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TOIMETUS

JUHTKIRI

PEAMINE, ET JALLE
PEENHAALESTAMISSE El TAKERDUTA

Toenaoliselt on paljudel seltskondlikel Gritustel olnud vii-
mase aja Uks pohiline jututeema veebruari I6pus puhkenud
dopinguskandaal. ETV valimiseelse peaministrikandidaati-
de debati alguses kusiti samuti, mida arvavad erakonna-
juhid suusakoondist tabanud tragdodiast. Kdik meediaka-
nalid ning lugejad nendega thes on asunud kirglikult olu-
korda analiilisima, nagu kahe dopingu 6nge ldinud suusa-
sportlase rumalad valikud oleks miski, mille lahendamine
nduab kogu Eesti riigi ja rahva mobiliseerumist ning otsus-
tavat sekkumist. Nendin, et kohaliku suusaspordi mainega
on praegu toepoolest Upris paha lugu, aga sootuks roh-
kem tekitab muret asjaolu, et ma ei nae sama kirgliku aru-
telu puhkemist nditeks sellise uudise valguses, et metsalin-
dude arvukus on Eestis viimastel kimnenditel ligi 50 000
paari vorra aastas vahenenud. Inimesi ei paista raputavat
ka putukate massiline véljasuremine. Keskkonnauudised ei
koneta lihtsalt sama suurt hulka kui sport, sest vastasel ju-
hul raagitaks meil iga paev parast kell Gheksa eetris olevat
»AKd” hoopis loodushoiust ja ressursside jatkusuutlikust
kasutamisest. Voib-olla oleksid ka ,Valimisstuudio” saate-
juhid uurinud peaministrikandidaatidelt esimese asjana
hoopis nende motteid intensiivpdllumajanduses kasutata-
va dopingu teemal.

Eelnev jutt ei ole samas otseselt kantud mingist minu isik-
likust vimmast spordiajakirjanduse ja selle auditooriumi
vastu. Sama hiasti voiks Oelda, et lldsusele ajakirjanduse
vahendusel laialt teatavaks tehtud fakt, et Eesti Vabariigi
aastapaeva presidendi vastuvotul kandis viis naisterahvast
Uhesugust kleiti, ei vaarinud tegelikult meie koigi tahelepa-
nu. Olgem ausad, meil on palju tosisemaid teemasid, mille-
le oma tdhelepanu suunata.

Oskus eristada olulist informatsiooni vahem olulisest on
meie ajastu suur valjakutse. Inimlikul tasandil reageerime
me tugevamalt pigem hoomatavatele ja n-6 lihtsatele uu-
distele kui teabele, mida aju ei suuda hasti slinteesida ega
selgelt ette kujutada. Pole siis imekspanday, et ka valimis-
kampaaniates tootavad paremini lihtsakoelised loosungid.
Sellest tosiasjast hoolimata ei olnud nende valimiste koige
tahtsam teema ,maksukaos” ega ka mitte ,massiimmigrat-
sioon” voi ,,paremadrmuslased”. Need olid erakondade suh-
tekorraldusfirmade ning kogenud poliitikute viljatootatud

paastikud, millega inimesi emotsio-
naalselt konetada ja seeldbi nende
valikuid mojutada. Ja selliste vo-
tete kasutamine on valimiste osa,
kuna need toimivad valijale massi-
hipnoosina.

Nendest ei saa aga lasta ennast
eksitada. Ebapopulaarsusest hooli-
mata on praeguse aja poletavaim
teema siiski see, kas ja kuidas me
kujundame Umber oma hoiakud
seoses loodusressursside kasuta-
mise ja tervikliku okoslsteemi sai-
litamisega. Olgugi et need kisimused on hakanud tasapisi
ka suuremate erakondade teadvusesse joudma, pole see
siiani Eesti keskkonnapoliitika kujundamist markimisvaar-
selt mojutanud. Keskkonnavditluste pidamist ei saa jatta
vaid sinisilmsete kooliopilaste voi kergemeelsete hipsterite
parusmaaks — keskkonnapoliitika radikaalseks kannapoor-
deks peavad tegutsema hakkama ennekoike teadlased, tipp-
poliitikud, suhtekorraldajad, suurettevotete juhid, majan-
dusinimesed ja koik need, kes suudavad moelda suurelt ja
valdkondadelileselt. Selleks on vaja raputada kogu senise
slisteemi alustalasid ning pakkuda samas asemele uusi toi-
mivaid lahendusi.

Tanavused valimised naitasid, et ei Eestimaa Rohelistel ega
ka Elurikkuse Erakonnal pole suurde poliitikasse asja, ent
sellest saab valja lugeda eelkdige nende erakondade nérkust
ja kogenematust kui midagi muud. Sellegipoolest voiks meil
olla piisavalt oidu, et votta varasemast tunduvalt rohkem
ja tosisemalt kuulda teadlaste hoiatusi, sest kui kdne all on
keskkond, siis selles valdkonnas meil peenhiilestamiseks
paraku aega ei ole. Tegutseda on vaja juba niud ja praegu,
kuna mdne protsessi tagasipooramiseks voib ka nelja aasta
parast juba hilja olla. Valimised on selleks korraks labi ja
ehk lahtuvad ka tleskéetud emotsioonid — loodetavasti voi-
maldab see erakondadel loosungid korraks sahtlisse tagasi
panna ning aitab ka koigil tilejadnutel paremini suuremat pilti
naha ja tegelikult olulisele keskenduda.

Helen Tammemade, peatoimetaja

Fotd Renee Altrov
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Kristel Rebane

SISUKORD

PAEVAKAJA

POLITIKA

Poliitilistest meemidest — Ele Loonde [6—7]

POHMELUS

KUBERILM
Nutipohmellist — Kristjan Kalm [8—9]
JOMO vs. FOMO — Joosep Ehasalu [10]

SOTSIAALIA
Eneseabi liledoos — Ténis Jiirgens [12—13]

Alkoholisdltuvusest vabaks —
Aleksander Tsapov [18—19]

KIRJANDUS

Pohmell eesti kirjandusloos —
Veiko Mdrka [14—15]

Kirjarahva pohmellinipid [15]

ZEN
Pohmellihabist — Maia Tammijarv [16—17]

KESKKOND
Tarbimispidu polevas majas —
Lilian Pungas [20-21]

KULTUUR

PERSOON

Intervjuu Martti Heldega —
Aleksander Tsapov [22-25]

ESSEE
Sonadest — Kaupo Meiel [26]

HEDONIST

Sddtunnet tekitavad maitse-eelistused —
Kdrt Kelder [28-29]

Puljongibaari arvustus — Karin Somer [30]

PROOSA
President — Armin Kéomdgi [38]

ARVUSTUSED

Uued plaadid [33]

Tanel Toomi ,,Tode ja digus” —
Mihkel Kunnus [34]

Péter Esterhdzy ,Teekond karistusala
sligavusse” — Siim Boikov [35]

»Eesti novell 2018” — Johanna Ross [36—37]

SKEENE

Riidekapp: Kerli Irbo [31]
DJ-ankeet: Artur Laats [32]
Kiirkohting: Maria Faust [37]

MALU. maistuse toores Ulemvdim — enne kui kdik muu on ununenud, ei tea,

mis jadb.

paljusid  meist pole olnud mitte kunagi
palijudes meis.

radiaatorid riindasid ja levitasid kivisoekuivust. eile Shtul sai (ihest klaasist

neli

ja kui me lahkusime lauast,

oli vaikus vilja valatud. seisime pika veniva minuti keskvaljakul,
hullus aga ilusas pakases,

lahkumiskallistuses mondagi vandeseltslaslikku, peamiselt lein —

kui tiksik langev taht

toi endaga hetkeks kogu taeva maale lahemale,

soovisid olla vaariline ohver hiilgavale leegile, pSleda unustamatuks,
kuid me kustusime teine teispool

vaatevalja silmanurkades.

olin tahtnud valetada, et motlen sulle ka siis, kui ma sind enam
ei mdleta. aga unustasin

miks.

k%

TUGEVAD NAISED ununevad tksi. surevad kusagil kodust kaugel,
viimasena,
nii,

et keegi ei nde. nad ei kahetse midagi.
(arge muretsege) 606siti oli neil ménus ja soe,
sest nad harjusid magama kahe teki ning villaste sokkidega.

kui vahel tabaski ootamatu kurbus voi kevadine koha,
nad joid
natuke viina.

noorus oli killalt tormiline.
koike ei méleta.

Kristel Rebane on suur ja
kuri naine, kellega hirmu-
tatakse rumalaid mehi ja
eesti luuletajaid. Vahesed
on teda ndinud. Vdljas ta
eriti ei kai. Praegu peesitab
Unobarocco saarel (Uks
ddretult kurb koht, hoia
heaga eemale!). Luuletanud
on ta juba kaks aastat (kui
Ulejddnud elu ei lahe arvesse,
voi mis Uldse ldheb?) ja selge
on see, et tema hingelind
on kana ning jook hea vein.
Samas, viskit v3ite ka tuua,
kui luuledhtule tulete.
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Nii palju naisi kandideeris seekord
valimistel — s.o ca 32%. Ka viimases
riigikogu koosseisus ja valitsuses

oli meeste osakaal poole suurem.

Lihtne jareldus: rohkem naisi
kandideerima!

ELUHAKK

,123456”, ,qwerty”, ,lammas” — moni aeg tagasi selgus, et need on
eestlaste seas koige popimad paroolid. Lisaks inimlikule naiivsusele teeb
privaatkontodele ligipadasemise kurikaelte jaoks lihtsaks moodne tark-
vara, mis muugib ka keerulisema kaheksakohalise salasona lahti kdigest
paari tunniga. Siinkohal avitab eestlaste loodud rabool.eu, mis pakub
levinud eestikeelseid sonu kombineerides pikki, raskesti draarvatavaid ja
samas meeldejaavaid paroole.

As I Hiljutised teadusuuringud nditavad putukate massilist
véljasuremist: putukaliikidest rohkem kui 40% arvukus
on vdhenenud ning kolmandik neist on juba ohustatud. Kui putu-
kate biomassi vdhenemine jdtkub sama kéhedusttekitavas tempos
ehk 2,5% aastas, paiskab see segi terve Gkoslisteemi toimimise.

|5 SEKUNDIT KUULSUST

surmast paastetud vosavillem oleks
osalenud tanavustel riigikogu vali-

Kui Parnumaal koera pahe uppumis-

KUU TEGIJA: REZISSOOR,
+~  KES PUUDUTAB KOIKI

Film , Tode ja igus”, mille votted kestsid

75 paeva, aga produktsioon vottis aastaid,
on saanud uueks rahvuslikuks Ghendajaks.
Kinode piletikassad tootavad taistuuridel
(avanddalal kdis filmi vaatamas 90 550 ini-
mest, mis on taasiseseisvunud Eesti rekord),
kriitikud laulavad kiidulaulu, film tduseb
paevakorda kohvikulauas ja poejarjekorras.
Muidu rahvust ja kodumaad puudutavatel
teemadel vastasrinnetes sddivad inimesed
saavad |opuks milleski jille avalikult Ghel
meelel olla — liberaalne boheemlane ja krist-
lasest pollumees ulatavad teineteisele sGbra-
likult kae. Voib delda, et noorele rezissdorile
Tanel Toomile on see unistuste debuut. Kui
lavastaja votab ette sddrase tlviteksti, tuleb
tal loota parimat ja karta halvimat. Tanel
Toomi avalikud esinemised on olnud kahe
jalaga maa peal oleva inimese, mitte mone
kehkadivei omad. See ei tihenda, et film

ja lavastaja kuidagi laitmatud oleksid, aga
ndib, et Eesti vajas sellist linateost — ajal, mil
Uhendamise asemel kulutatakse liiga palju
energiat vastandumisele. Ka Andres ja Pearu
kaivad kohtuteed, aga samas soltuvad teine-
teisest, sest muidu poleks elul ju mahlakust.

Kaader reklaamist

mistel, oleks ta valitud peaministriks.
Uledd rahvuskangelaseks saanud
hallivatimees toi polariseerunud rahva
korraga like-nupu imber kokku nagu
taasiseseisvumiseelsele o6laulupeole.

Foto: erakogu

PAEV, MIL KINGITAKSE LILLI

Armsad peigmehed, isad, vennad ja scbrad, me oleme teinud teile liks-
jagu vihjeid; oleme korduvalt nutnud ja vihastanud, kui olete unustanud;
oleme saatnud sénumeid oma lemmiklillepoe aadressiga ning ikka ja jalle
kdva hailega ohanud, et kiill on ilusad roosid. Arge valmistage meile taas
pettumust. Votke telefon ja/voi kalender kitte ja pange sinna 8. martsiks
kirja meeldetuletus ,lilled!”.

UUS MUST

247 232 valijat otsustas anda oma haile sel korral elektrooniliselt ja see
on kahtlemata kasvav trend, sest kes see ikka viitsib pihapaevasel paeval
valimisjaoskonda vanainimeste vahele triigima minna. Neil, kel tuli jarje-
kordselt ette maadlemist ID-kaardi-lugejaga, tasub votta ette mobiil-ID
tegemine, sest elu voib muutuda veel kiimme korda lihtsamaks!

SEAPOIS

Amazonase vihmametsast leitud kiitirvaala korjus ei saa kuulutada midagi
vahemat kui peatselt saabuvat maailmaloppu. Kuidas muidu seletada
selle hiiglasliku mereimetaja maandumist keset maismaad?! Varasematel
aegadel oleks jumalakartlik rahvas tdlgendanud sellist vaatepilti selge
oomenina — ainult tdnapdeva mitte millessegi uskuval pragmaatilisel ini-
mesel pole dopinguskandaali ja valimispropaganda korval mahti selliseid
selgeid taevaseid marke tdhele panna.

REKLAAMIGURU

Rocca al Mare kaubanduskeskus on saanud ~ mees kaubanduskeskuse proovikabiini

maha reklaamiga, millest voib lugeda valja ning naib, et seal hakkab kohe-kohe seda
Uleskutse igapaevaelu igavuse peletamiseks  vanainimeste asja saama! See, mida Rocca
proovikabiinis seksida. 4[-aastasel Annel al Mare kaubanduskeskus sellega vagale
on abikaasa toojutust korini ja ta igatseb ostuhimulisele kodanikule oelda tahab,
oma ellu kirge. Nii dnnestub tal meelitada jaab kull paraku arusaamatuks.

59.410922, 24.664391

Martsikuus on veel viimane véima-
lus minna hiivasti jatma Tallinnas
Kadaka teel asuva 1930ndatest
parit villaga, milles on tegutsenud
viimastel aastatel Umami Resto.
Heas seisukorras villa voetakse
maha, et teha ruumi jarjekordse-
tele ilmetutele kortermajadele.
Kinnisvaraarendajate maitselagedus
votab lausa meele moruks. Umami
on avatud 23. martsini.

Foto: Rauno Volmar / Ekspress Meedia / Scanpix
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POLIITIKA

POLIITIKA SOTSIAALMEEDIA
KAPRIISIDES

Uhismeedia méé&dikute jargi on Eesti kdige edumeelsem erakond EKRE, kes juhib viiksearvulist trolliarmeed,
haldab kéige populaarsemat erakondlikku Facebooki lehte ja on sukeldunud peadpidi meemimaailma,
kus hinnatakse veidrusi ja ambivalentsust.

Kirjutas Ele Loonde, illustreeris Vahram Muradyan

Poliitilise sisuga meemid ei ole
iseenesest eriline uudis, aga
uudne on nende kasutamine
valimiskampaanias.

Korporatiivsed katsed sotsiaal-
meedia vestlusi voi meeme simu-
leerida viivad tavaliselt publiku

Ele Loonde on semiootika-
tudeng ja meediajalgija, kes
sisustab oma vaba aega
muusika ja filmiklubiga.
Tema Spotify esitusloendisse
kuuluvad nii Kendrick kui ka
Sostakovit$ ning filmiede-
tabeli esimesse otsa ,,Fargo”
ja,,Pierrot le Fou”.

Igasuguse infoedastuse jaoks on sotsiaalmeedia tulek
tahendanud kiirenemist, ent ka infovoogude lilkumi-
se ja teisenemise ettearvamatust. Esimest korda on
massidel voimalus ise suurte hulkade kommunikat-
siooni mojutada ja oma dranagemise jargi imber teha.
Valimiskampaaniad kui hed laiaulatuslikemad stra-
teegilise kommunikatsiooni operatsioonid on vaikselt
sotsiaalmeedia raputavat potentsiaali markamas ja
rakendamas.

KAS NALI VOI POLIITIKA?

Poliitilise retoorika tavade painutajana paistab silma
EKRE, kes ei ole nihutanud ainult teemasid, millest
raagitakse, vaid ka viise, kuidas
oma sénumit valijateni viia. Sot-
siaalmeedia on EKRE parusmaa,
mida kinnitab konkurentsitu esi-
koht erakondade Facebooki leh-
tede fanniarvestuses: veebruari
seisuga on neil tle 15 000 jdlgija,
neile jargnevad Reformierakond
[1 500, seejarel sotsid 8700 ja
Keskerakond vaid 4100 jélgijaga.
Sotsiaalmeedia kampaaniad ja arutelud on osutunud
just EKRE jaoks tohusaks rahvaga kontakti loomise
viisiks.

Aasta alguses avalikuks tulnud Sinise Aratuse likmete
ststemaatilise trollimise valguses' tasub meenutada
eelmisi kohalike omavalitsuste valimisi, mil EKRE ja-
gas nii Facebookis kui ka Instagramis rahastatud posti-
tustena (ehk sisuliselt reklaamidena) internetimeeme.
Neil kujutati muu hulgas Mart Helme niagu Milano
fasistide peakontori seinal, lendoravat tahtede poole
plrgimas ning ideoloogilist vastandust etnofuturismi ja
sotsialismi vahel. Internetimee-
mid on tanapaevane rahvaluule
(just folkloristid on Eestis siiani
Uhed olulisimad meemide uuri-
jad) ning need saavad mojuda
autentsete ja loomulikena vaid
kogukonna sees. EKRE jagatud
meemid kujutasid endast Usna
vaikese rahvusliku internetikogu-
konna ideid, mis on Eestis kesk-
mise Facebooki kasutaja jaoks toendoliselt kriiptilised.
Meemide sisu ja nende ilmumine erakonna ametlikule
lehele pani laiema auditooriumi kulmu kergitama: vii-
ted fasismile ja alt-right-meemikultuurile ei saa ometigi
erakonna ametlikul lehel rippuda. Ent just see disso-
nants tagas edu meemide levikus. Roland Barthes
taheldas fotode meeldejddvuse tagajana kummastust
ja hammastust tekitavat elementi, mille ta nimetas
punctum’iks?. See on miski, mis pliab tihelepanu, ei
lase ilma peatumata edasi minna. Poliitilise kampaania
kontekstis sai nende meemide punctum’iks EKRE ise
meemide jagajana. Pilku ei tdmba niivord meemi sisu,
vaid selle tavatu ja ,vale” kontekst. Poliitilise sisuga
meemid ei ole iseenesest eriline uudis, aga uudne on
nende kasutamine valimiskampaanias.

Internetimeemide sisu ei mdara ette nende formaat.
Nii véivad meemideks saada mis tahes maailmavaadet
edastavad ideed ning sotsiaalmeedia Ulrikesest aja-
loost saab tuua ka nditeid vahemuste diguste kaitsmise

ninakirtsutusteni.

eesmarki kandnud meemikampaaniatest?. Siiski on just
ideoloogiliselt kaugel paremtiival tegutsevad interne-
tikogukonnad suutnud meemid kdige paremini oma
teenistusse rakendada. Parast Trumpi valimisvoitu
2016. aastal viitsid paljud Ameerika alt-right-meemi-
kogukonna lilkkmed, et just nemad on uue presidendi
edu taga. Ehkki seda au ei saa siiski [oplikult neile anda,
tuleb moonda sotsiaalmeedia kogukondade voimekust
levitada ideid viisidel, millega demokraatlikud sistee-
mid ei ole osanud kunagi varem arvestada. Maailma-
kuulus semiootik Marcel Danes juhtis tahelepanu
internetimeemide eriparasele majule* ning hindas po-
liitilised internetimeemid ohtlikuks, pdhjendades seda
asjaoluga, et visuaalne valjendusviis mojub vaatajale
sonaliselt argumenteerimata. Sarnaselt valimisplaka-
titega, millel on vaid kandidaadi nagu ja liihike loosung,
pohjendab visuaalne valjenduslaad seisukohti marki-
misvadrselt pinnapealsemalt kui sdnad. Meeme ei saa
siiski pidada poliitilise tanavareklaami kaepikenduseks —
nende loomine ja sisu ei allu partei juhatuse kontrollile.
Internetimeem on kogukondlik nahtus ning ka EKRE ja-
gatud naited on ringelnud varem rahvuslikes interneti-
kogukondades. Nii oli nende meemikampaania pigem
onnelik juhus.

Poliitilise retoorika seisukohalt mdarava tahtsusega
on internetimeemide tadhenduste ambivalentsus, mis
suureneb kasikdes viidete mitmekesisuse ja vahese
tuntusega. See viitab internetikultuuri ndhtusele, mida
nimetatakse Poe seaduseks: internetis ei ole voima-
lik eristada iroonilist valjendust siirast ilma emotiko-
ne vOi teemaviiteid, nagu #iroonia, kasutamata. Kas
Mart Helme ndagu Milano fasistide peakontori seinal
tahendab, et EKRE lahtub 1920. aastate Itaalia voimu
vaartustest? Kuidas peaks m&istma viiteid Helme tlem-
voimule? Kas see on nali voi mitte! Nendele kiisimus-
tele ei olegi voimalik vastuseid saada, sest meem ei te-
gele argumentatsiooniga. Oma humoorika olemusega
jatab ta voimaluse kéed lles tosta ja Gelda: ,,See on
kdigest nali.” Viimast kasutasid Sinise Aratuse likmed
ka varikontode ja trollimise digustamiseks.

MART SULTS KUI LOOMULIK
MEEMIMATERJAL

Poliitilised kampaaniad peavad arvestama aina enam
ka sotsiaalmeedia ndoudmistega. Restoranid ja kunsti-
muuseumid on ammu avastanud, et ,,instagramitavus”
on neile kasulik®. Kui ettevotted pakuvad oma klienti-
dele Instagramile iseloomulikku esteetilist keskkonda,
mille taustal on lihtne poseerida, siis nad suurendavad
sellega oma kdilastatavust, kaivet ja isegi kultuurilist
tahtsust. Strateegilisel poliitilisel kommunikatsioonil
ei jaa samuti Ule muud kui arvestada sotsiaalmeedia
praktikatega, mis voivad juhuste kokkulangemisel t&s-
ta algse sonumi ettearvamatutesse kontekstidesse.
Musterndited on ekraanid ja tiihjad vormid, kuhu on
voimalik paari klikiga uut sisu lisada, nagu juhtus Eesti
200 siniste ja punaste rongastega plakatitega. Need
pakkusid lihtsat ja kergesti daratuntavat visuaali vas-
tanduste valjendamiseks. Nii tegi oma muganduse
eesti-vene kogukonna vastandusest satiirileht Lugeja-
kiri, pannes vastakuti rikkad ja vaesed, lamemaalased
ja pagulased, sinisilmsed ja OUtajad. Satiirilehe iihe-
kordse paroodia kontekst on erakonna kavatsuste-

ga sarnane ja arusaadav, sotsiaalmeedia ei jata aga
kokkuvottes kivi kivi peale. Nii voib meemil kaduda
kontakt algse pilgatava situatsiooniga, alles jaab vaid
visuaalne vastanduse metafoor, mida on vdimalik 16-
putult Ghest kontekstist teise tosta.

Meemilisus voib aga kampaaniatele ka kaasa aidata.
Nadite sotsiaalmeedia ja huumori enda kasuks p66-
ramisest leiame Keskerakonnast. Mart Sults oma
ekstravagantsusega on sobilik materjal sotsiaalmee-
dias Umbertootlemiseks ja jagamiseks ning Sultsil ei
paista selle vastu midagi olevat. Mattias Naani You-
Tube’i kanalil rippuv tootlus Sultsi tlienergilisest vene-
keelsest kampaaniavideost on osa folkloorist, mis
levis poolteist aastat tagasi kulutulena, ent ei ole ka
praegu publiku malust kustunud. Tema komme ter-
vitada koolilapsi Tallinna tdnavatel grammatiliselt vi-
gaste plakatitega meenutab internetinaljades levinud
votet kasutada niinimetatud katkist keelt. ,,Oppurid,
nii suured kui ka vaikesed !!"' Head, uue 6ppehooaja,
monusat algust !!!” ndeb Uhtlasi aravahetamiseni sar-
nane valja Facebooki kommentaariga, mille keegi on
kirjutanud esimest septembrit kajastava loo alla. Ras-
ke on uskuda, et need vead ei ole tahtlikud, ning Sult-
si vOte to0tab: kevadel ja sigisel oli (sotsiaal)meedias
nadala jagu arutamist, kuidas sai selline plakat ikkagi
tleval rippuda. Sults on ndide millestki, mida v&iks
nimetada orgaaniliseks stinergiaks: nii sotsiaalmeedia
kui ka Sults I6ikavad vastastikusest huvist kasu.

REFORMIERAKOND KOBAMAS
PIMEDUSES

Sotsiaalmeedia on kogu oma massiivsuses tundlik
meedium ning reageerib selle praktikate punnitatud
jaliendamisele valuliselt. Korporatiivsed katsed sot-
siaalmeedia vestlusi voi meeme simuleerida viivad ta-
valiselt publiku ninakirtsutusteni. Nii juhtus Reformi-
erakonna reklaamiga, mis kujutas nutitelefoni ekraani
pere Uhisvestlusega. Seal arutleti maksupoliitika le
ning jouti kollektiivsele arvamusele, et valida tuleks
oravaparteid. Siit kumab soov jouda argisituatsioo-
ni kaudu valijatele lahemale, olla tehnoloogiateadlik.
Labimangitud situatsioon mojub aga sotsiaalmeedia
kasutajale voorastavalt, sest sellist korrektse lauses-
tuse ja teemavalikuga vestlust ei siinni toenaoliselt mit-
te kunagi. Nii kujutas reklaam sotsiaalmeediat kdver-
peeglis, mis pigem suurendab kui vahendab distantsi
reklaamija ja auditooriumi vahel.

Poliitilise kommunikatsiooni véimalused sotsiaal-
meedias on kindlasti markimisvaarselt laiemad, kui
siin mone varvikama naite varal lahti kirjutada jouaks,
ent isegi kui leheruum saab otsa, siis vaevalt raugeb
riigitiliri poole purgijate jaks uute nippide avastamisel.

Laine, M. 2019. Trollid manipuleerisid ka pdevalehe

arvamusrubriigis. — Postimees, 16.01.

? Barthes, R. 2015. Camera Lucida: mdrkmeid
fotograafiast.

> Milner, R. M. 2016. The World Made Meme: Public
Conversations and Participatory Media.

* Marcel Danesi Skype'i loeng 2017. aasta siigisel
TU semiootika osakonnas.

5 Eler; A. 2018. How the Rise of Instagrammable Art

Changes the Experience of Art. — KCET, 14.03.
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ST NUTI-
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| kui ulikooliharidusega kolmekiimneviiesed
¢€s narivad tiihja pilguga, side kustunud silmist,

, puiidlikult narimiskummi: film ja televisioon on vaimule
samamoodi sisutu nirimiskumm nagu raadio kérvadele.”!
— Henri Peyre, Yale’i uilikooli professor, 1944

Kirjutas Kristjan Kalm, illustreeris Jaan Roomus

Apple’i Screen Time nditab iPhone’i igapaevast kasu-
tust. Mu sober Julia keeldus seda vaatamast, kuni uus
varskendus hakkas automaatselt statistikat kuvama:
,Telefonis umbes kolmteist tundi, Instagramis keskmi-
selt neli kuni viis tundi paevas, mis on totaalne ab-
surd. Ma ei ole mingil juhul neli tundi paevas Instagra-
mis.” Vahepeal tabab Juliat selgushetk, kus talle ava-
neb ,,toe olemus vahetult ja ihekorraga” nagu Gogoli
novellis. ,,Panen nditeks laupaeval riideid kappi ja vaa-
tan korraks telefoni ning 45 minutit hiljem avastan, et
olen kogu selle aja postitusi sirvinud.”

ROTT SUHKRUMASINAS

[931. aastal uuris Harvardi ulikooli psiihholoog B. F.
Skinner, kuidas rotid laboris kdituvad. Projekti valtel
leidis ta Ullatusega, et kui tahad rotte tdhusalt treeni-
da, siis kdige parem on premeerida loomi pooljuhus-
likult: vahelduv ja ettearvamatu premeerimine moti-
veerib paremini kui kindel ja oodatav tasu.? Selgus,
et ka inimese aju tootab samal printsiibil: nii laste kui
ka taiskasvanute puhul kinnistub kaitumine kiiremini,
kui positiivne tagasiside ei jargne mitte iga kord, vaid
ullatuslikult ja juhuslikult.

Laks umbes pool sajandit, enne kui neuroteadus
joudis ndhtuse pohjuseni. Inimese aju kujunes ees-
katt savannis ja tundras, keskkonnas, mis oli suuresti
ettearvatav ja milles seiklemisel oli peamiselt kaks
eesmarki: soomine ja seks. Koik muu oli lihtsalt vahe-
peatus samadel suundadel. Ebaregulaarne on seevastu
keeruline llesanne. Juhuslik bling — selle jaoks pole
ajus efektiivset osakonda ega algoritmi, seda ei saa ko-
deerida naudinguks voi teisendada emotsiooniks nagu
friikartulit voi vanaema naeratust. Kui panna rott ruu-
mi, kus suhkrut antakse juhuslikult, siis roti aju arvu-
tab, et teoreetiliselt voib seal iga hetk suhkrut saada —
erinevalt ruumist, kus magusat pakutakse regulaar-
se intervalliga —, ja loom keeldub juhuslikust ruumist
lahkumast.

Rott suhkrumasina ees on ilmselt lihtsaim ja am-
mendavaim viis inimese ja nutitelefoni suhte kirjelda-
miseks, kuid tehniliselt on tdpsem analoog klassika-
line kasiinoautomaat ehk thekaeline bandiit. Masin
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kasutab tapselt sama juhusliku preemia printsiipi: voite
viljastav algoritm on seadistatud nii, et potentsiaalse
tasu ja teadmatuse kombinatsioon hoiaks inimest voi-
malikult pikalt masina taga.> Nutitelefon on nagu voi-
mendatud hasartmang: igal suvalisel hetkel véib tulla
uus sonum, like, pilt, kommentaar ja uudis; igal het-
kel on véimalus, et juhtunud on midagi uut ja olulist.
Nagu rott suhkrumasina ees, keeldub inimene telefo-
nist lahkumast. Ainuliksi mobiiltelefoni katte votmine
Iikkab nirvirakkude vahele dopamiini.* Sama tlipi
algoritm kui kasiinoautomaadi puhul juhib Instagrami
pildivoogu ja YouTube'i soovitusi: tahaks vaadata veel
Ght postitust, kerida veel natuke allapoole. Tapselt
sama impulss, mis sunnib kasiinosdltlast veel kord
kangist tdmbama, ajendab telefonis veel (iht pilti vaa-
tama. Ja siis veel Uht. Ja veel Uht.

VASTUPANDAMATUD HUVED

Kogu see jutt on vaga opetlik ja ilus, aga igasuguse
uudisvaartuseta. Ma pole veel kohanud inimest, kelle
jaoks oleks probleem, et nde, muidu on hasti, kdin
tool, trennis ja kunstimuuseumis, aga kahjuks ei jatku
piisavalt aega telefonis olemiseks. K&ik teavad, et pal-
ju telefoni on Védga Halb. Plasti kinni jddnud albatrossi
asemel on keskkonnauudistes viieaastased mudilased,
kes ei suuda helendavast ekraanist lahti lasta.

Mis siis tapselt telefonis olemises halba on? Kogu see
»mine toast vilja ja ela” jutt on sama vokaalzanr, mida
iga eelmine generatsioon esitab jargmisele. Nutitele-
fon on hiivemasin: 12-megapiksline lainurkkaamera,
hashtag’id, Jimothy Lacoste, avokaado rostsaial,
Google Street View, pemoji'd ja podcast’id, Shazam,
quag’id, send nudes, rulavideod, Uber ja Taxify. Utlen
seda koike ilma irooniata ja need on ainult esimese
hooga péhe tulnud asjad. Mobiiltelefoni asemel vahe-
tult soprade ja perega suhtlemine on teoreetiliselt
ilus, aga eilehommikune Ryanair polnud sépradest
ja pereliikkmetest just pungil. Voi kellega ma peaksin
looma lennujaamarongis 45 minutit linna suunas va-
hetut inimsuhet?

PROGRAMMEERITUD RAKUSURM

Neurogenees on uute ajurakkude tootmine ja nen-
de omavahel Ghendamine. Lootestaadiumis toimuv
neurogenees toodab narvirakke tunduvalt rohkem,
kui neid leidub hiljem tiiskasvanud ajus. Uletootmi-
se pohjus on tekitada voistlusmoment individuaalsete
neuronite ja Uhenduste vahel: alles jaetakse ainult
optimaalselt paigutatud ja Ghendatud neuronid, le-
jaanutes kiivitub programmeeritud rakusurm. Ule-
tootmine, millele jargneb voistluslik karpimine, on
neurobioloogiline darvinism — ndrvisiisteemi luuakse
nii, et ellu jadavad ainult tugevaimad. Umbes pool
vastloodud neuronitest surmatakse esimese aasta
jooksul.?

Narvirakkude programmeeritud surm (apoptoos) ei
kulge ajus igal pool samaaegselt: protsess algab pri-
mitiivsemates osades ja 16peb evolutsiooniliselt hil-
jem arenenud susteemides. Naiteks talamuses 16peb
programmeeritud rakusurm suuresti kolmandaks
raseduskuuks ja see aju osa pusib sisuliselt muutu-
matuna vanaduseni. Seevastu frontaalkorteksis, aju
koige uuemas osas, algab mahukas programmeeri-
tud rakusurm 10. ja 15. eluaasta vahel ja kestab kuni
kahekiimnendate keskpaigani. Frontaalkorteksi suu-
remahuline kdrpimine ja optimeerimine on kaitu-
muslikult tuntud kui teismeiga. Mis mote on sellisel
laiahaardelisel imberehitusel ja mis on sellel pistmist
telefonidega?

Frontaalkorteksi tdéiilesannete hulka kuuluvad muu
hulgas vaartuste arvutamine ja emotsionaalne kont-

roll. Vaartus on siin Gsna laia tahendusega, eelkdige
on see olulise aratundmine, olgu see positiivne voi
negatiivne stiimul. Frontaalkorteksi hilise rakusurma
pohjus on vahendada geneetilise ettemaaratuse moju
ning anda keskkonnale véimalikult suur roll aju ku-
jundamisel; anda ajule voimalus otsida ja salvestada
Umbritsevast keskkonnast mitu aastat vaartusmust-
reid. Korgem vanus ja pikem aeg on vajalikud, kuna
inimkeskkonnas on vaartushinnangud komplitseeri-
tud ja viieaastase jaoks liiga keerulised. Protsessi tule-
musena ehitatakse ca 10—15
aasta jooksul Umber suur
osa miljarditest rakkudest
koosnevast frontaalkortek-
sist ning selle Ghendused
llejaanud slsteemiga. Alles
jaab korteks, mis on opti-
meeritud olulise jaoks.

KOHANEMINE
UUE KESKKONNAGA

Uks olulisimaid asju, mida nditeks telefonist naha
saab, on laigid ja nende arv. Need ei tule regulaar-
selt iga kiimne minuti jarel, vaid, vastupidi, teoreeti-
liselt voib laik saabuda iga hetk. Kuigi tapset arvu ja
sagedust teada on vGimatu, Spib nutikas telefonika-
sutaja ruttu, mis Zanrisse on mottekas investeerida:
inimestele meeldib vaadata ekraanilt nagusid, sotsiaal-
set margistamist (me oleme koos pildi peal, #bigup)
ja potentsiaalset seksi. Koik Ulejaanu on lihtsalt viisa-
kus voi marginaalne hobi. Kitsalt vaadates on vaielday,
kuivord meeldiv on olla sellises olukorras viieteistaas-
tane tudruk ja millise trajek-
toori labivad pildid sotsiaal-
meediaga alustamisest kuni
stabiilse soltuvuseni. Briti
fotograaf Rankin pildistas
hiljuti 14 teismelise tidruku
portreed ja palus portretee-
ritavatel pilti enne Instagra-
mi laadimist telefonis muu-
ta. Enamik neist tegi oma
nina kitsamaks, salendas ndgu, kaotas tedretahnid,
suurendas silmi ja huuli ning lisas meiki.® Veelgi enam,
kui oled aastaid olulistest asjadest pilte teinud, siis
mingi aja parast pole pildita asjad enam olulised. Laie-
mas plaanis on tulemuseks inimesed, kes on neuro-
bioloogiliselt ja kaitumuslikult sarnasemad kui kunagi
varem ldhiajaloos: telefon ja sotsiaalmeedia optimee-
rivad aju Uhtmoodi sdltumata rassist voi kitsamast
kultuuriruumist.’

On vale arvata, et kesknirvisisteemi Umberku-
jundamine telefonist ja sotsiaalmeediast lahtuvalt on
kuidagi iseeneslikult halb voi et programmeeritud raku-
surm rahvatantsu ja Tolstoi teoste kaudu on kui-
dagi parem. Kui kogu Ulejaanud elu kulgeb igapaeva-
selt telefonis, siis on loogiline optimeerida aju nen-
de printsiipide alusel, mis tootavad telefonis. Ainult
keskkonnaga kohandaval (imberehitamisel on Uldse
mingi mote ja evolutsiooniline eelis.

Entusiastlikud innovaatorid tulid Facebooki puhul
2017. aasta detsembris vilja 6—13-aastastele lastele
mdeldud Messengeri versiooniga. Kuueaastasele lap-
sele orienteeritud sotsiaalmeedia toode — teoreetili-
selt on sellises vanuses voimalik kaasa lida juba taju-
ststeemide kujundamises.

Selleks et aju Umber ehitada, ei pea tingimata rak-
ke tapma, vastasel juhul poleks véimalik 6ppida ega
unustada. Ma proovisin arvutada, mitu tundi ma olen
elus klaverit oppinud, ja sain vastuseks umbes kuussa-
da, mis on taganud minu puhul laias laastus tehniliselt
kilndimatu isemangija taseme. Mu sober Julia ja tema
neli-viis tundi pdevas piltide sirvimist kuue-seitsme

aasta valtel annab kokku ca tuhat viissada tundi sot-
siaalset pildikeelt ja hierarhiat, mida Julia kasutab enda
elumudeli ja enesehinnangu viimistlemiseks. Kuivord
adekvaatne on see mudel, ma ei tea, minu jaoks mit-
te eriti, kuid kindlasti on see adekvaatsem mudel
millegagi suhestumiseks kui minu kuussada tundi kla-
veri taga.

Keskmine esimese maailma kodanik veetis 2017. aas-
tal telefonis umbes kolm ja pool tundi paevas ja nel-
jandik rohkem kui kuus tundi paevas.® On selge, et

aktiivselt telefoni ja sotsiaalmeediat kasutavad inime-
sed tajuvad maailma ja suhestuvad sellega teistmoodi:
muutuvad ratsionaalne otsustusvoime, tahelepanu ja
keskendumisvoime, loogikavigade leidmine, ldhisuhe-
te arv ja kestus, magatud tundide arv jne”®? — uuri-
musi on liiga palju, et neid isegi kokkuvotvalt Gles lu-
geda. Seda koike Uhendab sama mehhanism — narvi-
slisteem kohaneb uue keskkonnaga. Mis mote on pa-
nustada keskendumisvéimesse ja loogikasse kui ena-
mik suhtlusest on pildipohine?

Erinevalt varasematest tehnilistest revolutsiooni-
dest — raamatud, raadio, kino, televisioon — on nuti-
telefon bioloogilises m&ttes fundamentaalselt teistsu-
guse toimemehhanismi ja m&jutusjduga. Ukski teine

tehnoloogiline meedium ei kombineeri hasartman-
gude loogikat sotsiaalse mudeliga, lkski teine mee-
dium ei haara ligilahedaseltki sama suurt tikki arkvel
oldud ajast. On mottetu arutada, kas see on halb voi
hea, see pole isegi dige kiisimus.

Kristjan Kalm on Cambrid-
ge'i Ulikooli neuroteadlane ja
oppejoud.

Mobiiltelefoni asemel vahetult soprade ja perega suhtlemine
on teoreetiliselt ilus, aga eilehommikune Ryanair polnud
sopradest ja pereliikmetest just pungil.

Kui kogu iilejadnud elu kulgeb igapdevaselt telefonis, siis on
loogiline optimeerida aju nende printsiipide alusel, mis
tootavad telefonis.

" Peyre, H. 1944. Writers and Their Critics: A Study of
Misunderstanding, Ik 291.

2 Skinner, B. F. 1938. The Behavior of Organisms.

3 Auer, P; et al. 1995. Gambling in a rigged casino: The
adversarial multi-armed bandit problem. — Proceedings of
I[EEE 36th Annual Foundations of Computer Science.

* Berridge, K., Robinson, T. 1998. What is the role of
dopamine in reward: hedonic impact, reward learning,
or incentive salience? — Brain Research Reviews,
nr 28 (3), Ik 309-369.

* Dekkers, M. 2013. Death of developing neurons: new
insights and implications for connectivity. — Journal of
Cell Biology, nr 203 (3), Ik 385-393.

¢ Hosie, R. 2019. A photographer asked teenagers to
edit their photos until they thought they looked ‘social
media ready,” and the results are shocking.

— Business Insider, 05.02.

7 Johnston, L. D, et al. 2019. Monitoring the Future national
survey results on drug use, 1975-2018: Overview, key
findings on adolescent drug use.

& Meeker, M. 2018. Internet Trends Report 2018.

— Kleiner Perkins, 30.05.

? Twenge, |. M Park, H. 2017. The Decline in Adult Activities

Among U.S. Adolescents, 1976-2016. — Child Development.
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pigiajasTUuL - JOMO VS, FOMO

Digimaailma infovirvarri keskel on siindinud JOMO, 6nnis hetk, mil julgeme kiilma siidamega juhtme seinast vilja tdmmata,
ja tema vennas FOMO, kes tirib meid millestki olulisest ilmajaamise hirmu musta auku.

Kirjutas Joosep Ehasalu, illustreeris Lilian Hiob

Jdta telefon poodi minnes koju ja
jdlgi, mis tunde see tekitab. Tiiki-
ke sinust jddks justkui maha.

Akroniiimi FOMO taga peitub sobralik ,,Friends of
Mulanje Orphans”. Kuid piirduks asi vaid sellega. Li-
saks viitab FOMO sotsiaalmeedia varjupoolel voha-
vale karuputkele nimega Fear of Missing Out'.

»Popkulturistide” podcast pakkus vilja, et eesti kee-
les voiks see termin kdlada kui HIJE ehk hirm ilmajaa-
mise ees’. Jim Ashilevi kirjeldab antud osas jargmist
olukorda: HIJE on moment, kui
oled peolt lahkumas ning ust
sulgedes rebib keegi teises toas
sajandi killu.

Nii juhtub 60elus nadalast na-
dalasse. Ikka vead ennast kohale,
sest kardad, et just tana mangib
tuntud viljamaa D] kooskdlas
koikide universumi seaduspara-
sustega Oigel ajahetkel taiuslikku lugu, mis paneb kogu
publiku pead 6nnetolmuks plahvatama. Reaalsus aga
on tihti selline: lahed loiuna peole, soigud millegi eba-
maadrase ootuses hommikusse ja viimaseid tahtejou
piisku kokku kraapides koperdad I6puks koju.

IGAPAEVASE KARTUSE POHMELLIS

Haridusplatvorm The School of Life vaatleb HIJEt
labi kahe prisma: romantiline ja klassikaline. Roman-
tik ihkab glamuurset epitsentrit. Téotatud maad, kus
toimub pidevalt midagi ponevat. Tal on allergia tava-
parasuse vastu. Klassikalise mot-
temaailmaga indiviid usub, et ini-
meste heade omadustega kaib

Liihike YouTube’i video ei ole kui-
dagi vorreldav raamatust loetud
tarkusega. Uhedosuhet ei saa
vorrelda aastatepikkuse toeliselt
siigava, intiimse ja niiansirohke

kaasas Uksjagu tavaparasust ja
igavust. Tema jaoks on elu kui
Viivi Luige romaan, mille suur-
sindmus moodustub pisikes-
test argistest osistest. Naiteks
eelistaks seda tlupi inimene

Joosep Ehasalu vaevieb
magusasoltuvuse kdes ning
kui ta parasjagu datleid ei
s60, siis Uritab oma argise
teadveloleku piire nihutada.
Lisaks plaanib ta teadmata
ajaks oma kodinad Berliinis
kokku pakkida ja veeta pisut
aega veidi rahulikumas kesk-
konnas, kus oleks voimalik
kogeda maailma uusi huvita-
vaid vilju ning taasavastada
vanu.

kooseluga.  aidata vanaemal Haapsalus puid
raiuda ja temaga hiljem tassi-
kest teed nautides elust raaki-
da. Klassikaline inimene pelgab
sellistest elunagitsatest ilmajaamist. See on tervislik

kartus, mis kerkib armastusvaarselt pinnalt.

HIJE on pohmell, mida péeb pigem romantiline in-
diviid, kes pikendab arevat olekut tahtmatult paevast °

paeva, hiiretdmme hiiretdmbe haaval. Doosid on ime-

tillukesed ja votavad erinevaid vorme: see voib olla
kellegi trennijargne pilt jousaalist, kiibeke infotolmu |

voi pakkumine, millele ei suuda ei 6elda. Neist eba-
kvaliteetsetest juppidest moodustub drevust tekitav
kompleksne allakaigupall.

Suuremal voi vahemal maaral peitub see meis kdigis.
Tee endaga motteline eksperiment: kujutle hetkeks
elu ilma nutitelefonita v&i kaalu suhtlusrakenduste
kustutamist. Kas tundub liialt radikaalne? Jata siis liht-
salt telefon poodi minnes koju ja jélgi, mis tunde see
tekitab. Tukike sinust jaaks justkui maha.

Restoranitoos juhtub vahel, et sind pannakse t66-
graafikus ,,ootele” — kui laheb kiireks, pead ennast ko-
hale vedama. Eelmisel ohtul lahed ikka vilja ja piirdud
naiteks kahe Sllega. Tunned end tavapdrasest jaigema
ja murelikumana. Jargmist paeva tervitab minoorne
pohmell. Kurjakuulutava saabuva kone kartuses ei
suuda aga millelegi keskenduda. Oled totaalselt het-
kest vilja imetud. Milleks tldse midagi alustada, kui
pead koik pooleli jatma ja ikkagi to6le minema? Nii
leiad ennast hetkelimbost — olukorrast, kus sa justkui
oled, aga ei ole ka.

Arvasin artiklit kirjutama asudes, et minul sellise
moehaigusega suuri probleeme ei ole, aga vota napust.

Kui heita pilk ausalt ja avameelselt enda digitaalsele
tarbimisele, siis internetinurgakesi, kus patseerin, on
rohkelt: YouTube, podcast’id, Instagram, Facebook,
WhatsApp. Alles hiljaaegu vaatasin kadedusega, et
tks tlup, kellega Berliinis kohtusin, on kahe aasta
jooksul médda maailma ringi rdnnanud ja erinevate
riikide kookides teadmisi omandanud. Nld avab ta
hetkeks ramen’it pakkuva pop-up-restorani. See voiks
ju vabalt olla mina! Lisaks avastan end tihti unne sui-
kumas mone maheda podcast’i saatel — sest mul on
vaja toita oma ekstsentrilist identiteeti aina uute ja
varvikamate (ent laias laastus kasutute) faktiteadmis-
tega. See on kui [6putu isu pehme magustoidu jarele.
Tegelikkuses tunnen, et peaks rohkem pihenduma,
looma ja ennast teistega mitte vordlema. Internet
seda aga ei soosi. Nii leiangi oma aju vorranditest ja

what-if-momentidest kurnatuna. Tekib stiimuli Gle-
killus. Info neeldub nanosekundite jooksul — suurt
malumist ega seedimist ei toimu. Mottehambad muu-
tuvad nuriks, [duad laisaks.

Kui olla pidevas ihenduses selle nailise maailmaga,
jaavad markamatuks koige elementaarsemad asjad,
mis tegelikku ebameeldivust tekitavad. Olgu selleks
marjad sokid, kange selg voi vaiba alla puhitud volad.

ENTER THE JOMO!

JOMO™ pakub podrdvordelist alternatiivi ning ter-
vislikku mottelaadi digitaalse Ulekilluse kammitsaist
vabanemiseks. Selles maailmas ei ole me kdigile 24/7
kattesaadavad. Me ei pea igale konele vastama, lootu-
ses, et see on meid tagasi ihkav endine kallim voi meid
parandusega lle kallav prints Zamundast. Tomba juhe
vidlja seinast ja naase looduse riippe! Vali JOMO™!

JOMO on Joy of Missing Out ehk ilmajadmisest tin-
gitud ondsus.

JOMO kutsub vaatlema oma digitaalseid harjumusi
ja kui mitte neist taiesti eemalduma, siis vdhemalt ka-
sutama sotsiaalmeediat teadlikul ja piiritletud moel.

Mungad on pthendanud oma elu jumalale. Kdik muu
on ebaoluline korvalekalle; mida vahem materiaal-
seid asju ja muresid, seda rohkem on mentaalset ruu-
mi piihendumiseks. Sellele, millele parasjagu kesken-
dud, koondub ka sinu energia.

Tahelepanu on tanapaeval seega ihaldusvaarne res-
surss. Peame seda kaitsma ja olema valvsad selle suh-
tes, kuhu oma métteid ja fookust suuname, et iga pinin
ja tuluke meid elurajalt korvale ei juhiks, mis parata-
matult juhtub. Kujutan ette kdrgete kummikutega soos
muttamist, suundudes aina pimedamasse ragastikku,
oma eesmarkide poole. Kohta, kus
keegi pole varem kidinud. Sa tallad
seda rada sisse. Enda jaoks. Tee
korval on aga helkiva sildiga ham-
burgerirestoran, moni metsanakk,
kes tahab sind vee alla tdmmata, voi
mugav laudtee, mis viib siindmuste-
vaeselt ja ohutult pehmete linade
vahele.

Inimesel on komme pidevalt koike
modernset taga ajada ja seda kasu-
tatakse raigelt dra. Internet kubiseb
taolisest ebakvaliteetsest uudsusest.
Lihike YouTube'i video ei ole kuidagi
vorreldav raamatust loetud tarkuse-
ga. Uheddsuhet ei saa vorrelda aas-
tatepikkuse toeliselt sigava, intiimse
ja niiansirohke kooseluga. Uhe puhul
on kogemus kui korduvalt toodel-
dud toit — raskelt seeditav ning toit-
ainevaene. Teise puhul votad aega
maluda ning naudid jark-jargult vaik-
selt kehasse ladestuvaid vitamiine.

Kui ndemegi oma teadliku ja piirit-
letud Instagramis surfamise jooksul
monda pildikest, siis kadedusilmin-
gu tekkides ja enne jargmise pildini
kerimist tuleks ehk korra peatuda,
sUvenenult pilti vaadata ja see oma
peas ratsionaalset lahenemist kasu-
tades uppi poorata; moelda, kui pal-
ju inimene on pidanud vaeva nage-
ma, et puhkusereisil kilpkonnaga
ookeanilainetes ratsutada voi troo-
pilises 06klubis lahtindobitud Ha-
waii sargi alt paistvaid muskleid eks-
poneerida; anallilsida, kas see ajaviide on just see,
millele soovid tapselt sel hetkel oma tahelepanu kin-
kida. Ja isegi kui moni pilt paneb meid ihalema suu-
remaid biitsepseid voi tekitab reisihimu, siis leidkem
motivatsiooni muutuseks kuskilt stigavamalt kui liht-
salt hinge 6dnestavast hirmutundest. Tehkem asju
ikka endi jaoks, oma parimaid huve silmas pidades,
endale parimat soovides.

Maiste ,,FOMO” populariseeris raamatu ,,The 10%
Entrepreneur” autor Patrick |. McGinnis. Ta kasutas seda,
et kirjeldada drijuhte, kes laiendasid oma drimudeli méne
potentsiaalse tulutoova voimaluse mahamagamise kartu-
ses liialt laialivalguvaks. Selle strateegia miinuseks oli Uhtse
fookuse ja selgete eesmdrkide puudumine. Aktsiondrides
tekitas see pahameelt.

245, osa: HIJE. — Popkulturistid, 10.12.2017.
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SOTSIAALIA

Eneseabi iiledoos voib tekitada vanade probleemide asemele lihtsalt uued ja keerulisemad.

ENESEABITOOSTU
JA -POHMELL

Oeldakse, et enne kui teistele appi téttad, aita ennast. ' R
Kui suunata kogu fookus ja joud aga vaid enesele, vajub oodatud tasakaal teistpidi kaldu.

Kirjutas Tonis Jiirgens, illustreeris Andrei Kedrin

USAs moodetakse eneseabitoostuse aastavddrtust
12 miljardi dollari orbiidil, kogu iilejadnud maailma
kohta voib ainult oletusi teha.

Tonis Jiirgens osales tele-
mangus ,,Rahaauk” ja kaotas.

Koomik ja kultuurifilosoof George Carlin on teinud
eneseabi moiste pihta nalja, et see pole ,eneseabi”,
kui sa loed kellegi teise kirjutatud raamatut — see on
lihtsalt ,,abi”. Ma pakuks, et eneseabi voi -arenduse
suurim probleem ongi nimelt sellega implitsiitselt kaas-
nev irdumise ja solipsismi tendents. Kadi Viik kirjutas
Mudrilehes mindfulness’ist kui egoistlikust praktikast',
mis voib kill aidata monel inimesel tulla toime nid-
disaegse Uhiskonna all tuikava drevuse ja labipolemis-
ohuga, kuid propageerib samas eskapistlikku suhtu-
mist Uhiskondlikesse probleemidesse. Sarnase kul-
tuurikriitilise nurga alt saab vaadelda eneseabitods-
tust Uldisemalt.

On neuropstihholoogilist optimeerimiskirjandust, on
mahedalt esoteerilist hingepalsamit, gagmer-retoorilist
vorgutuskunsti, tehnilist manipuleerimisdpet, kindla-
peale-investeerimistarkusi, gastronoomilisi napunai-
teid, stigavaid hingetdmbeid — koike ja muud, ad infi-
nitum. Lihtsamalt 6eldes on igalihele midagi; on ole-
mas sellist eneseabi, mis aitab inimesel muutuda, aga
ka taolist, mis aitab tal olla rahulikult Tema Ise edasi —
olgu siis tegelik tung ja vajadus milline tahes. Enese-
abitoostus ei holma ainult kirjandust, vaid ka videoid,
loenguid, koolitusi, podcast’e, rakendusi jpm. USAs

mo&dodetakse eneseabitddstuse aastavaartust 12 mil-
jardi dollari orbiidil, kogu tlejaanud maailma kohta
voib ainult oletusi teha.

Ka Eestis on haaranud teatepulga nii monigi enese-
abistaja. Rahva Raamatu eelmise aasta enim muutdud
autorite edetabelist leiame nditeks )Jesper Parve
(meestele mdeldud ,Mees. Otse ja ausalt”), Margus
Vaheri (naistele m&eldud ,Tee mehe siidamesse”),
Mihkel Raua (eestlastele mdeldud ,Eestlase kasi-
raamat. 100 asja, mida dige eestlane teeb”) ning Ing-
var Villido (kogu inimsoole m&eldud ,,Emotsioonid.
Inimkonna suurim soltuvus”, edetabelis teisel kohal).
Lisaks uutele ja kohalikele menukitele lahevad raama-
tupoodides ja -kogudes jatkuvalt kuuma kaubana ka
sellised igihaljad klassikalised teosed nagu Dale Car-
negie’ ,Kuidas voita sopru ja mojutada inimesi” (1936)
ning Robert T. Kiyosaki® ,Rikas isa, vaene isa” (1997).

Moned ldhtuvad arendava kirjanduse valikul veenvast
teaduslikust argumentatsioonist, kuid on ka inimesi,
kes (tlevad, et neile meeldib lugeda pigem kergemas
keeles, isiklike lugude ja eneseirooniaga garneeritud
tekste. Massilise populaarsuse mottes naikse ideaal
jasvat kuskile kahe vahele; kokteil Faktidest ja Opet-
likest Ebadnnestumistest, mida on teinekord virtsi-
tatud avaliku poleemikaga. Sel retseptil tundub p&hi-
nevat nii keskmise isehakanud enesearendusliku juu-
tuuberi kui ka nditeks staarpstihholoogi Jordan Peter-
soni edu.

Utlen kohe, et ma ei kavatse viita, et eneseabi v3i
-arendus on labinisti halb ja sellega ei peaks tegelema.

i

On igati tore, kui keegi on suutnud leida t&-
husama ajaplaneerimisega enda jaoks roh-
kem vaba aega ja rodému, oppinud empaa-
tiaalasest kirjandusest lahtuvalt oma ligimesi
rohkem hindama vai harjutanud ennast hin-
gamismustrite teadvustamisega agressiivseid
tundmusi ohjama. See, kuidas lks voi teine
moodus on kedagi aidanud, ongi mingis méot-
tes igalihe enda asi. Mind huvitab antud juhul
rohkem kultuuriline mentaliteet, mida ene-
seabi endas katkeb; see, kuidas eneseabitoos-
tus aitab taastoota individualistlikke vaar-
tusi ning kuidas uksikisikule projitseeritud
pinge ennast ainiti optimeerida tuleneb neo-
liberalistlikust kreedost.

ENESEABITOOSTUSE AJALUGU

Eneseabi ajalugu uurides naeme, et individualismi ja
optimeerimise kruvi on olnud pingule keeratud juba
alates 18. sajandist, seda suuresti seoses Euroopa ja
Ameerika paisuva kodanluse alavaarsuskompleksiga.
Kirjanduslikus mottes valjendus see kompleks entstik-
lopeediate, kaitumisleksikonide, suur-
kujude biograafiate ja nbuanderaama-
tute massilises populaarsuses. Arenev
kodanlus tahtis oppida, kuidas mdelda
ja kaituda Sigesti, ning kirjastajatele on
eneseabi alati meeldinud, kuna sellised
materjalid mitvad hasti ja on olemus-
likult ,,ohutud”.

[859. aastal leidis eneseabitodstus
oma nime; vilja anti Samuel Smilesi Glimenukas lli-
tis ,,Eneseabi”, mis muidus kiiresti kimneid tuhandeid
koopiaid ning tolgiti 53 keelde, sh urdu, hindi, armee-
nia ja siiami, levitades sellega inglaste viktoriaanlust,
utilitarismi, individuaalset ettevotlikkust ja vaba turu-
majandust soosivaid hoiakuid koikjale Gle maailma.
Smilesi ,,Eneseabi” oli suurmeeste eludest vdetud lu-
gude kogumik, mis pidi nditlikustama, kuidas edu saa-
vutatakse tanu iseenda ponnistustele.’

Kdigi voimaluste maal Ameerikas vottis see mulit
»keskmise Joe” kuju: maast madalast alustanud indi-
viid, self-made man, kes punnitab ja [00b kdigi takis-
tuste kiuste Ghiskonnas Iabi. Sotsioloog Micki McGee,
kes on uurinud kriitiliselt* USA eneseabikultuuri ja
-toostust, toob valja, et tegelikult pole mitte keegi
tdiesti self-made; isegi Ameerika ehe isehakkaja Ben-
jamin Franklin, kes siindis |7-lapselisse perre ning
alustas trikkali ja kirjastajana, sai oma optimaalse aja-
kasutuse filosoofiat viljeleda liksnes tanu tema orja-
dele ja abikaasale Deborah Read Franklinile, kes te-
gid dra suure osa toost. Franklin oli muidugi ka vaba-
mudrlane, aga see selleks. Paradoksidele vaatamata
sai keskmise Joe muit maailmasddadevahelistel aas-
tatel tugevad jalad alla.

[960ndatel hakkas joudsasti arenema arvuti- ja info-
tehnoloogiatodstus ning populaarsemaks muutus k-
berneetika diskursus. Eneseabis vottis tuult neuroling-
vistilise programmeerimise idee, mille eesotsas seisis
Maxwell Maltzi ,Psycho-Cybernetics” (1960). Maltz
kombineeris kiiberneetika kognitiivse biheiviorismi
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teooriaga ning vditis, et inimesed saavad ennast har-
jumuste kujundamisega n-6 imber programmeerida.
Ma pakuks, et kiberneetika seostamine eneseabiga
on sillutanud teed tdnapdevasele quantified self’i ehk
»elulogimise” liikumisele. Nutikellad ja terviserakendu-
sed katkevad koik endas seda moneti paradoksaalset
ideed, et numbrite kaudu on voimalik end elu keeru-
kustest vabaks optimeerida. Ometi ei saa Oelda, et
seejuures oleks t66d vahemaks jaanud. Pigem tundub
noil paevil, mil tdo on pidevalt kdeulatuses, et inimes-
tele peab meenutama, et nad ennast sodiks ei tootaks.

DEPRESSIOON JA OPTIMEERIMINE

Anne Helen Petersen kirjutas tdnavu jaanuaris®, kui-
das 2008. aasta krahhist toibumisel sai tublist tooku-
sest ja eneseoptimeerimisest vaidetav paasetee ma-
janduslikult ja psthiliselt stabiilsema elu poole. See
jutt kehtivat veel eriti igrekite pdlvkonnale, kellest
valdav osa on nilidseks noored taiskasvanud. Kim-
mekond aastat hiljem on majandus jalle enam-vahem
stabiilne, aga t60 ja optimeerimise silmus aheneb sala-
mahti edasi. Kognitariaat, nagu nimetab tanapaevast
projektipShiste digitaalsete kognitiivtooliste fenome-
ni itaalia filosoof Franco Berardi®, teeb t66d kogu aeg,
mitte ainult to0 juures. Sellest tingitult kuuleb tava-
parasest tihemini ka labipolemisest.

Hiljutises Sirbis radgib Margaret Tali’ thiskondliku
ebakindluse ja neoliberalistliku survega seotud lilet66-
tamisest ja depressioonijuhtudest, eeskatt vabakutse-
liste kultuuriloojate ja -to0tajate seas. Samas numbris
margib Kirsti Akkermann?, et Eestis on lausa veerand
tervisekaotustest pohjustatud vaimse tervise problee-
midest, neist pooltel juhtudel depressioonist. Oma
vaimse heaolu eest hoolitsemine ja samas ka t66-
tundide efektiivne planeerimine on aga progressiivse
Uhiskonna (justkui endastmdistetavalt) tiheneva kon-
kurentsiga tooturul indiviidi enda isiklik Glesanne.

Sellistes kummalistes oludes pole ime, kui inimesed
poorduvad erinevate eneseoptimeerimistehnikate
poole. Mina olen kiill igasuguste veidrate asjadega katse-
tanud. Eneseabi on nii kergesti kdttesaadav ja seda on
lademetes. Olen vedelenud tundide kaupa diivanil, et
vaadata tlimotiveerivaid TEDi loenguid; olen kuulanud
podcast’e oma energia Sigest kanaldamisest; olen skan-
ninud toitumisrakendusse soogikaupade triipkoode,
et saavutada oma toitumises makrotoitainete opti-
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maalseim tasakaal; mediteerinud koos oma telefoni-
ga; pidanud juba aastaid paevikut; lugenud lugematuid
tekste sellest, kuidas ma peaks oma elu parast vahem
muretsema, ja ndnda edasi.

Selles kontekstis vdikski usutleda veidi mentaliteeti,
mida eneseabitdostus aitab Uhiskonnas implitsiitselt
kultiveerida. Eneseabi on olemuslikult vaga individua-

reklaamis osutatakse alati probleemile — muidu taitsa
normaalse valjandgemisega inimese dzemprit katab
olgade piirkonnas kdomapudi ja see pole kindlasti
atraktiivne — ning seejarel pakutakse valja lahendus —
kddmavastane Sampoon aitab eemaldada 99,7% k&6-
mast ja anontilimsed Teadlased on seda kliiniliselt tes-
tinud. See voib kiill olla pigem nullindatele kohane nai-
de, aga samal printsiibil toimib tegelikult
siiani suure hulga eneseabi turundus;
eneseabitoostus muudkui laieneb, kuna

on tehnoloogia andnud aina suuremale inimhul-
gale voimaluse pddseda muserdava rutiinse to6
ikkest, kaardistada iseendi to6tunde ning tege-
leda rikastava enesemaaratlusega, nii et lokkab.
Samas, nagu sai eespool kirjeldatud, on senine
kogemus naidanud, et to0 pidev ligipdasetavus
ja kuuldused tihedast konkurentsist on teinud
sedasorti vabagraafikulise toojou ka kiillalt eks-
pluateeritavaks. Nagu mainitud, johtub valdav osa
populaarsest eneseabist individualistlikust edu-
kultusest, ideest, et igatiks, kes piisavalt pingutab,
voib labi lila — sestap hingab t66 meile kuklasse
ka koige ootamatumatel hetkedel.

Sedaarvestades peab olema ettevaatlik, et t36-
turu kahtlaseid asjaolusid eneseabiga kinni lap-
pides ennast Ulejadnud Uhiskonnast dra ei iso-
leeriks. Neoliberalismist raakides jaab tihtilugu
mulje, et kuskil on nahtamatu koll, kes tdmbab
kange ja hoolitseb selle eest, et kdigil peale rikas-
te oleks voimalikult halb olla. Tegelikult toimub
vaga suur osa ekspluateerimisest individuaalsel
tasandil, teatud hegemoonilistele mdottemalli-
dele alistumise kaudu.

Eneseabi voib olla kogu selle labipdlemisjutu
foonil igati mSnus ettevStmine, kui see tahendab
iseendale toolaadse tegevuse korvalt ka totaalse
joudeaja optimeerimist. Fred Jiissi sonastab asja
kenasti: ,Vahel peab olema laisk ja patune, olles
iseendaga.”” See on see festina lente ehk aegla-
selt kiirustamise filosoofia. Siinkohal viitan Ghele
opetlikule loole. Valge maadeavastaja ldheb Aaf-
rikasse, palkab viikese armee koormakandjaid ja
laheb koos nendega, noh, maad avastama. Nad
konnivad ja kdnnivad, mitu paeva jarjest. Lopuks
nduavad koormakandjad puhkust. Boss uritab
neid rahaga jalgele ajada, aga mehed ei tee teist
nagu. Utlevad, et nad peavad ootama, et nende hin-
ged jarele jouaks.'® Olgu selleks siis puu all linnulaulu
kuulamine voi telefonist kellegi suuniste jargi sisse-valja
hingamine —aeglasemalt ja tahelepanelikumalt votmine
aitab ennastiseendaga dra stinkroonida. Aga jallegi, kui
parafraseerida Kadi Viiki, mindfulness on tore ja koik,
kuid sellest Uksi ei piisa.

Seda tuleb alatasa ette, et inimene ,teab vdga hasti”,
mida ta tegema peab, aga s6ltumata sellest, kui palju ta
eneseabi pruukinud on, ta lihtsalt ei tee seda. Kui sel-

Nutikellad ja terviserakendused kdtkevad koik endas
seda moneti paradoksaalset ideed, et numbrite kaudu
on véimalik end elu keerukustest vabaks optimeerida.

see pakub koos lahendusega alati valja
ka probleemi. Iseenesest pole ei koo-
mavastases Sampoonis ega eneseabis

le artikli asjus tuttavatega raakisin, kiisis enamik, mida
see ,eneseabipohmell” lldse tahendab. Minu jaoks
tahendab see omamoodi enesekiillasuse ja virgu-

listlik ettevotmine. Kognitariaadis puudub kollektiivhe
sidusus ning lokkavad ile keskmise Joe’st inspireeri-
tud individualism ja vabagraafikuline drevus. Isiklike
probleemide lahendamisel tihendab eneseabi teata-
vat kapseldumist; selle asemel et otsida abi teistelt,
proovitakse probleem ise dra lahendada. Sageli paa-
dib see aga pelgalt olemasolevate alavaarsuskomp-
lekside allajoonimisega ning sel kombel voib enese-
abi isegi slivendada depressiooni, arevuse voi muu
psuhholoogilise probleemiga seotud alavaarsustun-
net. Muidugi tundub eneseabi olemuslikult mugav ja
diskreetne lahendus — ja vorreldes psiihholoogi voi
muu noustaja juures kdimisega on see ka tunduvalt

Isiklike probleemide lahendamisel tdhendab eneseabi
teatavat kapseldumist; selle asemel et otsida abi teistelt,
proovitakse probleem ise dra lahendada.

taskukohasem. Tosisemate vaimsete hairete puhul ei
pruugi aga refleksiivsest meetodist erilist kasu olla,
seda eeskatt siis, kui inimene likkab uut eneseabima-
terjali kogudes probleemiga tegelemist [oputult edasi.
Toodalase enesearenduse puhul kehtib aga suhtumi-
ne, et liiga tohus ei saa kunagi olla ja topelt ei kdrise,
kuigi tasapisi on selguma hakanud, et vist ikkagi kari-
seb kdill.

Micki McGee vordleb eneseabi koomavastase Sam-
pooniga. Uhes korralikus kddmavastase $ampooni

midagi kurja, kiill aga pShineb m&lema
toostuse jatkusuutlikkus alavaarsus-
kompleksidele mangimisel. Sarnaselt
kdomavastase Sampooniga, mis voib kiill eemaldada
moneks ajaks kooma, kuid ei leevenda algpohjust
(rdadkimata koomaga seotud drevustundest), ravib ka
valdav osa eneseabist pigem simptomit kui probleemi
ennast.

POHMELL

Istusime tikskord sopradega vanalinnas ihe lokaali ees
ja tuli Tonu Kark. Mingil pohjusel otsustas ta jagada
meiega, kuidas tema noorena labi I6i. Ténu soovitus
oli: ,Punnita, punnita, punnita, punnita, punnita, punni-
ta, punnita, punnita! Ja siis punnita veel!”
Parast seda 6htut olen ikka ja jalle Tonu
sonade peale mdelnud. Mulle tundub, et
kui kombineerida see filosoofia alaliselt
kaeparaste toovahenditega, siis voib
eespool mainitud labipdlemine, millest
kuuleb minu polvkonna puhul sagedasti,
tulla paris kiiresti. Asi pole nii vaga sel-
les, et lumehelbekesed ei viitsiks tood
teha ega punnitada. Ma titleks, et probleem on pigem
see, etinimesed tootavad liiga palju, eriti iseenda kallal,
aga hoiavad oma suu kinni ja saavad kahtlaselt vahe
tagasi. Oieti on t66 ja puhkuse vahele laienenud justkui
kohviplekina veider té6laadse tegevuse hallala, mis ei
lase ei puhata ega ka t66d teha.

Kui 20. sajandil vois keskmise inimese toopaeva kirjel-
dada veel nii, nagu Franco Berardi seda teeb, et t60li-
ne kadus igal nadalapaeval kaheksaks tunniks kuskile
mentaalse kooma taolisesse janeseurgu, siis 21. sajandil

mise momenti; kui enese aitamisega on juba nii palju
tegeletud, et hommikul on raske voodist iiles tousta.
Ma pakuks, et siinkohal voiks olla motiveeriv tegur
mingi sotsiaalse Uhisosa leidmine, olgu see siis lihtsalt
teiste inimestega raakimine voi teadlikult ja tdhen-
duslikult juba dldisesse heaolusse panustamine. See
ei tahenda ilmtingimata, et peab minema vabatahtli-
kuks voi andma ara kogu oma raha. Kiill aga voiks lei-
da oma tegevuses mingi thiskondliku panuse elemen-
di. Lopuks tundub ikkagi, et muu tegevuse korvalt kas
vOi kaudselt teiste abistamine aitab palju paremini kui
eneseabi.

"Viik, K. 2018. Mina, mina, mina: mindfulness kui egoistlik
praktika. — Mdidrileht, nr 80.

2 Tasub mainida, et Kiyosaki avaldas 2006. aastal Donald
J. Trumpiga kahasse raamatu ,, Why We Want You To Be
Rich: Two Men, One Message”.

3 Sassoon, D. 2008. Euroopa kultuuri gjalugu aastast 1800
kuni tdnapdevani, Ik 394-399.

* McGee, M. 2005. Self-Help Inc.: Makeover Culture in
American Life.

5 Petersen, A. H. 2019. How Millennials Became the
Burnout Generation. — BuzzFeed News, 05.01.

¢ Berardi, F. 2005. What Does Cognitariat mean?

Work, Desire and Depression. — Cultural Studies Review,
nr 1l (2), Ik 57-63.
7 Tali, M. 2019. Me peame réicikima depressioonist.
— Sirp, 18.01.
8 Akkermann, K. 2019. Rahvuse vaimne tervis. — Sirp, 18.01.
? Jussi, . 2006. Olemine. Olemine iseendaga.
— Klassikaraadio, 08.03.

"9McEwen, C. 2011. World Enough & Time. On Creativity

and Slowing Down, Ik 213.
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KIRJANDUS

JAAGEM POHMELLI, AGA JOOGEM
ENNAST KA TAIS!

Nii pohmell kui ka purjusolek enne seda on kirjarahvast n-6 aegade algusest inspireerinud ja
muidu mojutanud. Millised on olnud aga meie kirjandusloo peamised jooma- ja pohmellikirjanikud?

Veiko Marka

Purijus kirjanikule tunduvad rasked asjad vdga lihtsad,
pohmellis olevale lihtsad asjad védga rasked.

Miks alkoholimiirgituse korral siida, s.t inimese keskseim
ja poetiseerituim elund, ldigib ehk on eriti atraktiivne ja
esinduslik? limselt on tegu rahvapdrase eufemismiga.

Veiko Marka (snd 2. no-
vembril 1964) on vabakut-
seline ajakirjanik, kirjanik ja
kriitik. Rohkem kui kiimne
luule-, proosa- ja malestuste-
raamatu autor.

Foto: Ave Maria Maistlik (CC BY 3.0)

Pohmell ei ole eraldiseisev seisund, vaid alkoholi liigse
tarvitamise paratamatu, haiguslik jatk. Nii ei saa esi-
mest kuidagi teisest lahus hoida, seda ka kirjanduses.

Kirjanikud voibki liigitada kaheks: need, keda ergu-
tab vintis pea, ja need, keda inspireerib pohmell. Esi-

meste teoseid iseloomustavad uperpallitav fantaasia,
utoopiad, lopsakad ettearvamatu kaitumisega karak-
terid. Sageli kalduvad nad liigsonalisusse. Teiste paris-
osaks on kibedad maailmavalust tiined eleegiad, aga
ka 16ikav Uhiskonnakriitiline sarkasm. Sonadega on
nad arusaadavalt kokkuhoidlikumad. Piisab, kui tuua
esimese liigi arhetulbiks Eduard Vilde ja teise omaks
Juhan Liiv. Ka nooreestlaste kuulus Gleskutse ,jadgem
eestlasteks, aga saagem ka eurooplasteks” on selles-
se konteksti ,tolgitav”: ,,Jddgem pohmelli, aga joogem
end ka tais!”

Ei maksa arvata, et mdlema tlubi esindajad peak-
sid omavahel samamoodi kisklema nagu Vilde ja Liiv.
Pigem on tegu sugulastega, sest ks tunneb piisavalt
teise ja teine esimese hingeelu. Muidugi on Liivi ja Vilde
taolised suhteliselt puhtad tulbid haruldased. Lovi-
osa meie kirjanikest on kogenud nii tais kui ka haiget
pead. Iseasi, kui aktiivselt keegi neid seisundeid loo-
metdos rakendab. Kui lahtuda temperamenditiibist,
siis peaks napsitamine ergutama rohkem sangviiniku-
te ja flegmaatikute vaimulendu, alkoholimirgitus aga

melanhoolikuid ja koleerikuid, aga kuna ka puhtad
temperamenditilibid on haruldased, jaab sellise ,vali-
miairamise” katse vairtusetuks. Uks asi on kiill selge
jailmneb loominguski: purjus kirjanikule tunduvad ras-
ked asjad vaga lihtsad, pohmellis olevale lihtsad asjad
vaga rasked.

Stiilipuhas joomakirjanik, kalduvusega mitte poh-
mellide, vaid, vastupidi, deliiriumi suunas, oli Oskar
Luts. Aivar Kull toob raamatus ,Oskar Luts: pildi-
kesi kirjanikupdSlvest” (Ik 278) valjavotte Lutsu hai-
gusloost: ,Viimase kuu aja jooksul on pt. (= patsient)
hakanud kaebama, et talle soomlased ja venelased
kallale tungivad, on nendega tihti véidelnud ja neid
torjunud. Kui hommikuti kainem on olnud, pole ke-
dagi nainud, kuid juba vahe joobnuna nagi jalle kal-
laletungijaid.” Pohmell pole Lutsul kandev teema,
v.a jutustuses ,Udu”. (Viimast vib nimetada lausa
pohmellientsiklopeediaks — eriti seetdttu, et on
valja toodud tihedad ja mitmekiilgsed seosed haige
pea ja lakkumise vahel.) ,Kevade” populaarne sauna-
stseen aitab pigem Kiirt mitmekdlgsemalt karikeerida

kui tema tSelistesse piinadesse siiiivida. Oigupoolest
jaab Kiirest mulje, et ta kannatab selle seisundi all
juba saapanoopide varastamisest kuni Tootsi viima-
se koolipdeva peksmisahvarduseni. Kannatab ka
»Suves” ja , Tootsi pulmas”, olles sellisena tdiesti uni-
kaalne kortlfee eesti kirjanduses. Kiill
vaarib tahelepanu Kiire kaebus: ,Stda
ldigib!” Miks alkoholimiirgituse korral
slda, s.t inimese keskseim ja poetisee-
rituim elund, laigib ehk on eriti atrak-
tiivne ja esinduslik? llmselt on tegu rah-
vapdrase eufemismiga. Lutsu sGnavara
selles valdkonnas on rikkalik. ,Tootsi
pulmas” nimetab ta pea parandamist
,eilase kassi tapmiseks”, ,Vaikses nurgakeses” poh-
melli ,triibuliseks metskassiks”.

POHMELL KUI METAFOOR

Méolemad staadiumid on soodsate eelduste ja hea tahte
korral saavutatavad ka ilma alkoholita. Juhan Smuuli
»,Muhu monoloogide” alusel valminud telefilmis ,,Siin
me oleme” meenutab Arni, kuidas ta oli naist kosides
olnud ,ilma viinata purjus”. Sddrast seisundit kohtab
kirjanike seas sageli. Kui nad trimpavadki, siis loome-
toost vabal ajal, ning paremal juhul jGuab tekstidesse
keeruliselt kodeeritud jarelkaja. Alkoholita pohmell
on veel sagedasem nahtus, vdhemalt eesti kirjandu-
ses, selle pddejaid ei jGua keegi loendada. Oigupoo-
lest tulebki selle loo termineid ,,pohmell” ja ,,purjus”
kasitleda puhtalt vaimses, mitte flisioloogiaga seotud
kontekstis.

Kahe leeri omaparane [6imija ja tasakaalustaja oli
A. H. Tammsaare, kes vois sujuvalt ihe tlilbi areaa-
list teise imbuda. Nii on tema ,Tode ja
oOigus II” tudpiline purjusoleku romaan,
»10de ja igus V" sama tulpiline poh-
melliromaan. Piinlikust ja sttddimatust
jumalavastasest rdauskamisest jouab
Indrek viljapdasmatute kannatuste ja
hingepiinadeni abielus.

Kui Luts kirjutas stizeelt jargnevad ju-
tustused , Tootsi pulm” ja , Argipdev”,
millest esimene keskendub purjutami-
sele, teine pohmellile, siis ,, Tode ja digus IV” pulmi ei
kasitle, ehkki kogu siizee pohineb Indreku ja Karini
suhtel. Tegevus keskendub piinarikkale abielule ehk
viljatutele peaparanduskatsetele. Kuni teha pole muud
kui haarata revolver... Peab réhutama, et nagu elus,
nii on ka Tammsaare pentaloogias ajaliselt enne pea
tais votmine, millele jargneb kassiahastus. Kokkuvot-
tes on Indrek Paas vasimatu tdeotsija, kes leiab oma
suured toed nii raskes joobeseisundis kui ka valjakan-
natamatus kassiahastuses. See avaldab lugejale stiga-
vat moju.

Muidugi leidub selliseid vahetiilipe eesti kirjandus-
loos palju. Omaparane nahtus oli Marie Under, kes
oli Siuru paevil tilpiline joomakirjanik, alates kogust
wVerivalla” (1920) kuni loomingulise tegevuse 15puni
aga sama tulpiline pohmellikirjanik. Seda, millise dras-
tilise muutumise voib kirjanik sellel skaalal labi teha
(ilmselt kill peaasjalikult Ghiskondliku situatsiooni
muutumise tottu), toestavad August Gailiti kaks ro-
maani: ,Isade maa” (1935) ja ,Ule rahutu vee” (1951).
Esimene on tdis sogedat rauskamist, hoolimatust ja

KIRJARAHVA
POHMELLINIPID

Selleks et lugeja pohmeluskoormat edaspidi
minimeerida, kisisime praegustelt tegijatelt,
kuidas oleks pohmelusega koige mdistlikum
kaituda ehk kuidas teda peaasjalikult ennetada/
véltida/leevendada/elimineerida.

JAAN PEHK:

Leevendamisega on nii, et tasub kakskiimmend
aastat kanget juua ja siis ongi juba nii ara har-
jutud, et arkad tavalise ndoga ja suuri ullatusi
pole, need on esimese viie aasta jooksul dra
olnud. Ennetada saab nii, et kunagi ei joo. Aga
kui korralikult jood, siis pole motet leevendada
muuga kui alkohol, vesi, s66mine ja magamine —
neist viimane ongi parim ravim. Pohmelli elimi-
neerimine on flusiline to0, jarele proovitud —
kirves ja haavapakud. Vi toores lehtpuu. Hil-
jem tuleb uni niikuinii.

KEITI VILMS:

Viimase aja ,,pohmellinipp” on segada veini kohe
peo algusest 50/50 mulliveega, siis on vee-
tarbimine parlanksis ja hommikul hulga kergem.
Proovitud, toimib! Aga muudel juhtudel ikka
vana hea Upsarin C (aspiriin + C-vitamiin) kihi-
sev tablett vette, magada-magada-magada ning
[6puks Woltiga Arsenali Kebabi Wabrikust
,kebab kartuliga M” ja Coca-Cola.

AAPO ILVES:

Esimene reegel: naudi! Sa oled ise selle poh-
melli endale teinud, palehigis |6butsenud ja
vaeva ndinud. Protsess on muidugi pikem, austa
pohmelli, sest see tuli sinu juurde labi paikese-
energia ning taimede koostdo, teise pdeva al-
dehtilide moodustav energia kontsentreerus
parmiseente hoiskavas surmas ja destillatsiooni
kvintesseerivas protsessis, see on nild paris
sinu oma pohmell, elul on mé&te sees — laheks
see pohmell ainult dle! Leia kiilmikust banaan
jas60 dra. Joo palju-palju vett ja mdista, et vee-
le ei pea midagi peale vétma, mistap see on
Oko ja teeb maailma paremaks kohaks. Maga,
maga veel! Argates vaata dra mdni eriti tobe
F-kategooria naljafilm, mida rohkem peerunal-
ju, seda parem siidamele. Edasijoudnud poh-
mellikapten on hankinud endale juba ammu ka
hoolitseva inimese, kelle pohmell on palju vaik-
sem. Magneesiumitabletid, kvaliteetdlu poo-
leks naturaalse apelsinimahlaga, kambas sorts
ingverisiirupit, serveerituna armastava kaega —
hea! Kui ihu vaga noder pole, siis kindlasti sek-
suaalvahekord segatuna suure armastusega.
llma pohmellita nagunii ei saa, votkem sellest
siis maksimumi!
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Glbust, teine aga ahastust, masendust ning jouetust.
Gailit on andnud meile siiski ka romaani ,,Toomas Ni-
pernaadi” —teose, kus joobumuse ja pohmelli seisun-
did vahelduvad kiiresti ja jarsult nagu kirurgi skalpelli
all. Veel huvitavam struktuur on Vilde , Pisuhannal”:
pohmellitsevale Sandrile ja lallavale Vestmannile on
tasakaaluks kaine ja kilm Piibeleht.

Tean kirjanikke, kes joovad endale meelega sisse rapast
puskariolidega kdllastatud sodi, nagu hansa ja puskar,
sest see tekitab eriti voika pohmelli. Seda just inspirat-
siooni huvides, sest rahamuresid neil pole. Populaar-
ne on ka pipraviin. (Pidavat aju kdrval ka seedimist
soodsalt m&jutama.) Selles suhtes erinevad kirjanikud
diametraalselt kunstnikest, keda on raske ette kuju-
tada pohmelliga tootamas — kded ju varisevad, pea
kaib ringi. Arvuti klahvidega klobistamine v&i pastaka
kaes hoidmine erilist flUsilist pingutust ei ndua. Tera-
valt Uhiskonna vaarnahtusi, ajaloolist llekohut ning
truudusetuid armastatuid piitsutavad tahtteosed voi-
vad slindida ja areneda.

Hulluks laheb lugu aga siis, kui kirjanik langeb ,,nokk
kinni, saba lahti” tsliklisse, s.t pohmellid ja purjus-
olekud aina vahelduvad, pidamata pikemaid puhke-
pause. Siis on tegu juba eeskdtt alkohoolikuga, degene-
reeruva isikuga, mitte kirjanikuga. Onneks tekivad sel-
lised tendentsid enamasti vanemas eas voi loomingu-
lise kriisi seisundis, kui autor on tahtsama ja uuendus-
likuma osa oma loomingust juba andnud. Igatahes on
see tee jatkusuutmatu. Pohmell tuleb valja kannatada,
nagu varakristlased kannatasid piinamisi. Ainult siis
kirgastab ja Silistab see kannatajat ning muteerub kir-
kaks kirjanduslikuks tekstiks. Nii nagu riitmiline sisse-
hingamine peab vahelduma viljahingamisega, ei saa
ka pohmelle aina uutesse joomingutesse lammatada.
PShimotteliselt on nii joobeseisund kui ka alkoholi-

murgitus Usna ruttu — ja tavaliselt jalgedeta — moodu-
vad. Maistlik on kasutada neid kirevuse loomiseks elu
paletil, mitte tslklite tekitamiseks. Rahvasuu raagib,
et kord ldinud vintis Indrek Tarand EKRE miitingut
segama. Mart Helme tahtnud teda vilja visata. ,,Sa
oled ju purjus!” heitnud Helme ette. ,Aga sina oled
kole,” vastanud Tarand. ,,Ja mina olen homme kaine.”
Oli see nii vai ei olnud, kuid elutarkust on selles vas-
tuses kdall.

OILIS POHMELUS

Pohmelli kirjandusteose dominandina esineb meil
harva. Uldiselt nihakse selles midagi ebameeldivat,
tegelasi réhuvat, pahelist ning korduvat. Pohjalikult
kasitleb teemat Heiti Talviku tsiikkel
»Pohmeluslikke molgutusi”. Nii selle
kui ka veel paljude luuletuste jargi voiks
oletada, et Talvik oli purjus peaga kan-
ge miurgeldaja, kelle jaoks pohmellid
mojusid seda valusamalt. (,)alle vaa-
run koju / pisarais ja purjus. / Ah, kui
naeruvdarselt / eludnn mul nurjus!”)
Tuleb siiski ndus olla Jaan Roosiga
(,Labi punase 66 17, Ik 158): ,,H. Talvik
oli taiesti valge leht ja vaikne ning tagasihoidlik kui va-
hegi voimalik...” Sest sama kinnitavad teisedki kaas-
aegsed.

Pohmelli luulendajana on Talvik aga hindamatu.
Toosama ,,Pohmeluslikke mdlgutusi” sobiks ka tema
valik- voi koondkogu pealkirjaks. Tema tekstide oma-
para on see, et pohmell séidab trimpamisele vaga
kiiresti ja tdie hooga sisse. (,kdik pilkajad, joobnud
hivast Sllest, / on oma pdevad vdllas I6petand.”)

&

See mojub kompaktselt ja efektselt. Seal, kus Lutsul
kuluks diskursuse vahetamiseks terve peatlkk, tuleb
Talvik toime tihe-kahe reaga.

Tundub, et hoolimata oma vaimsest pingest ja pstitihi-
lisest intensiivsusest jadb pohmellikirjandus joomakir-
jandusele voimaluste rikkalikkuse poolest alla. Viimane
voimaldab luua grotesksemaid tiitipe, rohkem fabulee-
rida, fantaseerida... Votkem kaks peaaegu Uhel ajal
ilmunud teost: Lennart Meri ,Hobevalgem” (1984)
ja Enn Vetemaa ,Eesti nakiliste vdlimaaraja” (1983).
Médlema autoripositsioonil on rohkem uhiseid kui eral-
davaid tunnuseid: koige véimatumate ja meelevaldse-
mate assotsiatsioonide loomine, nihestatud fantaasia
priiskamine orgia tasemel, realiteetide ignoreerimine.
Ometi puudub nii sisus kui ka stiilis vahimgi sarnasus.

Kui purjus kirjanik ja pohmellis kirjanik on molemad

aktsepteeritavad ndhtused, siis kriitikute kohta see
kahjuks ei kehti. Purjus kriitik on oinas, pohmellis
kriitik — $aakal. Onneks on meie kirjandusteadus juba
ammu — vahemalt kuuekiimnendatest — nii profes-
sionaalne, et kummalgi liigil eriti lahedat ckoloogilist
nissi pole. (Oinaid on muidugi rohkem kui Saakaleid.)

Lépuks vaib kiisida: kas KOIK eesti kirjanikud saab
niimoodi pohmelli- ja joomakirjanikeks lahterdada?
Muidugi mitte! Ainult head. Keskpdrased ja viletsad
ei kuulu enamasti thte ega teise liiki. Nagu ka koik
voimutruud ametliku tellimuse taitjad.

i g8 P
L 5 5
£

Georg Kindi kuivndelatehnikas ,,Laudkond”, 1920, Eesti Kunstimuuseumi vélisgraafikakogu

Tundub, et hoolimata oma vaimsest pingest ja psiiiihili-
sest intensiivsusest jadb pohmellikirjandus joomakirjan-
dusele voimaluste rikkalikkuse poolest alla.
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HIILIV HABI
EHK MIS EILE JUHTUS?

Kahetsusvaarselt tihti jaetakse alkoholijoomisele jargnevast pohmelusest raikides kdrvale emotsionaalne aspekt,
habi voi abstraktne drevus selle parast, mis eelmisel 6htul kas tegelikult toimus véi vois toimuda. Aga kas pole see
me kogemustes just kdige tooniandvam aspekt?

Maia Tammjarv

Toendoliselt on koik, kes seda juttu praegu loevad,
vahemalt kuulnud véi lugenud kaunilt illustreeritud
,Piiblilugudest” Noa laevast ja sellest, kuidas Issand
Jumal valis koigi teiste seast valja ihe mehe, Noa, poh-
jendades seda jargmiselt: ,Sest ma olen ndinud, et sa
selle rahvapdlve seas minu ees dige oled.” (IMS 7:1)
Teadagi paases nimetatud isik ihes oma naise ja poe-
gadega (ja nende naistega ja igast liigist loomapaariga)
kindlast hukatusest, s.t jai puutumata kogu suurejoo-
nelisest ,raisku ldinud” maa uputamise projektist.
[Imselt natuke vahemad maletavad, et parast kirjel-
datud intsidenti s6lmis Issand Jumal Noa ja koigi tule-
vaste polvedega lepingu, n-6 vaherahu, mille tunnis-
taheks sai taevasse seatud vikerkaar (IMS 8-13). Toe-
naoliselt veelgi vahem tuntud on aga episood, mis toi-
mus vahetult parast kogu kirjeldatud segadust ja selle
laabumist:

»Noa hakkas pollumeheks ja istutas viinamae. Ta joi
veini, jai joobnuks ja ajas oma telgis enese paljaks. Aga
Haam, Kaanani isa, nagi oma isa paljast ihu ja raakis
sellest oma kahele vennale Gues. Siis Seem ja Jaafet
votsid vaiba ja panid enestele olgadele, laksid tagur-
pidi ja katsid kinni oma isa palja ihu; nende ndod olid
ara pooratud, ndnda et nad oma isa paljast ihu ei nai-
nud. Kui Noa drkas oma veiniuimast ja sai teada, mis
ta noorem poeg oli teinud, siis ta Utles: ,,Neetud olgu
Kaanan, saagu ta oma vendadele sulaste sulaseks!””
(IMS 9:20-25)

KUI HABI SAAB VOITU

Kogu tlejaanud esimene Moosese raamat on kdillalt
lakooniline ja to the point. Ei kirjeldata midagi vaga (le-
maarast, pigem on tegemist tuimade loetelude ja rahu-
like sedastustega, koik esitatud juhtumid on millekski
olulised, eelneva voi jargnevaga seotud, pohjuslikud
ja, mis seal salata, ka suurejoonelised ning legendaar-
sed. Aga nliud siis, taga targemaks, joob Noa end
tdis ja votab paljaks ning ebakindlalt drgates ,saab
teada”, mis toimus eelnenud &htul. Ei saa delda, et
tema reaktsioon oleks adekvaatne, pojapoeg, keda
Noa pikema jututa needma kukub, ei olnud ju kohe
mitte milleski stlidi! Lihtne on siit jareldada, et vana-
meistril oli lihtsalt pohmell ja piinlik kordasaadetu pa-
rast, seda enam, et tapsed detailid ei ole meeleski.
Selle asemel et viga endast otsida, nagu paljud meist

habielement (nagu hangxiety’ks tituleeritu puhul dre-
vusfaktor). Nonda on tegemist emotsionaalse, mitte
pelgalt flusilise seisundiga, ehkki need kaks kompo-
nenti on muidugi omavahel otseselt seotud, seda habi
tunneb ju su gju, mis — nagu ilmselt teab vaidetavalt
77% inimestest' ehk need, kes
kogevad joomise jarel pohmelli
fudsilisi ilminguid — ei jad poh-
melli simptomitest kunagi puu-

le, et nende pohjust ei tea paris
tapselt teadlasedki (muu hulgas
seepdrast, et tosiseltvoetavaid
teadlasi ei ole pohmell uurimis-
teemana viga pdhjalikult kunagi kdnetanud?), ja ka le-
vinud miidid (nditeks dehlidratsioon ja madal vere-
suhkru tase) ei nai paika pidavat®, siis shameover’iga,
nagu ikka psthiliste fenomenidega, on asi veel keeru-
lisem. Moraalses mottes ei ole sel muidugi vaga suurt
vahet, kuivord jargmise paeva flsilise ja/voi psiih-
holoogilise hapruse pohjusliku seose eelneval paeval
tarbitud alkoholi(koguse)ga suu-
dab meist suurem osailmselt iisna
kerge vaevaga tuletada. Kui aga
taotleda ravi voi muul moel hak-

osa meist on nende hapruse-
hommikutega (mis voivad mui-
dugi kesta kuni ohtuni valja, vete-
ranidel veel paev kuni paar takka-
pihta) lihtsalt leppinud, voib-olla isegi votavad seda
implitsiitselt paratamatu osana patustamise ja karis-
tuse narratiivist. Vdike protsent n-6 social drinker’itest
rakendab aga just sellesama konealuse fenomeni tot-
tu radikaalse(ma)t meedet ehk viibki tdide mone eriti
hullu laupdevahommikuse ,Ma ei joo enam kunagi!”.
Sest ilmselgelt on koige lihtsam ja tdiesti lollikindel mee-
de alkoholipohmeluse valtimiseks... nagu te ilmselt ai-
masite... mittejoomine! Ning kdige lollikindlam meede
enam mitte kunagi pohmelli voi pohmellihabi pédeda
on... noh... enam mitte kunagi juua! Aga ometi eelis-
tab enamik meist vahem radikaalseid lahendusi. Muu
hulgas selle parast, et meile meeldib juua. Natuke! Voi

taandunud.

Uldiselt paistab, et suurem osa
tumata. meist on nende haprusehommiku-
Kui ka pohmelli fiiisiliste ilmin-  tega leppinud, voib-olla isegi votavad
gute puhul on joutud seisukoha-  neid implitsiitselt paratamatu osana
patustamise ja karistuse narratiivist.

Olen iisna kindel, et neid koige
kamasaamist, voiks konkreetse-  Piinlikumaid lugusid Iopuks siiski
tel pohjustel juba olulisem roll  ei rddgita voi kui radgitakse, siis
olla. Uldiselt paistab, et suurem  millalgi hiliem, kui pohmellihdbi on

Pohmelligrevuse korral kujutleme,
kuidas iitlesime seltskonnas midagi
eriti lolli, samas kui elu on ndidanud, | see toimus kaigi nahes!

kisisin terve Shtu DJlt ju ainult ansamblit Sonajalg.
Paariminutiste vahedega. Isegi parast seda, kui ta
[6puks alla andis ja panigi ansamblit Sonajalg. Issand,
mida ma veel tegin...

Siin-seal on spekuleeritud, et nende ilmingute koge-
mine ja tdhtsustamine on seotud meie fiilsilise vanu-
sega voi n-0 alkoholi pruukimise karjaari pikkusega.
Me pole enam kahekiimnesed! Omajagu tott on sel-
les ilmselt kill. Ehkki Usna kindel voib olla, et vahe-
malt suurem osa meist viitsib ja tahab juua palju va-
hem ja harvemini, kui me joime naiteks tudengitena.

Avrvatavasti ainuke kogukond, mille ma ise kunagi Or-
kutis 16in, kandis nime ,,Mis eile juhtus?” — nagu anak-
ronistlik platvorm ehk vihjab, olin siis varastes kahe-
kiimnendates (ja lisaks veel Tartu tudeng). Nimest
voiks ilmselt arvata, et kdnealused pstdhilised poh-
mellid ilmnesid mul/meil juba siis, aga ometi ei olnud
see (paris?) nii. Kogukonda ei kasutanud me sopradega
isegi peaasjalikult maluliinkade tditmiseks — need on
niigi pigem erakordsed —, vaid hoopis selleks, et jaurata
jargmisel paeval iheskoos teemal, kes kus ja kui palju
joi, kes mis lollusi tegi ja kuidas kellegi 6htu |6ppes.
Kusjuures, suuremalt jaolt vestlesid seal inimesed, kes
olid eelmise ohtu koos veetnud, koos baarides kai-
nud ja siis ehk 6htu arenedes erinevatele pidudele voi
jarelpidudele voi kodudesse hargnenud. Igal juhul olid
need kahekiimnendate jargmise-paeva-jauramised
isegi kuidagi neid pohmelusi glorifitseerivad, me raaki-
sime lollustest kui millestki toredast ja naljakast, tund-
sime uhkustki. Selles jagamises on ka midagi lunastavat
vOi, nagu on kirjeldanud 18-23-aastaseid mehi ja naisi
sellest aspektist kisitlenud ja uurinud norra sotsio-
loog Eivind Grip Fjer, nihaksegi seesugust(e) lugude
jagamist (rasvase toidu kdrvale voi Snapchatis) lisna
Uheselt positiivsena: ,,Nad voiksid oma piinlikke seiku
kavarjata, aga see, et nad lubavad oma sopradel enda
ule nalja teha, muudab need potentsiaalselt habi- ja
kahetsusvaarsed seigad koosnaermise abiga talutavaks
ning té6tab ndnda toimetulekumehhanismina.™ Aga
teadagi see alati ei toota! Sest olen Uisna kindel, et neid
koige piinlikumaid lugusid I6puks siiski ei raagita voi kui
raagitakse, siis millalgi hiljem,
kui pohmellihabi on taandu-
nud. Kes kellega I16ppeks n-6
koju voi tilli 1aks ja mis asjaolu-
del. Teine asi on muidugi siis,

et vdga toendoliselt ei torganud ~ Aga poordugem jille klas-
meie ,,eriti piinlik” lollus selles selts- sika poole ja meenutagem
konnas ja kontekstis iildse kuidagi ~S4oP2 Lihhodejevi malestus-

mones vorreldavas olukorras teeksid (,Oli mul vaja  vahel ka rohkem kui natuke.
nii palju juua voi!? Issand, kas ma tdesti...” jne), suu-
nab Noa agressiooni viljapoole, laheb lihtsamat teed

ja hakkab jonnima. Pohmellis inimese psthholoogia
mustilised rajad!

Enesele teadmata koges Noa arvatavasti fenomeni,
mida on hakatud lahiaastatel ingliskeelses meedias
nimetama shameover’iks (shame + hangover) voi hang-
xiety’ks (hangover + anxiety).

Sisuliselt ja lihtsalt kokkuvdttes on shameover’i puhul
tegemist spetsiifilise seisundiga, mis voib tabada ini-
mest, kes drkab parast pikemapoolset dhtut, mil on
pruugitud ka alkohoolseid jooke, aga see pole mitte
lihtne pohmell, vaid saarane, millele on lisandunud ka

TAISKASVANUTE MURE

Igal juhul on selge, et see pohmelushdabi on midagi
hullemat, samm edasi flusilisest pohmellist, ka voib
ta kestus (ja ka potentsiaalne m&ju n-6 Uhiskonnale,
nagu nagime juba Noa intsidendist) olla palju pikem,
piinlikkustunne (kas tegelike voi kujutletud voi ka liht-
salt suureks puhutud tegude ja Utlemiste parast) voib
saata meid nadalaid voi kuidki. Miks mul oli vaja 6elda
sObrale, et ta uus peika on mottetu? Kas ma laksin
jalle kellegagi Rail Balticu teemal vaidlema? Oh, ja ma

. . vaarset hommikut Bulgakovi
eriliselt silma. S o

,Meistris ja Margaritas™ ,[...]

talle tundus, et ta ei voi silmi-

gi lahti teha, sest niipea kui ta

silmad avab, sahvatab vilk ja pea lendab tukkideks.
[...] Stjopa katsus tkskdik mida meelde tuletada, kuid
meenus ainult see, et ta oli seisnud, vist eile ohtul,
kurat teab kus, salvratik kaes, ja pltddnud suudelda
kedagi daami ning lubanud veel toda daami homme
tapselt keskpaeval kilastada. Daam keelitas teda, et
ta ei tuleks, Utles: ,Ei, ei, mind pole siis kodus!”, kuid
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Stjopa kais peale: ,,Aga mina
votan kitte ja tulen ikka!””®
Kas tuleb laias laastus tut-
tav ette! Detailid muidugi
varieeruvad, aga sddraseid
haguseid ja igatahes piinlikke
vestluskatkeid, mida hommi-
kul kahetsusega ,pllidma”
asuda, leiab killap omajagu
igalt peolt.

Ei ole vaja ilmselt lisada, et
meie kallile Stepan Bogdano-
vitsile on kogu see olukord
lihtsalt habivaarne: ,Jah, eilne
paev sai jupikaupa kokku, kuid
see ei vahendanud Varietee-
teatri direktori murekoor-
mat. Viga oli selles, et keset
eilset pdeva laiutas suur must
auk. Sedasama musta bareti-
ga voorast ei olnud Stjopa eile
oma kabinetis ndinud, tehke
mis tahate.” (Ik 100)

ENESEPIITSUTAJA
KARUTEENE

Iseenesest on siin vahe, kas sa tegidki midagi ko-hu-
ta-valt piinlikku, mida kdik peol viibinud jadvad aasta-
teks mdletama — see on muidugi voimalik (ja ilmselt nii
monegagi meist ka juhtunud), aga kokkuvottes eba-

pohmellidrevus — viimane naib olevat just see, kus me
kujutleme, et (tlesime midagi eriti lolli (nditeks) mingis
eriti viisakas seltskonnas, samas kui elu on ndidanud, et
vaga toendoliselt ei torganud meie ,eriti piinlik” lollus
selles seltskonnas ja kontekstis
Uldse kuidagi eriliselt silma. Ning
tlelildise hapruse olukorras on

vad iseenda (nii kvalitatiivsed kui ka kvantitatiivsed,
nii tegelikud kui ka kujutletud jne) lollused teiste lollus-
te suhtes vdgagi empaatiliseks. Mul ei tule iialgi pahe
meenutada kellelegi tema tdis peaga korraldatud ja-
masid, noritud tiilisid jm piinlikke seiku (v.a juhul, kui
need on vdga nunnud) v&i ka nende pdrast pahane
olla. Ikka juhtub! Juhtub sul ja juhtub mul.

Mul ei tule iialgi pdhe meenutada . R - ” T
. ajul muidugi voime asi 16puks See on samavord lohutav, sest kas sellise voi mone
kellelegi tema tdis peaga korral- vdga-vdga suureks puhuda. Aga  muusuguse drevusega ldhedalt kokku puutunud ini-
datud jamasid, noritud tiilisid jm  seesama vaib sind tabada juka  mesed on harjunud kuulma oma aju retooriliselt ki-
piinlikke seiku voi ka nende pdrast mdnes hoopis ,leebemas” olu-  simas: ,Miks ainult sinuga juhtub? Mis sul viga on!?”
pahane olla. Ikka juhtub! Juhtub sul korras, nagu iitles mu sGbranna  See on muidugi selge vale, aga sellest hoolimata on

toendolisem kui teine variant ehk see, et pohmelli
flusiliste simptomite tSttu annab su aju sulle vale-
signaale, lilaldab, dramatiseerib jne. Niisuguses olu-
korras juhtubki enamasti vastupidine sellele, mida
korraldas pohmellis Noa (Issanda silmis Sigeimaist

digeim), ning me suuname kogu pdlguse ikkagi iseen-
da vastu. Stjopa I6petab kogu selle afaari hoopistiik-
kis Jaltas ja ehkki ta tdepoolest kummutas ehk ile-
madra klaasikest, ei olnud kogu see asi lildsegi tema
sit, vaid Wolandi must maagia ja salakavalus. Aga
piinlikkustunne oli oma, mistSttu ta naiteks ,koos-
tas kiiruga tegevuskava: igati varjata oma skandaalset
malukaotust” (Ik 103). Sest see on ometi hdbivaarne!
Selle asemel rakendab Stepan erinevaid kavalaid meet-
meid informatsiooni ammutamiseks, helistab tlemu-
sele, et maad kuulata, seejuures skandaalset malu-
kaotust paljastamata jne. Monevdrra sarnaseid trikke
on Vice'ile kirjeldanud ka raamatu ,,Blackout: Remem-
bering the Things | Drank to Forget” autor Sarah He-
pola: ,Nditeks saatsin tihti jargmisel paeval sonumi
»Super pidu!” inimesele, kelle juures peol olin kdinud,
ja oli vahe, kas sain vastuseks , Tore, et tulla said!” voi
»Ma olin sinu parast mures!”.”.

V&ib olla, et see on minu isiklik eristus (nagu ma eris-
tan omavahel ka metafiiusilise ja eksistentsiaalse poh-
melli kategooriaid — sddraseid idiostinkraatiaid leiab
ilmselt koigi social drinker’ite leksikast), aga mulle
paistab, et nimetatud kategooriatest on shameover
ehk habipohmell n-6 objektiivsem kui hangxiety” ehk

Berit: ,,Sa void olla ka tdiesti kai-
ne, mitte teha lollusi, aga delda
ikka mingi Ghe lause, mis veel
kaks aastat hiljem kummitab...”
Ja Ioppeks, kumb on ikkagi hullem, kas méletada tap-
selt, kui piinlikke asju me korraldasime, v&i kahtlustada
haguselt ja abstraktselt, et midagi toimus ja see vois
olla paris hull?

ja juhtub mul.

POHMELLI POSITIIVNE PROGRAMM

Aga midagi head on siin ilmselgelt muidugi ka. Nii
tuuakse alkoholijoomise ildiseks positiivseks mojuks
sotsiaalse suhtlemise hdlbustamine, aga see voib olla
ka n-6 kahe teraga mook, sest pohmellidrevuse pea-
misteks ja/voi suuremal maaral kogejateks on lhe
uuringu pShjal just need, kes on ka muidu (sotsiaal-
selt) arevad®. Vastavalt soovile v3ib loetelu jitkata ja
kiillap ka igale soovitud vastusele erinevaid, naiteks
teaduslikke, kinnitusi leida kuni selleni vdlja, et on uu-
ringuid, mis vdidavad, et inimesed, kes alkoholi joo-
vad, elavad kauem kui need, kes ei joo!

Aga ilmselt otsesemalt siinkirjeldatuga seotult tee-

nii teoorias kui ka praktikas leidnud kinnitust moned
vaikesed nipid: vett tasub ikka vahele vGtta ja viimase
dringi voib sama hasti ka vGtmata jdtta, halba pole see
igatahes kunagi kellelegi teinud.
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KUI ALKOHOL SOOB
HINGE SEEST

Vaevalt et Eestis on moni pere voi inimene, kes poleks puutunud kas voi kaudselt kokku .

alkoholi kuritarvitamisest tingitud vaimse, fiiiisilise ja sotsiaalse laastamistooga. Alkoholismist valjatuleku
tee on pikk ja raske ning tihti ei pruugi selleks olla piisavat motivatsiooni voi tugistruktuure.

Aleksander Tsapov

Patsiendid sooviksid hakata n-6 normaalselt jooma
ega taha leppida, et iihe sormenipsuga enam terveks

Kodeerimine ja hiipnoteraapia, kristalliravi, spirituaal-
sed praktikad jne - viise, millega séltlasi aidata
lubatakse, on kiimneid.

Alkoholist pole radgitud Eestis ammu nii palju kui vii-
masel paaril aastal, kuigi tegelikult pisut valedel poh-
justel. Alkoholiaktsiisi imber tdusnud keeris peegel-
dab Ghiskonnas mitut pohjendatud murekohta alates
piirikaubanduse rollist naiteks Louna-Eesti rahvater-
visele ja riigieelarvesse laekumata aktsiisist kuni vaid-
luseni, et riik ei tohiks reguleerida lle tootegruppi,
mida kiputakse pidama tarbekaubaks. Kogu meedias
tles klopitud tolmupilve varjus pooratakse aga endi-

selt vahe tdhelepanu sellele, kui palju kahju tekitab
alkoholi liigtarvitamine Uksikisiku ja laiema kogukon-
na tasandil. Lisanduvad tabud ja stigmatiseerimine,
mis alkoholiprobleemidega paratamatult kaasnevad
ning mis voivad osutuda sama takistavateks kui alko-
hol ise.

ISIKLIK ALKOHOLIMALU

90ndate varskes vabaturu kaoses, kus iga eestlane
otsis omal moel ellujaamisstrateegiat, oli nii linnas kui
ka maal tdhtis roll salaviinaaril. See polnud aeg, mil
endale oleks esitatud kiisimusi sddrase tegevuse eeti-
lisuse kohta, vaid peamine oli kattesaadavate vahendi-
tega oma eluolu parandada. Minul isiklikult tegelesid
moned sugulased maal ja tuttavad linnas aktiivselt sala-
viina tootmise voi turustamisega. Olen isegi poisike-
sena taskuraha saamiseks kolhoosististeemi pragudest

vélja pudenenud ,,parmudele” viina miinud ja klee-
pinud kusagil sauna eesruumi primitiivsetes tingimus-
tes kokku segatud solgiviinapudelitele PVA-liimiga
Stolichnaya silte. 60 pooleliitrist pudelit banaanikas-
tidesse, kastid paevindinud mersu pagassi ja vagijook
jaotuspunktidesse Ule linna. Samas olen ndinud ldhedalt
ka seda, mida regulaarne salaviina (ja muu kange alko-
holi) joomine inimesega teeb: krambihood, deliirium,
vargused, valetamine, tookaotus, sotsiaalne margina-
liseerumine, vdgivald, gangreen, enesehaletsus ja habi,
hirm, armetu surm — see nimekiri voiks olla kordades
pikem. Onneks on illegaalse alkoholi osakaal koos iil-
dise tarbimisega Eestis aja jooksul kiill langenud, kuid
vordvaarselt pole paranenud dldine julgus alkoholist
tingitud probleemidele otsa vaadata ja parajal ajal oi-
gest kohast abi otsida.

KAINEM JA TERVEM EESTI

Kuigi Eestis on hinnanguliselt 50 000 — 60 000 inime-
sel alkoholiséltuvus!, siis rehabilitatsiooni- ja ravivai-
malustest informeeritus on puudulik. Tervise Arengu
Instituut (TAI) on arendanud alates 2014. aastast Eu-
roopa Sotsiaalfondi toel programmi ,,Kainem ja ter-
vem Eesti”, mille eesmark on tdsta alkoholialast tead-
likkust, tegeleda ennetuse ja raviga ning parandada
uldiselt tugiteenuste kattesaadavust ja
kvaliteeti. Hea ndide on leht alkoinfo.ee,
kus igatiks padseb juurde nii esmastele
alkoholi véimalikku liigtarvitamist hin-
davatele testidele kui ka erinevatele
abi- ja infomaterjalidele. Samas moo-
nab TAl terviseriskide ennetamise kes-
kuse juht Anneli Sammel, et inimestel
on peas segadus ja endiselt on piinlik
alkoholitarvitamisest tulenevate probleemidega ku-
hugi po6rduda. Sageli helistavad neile hoopis laheda-
sed, kes otsivad viimases hadas abi. Teatud infotorget
esineb ka vanemaealiste hulgas, sest nad ei pruugi liht-
salt internetti kasutada.

Alkoholiprobleemidest raakides esineb palju tead-
matust, hirmu ja habi ning alkoholisoltlastel on lisaks
vadrarusaam, et see on miski, mille saab vilja ravida.
Tegelikkuses peab inimene endale tunnistama, et see
on haire, mille ohjes hoidmisega tuleb tegeleda kogu
tlejaanud elu. Anneli Sammeli sGnul ei eksisteeri n-6
Hollywoodi stiilis ravi, kus lahed véorutusasutusse,
maksad teenuse eest ja viljud terve inimesena. Tea-
tud hetkest alates on see probleem, millega tuleb
tegeleda iga paev. Inimene peab 6ppima kindlaid os-
kuseid ja ta peab aru saama selle haiguse olemusest.
TAI alkoholi ja tubaka valdkonna vanemspetsialist
Maria Ratassepp tleb, et mitmed raviasutused on
toonud nditeid sellest, et patsient on tohutult karsku-
se vastu, kuna see on justkui oma iden-
titeedist loobumine. Patsiendid soovik-
sid hakata n-6 normaalselt jooma ega
taha leppida, et ihe sérmenipsuga enam
terveks ei saa. Ja kui ettevoetud ravi-
protsessiga ei tulda toime, siis sellega
kaasneb enese stigmatiseerimine, et ol-
lakse labi kukkunud. Ravi minimaalne
pikkus peaks olema 6—12 kuud ja pat-
siendi seatud sihid voivad selle aja jooksul ka muutu-
da, nditeks vahem joomine asendub eesmargiga saada
karsklaseks.

Uks programmi suurimaid viljakutseid on olnud
alkoholiprobleemide ennetuse ja diagnoosiga alus-
tamine juba perearsti voi -6e tasandil. Selle tarbeks
on koostatud nii eraldiseisev ravijuhend kui ka korral-
datud hulgaliselt lihisekkumise koolitusi. Ravijuhend
toetub toenduspdhisele ravile ja sisaldab nii esialg-
seid vestlusi ja teste kui ka juba pslhhosotsiaalseid
sekkumisi ning farmakoloogilist ravi. Anneli Sammel
rohutab, et kui varem paases oma alkoholimurega
arstile ainult psiihhiaatri kaudu, siis praegu saab alus-
tada perearstist, kes teeb esmase sissejuhatuse ja aitab
voimaluse korral liigtarvitamist vahendada. Kui pere-
arsti kded jaavad lihikeseks, saadab ta patsiendi edasi

ei saa.
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Avo Keerendi linoollgikes , Tiihjad pudelid”,

1968, Eesti Kunstimuuseumi graafikakogu

eriarsti juurde. Praegu on Ule Eesti Gheksa keskust,
kus on voéimalik need ravitegevused slsteemselt ka-
sutusele votta.

ALTERNATIIVID JA USK

Kui nditeks Tallinna bussipeatustes ringi vaadata, hak-
kavad ikka ja jalle silma paberilipikutel kuulutused,
mis reklaamivad kiiret ja efektiivset alkoholist v&6-
rutamist. Alternatiivsete mittetdenduspdhiste ravi-
meetodite poole podrdumises on oma osa samuti
lootusel kiirelt ,terveks saada”. Kodeerimine ja hiip-
noteraapia, kristalliravi, spirituaalsed praktikad jne —
viise, millega soltlasi aidata lubatakse, on kiimneid.
Naiteks tootab Uks Eestis tegutsev kodeerija vooru-
tada inimese alkoholist tema paevade I6puni kahe-
saja euro eest kahe tunniga. Kodeerija lubab tungida
alateadvusesse ja seal ihendused juure lahedal niiviisi
kokku joota, et isu alkoholi jarele kaob. Lisaks imele
on siin ka selge majandusliku kulu ja kasu suhe, mis
voib sbltlase otsust kallutada. Anneli ei vilista, et al-
ternatiivsed meetodid voivad aidata, sest teinekord
on probleemiga inimestel neisse nii suur usk, et nad
suudavadki alkoholitarvitamist piirata. Maria osutab,
et alkohoolikute toetusgrupid, kus appi voetakse ju-
malasona, voivad samuti traditsioonilist ravi toetada.
Naiteks kaheteist sammu metoodikas ei raagita tihti
jumalast otse, vaid oeldakse, et kuskil on keegi, kes
annab sulle joudu, ehk sul on keegi, kellele loota. Tege-
likult ei saa eitada, et sellised alternatiivsed meetodid
voivad inimesi psiihholoogiliselt abistada. Pohjused,
miks juuakse, on erinevad ja teekond viljatulekuni on
igatihel samuti erinev. Teisalt on inimesi, kes on nai-
teks Anontlimsete Alkohoolikute tugigruppide suh-
tes umbusklikud, kuna peavad neid usulisteks tGhen-
dusteks.

VOIMALUSI TULEVIKUKS

Alkoholi liigtarvitamine on kolossaalselt kompleksne
probleem, millega tegelemine nduab t66d mitmel eri
rindel — siin segunevad alkoholitootjate, kodanike, ter-
vishoiutoodtajate jt huvid. Praegu on programmi ,,Kai-
nem ja tervem Eesti” pohieesmark kdige muu korval
ennetus ehk see, et peale ei kasvaks uusi polvkondi,
kelle seas alkoholiga liialdamine on laialt levinud. Eesti
tervishoiuslisteem ej joua eal dra ravida koiki alko-
holitarvitamisega kaasnevaid haigusi, mistottu tuleb
rohku panna ennetustodle. Kui tuua aga esmane sek-
kumine perearstikeskuse tasandile, siis on voimalik
noustada ka neid, kes pole veel sdltlased, kuid voivad
kuuluda juba n-6 ohugruppi.

EESTI RAHVUSRAAMATUKOGU

STATISTIKAT

Alkoholist tingitud haiguste tottu podrdus
2017. aastal arsti poole 8501 inimest.

Eestis sureb alkoholi liigtarvitamisega otseselt
seotud haigustesse igal aastal 600—800 inimest,
neist 2/3 on mehed.

Kaudselt alkoholi liigtarvitamisega seotud haigus-
tesse sureb igal aastal 9000 — 10 000 inimest, Ule
poole neist moodustavad naised.

90% tapmis- ja morvajuhtudest oli tks pool
alkoholi tarvitanud, 70% juhtudest olid alkoholi
tarvitanud molemad pooled.

2017. aastal registreeris politsei kokku 5173
mootorsdiduki joobes juhtimist ning purjus juhtide
osalusel toimus kokku 182 liiklusdnnetust, milles
hukkus 13 ja sai vigastada 233 inimest. Vahemikus
2008-2017 on joobes juhtide osalusel juhtunud
liiklusGnnetustes hukkunud 213 ja saanud vigasta-

da kokku 3037 inimest.

2017. aastal hukkus tulednnetustes 27 joobes

inimest, 20 joobes inimest hukkus alajahtumise ja
2| kukkumise tagajdrjel. 86 enesetapu sooritanud

inimest oli joobes.

Tulevikus suureneb alkoholi liigtarbimisega seotud
rehabilitatsioonis ja ennetuses paratamatult infoteh-
noloogia roll. Viimase aastavahetuse ,,Arapanijas” oli
skets, kus Peeter Oja vestleb TAI loodud alkoboti
ehk Abotiga, kuigi ,,Arapanljas" dhutab Abot inimest
naljaviluks konekeelsete valjenditega hoopis jooma.
Anneli toob vilja, et vaimse tervise rakendused on
muutumas ha populaarsemaks ja neilgi on mainitud
programmi raames praegu toos eneseabiveebi vilja-
téStamine. Adapteeritakse Sveitsis loodud program-
mi, kus inimene, kes tunneb, et ta liigtarvitab alkoholi,
registreerib end konealuses keskkonnas ning algoritm
hakkab teda juhendama ja talle ndu andma. See on
mdeldud just hetkedeks, mil terapeut voi tugiisik ei
ole kidttesaadav, ning pakuks neile, kes ei p66rdu ravile
vOi ei soovi probleemi veel teistega jagada, voimalust
hakata asjaga iseseisvalt tegelema. Enne kui projekt
loodetavasti aastal 2020. avalikkuse ette tuuakse,
tehakse kinnised uuringud, kuhu n-6 tanavalt sisse as-
tuda ei saa.

" Mullu sai alkoholitarvitamise hdire ravi teenuseid ligi 3000
inimest. —tai.ee, 01.02.2019.
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TARBIMISPIDU POLEVAS MAJAS

Joovastav mesijutt I6putust majanduskasvust on suigutanud inimkonna pohmelusse,
millest arkamise asemel tahaksid paljud hoopis muusikat valjemaks keerata, sest inimtekkelise

kliimamuutuse tagajirgedega tegelemine tundub iile jou kiiva valjakutsena.

Lilian Pungas

Need, kes on kliimamuutuste pohjust(amis)es koige vda-
hem siiiidi, kannatavad paradoksaalsel kombel nende
tagajdrgede tottu koige enam.

Tarbijatena voime kiill eelistada regionaalsemaid mahe-
tooteid voi rohelisemaid brdnde, aga paraku on riik see,

kellel lasub vastutus saata peolised koju enne, kui on
liiga hilja.

Lilian Pungas tegutseb
kliimaaktivisti ja Jena dlikooli
doktorandina tasamajanduse
(degrowth) ning kliimakaitse
valdkonnas. Baseerub kdll
peamiselt Berliinis, aga suvel
nokitseb oma vagunelamu
kallal Eestis.

Kuidas reageerib tavaline inimene puukiittega kodus
sellele, kui 66sel keset kdige magusamat und hakkab
toole suitsu- voi vingugaasianduri alarm. Voodis teki
all on soe, viljas kilm ja pime, suitsulohna pole ehk

veel tunda, leeke pole ndha. Sellegipoolest teame,
et suitsuving on eluohtlik, ilma et seda isegi markak-
sime. Teame, kui kiiresti voib tuli levida ning leegid
kasvada. Vaevalt me voodisse jadme, anduri vilja lili-
tame ja/voi siidamerahus edasi magame. Vaevalt pea-

me seda valealarmiks voi jadme lootma naabritele.
Koik ellujaamisinstinktid argitaksid meid suure toe-
ndosusega kohe ratsionaalselt (voi ka irratsionaalselt)
tegutsema.

Rootsist parit |6-aastasel Greta Thunbergil on 6i-
gus, kui ta vaidab, et ,globaalset suitsuandurit” on
aastakiimneid jarjepidevalt ignoreeritud. Nagu vaike
poiss rahva hulgas Hans Christian Anderseni muinas-
jutus paljast keisrist, soandab ka Greta vilja delda, et
maja juba pdleb: ,| want you to panic.”' Kui arvesta-
da jarjest enam kogunevaid tSendeid selle kohta (kas
97% teadlastest piisab?), et kliima soojenemine on
vahemalt osaliselt inimtegevuse pohjustatud ja seega
ka inimtegevusega pidurdatav, ning seda, et kliima-

6. APRILL | KL 10.00-18.00 |
TALLINNA LAULUVALJAK

matkamess'..e'e

muutuste paneeli (IPCC) viimase analiilsi pohjal on
meil jadnud vaid 12 aastat, et valtida maja tdielikku
mahapdlemist, oleks aeg end kiiremas korras voodist
viélja ajada.

TARBIMISPEO SUUTUD
KANNATAJAD

Oeldakse, et igal kultuuril on oma mu-
did. Meie oma on kahtlemata nailiselt
[6putu majanduskasv ning sellega kaas-
nev (voi ka sellele eelnev) tarbimisralli.
Toodstustsivilisatsiooni senine moodu-
tundetu pummelung, mille mastaap on avaldumas
alles niitid, nn globaalpohmeluse faasis, ei saa enam
[Sputult jatkuda. Samas, kes meist tahaks toele nakku
vaadata, kui see on valus ja ebamugav?! Kenneth Boul-
ding on USA kongressi ees 6elnud: ,,Igatiks, kes usub,
et eksponentsiaalne majanduskasv saab
igavesti jatkuda piiratud (ressurssidega)
planeedil, on kas hullumeelne v&i ma-
jandusteadlane.” Kui paljud meist lildse
usuvad, et majandus peab (ja jaabki)
l6putult kasvama?

Paraku meie tarbimispeo hind jarjest
kallineb. Todstustsivilisatsiooni valine
edulugu ning tarbimismantra ei pusi ai-
nult loodus(ressurssid)e, vaid ka teiste
inimeste ekspluateerimisel. Just need,
kes on kliimamuutuste pohjust(amis)es
koige vahem suilidi, kannatavad paradoksaalsel kom-
bel nende tagajdrgede tottu kdige enam (sealjuures
ei piirdu see vdide ainult inimestega, vaid hélmab ka
teisi liike ning tulevasi polvkondi). Euroopa Liit vas-
tutab nditeks ajalooliselt 40% CO, (susinikdioksiidi)
heitkoguste eest (vrd India 2% eest). Praeguste klii-
mamuutuste tagajarjel kannavad ELi riigid aga vaid
8% kogu sotsiaalsest kahjust, samas kui India kanda
jaab 16%2. Siit parineb ka nn 6kovdla (ecological debt)
moiste, mille jargi on todstusriigid aastasadu arengu-
riikide arvelt loodusvarasid tarbinud ning heitmeid
tekitanud.

Rebecca Solnit on viitnud, et klimamuutuste pdh-
justamine on vagivald®. Stiria kodusdjale eelnes 5-6

aastat kestnud ennendgematu pdud?, mis oli suure
toendosusega vahemalt osaliselt inimtegevusest tingi-
tud kliima soojenemise tagajarg®. Ida-Virumaal pdeb
iga viies laps astmat, mida seostatakse polevkivi
kaevandamisega®. Meie enda lapselapsed kogevad
loodusjoude tulevikus hoopis teisiti kui meie, arves-
tades, et kliimamuutused hakkavad avaldama moju
ka Eestis. Selles viljendubki ,kliima ebadiglusest”
tingitud vagivald. Niisiis seisame eetilise valiku ees:
kas aktsepteerime vdgivalda voi votame selle suhtes
midagi ette?

Paraku toetab meid limbritsev reaalsus (massimee-
dia, toOstus, valdav osa poliitikutest) just vastupidist
suhtumist. Keerame muusika kdvemaks ja tantsime
aga edasi —homme tulgu véi veeuputus. Kui thiskond
seab eeskujuks rohkema tarbimise ning pidu on veel
taies hoos, siis kes see ikka soovib olla pidur ning koi-
gi tuju ara rikkuda. Tarbijatena véime kdll eelistada
regionaalsemaid mahetooteid voi rohelisemaid bran-
de, aga paraku on riik see, kellel lasub vastutus saata
peolised koju enne, kui on liiga hilja — rahvusvaheliselt
ei ole aga suudetud astuda seni piisavalt tosiseltvoe-
tavaid samme, et kliimakaitse meetmeid tohusalt ellu
viia.

KAHEPALGELINE POLIITIKA

Kyoto protokolli vastuvotmisest on mdddas lle 25
aasta, kuid globaalses mastaabis ei ole kasvuhoone-
gaaside heitkoguste hulk mitte langenud, vaid, vastu-
pidi, see on hoopis jarsult suurenenud’. Arenenud
riigid (sh EL) ei ole oma heitkoguseid vastavalt ette-
nahtud méaradele langetanud (vGi on hoopiski Pariisi
kliimaleppest valjunud).

Saksamaa on suurepdrane ndide sellest, kuidas riik,
mis on maailma suurim pruunsde tootja (pruunsusi
on omakorda tiks enim reostavaid fossiilkiituseid ning
sellel baseerub hetkeseisuga 25% Saksamaa elektri-
toodangust), esitleb ennast jatkuvalt rohelisele ener-
giale Glemineku musternaidisena. Reaalpoliitikas on
Saksamaa loobunud koguni iseendale piustitatud
2020. aasta kliimapoliitilistest eesmarkidest®.

Nonda tekibki paratamatult kiisimus, et kui iseen-
dale pustitatud eesmarke ei tdida isegi Giks maailma
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rikkaim, tugeva majanduse ning kdrgtehnoloogiaga
riik, siis kuidas (voi miks) peaksime uskuma seda,
et samad poliitikud, kes Pariisis joovastunult kliima-
leppe vastu votsid, ettendhtud meetmed suurto0s-
turite ja fossiilklituste investorite huvisid eirates
reaalselt ka teoks teevad. Kuna enamik globaalse
soojenemise mastaapsetest jarelndhtudest ei avaldu
siin Euroopas, vaid kusagil abstraktsel ,kaugel maal”,
on tunduvalt kergem (ning poliitiliselt tulusam) va-
riant komplekssete ning pikaajaliste ohtude ees sil-
mad sulgeda ning pigem lihiajalisele majanduslikule
kasule keskenduda.

Mainitud kahepalgelisus valjendub ka Eesti kliima- ja
energeetikapoliitikas: kuigi valitsus on vastu votnud
saastva arengu seaduse, mis peab tagama Eesti rahva
ning looduskeskkonna kestliku heaolu, naeb polev-
kivi kasutamise riiklik arengukava ette hoopiski polev-
kivitdostuse laiendamist ja seda ajavahemikus 2016—
2030. Kui sddrase keskkonnakoormusega majandus-
haru (Eesti on pSlevkivi kaevandamise tSttu 6koloo-
gilise jalajdlje nditaja poolest Euroopas must lammas)
laiendamise otsus toimub vahetult parast Pariisi klii-
malepet, siis jadb paratamatult mulje, et riiki juhtiva
eliidi sonad ja teod lahevad lahku. Pdlevkivisektori
jatkusuutlik areng lihtsalt ei kohandu saastva arengu
rahvusliku strateegiaga. Eesti kestlik heaolu (ning ka
energiajulgeolek) on tagatud vaid siis, kui minnakse
sihikindlalt Gle taastuvatel allikatel ja kitustel pohi-
neva energia kasutamisele — see garanteerib nii kon-
kurentsivoimelise majanduse, uued téokohad kui ka
puhtama elukeskkonna. Selline samm
eeldab aga poliitilist selgroogu ning
pikaajalist planeerimist, mida leidub

Eesti poliitikute seas hetkeseisuga vaid Meil kalgl’ on moraalne kohustus - eelk6ige iseenda
inimvddrikuse nimel — enese ja teiste oleviku ning tule-

vaevu.

Tossupilved ja tuhamded Kividlis

annavad tunnistust vdga energiamahukast
majandusest, mis ei ldhe kuidagi kokku Eesti
vdlia hoigatud sddstva arengu eesmdrkidega.
Foto: Egert Kamenik / Postimees / Scanpix

ees Uha suuremate tormide, uleujutus-
te, kuumalainete, metsapolengute VOoi
poudadena. Lisaks on senise business as
usual’i simptomiteks ka (ha laienevad
karjadrid, mootmatud lageraied ning vilja
surevad Okoslsteemid ja liigid. Kelle pea-
le veel loota kui mitte iseenda ning teis-
te kaaskodanike? Kuidas digustame pea
liva alla matmist oma lapselastele ning
kuidas vaatame hiljem tagasi praegustele
otsustele?

Meil koigil on moraalne kohustus —
eelkoige iseenda inimvaarikuse nimel —
enese ja teiste oleviku ning tuleviku eest
voidelda, vastupidi sellistele vordlemisi
levinud (ja ohtlikele) ettekaanetele nagu
,Uhe inimese [minu] tegevus ei muuda
niikuinii midagi”, ,kill keegi [teine] midagi
selles suhtes ette votab” voi ,,juba on liiga
hilja, et [minul] enam midagi teha tasuks”.
Sellise suhtumisega aktsepteerime, et
tegu on isetdituva ennustusega. Teadli-
kum ja okoloogilisem tarbimine on siiski
ainult pool rehkendusest. Struktuursete
muutuste elluviimiseks tuleb avaldada
survet poliitikutele ja ettevotjatele, kelle
voimuses on teha globaalse mojuga ot-
suseid. Onneks on eestlane oma iseloo-
mult looduslembene ning visa peale- (vOi
vajadusel ka vastu-) hakkaja. Kui me ise

viku eest voidelda.

UHINE MORAALNE
KOHUSTUS

Riiklikule paigalseisule vastukaaluks tundub, et 1960.—
[980. aastatel loodus- ning keskkonnakaitse gruppe
iseloomustanud kontrakultuurilisus on taasstindimas.
Ja pole ka ime, kui aastakiimned poliitilist tegevuse-
tust ning stagnatsiooni valjenduvad niid koigi silme

oma rahva eest hoolt ei kanna, Eesti heaolu kestvuse
eest vastutust ei vota ja tulekahju kustutama ei asu,
ei tee seda meie eest mitte keegi. Alustame iseendast
ja tombame sellele tarbimisdiskole pidurit! Kiill meie
eeskujule jargnevad peagi ka teised.

" Thunberg, G. 2019. ‘Our house is on fire: Greta Thunberg,
16, urges leaders to act on climate. — The Guardian, 19.01.
? Busch, J. 2015. Climate Change and Development in Three
Charts. — Center for Global Development, 18.08.
3 Solnit, R. 2014. Call climate change what it is: violence.
— The Guardian, 07.04.
* Stokes, E. 2016. The Drought That Preceded Syria’s
Civil War Was Likely the Worst in 900 Years.
— Vice News, 03.03.
3 Selby, ., Dahi, O. S.; Fréhlich, C,; Hulme, M. 2017.
Climate change and the Syrian civil war revisited.
— Political Geography, nr 60, Ik 232—244.
¢ Plevkivisektori tervisemdjude uuring. Sisukokkuvate, 2015.
7 Greenhouse gas emissions rise at fastest rate for 30 years.
— The Guardian, 09.09.2014.
8 Rueter, G. 2018. Warum verfehlt Deutschland seine
Klimaziele? — Deutsche Welle, 06.07.
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Moodsa iihiskonna infoorgia, loominguline pohmelus ja kaosest ko
mustvalget pildikeelt armastav reziss66r sonastab oma loomingut
milliseid siirdeid filmikunst viljapoole

Intervjuu Martti Heldega. Kisis Aleksander Tsapoy, pil
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29. martsil jduab kinodesse Martti Helde uus taispikk
mangufilm ,,Skandinaavia vaikus”, mille peaosades on
Rea Lest ja Reimo Sagor. Linateosest endast ei saa
pikalt radkida, sest see reedaks minimalistliku pone-
vusloo kohta liiga palju. Parem on hoida vaatajakoge-
muse sultust. Martti eelmine, 2014. aastal linastunud
ja juunikitditamisest konelev film , Risttuules” voitis
Eesti Filmiajakirjanike Uhingu viljaantava Neitsi Maali
auhinna ja joudis nii mitmetele vilisfestivalidele kui ka
rahvusvahelisse kinolevisse. Martti on lahke ja rahuli-
ku ndoga, kuid tema ilme tagant kumab intensiivsust.
See kehtib ka tema filmide puhul, mille tapse koreo-
graafiaga monokroomse katte alt paistavad kurjakuu-
lutavad karvased tundlad.

Sinu martsis linastuva uue filmi pealkiri on ,,Skandi-
naavia vaikus”. Miks mitte ,,Eesti vaikus” voi ,,Ida-
Euroopa vaikus”?

»Skandinaavia” juhatab vaataja kujundini, milleni ,,Eesti”
ja »,lda-Euroopa” sonaliselt ei viiks. See on meie laius-
kraadil elava inimese kohta kaiv kujund. Kes me selli-
sed siin oleme? Miks me oleme sellised, nagu me ole-
me! Miks jadvad olulised teemad meil vaikuse taha
kinni?

Kas oled identifitseerinud ennast kunagi kultuuri-
geograafiliste marksonadega, nagu ,pohjamaa-
lane”, ,,skandinaavlane”, ,jidaeurooplane” vms?
Kas sind huvitab iihiskonnas toimuv identiteedi-
poliitiline arutelu sellest, kes me oleme ja kuhu
me tegelikult kuulume?

Kultuurigeograafilised marksonad on mantrad, mida
erinevate meediumite kaudu Usna jarjepidevalt meelde
tuletatakse. Mulle ndib, et see on I6putu teekond, sest
oleme pidevas liikumises ja muutumises. Jaik identifit-
seerimine tundub minu jaoks abitult 16plik. Koike ei
ole voimalik ega ka maoistlik (mark)sénaga valjendada.

Vaikust voiks pidada su filmi iiheks karakteriks,
vihemalt on sel sonumi edastamisel tahtis roll.
Milline on su isiklik suhe vaikuse ja vaikimisega?
Maletan esimest impulssi, kui umbes viis aastat tagasi
»Skandinaavia vaikusega” alustasime. See oli laetud
tundega radkida millestki, millest olen kunagi vaikinud.
»Skandinaavia vaikus” ei ole kiill autobiograafiline, aga
tean hasti, mida tahendab psiihholoogiline vagivald ja
selle varjamine. Olen teismeeast saati endalt kiisinud,
kust tuleb meisse valehabi ja hirm abi paluda. Miks
teeskleme raskel ajal, et kdik on hasti? Kui suur jéud
on armastusel ja andestamisel? Need on teemad, mida
»Skandinaavia vaikus” vihjamisi tostatab ja mis on ol-
nud minu jaoks selle loo jutustamisel olulised.

Filmikunstis puudub ju tegelikult tarvidus anda
lugu edasi sonadega, selleks on ka kiillaldaselt
muid vahendeid. Samas on Eestis levinud rahva
hulgas miiiit, et kodumaine film tihendab justkui
sonatut tiahendusrikast aknast vilja vaatamist.
Kuidas sa suhtud sellisesse halvakspanusse? Pal-
judel inimestel Eestis on ju loomuparaselt raske
ennast verbaliseerida ja minu meelest need vaik-
sed filmid ei moonuta vagivaldselt tegelikkust.
»Skandinaavia vaikus” kasutabki jutustamiseks suuresti
muid vahendeid. SGna on viljenduse kdige otsesem
vorm, mis tuleb kdnealuse loo puhul mangu tsna vii-
mases otsas. Kodumaise filmikunstiga kaasneb Uldi-
selt mitmeid miuilite, aga sarnaseid seisukohti leidub
ka kunsti teistes valdkondades. Arvan, et eesti film on
kohaliku publiku ndgu. Iga uus film on oma aja ja ini-
meste peegeldus. Me voime filmi austada, armastada
voi maha teha, aga kui seda aastate parast vaadatakse,
peegeldavad vorm, visuaalne pool ja véljenduslaad ole-
nemata sisust meile jaddvustatud aja inimest ja ruumi.
Midagi sarnast teeb nditeks arhitektuur.

Su filmi loodusmaastik saab osaks peategelaste
keerulisest tundemaastikust, 6igemini on sise- ja
vilisilm tihedalt iiksteisega p6imunud, justkui
universum tahaks neile midagi 6elda. Kas see on
sulle endale kuidagi kogemuslikult tuttav?

Olen inimesena Umbritseva ruumi suhtes vordlemisi
tundlik ja seetdttu kandub see Usna tihti ka mu t66-

desse. Filmikunsti puhul on keskkond aga otsene t66-
riist karakterite siseilma esitlemiseks. ,Skandinaavia
vaikuses” on side talvise maastiku ning karakterite
omavahelise suhte vahel vdga tugev. Vihemalt filmi
tehes oli see meie jaoks oluline.

Mustvalge pildi vaatamises on midagi rahustavat.
Kas selles on ka teatud reaktsioon niiiidisaja var-
vilisele iilelaetusele?

Kui vaatlen enda kunstilisi eelistusi kujutise voi mis ta-
hes teise véljendusvormi suhtes, siis pean tunnistama,
et tlhjus ja selles valitsev korrapara rahustavad mind.
See on tunnetuslikult moment, mil kehast kaob pinge
ja 6lad vajuvad alla. Aegruumis, milles elame ja toime-
tame, valitseb mira peaaegu koikides puutepunktides.
Olen puitidnud pakkuda vaatajatele oma loominguga
sellest mirast véljapaasu. Sel-

lest ka mustvalge pildikeel ja

minimalistlik lugu.

Mulle tuli just Vimeost uu-

diskiri, mille vaitel on aas-

taks 2021 internetis iile

kolme triljoni video. Elu ja

videoilm koonduvad lahi-

tulevikus sona otseses mottes iiheks massiks. Kas
professionaalsetest reZissooridest saavad zen-
meistrid, kes loovad kaoses korda, voi on toe-
ndoline sinna kolme triljoni sisse jaljetult ara
kaduda?

Kui kino- ja telepublik teadvustaks, mis tooriistu liilkuva
pildi puhul vaataja mojutamiseks kasutatakse, oleks
suhtumine videote tarbimisse teistsugune. Liikuval
pildil on vdga suur moju, mistottu usun, et kureeritud
videosisu osakaal muutub ajas aina olulisemaks. Ma ar-
van, et rezissoorid toimetavad juba praegu osalt nagu
zen-meistrid, aga kuna valdkond on paljudele tundma-
tu, jadb nende t66 nahtamatuks.

»Risttuules” ja ,,Skandinaavia vaikus” talutavad
vaatajat mooda traumaatilise kogemuse kald-
teed. Kui palju sa oma eelmisest filmist uude
kaasa votsid?

Peale kogemuse ei votnud ma kaasa midagi. Temaati-
liselt need td6dd ei haaku. ,Risttuules” oli tihedalt rah-
vusliku ruumiga tegelev t306. ,,Skandinaavia vaikus” on
samm sissepoole. M&lema filmi puhul on mulle olnud
aga tahtis publiku liigutamine loojutustuse kaudu; pi-
medas saalis istuva vaataja puudutamine kuskilt siiga-
vast, isiklikust kohast, kuhu Ldane filmid ei ulatu.

Molemas filmis on kasutatud loo edasiandmiseks
ebatavalisi meetodeid (tableau vivant ja perspek-
tiivimuutused). Kui kirjanduses pruugitakse 1o-
putult erinevaid jutustamisviise, siis kinos tehak-
se seda vahem. Kas need votted on miski, millega
sooviksid jatkata?

Ma pean tanapdeva kinopublikut vaga teadlikuks. Kui-
dagi eeldan, et vaataja soovib sligavamaid ja tunnetusli-
kumaid filme. See on olnud seni ka pdhjus, miks olen
valinud vormilise loojutustamise. Iga lugu vajab aga
jutustamiseks personaalset

vormi ja ldhenemist, mis

stinnib protsessi kdigus. See-

tottu ei ole ma liikunud loo-

mingus kunagi valjast sisse.

Isegi siis, kui tean, millisesse

visuaalsesse ruumi mu karak-

terid astuvad. Kui moni lugu

vajab ka tulevikus vormilist

jutustust, siis lasen sel kindlasti juhtuda. Mulle meel-
dib mangulisus kinoekraanil. Seega soltub vormiliselt
jatkamine suuresti loost.

Neid filme voiks pidada omamoodi graafilisteks
toodeks, kus operaatoril on loo jutustamisel kesk-
misest tahtsam roll. ,,Skandinaavia vaikuses” ka-
sutasid lausa kaht operaatorit. Kuidas on téota-
da votteplatsil kahe operaatoriga?

See on lugu, mille kaigus perspektiiv muutub, seetot-
tu noudsid erinevad karakterid tunnetuslikult ka eri-
nevat ldhenemist. Praktilise poole pealt oli meil tege-

likult platsil ka kaks kaamerat ning enamik stseene
on filmitud paralleelselt kahe kaameraga. Ka esmane
montaaz toimus votteplatsil.

Alguses ei olnud plaanis kaht operaatorit kasutada,
aga kuna votteperiood hajus mitme aasta peale, siis
see muutus mingil hetkel vajalikuks, et lume saabu-
des oleks vahemalt Uiks operaatoritest vaba ja valmis
filmima. Tanu sellisele koostodle slindisid paljud olu-
lised kujundid, mis praegu filmi kannavad.

»Skandinaavia vaikus” sai esimese touke Eesti Filmi
Instituudi korraldatud mikroeelarveliste filmide
voorust. Kas véi kuidas kujundab mikroeelarve
loomingulisi valikuid?

Lugu oli mul tegelikult olemas juba enne mikroeel-
arveliste filmide vooru. Terviklikuks stsenaariumiks

kujunes see aga toesti selleks ajaks. Ma votsin seda
vdljakutse ja vbimalusena. Sain katsetada, mangida
vormi ja jutustamisviisiga. Mulle olid olenemata eel-
arvenumbrist tahtsad loo lineaarsus ja niitidisaegsus,
pstihholoogilinejatrillerlikladhenemine. Oluline oli mini-
malistlikkus loos endas. Tegin molemad filmid vaga pii-
ratud vahenditega ja need protsessid on mind pigem
loominguliselt rikastanud.

Mulle meeldib vaadata filmide making-of’e ja lu-
geda tegijaid tabanud vantsutustest. Jaga lugeja-
tega lahkesti monda viimase filmiga kaasnenud
valjakutset.

»Skandinaavia vaikus” tervikuna oli vaga keeruline laps.
Alustasime filmimist 2016. aasta novembris, film pidi
tulema varviline. Teisel vottepaeval algas lumetorm ja
kattis kogu PGhja-Eesti paksu lumega. See keeras kogu
visuaalse kontseptsiooni tuksi. Otsustasime lumise
keskkonnaga siiski jatkata ja kdik imber mangida. Pa-
rast kaht nadalat filmimist sulas lumi ara. See peatas
votted, sest filmi tegevustik toimub Uhe padeva jooksul.
Panime votted pausile ja jaime uut lund ootama. Juh-
tus aga nii, et samal talvel lund enam ei tulnud, ja see
peatas kogu projekti rohkem kui aastaks. Lumi oli aga
koik maastikud ja keskkonnad graafiliseks muutnud ja
seetOttu otsustasime filmi mustvalgeks teha. Graafilisus
hakkas kogu loos vaga olulist osa tditma ning mangu
tulid ka droonivotted. Viljakutse seisnes pidevas ko-
hanemises, muutumises, imbermangimises. Kui niitid
valmis filmi vaadata, tundub see lihtne ja minimalist-
lik. Tegelikult on sellise minimalistlikkuse saavutamine
vaga keeruline. Taidetud tiihjuse ja vaikuse loomine
ongi valjakutse iseeneses.

Filmi ,,Risttuules” helilooja oli Part Uusberg ja
»Skandinaavia vaikuse” oma Mick Pedaja. Mole-

mas linateoses on muusika viaga tugev osa loost.
Tutvusta pisut heliloojaga koos filmimuusika loo-
mise protsessi.

Ma ei oska filmimuusika loomisest vist tegelikult mi-
dagi rddkida. Minul puudub see mehhanism, mis tun-
deid muusikaks tSlgib. Seetdttu on heliloojad mistili-
sed tegelased, kellele ma alt iiles vaatan. Part ja Mick
on moélemad aarmiselt tundlikud inimesed, kellega
koostoo tegemine on olnud kirjeldamatult meeldiv.
Puldsin kirjeldada heliloojale tunnet, mis peaks vaa-
tajas/kuulajas tekkima, ja see lahtekoht ongi olnud
vundamendiks. Minu jaoks on igasuguse loomingulise

jatkub >
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koostoo alus usaldus. Kui see on olemas, siis edasine
on vaid meeldivate kohtumiste jada.

Paljud eesti filmilavastajad tootavad regulaarselt
reklaamfilmidega. Oled isegi mitmeid reklaame
lavastanud. Kui majanduslik pool kdrvale jitta,
siis mida see kutseoskuste médttes annab? Kas
unistad ideaalmaailmast, kus reklaame ei peaks
filmima, voi pakub see viljakutseid, mida muidu
ei eksisteeriks?

Mulle pakub reklaamide lavastamine vaga suurt roo-
mu, nauditavat vaheldust. See liihivorm on 6petanud
asendamatult palju loojutustamise ja pildikeele kohta.

See annab mulle vGimaluse katsetada ja mangida.
Lisaks saan erinevaid operaatoreid, kunstnikke, kos-
tltumikunstnikke jt kaasates aimu oma kolleegide tu-
gevustest. Saan kombineerida erinevaid meeskondi.
See on praktika, mis aitab kitt soojas hoida. Filmi-
projektid ei suuda oma mastaapsuse tottu kunagi sel-
list vaheldust pakkuda. Eelmisel aastal juhtus nii, et
tegin vaga vahe reklaame, ja pean tunnistama, et tund-
sin sellest puudust. See aeg pani mind hindama rek-
laamitood ja sellega kaasnevat. Minu ideaalmaailmas
on reklaamit6 vaga auvaarsel kohal.

Kui me enne intervjuud vestlesime, siis maini-
sid, et sind huvitab iileiildiselt (mitte tingimata
filmispetsiifiliselt) kujutiste tajumine, olgu nen-
deks fotod voi arhitektuursed vormid. Kui palju
sa selles vallas métte- voi kujutiseharjutustega
tegeled?

Viimasel ajal olen keskendunud ruumilisele tunnetu-
sele. Plldnud palju joonistada, joonestada, skitsee-
rida. Taasdratanud oskust end kaeliselt viljendada.
Oppinud armastama joont, mida mu enda kisi tdm-
bab. Huvi arhitektuurilise vormi vastu on viimastel
aastatel suurenenud ja see on kujundanud ka mu ee-
listusi seoses kirjandusega.

Elus ja kunstis piihendatakse palju aega néuan-
netele, raamatutele, meistriklassidele jne, mis
puudutavad eesmirkide ja teostuseni joudmist,

kuid hoopis viahem seda, mis saab parast; kui-
das parast suurt tood ja vaeva endaga hakkama
saada ning pikalt métteid okupeerinud projektist
vdlja tulla. Kuidas sa loomingulise pohmelusega
toime tuled, kui vana on selja taha jietud, aga
uus veel ei paista?

Olen see tllp, kellel on parast Sist olengut hommi-
kul ikka vaga sant olla. Loomingulise pohmelusega on
mul sama lugu. Parast filmi ,Risttuules” esilinastust
kadusin Usna sligavale. Saabus selline vaimse marato-
ni finis. Kukkusin parast Iopusirget pdlvili. Paar-kolm
kuud on mu malust taielikult valja I5igatud. See oli vaga
raske aeg. Pikemad eesmargid muutusid haguseks
ja mote kadus idee tagant ara. Eneseusk ja motivat-
sioon kaugenesid. Praegu suudan seda hetke objek-
tiivselt vaadelda, aga selles olles ma seda ei tajunud.
Olin nagu konn kuumenevas vees. See on selline hall-
ala, millest ei raagita, ja veel vahem &petatakse sel-
lest valjuma. Voi noh, kes oskaks sellist asja Spetada?
Me koik loome erinevalt ja meie sisemised mehhanis-
mid ei ole vorreldavad, aga motteliselt voiks ,rollist

véljumine” olla hariduse osa. Oleksime koik terve-
mad ja teeksime endale vahem haiget. Kukkumine
on olnud parast iga suuremat loomingulist pingutust
erinev. Viimasel ajal olen suunanud tahelepanu flu-
sisele — jooksmisele, ujumisele. Igasugune ritmiline
aktiivsus aitab mottes selgust luua. Fuisiline aktiiv-
sus tervikuna on vaga edukas abivahend paigalseisu
lahustamiseks.

Mida pohmelus sinu jaoks kujundina tahistab?
Mis pohmelusi sa iimbritsevas maailmas tajud?
Ma arvan, et koige ulatuslikum on meie aegruumis
tUletarbimispohmell, ka infopohmell — kui nende néh-
tuste koosmoju voib poh-
melliks nimetada. Vahemalt
minu generatsiooni ei ole
opetatud infot filtreerima ja
see on tekitanud minu sil-
mis olukorra, kus tarbitakse
Usna valimatult koike. Info
lletarbimine koormab meid
ega voimalda eristada olulist
ebaolulisest. Mulle tundub,
et seda on tdhtis margata stressi ja vasimuse seisu-
kohalt. Umbritsevas ruumis majub see pohmellina.

Hoidsin moni aeg tagasi venna lapsi (nelja- ja kuue-
aastane). Liitusin nendega, kui nagin, et nad mangivad
Lego klotsidega. Maletan hasti, et minu esimene Lego
komplekt koosnes seitsmest jupist. Paigutasin neid
vaheseid juppe igal voimalikul viisil omavahel kokku.
Tanu sellele Sppisin kombineerima ja tulema toime
minimaalsega. Tunnen, et suudan ka praegu
loominguliste valikute ees seistes vahese-
ga hasti hakkama saada. See on minu
aja voluoskus, mille ma lastetoast
kaasa votsin.

Tanapaeva laps mangib aga dareni
tais Lego kastide ees. Ta 6pib nendest
kastidest otsima ja selekteerima. Ta
opib leidma sobivat juppi, mida tal vaja
on. Opib valima suure hulga seast diget ja
vajalikku. See on tema voluoskus. Need on
pohimotteliselt erinevad oskused, mis ilmesta-
vad vdga tapselt meie aega ja tlekantud tahendu-
ses ka Uletarbimist ja infopohmelli.

Kui raakida infopohmelusest, siis mainisid, et oled
loobunud aktiivselt uudistevoogude ja -kanalite
jalgimisest. Kas informatsiooni kiirteelt mahaas-
tumine on kogemusena vabastav?
Sel kevadel saab tdesti kaks aastat sellest, kui loobusin
pdevakajaliste uudiste tarbimisest. See kogemus on ol-
nud kirjeldamatult vabastav.
Minu jaoks on informatsioo-
ni tarbimine vordvaarne toi-
tumisega. Peame ju oluliseks
tervislikke eluviise ja seda, et
toit meie laual oleks teadli-
kult valitud. Kahtlast paritolu
voi kellegi teise malutud toitu
me ju meeleldi ei eelistaks.
Nii nagu toit annab kiitust meie kehale, laob igasugu-
ne info vundamenti meie vaimule. Oleme see, mida
tarbime, ja see koik jatab meisse jalje.

See on minu vdga subjektiivne hinnang, aga arvan, et
tehnoloogia areng ja sealhulgas interneti levik on toi-
munud kiiremini, kui oleme osanud hinnata selle moju
meie heaolule. Oleme paljude uuendustega kaigupealt
kohanenud ja need pimesi oma ellu integreerinud.

Kui avastad end suhtlus- voi uudisteportaalis ette-
kavatsematult kerimas ja nii paevas mitu korda, siis
see ej ole teadlik tarbimine. See on nagu iga teine
soltuvus, mida sa ei ohja. Tundsin Uhel hetkel, et ma
ei soovi matta arvestatavat osa oma paevadest vir-
tuaalsusesse. Samuti ei soovi ma ohtul enne magama-
minekut teada saada, mis linnas on autopomm plah-
vatanud v&i mis erakonna reiting on langenud. Ometi
olin ma pikka aega nii teinud. Radkimata siinkohal uu-
diste ja leviva info tdesusest ja paritolust.

Elasid monda aega Pariisis. Elu suurlinnades kipub
tahes-tahtmata ikka mingit jalge jitma. Mida see

sulle tunnetuslikult ja professionaalselt juurde toi
voi mida ara vottis?
Pariis motestas loomingu ja loomingu kogemise Gm-
ber. Eriti just teiste loomingu kogemise. Oppisin seal
olles tingimusteta kogema. llma igasuguste hoiakute
ja eeldusteta. Millegiparast ei olnud ma seda meie kul-
tuuriruumis sellisel kujul kunagi tunda saanud. Meil
on siin tihti 6hus palju hirmu, mis loominguga kaasas
kaib. Aga arvan, et hirmuga on véga raske luua.
Olen toonud Pariisist saadud kogemuse ilmestami-
seks tihti vordluse maalikunstist. Kui laheme nditu-
sele ja ndeme seal maastikumaali, siis me ei motesta
seinal olevat t66d ju autori perspektiivist(?), et vaga
kaunis maastik, aga siin kiinkal voiks kasvada lisaks
kolm kuuske(!), aga miskipdrast teeme me ndnda
paljude teiste kunsti valdkondade puhul. Kinost tul-
les oleme filmikriitikud, teatrist tulles teatrikriitikud
jne. Peaksime aga poorama tahelepanu sellele, kui-
das Uks voi teine to6 meile mojub. Millise ruumi
nahtud film, etendus v&i niitus meis endis
tekitab? Mis tundeid see meis esile
kutsub? Seda pean ma silmas loo-
mingu kogemise all ning votsin
selle kaasa Pariisist. Ja
selle kogemuse sain
kohalikega koh-
tudes, vaat-
luste ja

vest-
luste
kaudu.
Olen sellise
kogemuse lle
aaretult tanu-
lik.

Samas naudivad pal-
jud loojad aktiivset ta-
gasisidet ja miks mitte
ka kriitikat, et voiks olla
kolm kuuske. Kui su kol-
leeg palub niiteks oma filmi-

le ausat kriitilist tagasisidet,
kas piirduksid vaid kogemusliku
kirjeldusega?

Motestatud kriitika on kultuuri ele-
mentaarne osa. Oluline on kriitika lahte-
koht. Méotestatud kriitilisel analidsil ning
kiiruga kirjutatud arvamuslool on aga pohi-
motteline erinevus. Need ei tohi omavahel se-
gamini minna. Kriitik peab kiipsema koos kultuu-
riga, mitte end igal voimalusel sellele vastandama.
Hea kriitika on minu jaoks poeesia séna ja vormiga,
mitte autori egoga.

Kumb on filmogeenilisem, kas Pariis voi Tallinn?

Tallinn on minu jaoks kultuuriliselt Ghtlasem, kihte on
vahem. Ja Pariis on oma kultuurilise mitmekihilisuse-
ga rezissoorile visuaalselt filmogeenilisem. Samas on
Pariis tohutult omaenda aega kinni jaanud. Tallinn on
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seevastu pidevas lilkumises
ja suundub jouliselt
edasi. Filmogee-
nilisus on aga
miski,
mil-

lega
minu
meelest sil-
mad ajapikku har-
juvad, mistottu kaob ka
objektiivne hinnang. Seega
eelistust nende kahe vahel ma
kindlasti ei teeks.

Pariisis on endiselt hulganisti tanavakino-
sid, mida ka riiklikult subsideeritakse. Eestis
on need sisuliselt vilja surnud. Kinofiilidele meel-
dib fetiSeerida tanavakinosid vastukaaluna kobar-
kinodele. Kas oled iiks nendest tanavausku inimes-
test?

Pooldan koikides valdkondades isikuparast ja isiklik-
ku. Olgu selleks kaup voi teenus. Loodan, et jduame
mingil hetkel tagasi keldripoodide, nurgapealsete
pagariaride (mis naiteks Kalamajas esile kerkivad) ja
tanavakinode kultuuri juurde. Kobarkultuur ja kiirele

kasvule orienteeritud kes-
kused/platvormid tapavad
isikupdra.

Olid monda aega ki-
noliidu juhatuse
esimees ja seega
oled puutunud
mitmel ta-
sandil kok-
ku ko-
haliku

filmi-

toostu-
se murede
ja roomudega.
Millised on suure-
mad mured ja r66mud,
millele julgeksid osutada?
See on rohkem subjektiivne lihte-
koht kui kinoliidu esimehe kogemus, aga
tunnen, et Eestis on karjaariredel tihti kahe-
astmeline: tudengist professionaaliks. Mulle tun-
dub, et see kehtib ka teiste eluvaldkondade puhul, mit-
te ainult filmitdéstuses. Opipoisiaeg, mis peaks eel-
nema meistriks saamisele, praktiliselt puudub. See
pillub noored karjaariredelil vaga kiiresti kdrgele Ules
ja voib tekitada erialast vadrarusaama. Teisalt see kur-
nab ja kulutab noori ning erialane kiipsemine ei pruugi
olla loomulik. Raagin seda koike vaga isiklikust koge-
musest. Olen tundnud suurt puudust erialasest vaat-
lusest ja praktikast. Ajast, mil lubatud on eksimine.
Opipoisiajast.

R&6mustayv on aga see, et meie toostus on elujouli-
ne. Eesti filme tahetakse teha ja tahetakse ka vaadata
(2018. aasta oli eesti filmi rekordaasta, kodumaise
filmi vaatajate arv Uletas 600 000). Mulle tundub, et
eesti filmitegijad ja kohalikud vaatajad on teineteist
tles leidnud. See on suure t66 tulemus ja usaldus, mis
on ajaga kasvanud.

Kas niiiid, mil EVIO0 lisarahastus ara kaob, voib
tekkida oht, et suur t66, mille eesti filmitegijad
on publiku kosimiseks dra teinud, jaab soiku? Voi

kas iiha laienevas rahvusvahelises koostoos teki-
vad uued voimaluste aknad?

Filmisektori riiklik rahastus on Ulldjoontes kull para-
nenud, aga see on olnud lahtise luumurru ravimine
valuvaigistiga. Arvan isiklikult, et EVI00 lisarahastuse
kadumine on viga. Selleks et kodumaine filmitoostus
areneks ja EVI00ga saavutatud tase sailiks, peaks
riiklik panus samm-sammult tousma. Kui toetus aga
lahiaastatel vajalikul maaral ei suurene, tahendab see
lihtsalt probleemi ltikkamist tulevikku. Filmitoostuse
all ei pea ma silmas ainult tootmist, vaid ka turundust
(sh rahvusvahelist) ja parandifilmidega seonduvat. See
on vaga oluline teema, millele tuleb lahendus leida.

»Risttuules” kogus mitme vilisturu kinolevis kor-
ralikult vaatajaid (Prantsusmaal ca 60 — 70 000).
Kas usud, et pinnas on teiseks korraks juba vae-
tatud voi tuleb uuesti ruletilaua taha istuda?

LRisttuules” oli vilisriikides tdesti kordades menu-
kam kui siin ja osalt tanu sellele on stindinud ka
»Skandinaavia vaikus” — tegu on Eesti-Prantsus-
maa-Belgia koostoofilmiga. Molemad partne-
rid levitasid minu esimest filmi ja tegid seda
vaga edukalt. Kogemused, kontaktid ja
sisteem on teist filmi tehes tuttavad,
aga Uldiselt see mingit edugarantiid
ei anna. Uus film, uus algus. Filmi
,Risttuules” edu Prantsusmaal oli
suuresti seotud ka publiku en-
daga. Sealne kinokiilastaja on
filmikultuurist labi imbunud
ning naeb ekraanil teisi
niiansse. Sealne publik
hindab visuaalset loo-
jutustust ja on tun-
duvalt avatum.

Kui ,,Risttuu-

les” tegeles
kollektiiv-
se lahiaja-

loo ja ,,Skandi-
naavia vaikus” isikli-
ku ajalooga, siis su jarg-
mine projekt ,Lainemere
isandad” liigub muinasaega. Tut-
vusta natuke seda uut projekti ja enda
motteid seoses sellega. Kas ulme on miski,
mida nded ennast lavastamas?

,Ladnemere isandad” on samanimelise romaani ekra-
niseering Livia Ulmani ja Andris Feldmanise sulest.
Romaani autor on August Malk. Tegu on poneva ja
seiklusrohke armastuslooga, mis asetub tuhatkonna
aasta tagusele Saaremaale. See on vdga ponev ma-
terjal ja haarav lugu. Midagi tdiesti erinevat sellest,
millega seni tegelenud olen. Loodan, et see nihutab
meie rahvuslikku eneseteadvust praegusest veidi kau-
gemale. Oleme iidne rahvas iidsel maalapil — kipume
seda unustama.

Ulmelisuse voi tulevikulisusega seonduvalt ei 166
ma millegi ees risti ette. Otsin hdid ja konekaid lugu-
sid. Lugusid, mis puudutavad kinopublikut olenemata
ajast ja ruumist.

Tuleksin viimaks ikkagi korra tagasi pohmeluse
juurde. Ma olen ise tundnud elus korduvalt nai-
teks filmipohmelli: kui oled vaadanud piisavalt
palju filme, siis tekib teatav kurnatus kujundi-
test, Zanritest ja lootelgedest. Samas tuleb ikka
ja jalle kusagilt ,,pauk”, mis meeled taas uue isu-
ga tdidab. Kas oled ise midagi sarnast tundnud?
Mis nippe sa kasutad, kui sind tabab looja vé6i
vaatajana kunstipohmelus?

Igasugune pohmell on mark iletarbimisest ja seda
saab ravida tarbimise I6petamise, mitte pealetarbi-
misega. Pits hommikul ltikkab pohmelli edasi, mitte
ei ravi seda. Mind on saatnud pikalt Uks jaapani vana-
sona, mis kolab malu jargi tsiteerides umbes jargmi-
selt: ,Mida harvem on nauding, seda meeldivam see
on.” Arvan, et see, mis voiks aidata pohmelli valtida,
peitub ennekoike meie valikutes ja nende valikute
tasakaalus.
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KOIK SONAD POLE JU

UTLEMISED MITTE

Mone péevindinud séna ehk vanaséna kaudu saab naitlikustada lisna hésti sdnade (muutuvat) rolli
tanapdeva lihiskonnas ja meediaski. Mida ja millal on méistlik 6elda ning mille lausumisest
tasuks teatud tingimustel hoiduda véi ollaksegi sunnitud seda tegema!?

Kaupo Meiel

Palju halba on jddnud tundmata ja
juhtumata tdnu sellele, et sona-
dele on Messengeris naerundgu

Enne kui midagi enda arust olulist
vdlja iitelda, tuleb teha nagu
normaalses eesti filmis: mine rddgi
oma mote raagus puule voi tuules
ootsuvale pilliroole.

Kaupo Meiel on kirjanik ja
ajakirjanik, kes on oma elu
jooksul v&tnud sdna, andnud
sona, kuulanud séna ning
murdnud sdna, samuti sdnu
suhu pannud, peale lugenud
ja séonud.

John Krasinski simpaatses ja Ulipopulaarseks osu-
tunud ldinudaastases filmis ,Kena vaikne kohake”
(,A Quiet Place”) pShimétteliselt puuduvad sénad.
Kasutatakse kiill viibeldud dialoogi, kuid sedagi mini-
maalselt. Krasinski ja koik teised, kes on filmi valmi-
mise eest vastutavad, said hakkama toelise meistri-
tooga, luues pineva ja poneva
linateose, mille peaosas on heli,
tapsemalt selle puudumine.

Pereliikmed raakisid , Kenas
vaikses kohakeses” omavahelime-
vdhe ja said koik vajalikud jutud
aetud, aga nad elasid ka aarmi-
selt lihtsa korraldusega postapo-
kalUptilises maailmas, kus elut-
sesid vaid jahtijad ja jahitavad.
Meie maailm on filmi omast keerulisem. Me loeme,
nagu Hamlet (tles, sonu, sonu, sonu, kuuleme sénu,
sonu, sonu ja raagime soénu, sénu, sdnu.

Kas me loodame liiga palju sdnadele? Kas sénu on
saanud liiga palju? Kas siis, kui sdnadest jadb viheks,
peame hakkama raakima rusikatega voi piisab vai-
kusest? Voib-olla oleme sdnad &dra kulutanud ja dra
sonunud ning nende maagia on igaveseks kadunud?
Kust leida oigeid sonu? Kust mujalt kui vanasdnade
pOhjatust varasalvest'.

lisatud.

SONADEST RIKAS, TUUDEST TUHI

Ruum, kus me sonadega kokku puutume, on kee-
ruline ja mitmekiilgne ning koosneb kaasinimestest,
sotsiaalmeediast, filmidest, raamatutest ning paljust
muust. Sonadeta ei saa sageli hakkama isegi kujutav
kunst. Kui nditeks — tdiesti suva-
line ndide — Michelangelo Cara-
vaggio pani les maali, siis ini-
mesed vaatasid, et ennae, kena
maal, tsna realistlikud poosid ja
puha. Nudsel ajal ei tundu aga
kunstiteos sugugi tosiseltvoetay,
kui selle juures ei ole seinal vahe-
malt Gihte kontseptsiooniga A4-
lehte. Hulk aastaid tagasi tegi ge-
nialist lvar P8llu (vist koos venna
Olaviga) umbes sellise ndituse, kus saalis rippusid tih-
jad raamid, mille korval oli pohjalik kirjeldus selle koh-
ta, millise pildi kunstnik pidi maalima, aga kuna tal oli
paha olla, siis ta ikkagi ei teinud seda.

Me raagime, loeme ja kuuleme jarelejatmatult sonu.
Aeg-ajalt vorreldakse kill meemides vanaegiptuse
piltkirja tanapaevaste arvutiikoonide ning emotikoni-
dega, viidates justkui taandarengule, aga see vordlus
on muidugi meelevaldne. Vanaegiptlased andsid pilt-
kirjaga samuti edasi sonu ja motteid. lkoonid aitavad
arvutis voi mobiilis ruumi kokku hoida ja paremini
orienteeruda ning emotikonid on vajalikud emotsioo-
nitule tekstvestlusele lisaselgituse andmiseks. Palju
halba on jadnud tundmata ja juhtumata tanu sellele,
et sonadele on Messengeris naerundgu lisatud.

Uks pilt pidi titlema rohkem kui tuhat séna. See vana
vaide peab paika siis, kui on vaja fakti toestada, kui-

gi kui motlema hakata, siis infosddades kasutatakse
seda seaduspdra hoopis vastupidisel moel: soovides
tdestada, et linnas A 1&i inimene rahvusest B inimest
rahvusest C pohjusel D, ei ole tavapdratu kasutada
selleks fotot, millel inimene rahvusest B aitab linnas X
inimest rahvusest C tanavalt Gles. Uks pilt (itleb jatku-
valt rohkem kui tuhat séna, aga sageli hoopis ménel
teisel teemal.

PAREMB OM SONA HAMMASTE
TAKAN KUI KEELE PAAL

Mida enam meie suhtlus digitaliseerub, seda olulise-
maks muutuvad sonad ja jarjest enam tuleb need enne
véljatitlemist ka labi mdelda. Selle tulemusena on ka
minul jaanud Facebookis voi Twitteris nii monigi nali
tegemata, sest lisan sellele, mida arvan end teadvat
sonade tahendusest konkreetses koosluses, juba pub-
liku eeldatavad tolgendused. Kas minu siiralt antiras-
sistlikku sonavottu voiks tdlgendada hoopis rassismi-
na! Mingi vaga vaarastunud motteviisi puhul ilmselt
toesti, kuigi see oleks aarmiselt ndme, aga voib-olla
siiski... Ah, hea kill, muudame kontseptsiooni: ma ei
ole rassist, siin on foto mu kassist.

Tugevnenud enesetsensuuri kasutavad ara need, kes
ei lase sel ennast kammitseda, sest samal ajal kui alal-
hoidlikumad inimesed tédmbavad hoogu vahemaks,
panevad teised seda juurde ja tunduvad julgete, otse-
koheste, teravmeelsete ning konkreetsetena isegi (ja
voib-olla eriti) siis, kui nad taielikku jama radgivad ja
kirjutavad.

Enne kui midagi enda arust olulist valja Utelda, tu-
leb teha nagu normaalses eesti filmis: mine raagi oma
mote raagus puule voi tuules 6otsuvale pilliroole.
Nonda saad sa motlemisaega ja jouad tanu loodusega
suhtlemisele vanale tddemusele, et ,,p66ra sdna suus
enne kolm kord imbre, kui sa ta vilja ltled”.

HEA SONA VOIDAB VOORA VAE

Viljend ,hea séna voidab voora vde” on ilmselt ks
tuntuimaid ja idealistlikemaid sona joudu puudutavaid
vanasénu. Oigel hetkel hea (ehk dige) séna (itlemine
voib lahendada suure probleemi,
voib-olla voita tdesti lausa voora
vae, Oeldakse meile sajanditeta-
guse tarkusega. Koik on oOige,
aga ,hea sdna” mojumiseks on
vaja moistvat kuulajat, vastasel
juhul pole hea sdna midagi muud
kui soe ohk, ja sonad muudkui
muutuvad ohuks, sest kuulajas-
kond sulab kokku.

Tultuseni raagitakse Eesti |6-
hestamisest, kil kulgeb jarje-
kordne rindejoon kahe teema
voi suhtumise vahel, kill on te-
gemist geograafilise paratamatusega. Eesti kaardi voib
risti-rasti lugematul hulgal jooni tais vedada ja ikka saab
kindel olla, et moni aspekt jdi IGhestava kriipsukesega

vaimukus.

tahistamata. Probleemi pohjusena kolab kdige enam,
et inimesed ei raagi liksteisega, ning see loob vajadu-
se mone Umarlaua voi konverentsi korraldamise jare-
le. Umarlaud toimub, konverentsiga jaavad osalised
rahule, aga kasu ei midagi. S6nu on meil palju, aga
kuulata viitsivad neid heal juhul vaid mottekaaslased
ja nemadki mitte Ulemadra tahelepanelikult, sest nad
on juba samal arvamusel. Kdige labasem alalhoiuins-
tinkt soovitab normaalsel inimesel pigem pea padjale
panna kui seda vastu seina taguda.

Aega, mil hea sGna taas voora véde voidab, peame
vaga kaua ootama, kardetavasti kulub selleks suurem
osa igavikust, ja kui see idealistlik maailm on kaes, pole
enam kellelgi kellelegi midagi 6elda. Tsiviliseeritud suht-
lus jaab akadeemiliseks hobiks, manguks, millel pole
tegeliku eluga enam vahimatki sidet. Palju ausam ja
adekvaatsem on meeleavaldusel riseleda kui luua
kunstlik seisund, milles koneleja lihtsalt koneleb ja
kuulaja lihtsalt kuulab. David Mackenzie filmis , Taius-
lik meel” (,,Perfect Sense”, 2011) kaotavad inimesed
jarjest oma tajud alates haistmisest kuni nagemiseni.
Kuulmistaju ongi meil kadumas ja selle jarel peaks vaba
valiku tulemusena hadbuma kdneoskuski, sest thel
hetkel kuuleb sind ainult suurte korvadega kole koll
nagu ,Kenas vaikses kohakeses”.

SONA MURRAB MEESTE MEELE

Olgu pohjus hirm, viha, vaimuvaesus, poliitkorrekt-
sus, sOnavastutuseta sdnavabadus voi koik see kokku,
pluss veel moni oluline faktor — nende seas oskamatus
konelda ja oskamatus kuulata —, aga kaduma kipub ver-
baalse maailma kdige olulisem, armsam ning vajalikum
osa — vaimukus. Kartes suurte kdrvadega kolle, saa-
me Zestidega Uksteisele mdista anda, et koht on tlhi
voi et on kilm, aga meil ei ole voimalik vaimutseda.
Uhiskond, millest kaob vaimukus, on surnud, ja isegi
kui see suudab funktsioneerida — sdna otseses mottes
ellujaada—, on see elu tihi. Hea sona ei voida voorast
vage ja hea nalja eest saad parimal juhul kohtukutse,
halvemal noa neeru.

See, kas sdnadest, mis kolavad jarjest valjemini, kuid
jarjest vaimuvaesemalt, on mingitki kdega katsutavat
kasu, ongi meie avaliku elu peamine kiisimus. Kes
teaks? Vanarahvas muidugi. Koige muu seas teadsid
nad sedagi, et ,,kui sdna ei aita, siis lase kasi kiia”.

SONAL SABA TAGA

@ige kall, laks taitsa meelest ara, et asja toimusid riigi-
kogu valimised. Paris piinlik kohe, et sain terve loo
valtel hakkama seda temaatikat otseselt puuduta-
mata. Valimiste pohiréhk oli kill numbritel, aga ei
saanud nendegi puhul Iabi sonadeta, kaugeltki mitte.
Valimiste ja sonade kohta Utles vanarahvas ammen-
davalt: ,,Ei suured sonad jaa suhu, ei pikad peerud ei
jaa persse.”

Olgu péhjus hirm, viha, vaimu-
vaesus, poliitkorrektsus, sénavas-
tutuseta sonavabadus voi koik
see kokku, aga kaduma kipub
verbaalse maailma koige olulisem,
armsam ning vajalikum osa —

* Vidga paljiu rahvatarkust leiab eesti folkloristide serverist
Haldjas: folklore.ee/ebaas
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NEED PIINLIKKUST

TEKITAVAD LEMMIKUD

Surematud 90ndate raadiohitid, pisaraid kiskuvad ballaadid vGi teiste inimeste musta pesu

pesevad tosielusarjad - igaiihel meist on peas salajane nimekiri ,,rampsuks” ristitud kultuurindhtustest,
mida koik tarbivad, aga keegi ei julge tunnistada.

Kart Kelder on Berliinis elav
vabakutselisest ajakirjanikust
baaridaam, kes lahkab 66
laskudes klientidega baari-
leti ddres elu keerdkaike ja
tahkusid.

Ma ei mileta, kuidas see juhtus, et Black Rokiti ,,Viigid”
minu telefoni esitusloendisse sattus. Kill aga meenub,
kuidas Amsterdami llikoolis korvaklapid peast votsin
ja seesama lugu telefonist Ule saali réckima hakkas.
Tundsin hetkeks tohutut piinlikkust, panin laulu kinni
ning vaatasin ringi. Ega keegi ei marganud, et ma kuu-

lasin SEDA lugu?! Siis taipasin, et vaevalt hollandlased
tldse Black Rokitist midagi teavad voi veel vahem
moistavad, millest Peeter Oja just laulis.

Lorilaulud kuuluvad kindlasti nii ménegi inimese pu-
hul guilty pleasure’i kategooriasse. Tegelikult meile ju
need madalalaubalised sonad ja kaasahaarav meloo-
dia ei meeldi, lihtsalt vahepeal millegiparast kuulame.
Nii salaja, et ehk vaid ema teab, kuna on valel hetkel
tuppa astunud.

Guilty pleasure on erinevate selgituste pohjal halb
komme v6i meeldivus, mida varjame tihtilugu ka oma
soprade ja pere, kuid sotsioloog G. H. Lewise sonul

eelkoige selliste inimeste eest, kellega me end samas-
tame ning tahame uhte gruppi kuuluda.' Sarah Thorn-
toni kohaselt? on kuuluvuse niitamisel ks olulisi-
maid faktoreid muusikaline eelistus. See on ka ks
pohjus, miks kaibele on tulnud moiste mainstream.

Téosiasi, nagu Thornton vdidab, on aga see, et tegeli-
kult mainstream’i ei eksisteeri. Selle terminiga tdmma-
takse lihtsalt piir enda ja teiste maitse vahele, sealjuu-
res peetakse isiklikku eelistust loomulikult paremaks.
Mainstream’iks loetakse tavaliselt lihtsakoelisemat raa-
diost kostuvat kommertsmuusikat (eelkdige poppi) voi
naiteks enamikule peale minevaid Hollywoodi kassa-
hitte kinos. Termin on aga lainud ka laiemalt kaiku nn
maitse puudumise tahistajana. Olen kuulnud ka enda
soprade suust millegi halva iseloomustamisel sona
mainstream. Kuigi mdiste kasutajad voivad ebameel-
divuse tapsemal kirjeldamisel hatta jaada, siis selle ta-
hendust ,taipavad” koik pikema selgituseta.

ASI ON MAITSES

Hendrik Sal-Saller laulab, et asi on maitses. Kuid
kelle? Mitmed teadlased ja uurijad kasitlevad maitset
mitte individuaalse, vaid jagatud sotsiaalse vaartusena.

Kirjutas Kart Kelder, illustreeris Villem Roosa

Pierre Bourdieu’ viitel loovad trende eelkdige indi-

viidid, kel on rohkem kultuurilist kapitali. Tegemist on

teadmiste, kditumiste ja oskuste pagasiga, millega de-

monstreeritakse oma sotsiaalset kuuluvust ning oman-

datakse staatus.? Ka igas subkultuuris v3i isegi sdprus-

konnas voivad kehtida just nn hierarhia tipus asetse-
vate indiviidide paika pandud
kirjutamatareeglid, mille tot-
tu tekivad teistel kergesti
guilty pleasure’id.

Stutunnet kasitletakse klii-
nilises psiihholoogias  kui
mehhanismi, mis aitab meil
tunnetada, kuidas kaituda
grupisiseselt. Stltunne pa-
neb meid mdistma, et tegi-

me midagi valesti ning peame olukorda parandama.
Kui teame, kuidas kaituda, siis valdime oma sotsiaal-
sete suhete ohtu sattumist. See, kes soovib gruppi
siseneda ja jadda, pigem ndustub, kui hakkab vastu-
vaiteid esitama.

Maitsete vOi arvamuste muutumine on teoorias kdl-
laltki lihtne. Kui teada nn reegleid, on igatihel voimalik
likuda kérgemale positsioonile ning muutusi ellu viia.
Institutsionaalse kultuuriteooria puhul tSstab George
Dickie esile, et kunst on miski, mille pihitsevad need,
kes on juba saavutanud seisuse nn masinavargis.* Hea
ndide, kellele Dickie tugineb, on Marcel Duchamp.

Dadaistliku liilkumise suur-
kuju ning readymade’ide
looja muutis kunsti moistet.
Tegemist ei ole ainult taiese,
vaid ka selle Uimber tekki-
nud métlemisega. Duchamp
taipas, et kui nimetada abst-
raktne ese kunstiks, aktsep-
teerib kogukond seda tema
kunstnikustaatuse tottu. Du-
champ ldks isegi nii kaugele, et proovis vaita, et
tema taiesed pole kunstiteosed. See tal muidugi ei
onnestunud, sest readymade’id olid juba kunstiks pi-
hitsetud, ja kui institutsioon votab staatuse tagasi,
tahendab see ka enda kompetentsuse kahtluse alla
seadmist.

GUILTY VOI NOT GUILTY?

Adrian North ja David Hargreaves korraldasid
36 000 inimese hulgas kisitluse ning tSstsid selle
pohjal teatud liiki muusika kuulajate puhul esile mo-
ned omadused. Tantsumuusika austajad pidavat ole-
ma rohkem avatud, roki- ja metal’i-fannid kinnisemad
ning popmuusikasébrad kérge enesehinnanguga.® Kui
tugineda kas voi eespool toodud mainstream’i kasit-
lusele, tundub viimane mingil maaral loogiline, sest
paljud ei sbanda oma armastust popmuusika vastu
tunnistada. Nagu kiirtoit, on ka popmuusika oma kaa-
sahaarava meloodia, atraktiivsete lauljate ning lihtsa-
koelise taustamuusikaga lihtsalt manustatav, nagu
selgitab uurija Timothy Rosenberg®. Kuna osaliselt
oled sa see, mida tarbid, siis just lihtsakoelisuse tottu
ei taha paljud ka avalikult nentida, et neile meeldib

kommertsmuusika. BBC korrespondent Nick Hig-
ham kirjutab oma artiklis, et tihtilugu habenevad
inimesed ka poplugude kuulamisega esilekerkivaid
tundeid.’

Kaire Maimets arutles jaanuarikuu Mudrilehes, et
see, mida kuulame, oleneb ka hetkest.? Hea tihe-
lepanek oli alateadlikult mdne sellise loo valimine,
mis muidu igapdevasesse esitusloendisse ei kuulu.
Ka siinkirjutajale sobib vahepeal (retro)popp, kui
aju ei taha votta vastu uut infot voi vajab turvalisust,
troostimist. Samas voin melanhoolsuses ka hoopis
ambient’i peale panna voi lasta tundide viisi vana
kooli rappi.

Raamatus ,Rave On” radgib Detroiti techno ks aluse-
panija Derrick May, kuidas nad kuulasid teiste The
Belleville Three liikmete Juan Atkinsi ja Kevin Saun-
dersoniga seinast seina muusikat. Oigemini seda, mis
oli kittesaadav. See, et Detroiti techno viljelejatele
meeldib Depeche Mode voi Blue Monday, oli nii mé-
negi jaoks ebaloogiline ja vastuvéetamatu. ,Maletan,
kuidas Uks intervjueerija kisis, mis seda zanrit [Det-
roiti techno] inspireeris [...] ja ma Utlesin, kui oluline
on siinsele mustale kogukonnale Depeche Mode —ta
oli Sokeeritud! Meie jaoks oli see normaalne [...] Me
ei teadnud, et meile ei tohiks selline muusika meeldi-
da [...] Keegi ei 6elnud meile, et kuradi p*ded, ,Fade
To Grey” on keelatud!” kirjeldab May.’

Popmuusika korval on teine enim levinud guilty plea-
sure tosielusarjad. Psiihholoogi Melanie Greenbergi
vaitel on nende vaatamise peamine pohjus reaalsu-
sest valjalllitumine, mis on, kui anda au toele, vahe-
peal vajalik. Tihtilugu on jalgitavad rikkad voi kuulsad,
vahepeal ka lihtsalt vaga emotsionaalselt ebakiipsed
inimesed, kes votavad sarjades riske, mida vaataja
ise ehk kunagi ei sdandaks. Nende tegelaste kaudu
elatakse libi oma fantaasiaid, hirme ja uudishimu.
Greenberg leiab, et teiste inimeste vaatamine — hoo-
limata sellest, kui ekstreemne on sari — annab voima-
luse ka vaatajal jareldusi teha ja isegi monele elulisele
kisimusele vastuseid leida.'

Erinevad uuringud on tdestanud, et need, kes reality
show’sid kritiseerivad, vaatavad neid tihti ka ise. Tdsi-
elusarjasid tlimitatakse nende nn madalalaubalisuse
tottu, mida seostatakse vahese intellektuaalsusega.
Professor Steven Reissi tehtud uuring aga niitas, et
tegelikult vaatab tosielusarju samasugune hulk intelli-
gentseid inimesi kui nn vdhem harituid'". Kiisimus on
taas staatuses ning ettekujutuses, vaikivas kokkulep-
pes, et miski on halb.

Kui moista, et maitse on sotsiaalne nahtus, mida
dikteerib Gihtne arusaam heast ja halvast, voib jouda
jarelduseni, et stlitunne on Uleliigne ning guilty plea-
sure oleneb suuresti kontekstist, kuhu end asetada.
Esialgu voib kuvandi loomine oluline olla ning avada
nii monegi ukse, kuid enda isiksust ei pea alla suruma.
Kui keegi teeb maha teise eelistust, tasub vabanda-
mise asemel selg sirgu ajada. Pigem ei nae just kitsa-
rinnalised inimesed enda ninaesisest kaugemale. Ha-
ridus voib inimestel olla, kuid haritus tuleb motlemise
ning moistmise kaudu. Nii et vota vabalt ja luba enda-
le seda, mida vajad. Kultuur, lihtsakoeline voi mitte, ei
tee paksuks. Siinkirjutaja pani igatahes nostalgitsemi-
seks ,Viigid” uuesti mangima.
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KROONIMATA
PULJONGIKUNINGAD

Tallinna kesklinnast kiviviske kaugusel podiseb iihe pisikese luugi taga juba ménda aega vaidetavalt linna parim puljong.
Kaisime uurimas, kes seda imeleent valmistavad.

Kirjutas Karin Somer, pildistas Aleksander Kelpman

Telliskivi Loomelinnaku séogikohaplahvatuse varjus
toimetavad korporatiivsest keep-smiling’ust sdltuma-
tud poolsalajase iseloomuga rakukesed. Kahe tram-
mipeatuse kaugusel Voltas asub anoniitimse valimu-
sega putka, mis pulab pilku ainult immarguse varvili-
se sildiga. Selles putkas
asub Puljongibaar, mis
tahistas |. martsil oma
esimest sUnnipaeva.

Siin toimetavad kol-
mekesi Anton Make-
jev, Agnes Ott ja Rafael
Jenokjan. Pisut enne
kui neile killa joudsin,
saabusid nad toitlus-
tust tegemast, aga kisi-
musele ,,Kuidas teil siin
laheb?” vastab Anton:
»Nii, nagu sa nded.”
Olen praegu ainus
klient, aga on ka nelja-
paev ja kell on kolm.

Anton raagib, et nen-
de hoovis kaaluti ku-
nagi veokeid ning due-
alal ongi tapselt nii pal-
ju ruumi, kui voiks olla
Uhes sellises kohas, kus
kaubarongidele asju
laotakse, ehk ruumi siin on. Suveks on seal plaanis
veidike korda luua. Can’t wait, sest on tore, et I6puks
moeldakse ka inimestele nagu mina, kes elavad nai-
teks Paljassaare poolsaare kaenla all ega viitsi terve
elu taksoga kesklinnast koju soita.

Tubane pool on aga pisike, stitia voib siin kas akna-
orvas istudes voi avatud kdogi ees leti dares. Anton
ja Rafael vastutavad koogipoole eest. Rafaelil on letil
omanimelised sriracha-purgid, mille kohta levivad kuul-
dused, et see sdilivat aastaid, aga keegi pole veel nii kaua
oodata joudnud.

Anton on habemesse mahkunud dude, kes radgib
vaikselt ja pigem vidhe, ent see-eest ausalt. Voimalik,
et ta eelistaks lldse mitte midagi delda, aga ta peab,
sest ma kisin. Ja kisin, miks just puljong. Ja ta raagib,

Karin S6mer on sommeljee
ja vabakutseline elukriitik.

et sobrad-tuttavad jarjest kurtsid, et vdljas soomas
kaies pole véimalik saada head suppi, mis on paraku
tosi. Veel on tosi, et hea toidu alus on hea puljong
ning on suur vahe, kas puljongi on keetnud inimene,
kes kasutab pulbrit, voi on selle keetnud aeg. Antonil
endal oli parajasti res-
toranikokana téotami-
sest korini ja kui ta ndgi,
et koduladhedane maja-
kene Glrile anti, kolis
kohe sisse. See pole eri-
line liialdus, sest algu-
ses magas ta vajaduse
korral koogis porandal,
kuna maitsed oli vaja
paika saada. Need on
nidd onneks paigas,
sest siit-sealt on kuul-
da, et tegu on parima
puljongiga ever. Ja sa-
muti on tosi — kusisin
ule —, et puljong keeb
siin 24 tundi.

Uleval: Puljongibaari nimileent
valmistatakse siin kodgis tervelt
24 tundi. Paremal: Puljongibaari
liks vedaja Anton Makejev

Menlis on praegu kodgivilja-, kana- ja veisepuljong ja
moned supid. Suure tomatientusiastina tellin tomati-
maapahklisupi ning ei pea pettuma. See on sedasorti
veganitoit, mis omnivooridele kiisimusi ei tekita. Rida-
misi on menUusse lisandunud ka muud, Anton Utleb,
et ,vastavalt hooajale ja nii, nagu mets ja aed paku-
vad, ja nii, nagu ideed tulevad”. Viimasel ajal teevad
nad ka paevapakkumisi, milleks oli tol paeval soe sa-
lat grillitud varajase kapsa, herne, valge oa hummu-
se, toortatra ja kohviga. Ja vdga hea oli! Kapsas andis
tekstuuri, tatar keha, hummus taidluse ja kohv annab,
nagu ikka, kick’i.

Saan veel teada, et otseselt kdogitehnilise peenutse-
misega keegi tegeleda ei viitsi, vaid lihtsalt katsetatak-
se ja vaadatakse, mis ja kuidas vilja tuleb, ja tehakse
seda, mis endale meeldib. Anton muigab, et Ght tal
veel menlis ei ole, nimelt kalapuljongit. ,,Seda kiisi-
takse kiill, aga mulle endale ei maitse.” Samas ei vilis-
ta ta selle peatset mentisse ilmumist.

Puljongibaar on avatud esmaspdevast laupaevani ja
sinna soidavad Kopli tramm ja Wolt.

Mine, kui hindad lihtsust ja ausat toitu.

Ara mine, kui kohta Ules ei leia.
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RIIDEKAPP

Suur juubelifestival!
KERLI IRBO

,Riidekapp” on retrorubriik, ~ On hilissuvi, olen just Portugalist Pariisi hiiletanud, :
mis sai lugejate soovile vastu et minna Euroopa maastikuarhitektuuri assotsiat- :
tulles taas ellu dratatud. Miks ~ siooni iga-aastasele kohtumisele, mis toimub seekord :
inimesed panevad oma kappi  Versailles’s. Seega peatun moepealinnas vaid loetud :
just selliseid asju, nagu nad  pdevad ja ahmin endasse koike, mis sel linnal pakkuda :
panevad? Ning mis teeb mone  on. Pdevad kuluvad kohalike tuttavatega turgude ja :
kapiisendi vahel nii eriliseks,  tiikade kammimisele. Uhelt selliselt tavaparaselt piiha- :
et kui koik teised lahkuvad,  pdevatdikalt ma ta leidsingi, selle punase iluduse. Mak-
siis tema jddb? Riidekapi ust  sis teine erakordselt vahe — kolm eurot, kui digesti
paotab Tartus Aparaaditeha-  maletan. Tagantjdrele ei suuda ma mdista, mis oli selle
ses avatud tdikapoe Sergei  ostu phjus. Liksin ju telkima, ei saanud ometi olla, :
eestvedaja Kerli Irbo. et tahtsin kaunis vilja niha. Igatahes olen seda klei- :
ti kogu aasta Portugalis elades kuni praeguseni vilja :
truult kaasas kandnud. Kui piris aus olla, pole ma :
sellega kusagil pariselt kiinudki — see on olnud minu :
jaoks kaunis malestusese, mida ei raatsi niisama kan-
da. Mitte et ma oleksin nii sentimentaalne koigi asja- :
dega oma elus, kuid teatud riietega on mul alati olnud :

oma teema.

jazzkaar.ee
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DJ-ANKEET

ARTUR LAATS

Mudrilehe martsikuine DJ-ankeet ja miksteip valmisid
esmakordselt live-ettekandes meie siinnipdeval IDA
raadios ning selle kohustuse panime Artur Ladtse olu-
le. Artur on peoskeenes nii D) kui ka produtsendina
juba vana tegija, kes on viljastanud oma loomingut
niiteks plaadifirma ja techno-peo MURK alt ning te-
gutseb selle ridades ka residendina. Eestis naeb Ar-
turit plaate keerutamas pea kdigil suurematel techno-
pidudel ning kopsakas kogemustepagas on andnud
talle véimaluse astuda Ules Marcel Dettmanni, DVSI,
Norman Nodge’i, Blawani ja teiste vdlismaa nimede
korval.

Debiiiit: See oli 2010. aastal ja tegutsesin siis veel
nime Glitchfxxx all. Andsin vilja enda esimese relii-
si ,Fractions” ning tanu sellele sain médngida Leedus
Kaunases peol nimega Terra-X. See oli illegaalne un-
derground-Uritus, mis toimus lihes mahajdetud teatri-
majas.

Muusikas oluline: Techno puhul riitm ja bass ning kind-
lasti emotsioonid. Samuti suur jSuline helisiisteem,
mis flidsiliselt liigutab.

Muusikas ebaoluline: Krged helisagedused. Need
ajavad narvi. Pigem voiks muusika olla natuke tum-
misem.

Mida mangin: Lisaks techno’le veel elektrot, dub
techno’t, house’i ja deep house’i, kuid oleneb peost.
Oésiti mingin ikka tavaliselt techno't, jarelpidudel voi
kusagil mujal kdike muud ka, aga ikkagi elektroonilist.
Pulti lahen tavaliselt puhta lehena, ette pole vaja mi-
dagi valmistada peale enda vaimse oleku.

Eredaimad mangumalestused: Arvan, et eredaimaid
pidusid ei peagi otseselt mdletama. Parimad neist sol-
tuvad hetkest, vibe'ist ja tunnetest. Hetkes olemine on
lldse naljakas asi, millele ei saa vdga ndpuga naidata,
et nde, niitid oleme nii. Kui sa ldhed pariselt reivima
ja muusika sisse, siis unustad kdik oma igapdevased
probleemid ja tulevikumdtted ning lihtsalt oled. Nau-
did seda, mida voimas helististeem ja D] sinu keha ning
vaimuga teevad. Samuti peod, kus ei kdida iga sekund
telefonide ja kaameratega pildistamas ja filmimas; kui
nded DJna puldi tagant, et kdigil on silmad kinni ja ke-
had liiguvad nagu plastiliin. Kutsun seda throwing body
shapes’iks, need on kdige vagevamad momendid.

Kuula meie veebivdljaandest ka
Arturi Mdrilehele tehtud miksteipi
v0i pane korv peale aadressil
soundcloud.com/arturlaats.

Koige vdrskem mdlestus on Milano moenadalalt, kus
mangisin koos Micaela Saracenoga. Meie omavahe-
line koordinatsioon oli vaga tapne. Otsustasime, et
ei plaani oma setti Itaalia roivabrandi Marios show’ks
vaga palju ette. Ainuke paika pandud asi oli meie oma-
looming. See oli vdga teistsugune kogemus. DJ-pult
oli suunatud catwalk’i poole ja sealt avanes mega vaa-
de Ule terve suure saali. Tantsijate asemel olid tosiste
nagudega modellid, kes sammusid tugeva kdnnakuga
techno-muusika riitmis, ja pealtvaatajate pead kaisid
kaasa. See tekitas natuke segase, aga vaga huvitava
emotsiooni.

Lisaks sain kaks aastat tagasi mangida Berliinis klu-
bis AVA. Narv oli pdris suur, sest tegemist on ikkagi
techno-pealinnaga. Seal oli umbes 500—600 inimest
ja laks padris hasti. Parast seda sain AVA residendiks
ja mangisin seal kord kuus. Ka HALLis on hommikul
tdismajale vaga monus mangida. Kuna astun seal lles
paris tihti, siis tean, mis rahvas seal kaib ja kes on need
vaga tosised reivijad, kes kiimme tundi jarjest tantsi-
vad. Nendega koos olles on muusikat valida alati viga
emotsionaalne kogemus.

Lugu, mida mangiksin oma parima sobra pulmas:
2Pac ,,Do For Love”. Vana kooli hiphop on ikka hea.

Koht, kus tahaksin kindlasti mangida: Uhes esi-
meses privaatpidude kohas 70ndatest — The Loftis
New Yorgis. Mulle meeldiks médngida rohkem kuskil,
kus on pime, vdga pime, ainult vdib-olla ks vaike

Muusikarubriigile keerab vollimi juurde: m

MUUSIKA

Foto: Ken Mdirk

strobo ja vdga suur helisisteem, mis peksab rinda.
Kohad, kus kellaaeg seisab.

Guilty pleasure: Caater.

Alt iiles vaatan...: Neid on paris palju, aga toon vilja
moned: Joris Voorn, Ben Sims, Planetary Assault Sys-
tems, DVSI, Marcel Dettmann, Frangois Kevorkian,
Ferenc E. van der Sluijs, Derrick May.

Viis klassikut:

Joris Voorn ,Many Reasons”

Ben Sims ,Feeling Acid II”

Perception & Mad Mike ,Windchime”

Aril Brikha ,,Groove La Chord”

Planetary Assault Systems ,,Surface Noise”

Viis hetkekummitajat:

Population One ,Rush Hour (Rolando rmx)”
Makaton ,Words Are Free”

Jeroen Search ,,The One”

Luke Vibert ,Jack”

Regis ,,Speak To Me”

Tehnilist: Enamjaolt kasutan kolme CDJi, aga olen
ka vinulle manginud. Neid pigem siis, kui tuleb dige
hetk.

Loppsona: Loodan, et see miksteip viib kuulaja vaik-
sele teekonnale. Tuleb natuke house’i ja techno’t.

KUULA IDA RAADIOST

10
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,Jooga” on kaks korda kuus toimuv
voimlemine. Vahel kiilalis(t)ega, vahel
tksi. Alguses pidi saade olema muu-
sikaline soolorannak, aga nded siis...
Saates on antud live’e, lauldud mant-

KUULA RAADIOT
AADRESSIL IDAIDAIDA.EE

raid, puhutud juttu ja kuulatud muu-
sikat. ,Velly Joonasele olin kirjutanud
vahelduva eduga lle aasta. KriSnaiidid
veenmist ei vajanud ja ootasid mind
endaga liituma. Ave Vellesalu ja Helen
Vistrik asendasid mind vottepéeval
live’iga, mis Ullatas vist nii mondagi.
Triinu J6hve t6i kaasa hingamisharju-
tused, mis kuuluvad argipaeva parast-
[dunasse nagu rusikas silmaauku. Mart
Aviga otsisime Tehnopolis Kangro Bill
Gatesi ja Steve Jobsi. Dr. Hape avas
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mulle oma laboratooriumi uksed. Ja

muidugi shout-out Aigarile, Randole,
Niilole. Piisige lainel!” votab ,Jooga”
senise ajaliini kokku saatejuht Ivar
Murd. Jargmine ,Jooga” on eetris
[3. martsil kell 13.

Moedisainer Reet Aus, kelle siidame-
asjaks on moemaailma eetilisemaks
muutmine, kutsub oma saadet
havingu analtilsiks ning arutab koos
spetsialistidest kiilalistega, mis on

keskkonnaga valesti. Seni on vestel-
dud Lauri Kleiniga 6koslisteemidest,
kasitletud Harri Mooraga jaatmetee-
mat ning otsitud Mihkel Kanguriga
meie planeedi keskkonnaprobleemi-
de peamisi pohjuseid ja vSimalikke
lahendusi. Saadet juhib Reet Aus.
Jargmine ,,Keskkonnatund” on eetris
[2. martsil kell 4.
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VIHJE

Indie-rokkband Jan
Helsing asub tutvustama
oma viimast kauamangi-
vat ,Kded”. 23. martsil
toimub Tallinnas Tsaika
Baaris koos Indie-Discoga
kontsert-pidu, 29. martsil
peatutakse Parnus
Kultuuriklubis Tempel,
kus kilalisbandina astub
lles Melby Rootsist,

ning 30. martsil jdutakse
Indie-Disco seltskonnaga
Tartusse ning kutsu-
takse koiki Armastuse
Saali (Kastani 42). Vaata
lisaks: facebook.com/
janhelsingmusic

Foto: Tauno Pddislane

Cosey Fanni Tutti — Tutti
(Conspiracy Inter-
national, 2019)

TUTTI

Kuulas Indrek Kuuse

Cosey Fanni Tutti (kodanikunimega Christine Carol
Newby, kes alustas oma karjaari juba 60ndate I6pus
performance-kunstnikuna) uus album on jarg tema seni
ainsale sooloteosele, 36 aastat tagasi ilmunud LPle
JTime To Tell”.

Cosey sonul on tegemist autoportreega, kuhu on
poimitud ta enda minevik ja olevik. Track’id valmisidki
algselt artisti autobiograafilise dokumentaalfilmi jaoks.
Hiljem valis autor neist vélja parimad, tdiustas neid
ning avaldas need niitid kaesoleva kogumikuna.

»1utti” lood mdjuvad oma mehaanilisuses elavalt ja
voolavalt — elektroonilise tukslemisena, mida labib
omandoline ambient’i ja drone’i elementidest loodud
siuglev helikeel. Meloodiad on nendes vaid aimatavad,
mattunud suurte helimassiivide taha, mida autor os-
kuslikult juhib ja suunab.

Kogumiku esimeses pooles kostub joulisem helika-
sutus. Avapala on detailne ja nuansirohke ning pul-
seerivat riitmi tdiustavad erinevad kajad ja kasvavad/
kahanevad helivood. Lugudes ,,Drone” ja ,Moe” leiab
mojutusi techno’st ja industrial’ist, mis tabavad hasti
nende stiilide tdnapdevast olemust. Albumi teine osa
kulgeb seevastu rahulikumalt ja meditatiivsemalt |abi
hupnootiliste korduste.

Tervikuna on plaadil ajatu vibe — hagustub piir muu-
sika kuulamise ja labielamise vahel. Industriaalmuusi-
ka skeene legendi staatuses artist naitab, et ta teab
endiselt, kuidas asju tehakse.

Liis Ring — Aker
(2018)

Kuulas Vootele Ruusmaa

2014. aastal avaldas Liis Ring artistinime cirkl alt de-
bidtalbumi ,Fables of a Faraway Land”, mis sai palju-
de kriitikute sooja vastuvotu osaliseks. Jargnes vindli
kujul ja juba Liis Ringi nime alt EP ,,Satori”, mille kdla-
pilt on deblitidiga vorreldes kontseptuaalsem ja val-
jenduslaadilt eksperimenteerivam.

Eelmise aasta viimastel padevadel nagi ilmavalgust
,,Aker”, mida saab kuulata digitaalselt voi sinistel kas-
settidel. See materjal on slimbioos kohavaimupilti-
dest, mis on jaadvustanud kauamangival field recor-
ding’utena elu lennujaamas, loodust selle juhuslikku-
sega (linnud, tuul, mets) voi Vargd merekohinat. See-
tdttu on ,,Aker” Usnagi intiimne paevik kosmopoliitse
loojanatuuri tahelepanekutest (siinkohal margiks dra
avaloo ,,C of leaves”, mis on segu eesti ja rootsi kee-
lest). Liis Ringi mahe vokaal kahes akustilises loos,
ks (,nomad, hunter, lover”) esitatud klaveri ja teine
(,5j0”) kitarri saatel, kannab endas haprust ja alalhoi-
tud usku. Nende korval on plaadil elektroonilisema
kolapildiga ja dramaturgiliselt pingestatud ,,one night
with Serge” ning pisut psiihhedeelne 77 1] ® %54
yesyesyes”, milles puhkpillisektsioon rikastab tumeda
kolakontuuriga loo progressiivsust.

Kuigi teos koosneb kuuest vdga eriilmelisest palast,
mis kolavad esmamuljel kokkupanduna Gsnagi eklek-
tiliselt, hoiab miski sidusainena ,,Akerit" nii osavalt
koos, et tulemuseks on suureparane plaat, mida kuu-
lata ja nautida konstantselt korduses.

The Boondocks — How to

Build a Love Bomb

(2018) =
Boagn

Kuulas Helena Juht

Oktoobris ilmus The Boondocksi uus album ,How to
Build a Love Bomb”. Armastusepommi asemel sai val-
mis aga vitamiinipomm, mis tekitab keset talve kerge
kognitiivse dissonantsi.

Kuulaja viiakse sooja indie-noortefilmi, milles peate-
gelane Uritab end leida. Plaat on Ghtlane narratiiv loo-
giliste tdusude ja modnadega. Roadtrip’ilikus helguses
troonivad noore hinge tagantjarele tarkus ja naiivsuse-
ga laetud elujanu. Jutustaja rollis solist tunnistab ausalt
karile jooksnud suhteid ja painavaid eksistentsiaalseid
kisimusi. Koik katkine tuleb aga minema visata ja len-
nata uusi unistusi jahtima. Seikluslikku eneseotsingut
saadavad korged taustavokaalid ja monusalt meloodi-
lised kitarripartiid. Viimased méjuvad kui peategelasele
kaasaelav koor voi sobrad, kes kommenteerivad toi-
muvat voi teevad selle (le elutervet nalja. Indie-atmo-
sfadri voimendab ka retrohdngulisus, mis viib albumi
tegevuse kaugele fantastilisse minevikku, kus paevad
olid pikemad, rokiklassikud joudsid oma karjaari tipp-
hetke ja koik tanapdeva vintage-poodides leiduv oli esi-
mest korda moes.

Ideaalne roomus indie-rokk voiks pakkuda kuulajale
tervislikku eskapismi voi vihemalt panna kondides
sammu kiirendama. ,,How to Build a Love Bomb” saab
nimetatuga vabalt hakkama.

Wy Harl Brerthing My Dappeait

Deerhunter — Why Hasn’t
Everything Already
Disappeared?

(4AD, 2019)

Kuulas Jaane Tomps

I8. jaanuar 2019 oli ks oodatuimaid uue muusika
reedeid: teiste seas paiskasid varske albumi letti Ja-
mes Blake, Future, Toro y Moi, Steve Gunn ja Deer-
hunter.

On raske 6elda, miks koik pole veel kadunud, kuid
Uks on kindel: koik kaobki 16puks! Kaotusvalu sai
moodunud aasta I6pus tunda bandi ninamees Brad-
ford Cox isiklikult, kui siitiimast lahkus ootamatult
tema sober ja Deerhunteri kauaaegne bassist Josh
Fauver. ,Why Hasn’t Everything Already Disappea-
red?” kasitlebki valu, drevust ja tsivilisatsiooni viima-
seid siingeid pdevi. ,No One’s Sleeping” on inspiree-
ritud Suurbritannia poliitiku Jo Coxi morvast, ,,Plains”
viitab varalahkunud James Deanile ning ,Nocturne”
vaatleb hauatagust elu.

Deerhunter on joudnud faasi, kus kuulajat on raske
millegagi tllatada, kuid kahtlemata on tegemist nende
siiani koige terviklikuma albumiga, mis kinnitab end
nurgakivina bandi alanud popiajastul. Kolmekiimne
kuue minuti jooksul liueldakse muretult mé6da psiih-
hedeelse popi laineharja ja veidraid lo-fi-helisid. Te-
hakse ka vahepeatuseid melanhoolsetes rokkballaa-
dides ning LP keskel kruvib hetkeks tempot maha
veidi kentsakas ja kohati ebavajalik monoloogpala
,Détournement”. Bradford Cox ise on nimetanud
seda nende parimaks, kuid kindlasti pole tegemist
Deerhunteri koige huvitavama albumiga, ja detsemb-
ris oma 2019. aasta lemmikplaatidele moeldes ilm-
selt ,Why Hasn’t Everything Already Disappeared?”
kohe meelde ei tule.

Misha Panfilov & Shawn Lee
— Mic Wallace / Miraggio 7”
(Funk Night, 2019)

Kuulas Johanna Maria Mangel

Helivolur Misha Panfilov jatkab meeletul produktiiv-
suslainel — jaanuaris andis harra erinevate projektide
alt vilja lausa kolm seitsmetollist EPd. Uhel neist on
ta teinud muusikamaagiat USA funk’i juurtega multi-
instrumentalisti Shawn Lee’ga, kes on Panfiloviga juba
mitu aastat Uhist pillikeelt raakinud. Lood voeti salve
moddunud aasta aprillis, kui Lee’l dnnestus TMW
raames Panfiloviga stuudios kohtuda, ning plaadil
kuuldava ongi manginud sisse nemad kahekesi, ain-
saks erandiks on plaksud ning méned héiked Enrique
Estrellalt, kes oma Californias baseeruva Ubiquity
Recordsi alt funk’i, souli ja dzassi lansseerib. Spon-
taanselt kulgevast loomishangist stindis kaks rada —
»Mic Wallace” ja ,,Miraggio” —, mille helipajas muliseb
nii dzassi, funk’i kui ka pstihhedeeliat. A-pool ujub are-
vas ritmihoovuses, milles vonguvad ka Panfilovi pisi-
pillideks saanud nostalgiliselt vulisev Wurlitzeri elektri-
klaver ja voolav waterphone. Kui traditsiooniliselt on
instrumentide psihhedeelne kdla kuulaja galaktikas-
se lennutanud, siis nitd viib see hoopis vetesligavus-
tesse. ,Miraggios” vabaneb sound réhu alt ning huli-
sele bassi ja trummi pohjale lisavad elektrit tdis kihte
killuslikud slindid ja karedad kitarrid. Kaivad jutud, et
maestrod plaanivad tuua koostoos ilmale ka LP jagu
vilju, mida tasub huviga oodata.

Toro y Moi — Outer Peace
(Carpark, 2019)

Kuulas Mari Pihl

Chillwave’i vanaisa Chaz Beari album ,,Outer Peace”
on pidu sinus eneses, aga valjaspool ka. Eriti ei tundu,
et Chaz vilisilmaga rahu tahaks teha, nagu voiks ehk
jareldada plaadi pealkirjast. Pigem valjub muusik mu-
gavustsoonist ja plitiab vaimustada uudsete vintaazi-
vabade sound’idega: koloriitne kiite ja pulbitsev klii-
niliselt puhas biit, meeldiv ja trendikas. Taitsa teine
tera, kui vorrelda paari aasta taguse lo-fi-tuules kruii-
siva ,Boo Boo’ga”.

Vilise sara veidi Ule volli demonstreerimisele vaata-
mata (eeskatt videotes ,Freelance” ja ,Ordinary Ple-
asure”) ei kao Toro y Moi juurest iseloomulik tksilda-
ne poolkiuniline vibe. Motteavaldused, marksdnad,
karikatuursed soigumised. Album ei ldhe kunagi lii-
ga tosiseks ega ka mottetuks lollitamiseks katte dra.
Kesksetes lugudes ,Freelance” ja ,Ordinary Pleasu-
re” arutleb Chaz tabavalt sotsiaalse surve ja edu ndi-
lisuse Ule, nagu voiks arutleda liks keskeale lahenev
toonarkomaanist disainer. Fantaasiat sutitavaid mark-
sonu on nditeks palades ,,Monte Carlo” ja ,New Hou-
se”. Viimases mainitakse Uhtdkki LCD Soundsystemi
ninameest James Murphyt elutoas!

»Baby Drive It Down” on lks sensuaalne soigumi-
ne, mesine vahepala, ja taolisi on plaadil kiillaga. Skit-
seeritud, sobides nii mdnda Sokolaadi- voi tehnika-
vidinareklaami.

Tagasihoidliku harra kohta on tore kuulda, kuidas ta
loos ,,Freelance” oma hddle manglema laseb. Haale-
ahvikesel voiks ju lubada rohkemgi mollata, aga tiilip
valib pohiliseks mangukanniks turvalise autotune’i.

Labinisti heakdlaline, visandlik, aga samas detailide-
ni 1abi komponeeritud album, mis sobib igasugustesse
pretensioonitutesse esitusloenditesse ja kohtadesse.
Naiteks riidepoodi, kus ostleja klaasistunud pilk kohe-
selt klaaristub ja peaga tuleb ara tuviliigutus.
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,,TODE JA OIGUS” (EESTI, 2019), 165 MIN.
REZISSOOR-STSENARIST TANEL TOOM, OPERAATOR
REIN KOTOV, KUNSTNIK JAAGUP ROOMET, PRODUT-
SENT IVO FELT. OSADES PRIIT LOOG, PRIIT VOIGEMAST,
MAIKEN SCHMIDT, SIMEONI SUNDJA, ESTER KUNTU |T.

Andres (Priit Loog) vaatab, kded
rippus, kuivenduskraavi, mille kiuslik
naabrimees Pearu on tdis paisuta-
nud. Foto: kaader filmist

_INIMENE PEAB SIND HUVITAMA,
ET REZISSOOR OLLA”

Vaatas Mihkel Kunnus

Tanel Toomi ,,Tode ja digus” andis
Vargamdele (ja minevikule) vdrvid tagasi!
Jah, ka siis oli muru ikka roheline, pdike
kollane ja inimestel suvepalavuses posed

Moralistlikud kunstiteosed aeguvad ruttu,
aga need, mis suudavad destilleerida inim-
olemusest vdlja mone olulise essentsi,
saavad klassikaks.

Mihkel Kunnus on kutsu-
muslik targutaja, kirjutab
kultuuri- ja kirjanduskrii-
tikat ning on t66tanud
pikalt filsikadpetaja ja
keskkonnaeetika lektorina.
Peab blogi Kultuurieugee-
nika ja on vélja andud kolm
esseekogumikku.

Nende ridade kirjutamise ajaks on Tanel Toomi

»10de ja Oigus” vaevalt pool nddalat kinolevis olnud,
aga juba on ajalehed arvustusi ja muljeid tais kirju-
tatud, ragkimata sotsiaalmeediast. Samuti on film
pustitanud taasiseseisvunud Eesti avanadalavahetuse
vaatajarekordi 51 239 kinokdilastajaga.

Hinnangud koiguvad olale pat-
sutavate kiidusonade ja Ulistus-
te vahepeal. Uldpilt on nii iihe-
selt positiivne, et see teeb isegi
Valdur Mikita kunagisele popu-
laarsuskiirendusele ara. Siis lei-
dus ikka moni Uksik surmtosi-
meelne ajaloolane, kes nina
krimpsu tdmbas, aga praegu on
vdike (ja Sigustatud) ndrimine
mone tehnilise detaili juures tul-
nud oma ala suurelt asjatundjalt Tiina Lokilt?, kuid
ka tema hinnang on tervikuna selgelt tunnustav. Ja las
nii ollagi. Uhinen isedratsemata kiidukooriga. Ei pea
igalt poolt ja nui neljaks mingeid puudusi otsima,
truism, et taius on ajalikus maail-
mas saavutamatu, pole kuigi
konstruktiivne kriitika. Eriti kui
arvestada seda, kui raske ules-
anne on siin voetud: teha popu-
laarne film rohkem kui viiesaja-
lehekiiljelisest filosoofilisest ro-
maanist. Ning taga hullemaks!
Romaanist, mille ees seisab veel
hiiglaslik vall kultuurikliseesid ja
samavaarne hulk vimma oma kunagise kirjandusope-
taja vastu. Kui ei saa massata kolmekimneaastase
pangalaenu vastu, siis vahemasti va tiviteksti vastu
saab ja vat, ei loe, vat, ei meeldi!

punased.

KOLOREERITUD KODULAEN
[9. SAJANDIST

Filmi tks suurimaid teeneid on ainuliksi moodsast
tehnoloogiast tulenev. Kardan, et omajagu sellest
stereotlubist, et siis oli siinne elu toonidelt selline
nagu Rainer Sarneti ,Novembris”, tuleb sellest, et
meie kirjandusklassika méjukaimad ekraniseeringud
on mustvalged voi halva valgustusega liikuvad varju-
pildid. Ning siis muidugi need Herald Eelma rusuvad
illustratsioonid tuntuimatel , Toe ja Siguse” triikkidel.
Tanel Toomi ,, T6de ja igus” andis Vargamaele (ja mi-
nevikule) varvid tagasi! Jah, ka siis oli muru ikka rohe-
line, paike kollane ja inimestel suvepalavuses posed
punased.

Teadupdrast on ,Tode ja Oigus” tervikuna Usnagi
autobiograafiline, aga film on tehtud esimesest osast
ja see on eelkdige Andres Paasi lugu. Paralleele tana-
paevaga on vaga mitmel tasandil, moni juhtumisi
oOige argisel. Naiteks seda 6rna naeratust, mis ilmub
Andrese suule parast ,eluasemelaenu” viimase osa
maksmist, raamib juba hallisegune habe. See on miski,
mis on taas aktuaalne. Taas, sest ndukogude ajal seda

polnud. Sellele, keda huvitab faktiline alus, vdib soovi-
tada Karl Mihkla raamatut ,A. H. Tammsaare elutee
ja looming” (Tartu, 1936), selle on Anton Hansen ka
tle vaadanud. Kirjaniku isa ,Peeter Hansen maksis
Tammsaare-Pohja talukoha eest, mis anti jlripaeval
[872. a. tema valdusse ja kasutusse, ostu-mugilepin-
gu jargi 2325 hoberubla. Lepingu sdlmimisel tasus ta
250 rubla, mille ta Vastsemoisa moisas ja kodutalus
oli kogunud. A. 1874 maksis Hansen dra 250 rbl. ja
1876. a. — 300 rbl. Ulejaanud 1475 rbl. tasumine lihes
5% lisamaksuga toimus hoolimata summa suurusest
lepingus ettendhtud korras 1881. a.” (Ik 2I). Laenu
aitas tasuda see, et vahepeal suri kirjaniku onu ja pa-
randas 500 rubla. Kirjaniku vanaisa ,talu orjuse- ja
maksu-koormatis moisale oli maaratu suur. Kirjaniku
vanaisa talu, mil oli maid 17 taalrit ja Il rootsi ten-
gat, pidi aastas tegema maksu- ja abiorjust 18| pdeva
hobusega ja 146,5 pdeva jalgsi ning maksma kiimnist:
1,75 vakka rukkeid, 1,5 vakka otri ja kaeru, 10 naela
ropsitud linu, 2 naela linast 16nga, humalaid ja void,
0,5 lammast, | koti, 2 noort kana, | veiselda ja 12
muna” (Ik 10). Kirjaniku ema Ann laks mehele tead-
misega, et Peeter Hansen ,,on mees, kes oma kate-
t60ga voib naist igal pool toita” (Ik 13). Seda on hea
meeles hoida, kui puitakse igasuguste moekate post-
kolonialismiteooriatega mangida ning loodida valge
mehe siitid ka toonierinevustega kaukasoidsuse sees,
ent ka meeldetuletuseks, et kuigi Tammsaare ei he-
roiseerinud ega pdlistanud protestantlikku téoeetikat,
vaid polemiseeris selle ile, toimus see madin tema
noorusajal siiski Maslow’ piramiidi marksa madala-
matel astmetel.

MILLEST El SAA RAAKIDA, SELLEST TULER
FILM TEHA

Ajatumad paralleelid puudutavad aga inimsuhteid ning
nende kujutamine kogu keerukuses on filmis ikka dle
keskmise hasti valja tulnud ning kiillap seda just see-
tottu, et Tanel Toom ei moraliseeri. Nii nagu romaanis,
on ka filmis tegelased elavad inimesed, mitte statistid
mingis idealistlikus skeemis. Moralistlikud kunstiteosed
aeguvad ruttu, aga need, mis suudavad destilleerida
inimolemusest valja mone olulise essentsi, saavad klas-
sikaks. ,,Plekktrummis” vdljendab Toom Usnagi otse-
sonaliselt sama suhtumist kui Tammsaare, kui viimane
utleb, et , kirjanik peab oma kujusid kéiki Ghesuguselt
armastama. Hamlet voi Lear pole kirjaniku sidamele
lahedasemad kui Falstaff v&i Jago, Ophelia voi Desde-
mona armsamad kui leedi Macbeth™?.

Tanel Toomi suurim onnestumine ongi see, et ta ei
moraliseeri, vaid teeb meile krgemal tasemel seda,
mida tegi Taani prints Hamlet, kui palkas naitlejad oma
onu ,,meelt lahutama”. Suur kunstnik abstraheerib inim-
loomuse arhetlitibid ja see, kes paistab rohkem hea
voi kurjana — nditeks kas Mae Andres voi Oru Pearu —,
iseloomustab pigem juba loomingut tarbiva ajastu
mentaliteeti kui neid karaktereid endid.* Naiiteks kui
Postimehe kultuuritoimetaja kirjutab, et ,,johker pere-

vagivald oli raamatus elunorm. Toom ei hakka seda
fetiSeerima, kuid teemast ta médda ei vaata, Andrese
ja Mari vahel toimuv on (ks filmi vétmestseene™, siis
koneleb see palju rohkem meie praegusest ajastust kui
Tammsaare teosest voi isegi viidatavast hetkest filmis.
Stseen on aga tabanud Tammsaare osutust tdesti hasti,
see on Uks votmekohti ka raamatus (kus, muide, joh-
ker perevagivald ei ole elunorm), mistdttu oma kuulsas
avalikus kirjas kirjanik A. H. Tammsaarele titleb Anton
Hansen muu hulgas: ,,Sa lased inimesi kurjasti tarvitada
niihasti piiritust kui piiblit ja kepi asemele paned ena-
masti mone peenema riistapuu. On see kolbluse si-
vendamine? Pealegi kannatavad Sul peksjad monikord
rohkem kui peksetavad.” Ja see on stseen, kus peksev
Andres kannatab rohkem kui pekstav Mari (vt , Tode
ja Oigus 1”7, ptk XXX), aga killap isegi osutus véimalik-
kusele, et Andres nénda Jussi surma parast stilimepii-
nades hulluvat Marit kuidagi lunastab, kaib praegusel
ajastul Ule lubatava kujutlusvéime madra ning selline
psuhholoogiline realism peab poliitkorrektsuse eest
kunsti sisse varjuma ja sonatu film on siin turvalisemgi
kui kirjaséna.’

Mudrilehe progressiivne lugeja voiks poorata tahele-
panu ka sellele, kui elutruult on nii Tammsaare kui ka
Toom edasi andnud seksuaalsesse konkurentsi puutu-
vat (seda enam, et moekas feministlik diskursus on
selle teguri suhtes kanapime, kuna noutab koikjal
tuimast inertsist rindejoont sugupoolte vahele, mitte
aga sugupoolte sisse). Nditeks kuidas tunneb end Juss,
tajudes alguses oma alavadartuslikkust mehena (sest
Mari ei tunnusta teda kui meest) ja seejdrel allajaamist
,vagevamale isasele”, ja kuidas vormuvad sealjuures
Mari valikud ning kuidas nii Mari kui ka Andres puia-
vad hakkama saada stitiga, mis tuleneb teiste, sotsiaal-
sete instinktide vastu patustamisest. Filmi on suude-
tud kdillalt raamatutruult Gle kanda nende evolutsioo-
niliste sivamehhanismide psiihholoogilised peegeldu-
sed karakterite motivatsioonidlinaamikas. Olgu Mari
vOi Andres, nende hinge sdsi on tunnetes ja lootuses,
tajutud sUus ja igatsuses, mitte aga halastamatus toes
ja ranges oiguses, mis ainult kurjaks ja kalgiks teeb.
Selle aasta esimese kahe kuu sees on inimvood liiku-
nud Tallinna tanavail juba kaks korda diguse kurjusest
Uleskihutatuina. ,, Tode ja digus” on igati aktuaalne kdill.
Ikka ja alati.

" Toom, T. 2019. Plekktrumm. — ETV2, 18.02.

2 Libe, T. 2019. Tiina Lokk: ,, Toes ja diguses” jddb puudu
professionaalsetest teadmistest. — kultuur.erree, 21.02.

3 Tammsaare, A. H. 1990. Kirjanikud ja intelligentsed
naised. — Kogutud teosed, nr 17, Ik 412.

! Mihkel Mutt on vérrelnud ,,Pearu-inimeste” ja
., Andrese-inimeste” hulkade vahekorra muutust gjas,
vt ,,Meedia mu meedia”, Ik 163—167.

> Alla, H. 2019. Kas me SEDA filmi tahtsimegi?
— Postimees, 20.02.

¢ Tammsaare, A. H. 1990. Kogutud teosed, nr 17, Ik 280.

7 See, kui valuliselt suhtus Tammsaare fidsilisse vdgivalda,
tuleb hdsti vélja nditeks artiklis ,,Ajad ja olud” (Kogutud
teosed, nr 16, Ik 404—411), kus ta analiidsib pikalt ,,vabas-
tusdokumenti” ,,Eestima Tallorahva Seddmissed”.
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VIRTUOOSIDEST LIHTSURELIKEKS -
SEE TRAAGILINE UNGARI JALGPALL

Luges Siim Boikov

PETER ESTERHAZY ,, TEEKOND KARISTUS-

ALA SUGAVUSSE”

Jalgpall on universaalne. Uhes konkreetses keele- ja
kultuuriruumis kirjutatud teost voib lugeda mis tahes
teises keeles, mis tahes taustaga inimene, aga igathel
on sellest spordialast elementaarne ettekujutus ja
arvamus. Samas on jalgpallil tohutult piirkondlikke
dialekte. Uks neist on ungari jalgpall — tinapieval ehk
mitte esirinnas, aga ajalooliselt oluline md&jukeskus.
Ja eestlastele pole ungarla-
sed uksnes sugulasrahvas,
vaid tugevad on ka jalgpalli-
alased sidemed.
Labikaimise siimboolseks
alguseks voib pidada 1920.
aastaid, mil meie rahvus-
koondist juhendasid jarjest
ungarlased Ferenc Kénya,
Ferenc Nagy ja Antal Mally.
Uheks viimaseks kokkupuu-
tepunktiks saab lugeda prae-
guse seisuga |15. oktoobrit
2018, mil kdlaliste riigijuhi
Viktor Orbani silme all man-
giti A. Le Coq Arenal rah-
vuste liiga kohtumises Un-
gari koondisega 2:2 viiki.

SAATUSLIK 1954

Nii on Péter Esterhazy raa-
matust kerge leida udini
jalgpallilisi pidepunkte, ku-
juteldavaid  jututeemasid,
millest ungari vutihuviliste-
ga vestlust alustada. Luge-
des tekib tahes-tahtmata
palju vordlusi Eestiga ning
laiema traumapohise aja-
lootunnetuse téttu on meil
ungarlasi ka ootamatult liht-
ne moista.

,Sada viiskimmend aas-
tat trklasi, nelisada aastat
austerlasi, kes teab mitu
aastat venelastega — mitte

TOLKINUD LAURI EESMAA, TOIMETANUD "

JOOSEP SUSI, KUJUNDANUD ANDRES TALI /
KOOBAKENE, 2018 / 183 LK

Siim Boikov on elupdline
ERRi spordiportaali toime-
taja, kes on erinevalt Péter
Esterhdzy emast enam-
vahem kursis suluseisu
maoistega.

kunagi! Alati!” hilatab Es-
terhazy. ,Ei Uhtegi voide-
tud soda ega revolutsiooni.
Uks-kaks husaaride tormi-
jooksu markimaks, et meiegi suudame seda teha, kui
tahame ja kui: voiksime tahta!” (Ik 125) Kas tuleb tut-
tav ette?

Jalgpall on olnud Ungaris igal ajal koige olulisem
spordiala. Kuidas seda moota? Selleks on palju voi-
malusi: harrastajate ja pealtvaatajate hulgad, pileti- ja
telediguste muligist teenitav tulu, kajastamissagedus
ajalehtedes, ajakirjades, raamatutes, esinemine iga-
pdevastes vestlustes jne. Lisaks on Ungaril aga nai-
data toestuseks ette ka midagi konkreetset, mis ei
jaa raamatut lugevale inimesele kindlasti markamata:
1954. aasta MM finaal. Uks ming. See defineerib kdik —
kogu ungari jalgpalli jargnev edu voi ebaedu kaib vord-
luses aastaga 1954.

Joosep Susi on Ungari kunagise imemeeskonna ja
tolle kurikuulsa kohtumisega seonduva raamatu ees-
sonas juba pohjalikult lahti kirjutanud, mistottu ei ole
mul siinkohal pShjust ajalugu detailse tapsusega Uim-
ber jutustada, aga piisab ehk faktist, et sellest man-
gust ja meeskonnast radgitakse Ungaris toesti tanase
paevani, kuigi see polnud isegi esimene kord finaali
jouda. PShjus on kiillap selles, et 1954. aasta mangus
oli palju sellistki, mis Uletas spordi piire.

Pole enam vaga palju inimesi, kel saaks olla selle
stindmusega isiklik ja vahetu kokkupuude (ka Ester-
hazy on niidseks meie seast lahkunud ja temagi oli
tol saatuslikul hetkel kdigest neljane), aga rahvajuttu-

des on see ringelnud kohaliku vutifolkloorina pSlvest
polve. Muide, ka tolle finaali voitnud sakslaste jaoks
on see tiitel Uks pthimaid saavutusi, samuti tdiesti vu-
tivalistel ajenditel, aga see on juba teine teema.

Meie siin Eestis vaatame ikka oma matta otsast. Kas
meil on panna vastu médng, mis defineeriks kogu meie
jalgpalli; mis oleks nii-6elda kliimaks, teekonna korg-
punkt, Umberliikkamatult keskne hetk? lImselt mitte,
aga vaikseid sarnasusi ehk leiab.
Naiteks 2011. aasta siigis ja selle
|[6petanud EMi valikturniiri play-
off-kohtumised lirimaaga. Tapse-
malt moistagi esimesel kohtumi-
sel kodus saadud 0:4 kaotus.
Kuigi erinevalt 1954. aasta Unga-
rist polnud Eesti kaugeltki suur-
favoriit (Gigupoolest olime isegi
selged autsaiderid), siis nende
mangudega kaisid vaieldamatult
kaasas uldrahvalikud korged ootused ja traditsiooni-
lisest jalgpallipublikust sootuks laiem huvi. Ja siinkohal
on Uksnes [dbus meenutada, et kaotuse ,, peastitidlane”
Viktor Kassai oli — tdendoliselt teenimatult, aga siiski—
edaspidi kindlalt Uhise eesti-ungari jalgpallifolkloori
varvikas karakter, toeline villain.

moista.

POLIITIKA JA/VOI VABADUS

Meenutada voib aga ka monda teist mangu. Kuna
Ungari imemeeskond oli totalitaarse NSV Liidu m&ju-
sfadris ja pealesunnitud kommunistliku riigikorra kaes
vaevleva rahva helge lootus — umbes midagi sarnast,
nagu meil on Kalevi korvpallimeeskond —, siis ei puu-
du loost maoistagi ka poliitiline moode.

Anname sona jille Esterhazyle: ,,Uhesénaga arvati,
et voib-olla tdesti kuulub kdik siin praegu kommunis-
tidele, ja voimalik, et selles diktatuuri kohutavas tar-
dumuses ei saagi tihtki sona delda — aga ma voin iga
kell minna Rahvusstaadionile ja Uhelt poolt karjuda,
nagu torust tuleb, teisalt — ja mis peamine — voita, ja
see tadhendab, et olen vaba, pooleteiseks tunniks vaba
ja suur, ja siia voivad tulla prantslased, inglased, teised
suured rahvad, ikskoik kes: me voidame neid.” (Ik 124)

Nii et voib-olla oleks siin kohane meenutada hoopis
Uht kohtumist, mis toimus palju-palju varem. Nimelt
mangis Eesti rahvuskoondis 18. juulil 1940 Kadrioru
staadionil Ldtiga ja voitis 2:1. Kuu aega varem oli toi-
munud kommunistide juunip&ore ja nii puhkes parast
matsi vutimangu emotsioonidest Iokkava rahva seas
spontaanne meeleavaldus, mis joudis rongkaiguna ka
presidendilossi juurde ning toi veel samal Shtul kaasa
vahistamislaine. Eesti jalgpallikoondisele jii see aga
enam kui pooleks sajandiks viimaseks manguks.

Esterhazy kirjutab, kuidas ta sai sakslastelt kiillakutse:
kaia jalgpalli vaatamas ja sellest kirjutada. Kirjaniku-
harra haarab voimalusest kinni ja tulem on vorrel-
dav kogemusega, mida pakub siin meile eestlastena
,Teekond karistusala stigavus-
se”, sest tahes-tahtmata tekib
tal vordlusmoment kahe (vuti)
kultuuri vahel. Enese vordlemi-
ne sakslastega pole ungarlastele
kindlasti midagi uut: tegemist on
ju naaberrahvaga, raudse ees-
riide taga oli pool rahvast Saksa
DV kujul samuti kaeulatuses,
jalgpallilised kokkupuuted on meile juba teada. Aga
kui 1954. aasta MMi finaal oli sakslastele tagantjdrele
Oeldes mitte ajalooline tippsaavutus, vaid uue reaal-
suse esimene kinnitus — tegemist on ainsa Euroopa
riigiga, mis pole sealtmaalt alates kunagi MMi finaal-
turniirilt eemale jadnud, radkimata veel kolmest jarg-
nenud tiitlivoidust —, siis Ungariga oli seejarel abso-
luutse tipptaseme mottes enam-vahem koik. Ungari
jalgpall on justkui Eesti murdmaasuusatamine, kus

jalgpallis.

Lugedes tekib tahes-tahtmata palju
vordlusi Eestiga ning laiema trauma-
pohise ajalootunnetuse tottu on
meil ungarlasi ka ootamatult lihtne

Kindlasti naudib Esterhazy jalgpalli
eneses, aga ilmselgelt ka ennast

pole olnud ile poole sajandi Veerpalut, Maed ega
Smiguni.

Raamatus putabki autor leida vastuseid kisimusele,
miks on nii lainud. Naiteks tostab ta laiematele kultuuri-
listele karakteristikutele tuginedes esile itaalia jalgpalli
edu. ,,Kultuur on tiks: kirjandus, teadus, tanava karak-
ter, politseinike kdnemaneer, korterite sisustus, naiste
riietus (Ungaris mehed ei riietu, vaid lihtsalt kannavad
riideid), restoranid, jalgpall,
autojuhtimiskombed — see
koik on Uks tervik. [...] Itaal-
lane ei pea olema andekas,
piisab, kui ta on itaallane.
Andetu ungarlane on aga:
talumatu. Sellepdrast ongi
Ungari jalgpall ebausaldus-
vaarne, see pole kindel ega
tosiselt voetav, vaid pigem
kapriisne, sest see on palju
isikukesksem ja seetottu palju kaitsetum, pole mingit
Uhist teadmist (ildmdistega: kultuuri), millele voiks
maoonaperioodidel toetuda.” (Ik 92-93)

Kahe (vuti)kultuuri paratamatus vordluses annab
Esterhazy muidugi hagu ka saksa stereotiilipidele:
»Tdhelepanek: sakslased teevad head, teevad selle ni-
mel t66d, nad teavad, et on olemas ainult see, mille
sa |opuni viid, mida sa teed, ja kui sa selle dra teed, on
see olemas. Ungarlased ootavad head ja loodavad, et
kil see kuidagi tuleb, ja siis on see hea.” (Ik 88—89)

Teisisonu, Esterhazy ei nde ungarlaste jalgpallialase
ebaedu pohjusena ildsegi mitte ainult aina tihenevat
rahvusvahelist konkurentsi, vaikest rahvaarvu voi
kommunismiikkest tulenevaid hiadasid jms, vaid palju
dldisemat ja masendavamat — korge klass ja jarjepi-
devus nagu ei kuulukski selle olemuse juurde, 1954.
aasta oli justkui anomaalia. ,,Sellepdrast Ungari mees-
konnad ei kujundagi matse, vaid need kujunevad ise.
Me koik oleme Jumala kates,” jareldab ta (lk 93).

SUUREST JA VAIKSEST JALGPALLIST

Praeguseks voib jadda mulje, et Esterhazy raagib jalg-
pallist Gksnes rahvusliku eneseteadvuse kaudu. Sugu-
gi mitte! Vastupidi, ta teeb seda ka véga isiklikul ja
lihtsal argitasandil, raamatus kdneldakse nii suurest
kui ka vaiksest jalgpallist (autor ise oli kauaaegne nel-
janda liiga taseme pallur, nn suure jalgpalli esindaja on
aga tema vdikevend Marton, Ungari koondislane, kes
[6i 1986. aasta finaalturniiril ka varava). Puutumata ei
jaa Ukski osis: nii , suured” kui ka ,vaiksed” mangijad,
eraldi varavavahid, aga ka kaptenid, noored mangi-
jad, vanad mangijad, karjdari algus ja 16pp, treenerid,
kohtunikud, klubide abipersonal, jalgpalliinimeste pe-
red, pealtvaatajad...

Esterhazyl olid selle raamatu kirjutamiseks suurepa-
rased eeldused: jalgpallurina maistis ta spordiala kodgi-
poolt, andeka ja tundliku sdnaseadjana oskab ta seda
aga kirjeldada, analtiisida ja
konteksti seada. Nii kulgeb
tema sageli iroonilise alatoo-
niga jutt lehekiilg lehekdilje ja-
rel, sest meenutamist jagub
aastakimnete kaupa. Kind-
lasti naudib Esterhazy jalg-
palli eneses — kuigi mangude
vahetust jalgimisest tundus ta
vahepeal voordunud olevat —, aga ilmselgelt ka en-
nast jalgpallis, sest ta kirjeldab pikalt sedagi, kuidas
talle meeldib ilmuda kunagise koduklubi staadionile ja
nautida sealset tahelepanu; kuidas talle on tuttavad ja
turvalised koik jalgpalliga kaasnevad rituaalid (mangu-
jargse &llejoomiseni vilja). Ohku ja4b kiill kiisimus, kui
palju tunnustatakse teda kodustaadionil kui kuulsat
kirjanikku ja kui palju kui endist jalgpallurit. Esterhazy
ise ndib tahtvat uskuda viimast.
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Lohmus kirjutab mingit niisugust 21. sajandi olemist, mida muu
eesti kirjandus ei ole hdsti tabanud.

Mudlumi ja Ala esemekirjeldused tunduvad vihemasti mulle
juba nii tuttavad, et ei tekita mingit Zanrilist torget, kuigi voik-
sid oma staatilisuses vajada enim viljavabandamist.

Johanna Ross toimetab
ajakirja Keel ja Kirjandus,
mis on igas mottes tapselt
Muurilehe vastand.

Kui vdlja arvata pisiasi, et pealkirja ,,Eesti novell 2018”
alla koondatud tekstid ilmusid alguparaselt hoopis
2017. aastal, on tegu toesti sellega, millega ndib — |abi-
|Gikega uuemast eesti jutuvarast. Valiku juhatavad sis-
se neli eessdna neljalt koostajalt, kusjuures koik taida-
vad lausa eksemplaarselt oma rolli. Armin Koomagi
koneleb reipa metseenina, kuidas novell tuleb tuua
rahvale lihemale ja soigumisest ei aita, on tarvis ise
kaised Ules kddrida. Ta tutvustab ka kogu projekti
ideed ja loodetavat tulevikku: seda sarja peaks vilja
antama veel vihemalt sada aastat; ajaloolise moot-
me hoidmiseks saadab ldinud kalendriaasta paremik-
ku alati Uks sada aastat varasem tekst (antud juhul
Friedebert Tuglase, eesti novellistika vaimse isa su-
lest). Jargmiseks margib Made Luiga talle omase sulni
pahurusega, et ldhemale tuua ei 6nnestu siin muidugi
kellelegi midagi, aga vahemalt temale endale on no-

vellid elu jooksul meeldima hakanud ja see maksab
kah midagi. Maia Tammjarv on r66msalt destruktiiv-
ne: romaanide diktatuur vajab 66nestamist! Viimaks
haarab Kajar Pruul tahvlikepi ja meenutab lugejale,
et Usna naiivne on oodata novellilt vastamist mingi-
tele kriteeriumidele, aga dige demokraat seda ka ei
tee.

ULEVALT AJALOOLINE MEELEOLU

Milline on siis see uuem eesti jutuvara? Voib-olla olen
lihtsalt kurnavast juubeliaastast labi loputatud ja ki-
pun nagema koike EVIOO vStmes, aga miskipdrast
hakkas mulle ka selles valimikus silma tagasivaatayv,

ulevalt ajalooline meeleolu — kuigi muidugi tekste ja
sindmusi Ule ja Gmber kirjutades ning sassi ajades.
Naiteks Andrus Kivirahkilt on valitud rahvusajaloo-
ga tegelev novell ,Vanaisa ja metsavennad”, mis jdt-
kab maestrole kuulsuse toonud Ivan Orava liini, kuigi
tema viimase aja loomingus on ohtralt ka ntdisaja-
ainelisi jutte. Igatahes pakub tekst heas kivirahklikus
vaimus diskursuste tlekuti panekut: segunevad pere-
konnalooline jalooduslooline kirjeldus, nimelt pajata-
takse jutustaja vanaisast, kes armastas metsa punk-
reid kaevata ning jalgima jaada, kas moni armas metsa-
vennast asukas votab pesa omaks.

Donald Tombergi ,Arno, isa, koolimaja ja tunnid”
haarab rahvusliku kultuuriloo motiivistiku imberkir-
jutamisel eriti jouliselt sarvist, nagu tunnistab juba
pealkiri. Uhtlasi meenub just Kivirdhki méne aasta

tagune ndidend , Koster”, samuti ,Kevade” imberkir-
jutus, kuid Tomberg on oieti fantaasiarikkamgi. Ta
votab pohjalikult lahti kirjutada kuulsa teose avalau-
sesse katketud hilinemisangi: nagu eksistentsialistli-
kus absurditeoses, teevad Arno ja isa oma parima, et
ometigi digeks ajaks koolimajja jouda, kuid see ei on-
nestu ega onnestu. Tekstimang on ka Martti Kalda
LViimsepdeva laupdaeva hommikul”, kus autor ei kir-
juta Umber kill kohalikku, vaid laiemalt Euroopa
kultuuriruumi materjali, Johannese ilmutusraamatut.
Taotluse toonist ei saa tapselt aru, aga Uks kergesti
nappu jaav tasand on lihtsalt Gsna igav kriitika tana-
pdeva hukkaldinud thiskonna aadressil. lImselt suges-
tiivsust taotlevad hakitud laused minu jaoks hasti ei
tootanud.

Mingisugune Umberkirjutamine, alternatiivajalugu
on ka Meelis Friedenthali ,Kasuksepp”, aga hoopis
teise kaliibriga: traditsiooni-
line vana hea Friedenthal
kirjanikule meeleparase pe-
rioodi, nimelt varauusaja ai-
netel. Juttu on anabaptist
Melchior Hoffmanni tege-
mistest reformatsiooniaeg-
ses Eestis. Hoffmann on aja-
looline isik, kuid Friedenthal
on konkretiseerinud usureformatsiooni reaalpoliiti-
liseks: kirik on s6lminud deemonitega , mittekallale-
tungilepingu” ja reformistide eesmark on sellele kar-
tellikokkuleppele vastu hakata. Vohikuna ei oska ma
hinnata, kui notkelt ja asjatundlikult on autor ajaloo-
lise ainesega imber kainud; igatahes reputatsioon on
tal selles hea ja ,Kasuksepp” vaidlema ei sunni. Mo-
nusalt balansseerib Friedenthal distantseeriva koo-
mika ja pariselt kaasahaaravate lopsakate kirjelduste
vahel.

Esiletungivat suhet ldhimineviku, néukogude ajaga
on tdhele pannud koguteose teinegi arvustaja Paavo
Matsin. M&nes tekstis naeb ta ,ndukogude pato-
loogilise anatoomia” hdid kirjeldusi, Mudlumi novelli
,Qiaotou n6Gp” juures aga kiidab seda, et meister-
likult on valditud libastumist
ndukogude olmesse.! Toe-
poolest, Mudlumi Uks leiva-
numbreid on ju asjade kau-
du aja(stu) esilemanamine
ning kuna ta kirjutab niid,
nagu sageli, ndukogudeaeg-
setest asjadest, on seegi
omamoodi ajalookirjandus.
Enesele omaselt on ta ikka
Uhe jalaga objekti- ja teise-
ga metatasandil, selles kogumikuski niihasti koostaja
(Made Luigana) kui ka autor (Mudlumina). Seekord
jatkab ta rahulikult ja rabistamata omaenese perso-
naalmitoloogia liheaegset loomist ja analldsimist:
ahah, ma olen asjadest kirjutav kirjanik, olgu, killap
on teil Giguski, aga eks pudene I6puks ka need as-
jad kdest, nditeks nlidd olen joudnud peamiselt juba
varvide ja tekstuurideni. Ning kui vanadest asjadest
kirjutamine tdhendab Uhtlasi kirjutamist vanast ajast,
sobib samasse kategooriasse hasti ka Janar Ala vo-
luv lugu ,Sdlt”. Sildi kui nahtuse kaudu manab Ala
esile kill ennekdike koha, muutilisi mdotmeid votva
,maa” (vastanduses linnale), aga see on Usna selgelt
Ala lapsepdlvest parinev ehk ndukogudeaegne maa —
ja nagunii on ammust ajast teada, et maa = minevik,
nii ka naiteks Kivirdhkil. Muide, Kivirahki jutust saab

teada, et maal on kombeks suia supilusikaga kristall-
peekritest hapukoort, millele on riivitud peale redist,
ja selline kombinatsioon sobiks Ala sildilauale nagu
rusikas silmaauku.

Osutuselt sarnast, tahenduselt erinevat ndukogude-
voi Uleminekuaegset maad kujutab Lilli Luugi krimi-
sugemetega ,,Auk”, mille juures jaab Ules vaga palju
saladusi alates autori isikust kuni selleni, millest novell
Uldse raagib. (Paavo Matsini arvustus annab vihje, et
tegu voiks olla Ghe tleminekuajast tuntud kuritdoga —
idee, mida teatud detailid tekstis toesti toetavad, aga
mis pole lihelgi juhul selgesti esile toodud.) Ometi on
seda voimalik lugeda ka heas paksus muljelis-pstihho-
loogilise (lapsepdlve)loo traditsioonis, kui moelda kas
voi sellele, kuidas vanameister Tuglase vaike lllimar
hommikul drgates unelema ja krohvipragudes pilte
nagema jdi. See lugu on vist ka suurim hingesugulane
Tuglase siinses kogus dra toodud , Inimeseséojatega™
lapse tahelepanelik pilk pluss stinge sindmus.

PEA- JA VASTUVOOLUST

Niisiis voiks oelda, et vihemalt moned silmapaistvad
eesti novellid on tegelenud aastal 2017 ajalooga; ja
samas leidub igasugusele ajaloole ja vanade asjade
Umberkirjutamisele ka tugev vastukaal. See on minu
jaoks Margit Lohmuse novell ,Vulva klubi”, kuigi ilm-
selt mangib siin oma rolli ka autorislepp, sest vormilt
on moni teine Léhmuse tekst dieti ebatraditsioonili-
sem. Lohmus kirjutab mingit niisugust 21. sajandi ole-
mist, mida muu eesti kirjandus ei ole hasti tabanud,
pannes sinna kokku tdnapdeva linnakeskkonna, digi-
ja nutimaailma, kirjakeelse kdnekeelsuse, tha laiene-
va geograafilise spektri ja tha laieneva seksuaalse
spektri koos iha tugevama naishaalega —ja tohutu in-
dividualismi, olukorra, kus kogu seda paljusust hoiab-
ki koos ainult kdnelev hail. Olgu see hea voi halb,
olgu see elus voi kirjandusena nauditav voi mitte, aga
tekst kirjeldab tisna hasti midagi, mis oli veel kirjelda-
mata. Muu hulgas laimiga pliksikumeruse simuleeri-
mist, et geiklubisse sisse saada, kuigi see ei ole pea-
mine. Kehalise abjektiivsuse plaanis pakub paralleeli
Mari-Liis Miiiirsepa ,Elajad”, mille lahendus avab aga
teistsuguse registri ja mille vigurjutuliku kirjutuslaadi-
ga ma hasti kaasa ei ldinud.

Mis jddb ule? Teatud pingutusega voib llejadgi venita-
da valdavalt sellele liistule, mida olen plldnud varem
mones teiseski arvustuses lihidalt kirjeldada ja nime-
tanud praegusaegse eesti (mees)kirjanduse peavoo-
luks: jutustamisstiil, mis mangib realismi piiridega, ve-
nitades neid kas absurdi/groteski voi lausa ulmesse;
olmeline ja fantastiline vahelduvad ootamatult ning
mitme vindiga. See laad ja selle olulisimad autorid on
siingi kogus paris korralikult esindatud, kuigi paraku
puudub Urmas Vadi, suuna keskne kuju, ning Kivi-
rahkilt valitud tekst on teise dominandiga. Esindus-
t60 teevad aga dra Jiiri Kolk (,Paul”) ja Armin Koo-
magi (,Goglomov”), pisut ootamatuma leiuna ka Ju-
han Voolaid (,Lovi”). Kui Lohmus kiib ajaga nii hai-
rivalt Uhte sammu, et see mojub lausa ehmatava ja
loksutava etteruttamisena, siis need tekstid jadvad
lugeja jaoks veel ménusalt hoomatavasse aega kusagil
napilt pool sammu tagapool. Neis kohtab kultuurife-
nomene, millega jutt kill trikitab, kuid mis on iseene-
sest lugejale hasti tuttavad: striptiisiklubid, arimehed,
tutvumiskuulutused, safarireisid. Kirjandus ongi tana-
pdeval selline. See on nauditav lugemine, kannab kaa-
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sa, lahutab meelt ja paremal juhul lubab ka tosisemalt
kaasa moelda, kui soovi peaks olema.

Eks muidugi ole peavoolu hada, et kogu hea kvali-
teedi juures harjub publik sellega liiga dra. Lohmuse
tekst ehmatab vahemasti osalt just mingite harjuma-
tute Uhendustega, internetist ja argipaevast tuttavat
uuskeelt ja uusmotet esitletakse akki trikimustaga
valgel paberilehel , kirjakultuurina”, umbes samamoo-
di, nagu kunagi ammu tosteti pissuaar kunstisaali —
kuigi ka selliseid Zeste peab oskama teha. Kivirahk,
kes mingis mottes soidab vadga kindlas roopas, osutub
aga ikkagi toeliseks rahvakirjanikuks selle poolest, et
omi transgressioone on tal pakkuda igale polvkon-
nale ja tundelaadile. Minu-
sugust millenniaali ei pane
metsavenna motiivi lle aasi-
mine enam silmagi pilguta-
ma, aga tarviliku dllatuse
toob vinjett kahest Saare-
maa koolitiidrukust. Nood
kulutanud jaanitulel bussi-
raha limonaadi peale dra ja
jaanud Ioksu, nii et kolhoosi-
esimees Tammekand elanud
nendega punkris suvi otsa kokku, ,,stigisel aga andnud
nagu aumees kunagi molemale tiidrukule kolm rubla
ja saatnud isiklikult bussi peale” (Ik 81). Jah, jah, mui-
dugi, grotesk — aga teisalt ikkagi ju ka vennad Paal-
bergid ja #MeToo.

Araharjumine mingib rolli ka novellivormi tajumi-
sel, nagu Kajar Pruul kogumiku eessonas lle kordas.
Mudlumi ja Ala esemekirjeldused tunduvad vahemasti
mulle juba nii tuttavad, et ei tekita mingit zanrilist tor-
get, kuigi voiksid oma staatilisuses vajada enim valja-
vabandamist. (,Sult” esmailmus Vikerkaares koond-

pealkirja ,,Argimitoloogiad” all ega pretendeerinud
sellisena vdhimalgi maaral novellipdrasusele.) Seevastu
on siinsest kogumikust jaanud seni nimetamata kaks
teksti, mis tegid arvustaja just vormi mottes koige
noutumaks. Mart Kivastiku ,Jaama 12” oli nii tradit-
siooniliselt puanteeritud, et vottis kukalt sigama: val-
japeetud, kammerlikus laadis lugu igihalja pildi sisse
mineku motiivi teemal, tegevuse pisut ehk sdnaman-
guliseks tdukeks hinnang, et Ghe kunstniku maalides
puuduvat hing. Selle novelli puhul on tdesti lausa Ulla-
tav, kuidas I16pus ei ole mitte midagi Gllatavat. Koige
keerulisem oli mul aga novelli voi digupoolest lldse
ilukirjandusena lugeda Mihkel Muti ,Suure Poobsi

vaikimist”. Mitte et tekst ise ei olnuks piisavalt ilukir-
janduslik, oh ei. Ainult et Mutt on viimasel ajal arva-
musliidri ametis, lugu ise on arutleva (mitte jutustava)
kirjandi zanris — ja tagatipuks on selle teemaks arva-
muse avaldamine. Raske — kui mitte voimatu — oli rapu-
tada eneselt muljet, et tegu on lihtsalt fragmendiga
kirjaniku paevikust.

" Matsin, P. 2018. Che Guevara ja Visconti panevad laimi
pliksi. — Sirp, 21.12.

Foto: Fryd Frydendahl

30. stinnipdeva. Samal ajal tahistab juubelit muusik
Maria Faust, kes on kureerinud Jazzkaare jaoks kolm
eksperimentaaldzassile pu-
hendatud kontserti.

Milline on sinu kujutluses
praegune eksperimentaal-
dzassi maailm?
Millegiparast arvatakse, et
eksperimentaalne muusika on
hasti vaike ja tundmatu ala,
aga tegelikult on see eksis-
teerinud aegade algusest koos
erinevate stiilide, sh dzéssiga.
Kui vaadata Euroopa dzissi-
festivalide kavasid, siis naib,
et see ddrmiselt kirju ja mit-
mekihiline vool pigem kasvab,
kui naitab kahanemise marke.
Free jazz’i mdiste tuli kasutu-
sele juba 60ndate alguses ja
on saavutanud koos graafili-
se notatsiooniga monel pool
peaaegu et peavoolu staatuse.
Free jazz, mis ei ole tegelikult
nii ,free” midagi, on oma kir-
jutamata reeglitega keeruline
stiil, mille arendamine on elu-
t60. Eksperimentaalsel dzas-
sil on tanapaeva inimese nagu.
See on multikulti, ja kui raaki-
da naiste osakaalust muusikas, siis voiks oelda, et sel
on palju rohkem naise nagu kui mis tahes teisel muu-
sikazanril. Oluline on dra markida Euroopa ja Amee-
rika suundade erinevus. Jazzkaare eksperimentaalsel
juubelipeol tahangi tuua kuulajani need kaks kiilge ning
kutsusin esinejaid, nii legende kui ka just 6ide puhke-
nud artiste, molemalt poolt ookeani.

Mille alusel oled valinud iiles astuvad artistid?
Loogiline oli kutsuda mangima Euroopa free jazz'i
suurim legend ja alustala Peter Brotzmann ning tema
duo, kus teeb kaasa USA siilekitarrimédngija Heather
Leigh. Paljudele, niisamuti minule, oli Broétzmanni
muusika kuulamine p66rdepunkt. Albumid ,Machine
Gun” ja ,,Nipples” on Euroopa improvisatsiooni aja-
loos Uliolulised teosed.

Brotzmannija Leigh’ krval soovisin esitleda kultuu-
ride ja stiilide segunemist. Sofia Jernberg on noor
eksperimentaalne sopran, kel on etioopia-rootsi juu-
red ja kes on selleks suureparane valik — ennekuul-
matu tehnikaga ja muusikaliselt tundlik natuur.

Viimasena esitlen ise uut albumit oma n-6 Amee-
rika unelmast trioga. See on miski, mida olen kaua
teha tahtnud; kasutada ara kogu enda olemasolevat
emotsionaalset paletti ja keskenduda instinktidele.

Trio Faust-Dahl-Walter koosneb sinust ning Tim
Dahlist ja Weasel Walterist, kes on parit USAst.
Kuidas teie teed ristusid ning kuidas rikastab
mandritevaheline koostoo teie iihist loomingut?
Kohtusin Timiga juba aastal 2004. Weaselit tunnen
pisut hilisemast ajast. New Yorgis ja ka Euroopas
on molemad nimed ja nende mangustiil hdsti teada.
Timi ja Weaseliga liigub kaasas alati ports kuulujutte
ja mingi massav vana kooli hong. See on varskenday,
aga ka intensiivne. Vahel tunnen end nende korval
sellise rahuliku soomlasena. Mulle on oluline paase-
da Euroopa viisakast maailmast aeg-ajalt metsikusse
dzunglisse. Vahel on vaja koorida maha kogu viisakus,
kombed ning publiku ja kogukonna ootused ning teha
asju kompromissideta. See seltskond annab tagasi loo-
muparase habituse luua stiililiste piirideta.

Keda sa lisaks enda kutsutud artistidele kindlasti
Jazzkaarel kuulama soovitad minna?

Kui 22. aprillil ei joua tulla, soovitan kindlasti kuulata
trummar Mark Guiliana kvartetti.
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PROOSA

PRESIDENT

KIRJUTAS ARMIN KOOMAG!, ILLUSTREERIS LIISA KRUUSMAGI

Kone 16ppedes tundis president stidantsoojendavat hingevarinat.
Ta seisis Vabaduse valjakul, naoga kiriku, seljaga risti poole, korvus
aplaus. Nii Ghtlane ja puhas, nagu tuleks lindilt. Jah, see oli meeldiv
tunne. Sonad, mis tdusevad lendu hingesligavustest, motted, mille
vormib patriootlikult tukslev rind, jduavad alati kohale. Ukskaik kui
palju voi vahe on kuulajaid, ikskoik kus nad on, kes nad on, inime-
sed voi... Ah, niitid Iaheb juba pisut liiale. President oli siiski tGidini as-
jalik persoon. Puid ei kallistanud, sadse voi parmu I6mastas stlime-
piinadeta. Tunded tunneteks, paeva |opuks on elu siiski ratsionaal-
ne vark.

President laskus poodiumilt, heitis kiire pilgu kaekellale ja seadis
sammud auto suunas. Taskus ootasid oma jarge jargmiste konede
tekstid.

Harra president! hildis keegi selja tagant. President po6ras im-
ber. Proua president siiski, parandas ta hitdjat. Tema ees seisis ini-
mene... Kuidas teda niilid kirjeldadagi... Noh, eks siin voiks loetleda
mitu lehekiilge koikvoimalikke omadussénu, ent milleks. Presiden-
di ees seisis vanamutt. Kui midagi on véimalik kirjeldada theainsa
sOnaga, siis tuleb niiviisi ka teha. Vanamutt.

Vabandust, kobises vanamutt. See teie pikskostiiim, madalad
kingad ja poisipea... Vaga vabandan, proua president. President
naeratas, vaiklus ja oelus ei olnud tema rida. Kuidas ma saan teid
aidata? Aidata saate nii, et mul oleks vaja moned kartulikotid keld-
risse tosta, aga ma ei jaksa enam. Vanus, selg...

Naeratus presidendi ndol veidi muutus. Ta vaatas enda Umber.
Kas kedagi siis pole, kes aitaks? Ei ole, kSlas vastus sama veenvalt
kui | + I. Nad liikusid koos presidendi auto suunas. President hei-
tis pilke vasemale ja paremale, aga toesti, kedagi ei paistnud. Auto
seisis kohas, kuhu president tunni eest maha pandi. Uksed lukus.
President valis sohvri numbri. Levist valjas, vastati soome keeles.
Naeratus presidendi ndol moondus veel kraadi vorra. Paris naera-
tus see enam ei olnud. Kuidas me teie juurde kill saame? kiisis ta
vanamutilt, hddles kaval lootus, et ebamugav olukord niitid kuidagi
ometi laheneb. See ei ole kaugel, 16i vanamutt heatujuliselt kdega,
kui hakkame kohe minema, oleme homme parastlounaks kohal.

Nad kondisid vaikides. Vanamutist kodanik liibates ees, riigipea
sirgel seljal tema jarel. Imelik, m&tles president, nagu selles kumma-
lises romaanis, kus koik inimesed korraga kadunuks jaid. Kui nad
Ulemiste keskusest méddusid, tabas teda soojale septembriilmale
vaatamata kiilmavarin. Kedagi ei olnud. Ainult liipav ja hingeldav vana-
mutt. President vottis kdne abikaasale. Konepost, hispaania keeles.

Paari tunni parast istusid nad teepervele puhkama. Vanamutt
koukis taskust nutsaku ja murdis mdlemale tiiki tumedat leiba. Pre-
sident tostis pala aeglaselt suhu, jalgides samal ajal oma kaaslast.
Selle I6uad lilkusid enneolematu intensiivsusega, justkui poleks tegu
mitte inimese, vaid soomiskombainiga. Leival polnud tegelikult viga.
Taitsa toitev oli. Kui nad uuesti pusti tousid, labis presidenti soe hel-
dimushoog. Kange tahtmine oli kopsud isamaa ohku tais tdmmata
ja pidada ks vaimustav kdne. Aga vanamutt oli juba edasi liilkunud
ning presidendil tuli kdnest loobuda, et oma kodanikule jarele jouda.

Kui hakkas hamarduma, keeras vanamutt metsa, tegi I6kke lles
ja ehitas kuuseokstest varjualuse. S66di vaikides leiba, peopesast
joodi allikavett. O oli vilu. President nihkus tasahaaval oma kaasla-
sele kilje alla. Vanamutt norskas nagu suur metsik loom. Ja I6hnas
nagu... raske oelda, kuidas, mitte nagu tsiviliseeritud inimene, vaid
nagu... suur metsik loom.

Kui president hommikul drkas, oli vanamutt juba jalul. Sonkis
oksaga hodguvates slites ja ulatas riigipeale leivatiiki kahe karsanud
kukeseenega. President soi ja venitas samal ajal kangestunud liik-
meid. Vanamutt kdis korraks dra ning naasis, pihk marju tais. Sooge,
mahe Eesti mustikas, vaga tervislik. Hakati liikuma. Paev tootas tul-
la igati kena. Paike ronis meelekindlalt korgemale, kilvates lahkelt
kahele teelisele sooja paistet. Puhkepausil otsis vanamutt jille vilja
oma leivakannika. See ei paistnud kuidagi otsa saavat. Igavene leib,
justkui muinasjutus. Korraks helises presidendi telefon. Helistas peami-
nister. Briisselist. Ahkis ja 6iendas, kiirelt, narviliselt, natuke liiga pikalt,
kuni tihi aku telefoni valja lilis.

Parastlounaks joudsid vanamutt ja president kohale. Viike ilmetu
majake lageda hajakiila serval. Umberringi pdllud, heinamaad, raie-
langid, silmapiiril kari mingeid soralisi vist. Hoovis kaevu korval seisis
lapsevanker. Lapselaps? uuris president rodmsatujuliselt. Teda labis
tugev soov pidada kdne lastest kui meie tuleviku pandist. Ei, kartu-
lid, vastas vanamutt napilt. Nii oligi. Kartulid olid suured ja mulla-
sed, neid vois olla oma viiskiimmend kilo. Ime, et vanker koos pusis.

Hakati todle. Vanamutt kobis kooki, president kaaris kaised hoo-
vis. Tunni ajaga tassis ta mitu tonni kartulikotte vanamuti keldrisse.

Seejdrel istuti s6éma. Vanamutt pakkus vilja kolm kaiku: keedu-,
prae- ja ahjukartulid. Kéik maitses oivaliselt. Kas pidada kone kar-
tulite auks, maotiskles president. Aga vanamuti tiihi pilk purustas
motivatsiooni. Oli aeg minna tagasi. Ei saanud liiga kauaks lhe
konkreetse kodaniku juurde jadda. Ta peab teenima kogu thiskon-
da. Eestimaa ootab! Vanamutt andis presidendile kaks duna, ohkas,
andis Uhe veel, ja lehvitas hlvastijatuks.

Hommikul arkas president sessamas kohas, kuhu vanamutt neile
eelmiseks 60ks aseme ehitas. Ta ringutas, masseeris kaela ning k-
kitas mingi podsa varju pissile, kui tundis, et keegi vaatab teda. Kar-
mesti tdmbas ta puiksid Ules, korrastas soengu, nihkis silmi. Tema
ees ja Umber, koikjal, kuhu ta vaatas, seisid loomad ja linnud. Vaik-
selt, tahelepanelikult. [Ima thegi ahvarduseta, tdiesti neutraalselt.
[segi hunt istus vagusi ja |00tsutas rahus, meenutades mitte kiskjat,
vaid truud koera. Seal olid kdik. Karu, poder, metskitsed, ilves, min-
gid nugised ja nirgid (tee neil kuraditel vahet), metssiga, isegi lend-
orav ja ahm. Puude oksad kubisesid lindudest. Keda koike seal ei
leidunud, tihaseid ja rahne ja... President ei tundnud eriti linde.

Vapustav pilt. Poliitikule kohaselt kogus president end ruttu. Ta
kohatas hddle puhtaks ja alustas. Armsad Eestimaa elanikud...Ta raa-
kis pikalt ja pidulikult kodumaa erakordsest loodusest, selle elurik-
kusest, kuidas me koik peame thte hoidma ja Uksteist aitama. Kui-
das tema annab endast parima, et olla iga eestimaalase president,
nii suure kui ka vaikese, nii lihasooja kui ka taimetoitlase. Eraldi
poordus ta randlindude poole, tinades neid, kes meie juures suve
veetsid, siin oma pojad Ules kasvatasid (kasutades selleks vabariigi
nutikaid sotsiaalslisteeme) ja nliid Idunamaale talvituma sattisid. Te
olete alati teretulnud tagasi. Loomade seas tundis president ara ka
moned voorliigid. Vaadanud Saakalile otse silma, mainis ta, et seni,
kuni dokumendid korras, on koik voorliigid meil teretulnud. Uue
maailma piirid on valla, mistottu integratsioon on meie prioriteet.
Kone I16ppedes lahenes presidendile karu ja nuhkis teda natuke.
Seejarel laksid koik laiali.

Armin Kéomagi on ette-
vBtja ja kirjanik (v3i vastupidi).
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Veebruaris avati kunstihoo-
nes Liina Siibi isikunditus
,Paradiisi poliitika”. Uusi ja
varasemaid teoseid hdlmav
naitus toob vaatajani polv-
kondadevahelised vest-
lused Uksikelude seosest
privileegi ja véimu keeruka
soopohise ajalooga. Info:
kunstihoone.ee

Fotod: Karel Koplimets / Tallinna Kunstihoone

RUSTIKAALROMANTILINE
»PUUMEES”

Tartu Uus Teater toob 2. martsil vaatajate ette vara-
semast valguskunstnikuna tuntud Rene Liivamae lavas-
tajadebuitdi, rustikaalromantilise ,,Puumehe”. Lugu on
inspireeritud Uhest tavalisest puutdomehest, kes on
juhtumisi ka Rene vanaisa. Tema elust ja kasitoost,
kirjutustest ja kritseldistest. Laval Margus Mikomagi,
Anneli Rahkema, Helgur Rosenthal, Henri Otsing ja
Peep Peedumie, jargmised etendused 10., 12., I3.
martsil jne. Lisainfo: uusteater.ee

KUULIKUD MUSTAS KASTIS

3. mirtsil kell 12 esietendub Tartus Saksa Kultuuri
Instituudis Kaija M. Kalveti ja teatri Must Kast laste-/
koguperelavastus ,Ernesto kudlikud”. Lugu parineb
Piret Raua samanimelisest raamatust, mille sindmu-
si kaivitav joud on tsirkusetelgi vargus. Kuidas kaitub
selles olukorras mustkunstnik, kes on Uhtakki kaota-
nud oma identiteedi maarava komponendi, peavarju
nii tdises kui ka eraelus? Sobilik lastele alates 5. elu-
aastast, etendused martsist maini. Vaata lahemalt:
teatermustkast.ee

Foto: Gabriela Liivamdgi

RAAMATUBALL-VIKTORIIN

9. martsil kell 18 taaselustatakse Viljandis Kondase
keskuses lks 1960ndate Viljandi kaalukaim peofor-
maat raamatuball-viktoriin! Selle mningast vastutust
ndudva llesande on vétnud enda olule seni peaaegu
poranda all tegutsenud Paul Kondase nimeline luge-
misklubi. Muusikalis-viktoriinilise pdimiku eest vastu-
tavad Paavo Matsin ning Rauno ja Marietta Alliksaar,
kohal on ka filmis ,, Tode ja digus” tegelast Volli kehas-
tanud staarkoer. Info ja detailne kava Facebooki siind-
muse ,,Raamatuball-viktoriin” lehel.

#POEETILISELTKORREKTNE

Emakeelepaeval ehk 14. martsil kell 18 esitlevad Mart
Juur, Keiti Vilms, Contra ja Oliver Lomp Viru Kesku-
se Rahva Raamatus oma varsket Ghist kalambuuriko-
gu ,,Poeetiliselt korrektne”. Tegemist on soliidse le
600-lehekdiljelise vaikeses formaadis teosega, millele
on teinud humoorikad illustratsioonid karikaturist Ave
Taavet. Esitlusele jargneb algusega kell 20 jarelpidu
TOPSis (Soo 15). Tartlased peavad aga kannatama 5.
aprillini, mil poeetkorrektne delegatsioon kell 18 Arhii-
vi keele- ja kirjandussdprade meelt lahutama saabub.

SOTS-ART KUMUS

SAMO DJ KAUPLUS AASIAS

[4. martsil kell 18 avatakse Kumus Liisa Kaljula kuree-
ritud nditus ,Sots art ja mood”, mis toob kokku kaks
meile (geograafiliselt) lahedast nahtust: 1970. aastate
sots-art’i kujutavas kunstis ning 2010. aastate postso-
vetliku esteetika moekunstis. Marksonadeks on lah-
tumine kohalikust ajaloost, selle simboolsest ja ma-
teriaalsest parandist, punane viisnurk, lillelised kitlid,
Berliini mddr... Osalevad kuus silmapaistvat moe-
kunstnikku — Julia JefimtSuk Kiievist, Marit llison ja
Saima Priks Tallinnast, Sonja LititSevskaja Berliinist
ning Nina Neretina ja Donis Pouppis Moskvast —, kes
naasevad koik tihel voi teisel moel oma sotsialistlikku
lapsepolve. Info: kumu.ekm.ee

KAS ON VAJA KALAMAJAS!?

Hiljuti vodevillbluusi albumi ,,Nii kole mees” avalda-
nud muusikaline kollektiiv Kaisa Ling Thing votab kol-
meks Shtuks ehk 14.—16. martsini lle Kalamaja baari
Heldeke ja mangib seal koondnimetaja ,,Kas on vaja?”
all igal 6htul erineva kontserdi. Vahetuvad ohtujuhid,
kostlitimid, koosseisud ja meeleolud. Kusitaksegi, kas
on vaja!? Kas on vaja darmustesse minna, kas on vaja
tsenseerida huumorit? Ja nii edasi. Tahistatakse ter-
vemoistuslikkust ja normaalsust, inimlikkust kogu selle
ebataiuses! Lisainfo: blues.ee

(ERMIOOD ON SIIN MUSTAD

Eelmisel kevadel esimest korda toimunud ERMi OO
saab |6. martsil oma suurejoonelise jarje, kui Eesti
Rahva Muuseumis avaneb huvilistel vdimalus niha ja
kuulda ,,positiivses mottes veidra” popmuusika loojat
Rozi Plaini UKst, tahelepanuvadrset ja tunnustatud
soome lauljat Lau Naud, meie oma karget Erki Parn-
oja, alati muhedat Orelipoissi, transilik-tantsulist
meisterjaani jt. Keha ja meelt saab puhata ERMi OO
Ambienti ruumis, kus voogavate helide eest hoolit-
seb trio Stereo Hypnosis Reykjavikist. Kava ja piletid:
erm.ee

LUULET! KOIKIDELE! TERVE PAEV!

21. martsil tdhistatakse UNESCO kirjanduslinnas
Tartus teist korda tlemaailmset luulepaeva. Luule lii-
gub m66da kohvikuid, baare ja klubisid — terve paeva
jooksul esineb erinevates kohtades luuletajaid, muu-
sikuid ja koolinoorigi. Start kell 14 Karlova kohvikus
Anna Edasi, I6ppjaam kell 20 Genialistide Klubis, va-
hepeatused Pierre’is, Pirogovis ning Veinis ja Vines.
Teiste seas esinevad Mehis Heinsaar, Kelly Turk,
Vahur Afanasjev ja Kristel Algvere. Tdapsem kava:
tartu.kirjandus.ee

22. martsil astub Kauplus Aasias (Kopli 2A) rekord-
seansiga lles Stockholmi underground’i statsionaarne
resident Samo DJ, passinimega Sam Forsberg, kes
moodustab ei rohkem ega vahem kui 50% kooslu-
sest Sling & Samo ning sama palju leibeli Born Free
asutajatest. Ta on teinud koostood siaraste nime-
dega nagu Baba Stilz, MaxxxBass, Tzu Sing ja Cos/
Mes. ,,Meie” poolelt lisavad Kauplus Aasias kitet
Susanna Raiend, Taavi-Peeter Liiv ning Richard Poh-
janheimo. Pidu ei I6pe enne, kui esimesed trammid
Kopli suunal kurve votavad. Vaata lisa: facebook.com/
nothingbutnetestonia

KOHTUMISED VAIKUSEGA

Martsi |Oopus jouab vaatajate ette Martti Helde uus
mangufilm ,,Skandinaavia vaikus”. Trillerlike elemen-
tidega psuhholoogiline draama jutustab nii reaalse kui
ka kujundliku teekonna vormis taaskohtumisest ja va-
likutest ning sellest, mis jai lahendamata. Operaato-
rid Erik P6llumaa ja Sten-Johan Lill, osades Rea Lest ja
Reimo Sagor. 29. martsil kell 19 toimub kinos S6prus
lisaks linastusele ka kohtumine filmi tegijatega, Tar-
tusse Elektriteatrisse jouab delegatsioon 3. aprillil kell
19. Info: kinosoprus.ee, elektriteater.ee

Kaader filmist

EESTI ESIMENE PONEVUSTEATER

Martsi algusest on Tallinnas pussirohuaidas pidulikult
avatud Eesti esimene ponevusteater — Kellerteater.
Eksklusiivselt ponevikele, musteeriumidele ja krimi-
lugudele plihendunud mangupaik vanalinna serval on
valinud avalavastuseks Edgar Allan Poe novellil pShi-
neva ,,Morvad Rue Morgue'il”. Lavastaja Vahur Keller,
osades Rahel Ollisaar ja Ara Yaralyan, helilooja Siim
Aimla. Martsikuus ndeb etendusi kiimnel korral, igal
reedel ja laupdeval. Info: facebook.com/kellerteater

NAIDENDIVOISTLUS 2019

Eesti Teatri Agentuur on selgi aastal valja kuulutanud
naidendivoistluse, mille tahtaeg on |. august —kiiremad
jouavad selle ajaga mitugi alguparast naidendit pabe-
rile panna! Oodatud on nii veteranid kui ka alustajad,
pikkus-, Zanri- ega teemapiiranguid ei ole. Téid hin-
dab seitsmeliikmeline spetsialistidest koosnev Zzirii,
motivaatoriks ka 7000-eurone auhinnafond. Lahem
teave ja tingimused: teater.ee
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