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JUHTKIRI

KUUMA EEST PAKKU EI PAASE

Mudrileht on suvepuhkuselt tagasi ja alustab uut hooaega
korgetel temperatuuridel, visates pilgu Glekuumenemisele kui
flusilisele fenomenile ja ka kujundile. Eks lilekuumenemisele
kui maistele on véimalik igasuguseid tahendusi kiilge pookida —
kliimasoojenemisest punamonumentide debati ja Eesti {li-
korge inflatsioonini. Kuumenemisega ei seostu muidugi ainult
keemistemperatuuril afektne tulisus, vaid ka roidumus ja joue-
tus, mida tUlekuumenenud keskkond inimestes tekitab.

Kui raakida vast koige olulisemast, siis kdesolev suvi oli Eu-
roopas taas markimisvdarselt soe ning pouad ja polengud on
teinud oma halastamatut tood. Isegi selliste suurte ja tahtsate
jogede nagu Doonau, Reini, Po ja Loire’i veetasemed langesid
kriitiliselt madalaks, muutes moned normaaloludes laevata-
tavad veeteed labimatuks. Alpidest alguse saav Po jogi toidab
Itaalia pSllumajandust, aga tulenevalt vihese lumega talvedest
ja kuumadest suvedest (viimase 70 aasta suurim pdud ltaa-
lias) on see pea kokku kuivanud. Niisamuti on tulnud osaliselt
sulgeda arvukaid hiidroelektrijaamu PShja-Itaalias, sest vett
pole piisavalt. Elbe ja Reini joest tulid vilja vanad naljakivid,
mille graveeringud tahistavad eelmisi pdudasid ja hoiatavad
ndlja eest. Doonau joest on ilmunud madala veetaseme tottu
nahtavale teise maailmasdja aegsed laevavrakid.

Euroopa metsa- ja maastikupdlengud on neelanud tanavu
juba tle 700 000 hektari suuruse maa-ala, mis on taas ks
uus kurb rekord. Ainutiksi Gironde'i piirkonnas Prantsus-
maal evakueeriti 40 000 inimest polengute eest. Vahemere
piirkond on suviti alati korge riskiastmega, aga polengud pole
saastnud ka Saksamaad ja Suurbritanniat. Londonis regist-
reeriti esimest korda ajaloos sel suvel 40 kraadi sooja, nagu
ka Pariisis, kus registreeriti juulis le 40 kraadi vaid kolman-
dat korda mootmisajaloos. Seda, kui mitmes piirkonnas on
kuulutatud vilja eriolukord, pole vast métet siin loetledagi.

Aga ekstreemne llekuumenemine ja inimtekkelise kliima-
soojenemise tagajarjed ei kimbuta vaid suvist Euroopat. Radi-
kaalsed temperatuurid on nuhtluseks ka Ameerika Uhend-
riikides ja Hiinas. Viimase meteoroloogiateenistuse sonul on
Hiinat sel suvel tabanud kuumalaine koige pikem ja kuu-
mem alates m&Stmiste algusest 1961. aastal. Kujutage niilid
ette, kui meid tabaks kuumalaine, mis kestaks sisuliselt kolm
kuud! Samal ajal pole Antarktika jaamass olnud kunagi va-
rem juunikuus sedavord vaikese ulatusega. Ja siis muidugi
Uks tanavune suurim kliimakatastroof ehk Pakistani tleuju-
tused, mis mojutavad esialgsel hinnangul enam kui 30 miljoni
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Aleksander Tsapov peatoimetaja

aleksander@muurileht.ee

inimese toimetulekut. Pakistanis on (le
7000 kahaneva liustiku, mis on oma sula-
vee ja maastiku Umbervormimise tottu juba
probleem iseeneses, aga kui lisada sinna
isegi monsoon’i-hooaja kohta rekordilised
vihmad, siis tulemuseks on taielik kliima-
dlstoopia.

Eesti on pidanud oma paiknemise tottu
seni vorreldes teiste riikidega veel vahe
kliimatagajargedega rinda pistma. Kel huvi,
see saab tutvuda keskkonnaministeeriumi
veebilehel dokumendiga , Kliimamuutuste
mojuga kohanemise arengukava aastani
2030”, kus tuuakse muu hulgas valja ndi-
teks oht kohalikele rannikualadele: ,Maa-
ilmamere taseme tousu, ladnetormide sa-
genemise ja talvise jadkatte vahenemise
koosmajul jargnevatel aastakiimnetel Eesti
rannikualadel kulutusprotsessid tdenaoli- |
selt intensiivistuvad, mistottu voivad ohtu
sattuda rannavoondi vahetus laheduses
asuvad objektid, sh kultuuriparand.” Lisaks
sellele pole ju saladus, et Gha kuumemad
suved tekitavad kogu maailmas, sh meil liig-
suremust, kuna tha vananev elanikkond on
tihtilugu oma ulekuumenenud korterites
[oksus. Seda arvesse véttes on ikka hullu-
meelne vaadata, kui hoolega me oma kesk-
konda asfalteerida armastame ning linna-
desse Uha uusi ja suuremaid kuumasaari
ehitame. Aga selleks et probleem pea-
nuppudesse kohale jouaks, on vast vaja, et abstraktne tead-
mine kliimasoojenemisest muutuks reaalselt ebameeldivaks
kogemuseks.

Ehkki védrske Miirilehe persooniintervjuu Timo Paloga
keskendub samuti kliimale ja eriti Arktikale kui lakmuspabe-
rile, siis lugeda on muudki alates menopausist ja |abipdlemi-
sest kuni Uhismeedias leviva hliperboolse keelekasutuse ja
Livia Ulmani kirjutatud proosalooni ,Kuumalaine”. Ja kui
teid tabas neid kirjeldusi lugedes kliimaarevus, siis selle vastu
saate abi lehekdiljelt 21.

Aleksander Tsapov, peatoimetaja
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PROOSA
Kuumalaine — Livia Ulman [10—11]

KEHA
Menopausist — Hele-Mai Viiksaar [12—13]

ZEN
Labipolemisest — Aleksander Metsamdrt [15]

ARVAMUS
Monumendisddadest — Linda Kaljundi [16]

SUHTED

Inimsuhete Ulekuumenemisest —
Sanna Kartau [17]

KUBERILM
Liialdamisest Gihismeedias — Helena Aadli [18]

KESKKOND

Kliimakogudest — Teele Pehk ja
Maiu Lauring [19]

PAEVAKAJA
ARVAMUS

Mida on Uhist eesti keelel ja hrustSovkal? —
Lydia Risberg [20]

SOTSIAALIA

Noorte seksuaalharidusest —
Laura Mallene [22-23]

KULTUUR

MUUSIKA
Remiksikultuurist — Rasmus Kuningas [25-26]
Florian Wahlist — Mariliis Mottus [32—-33]

STUUDIOS
Anti Saar — Maia Tammijdrv [28-29]

VISUAALKULTUUR

Crypto-core kui toejargse ajastu esteetika —
Margus Tamm [30]

KUNST
Kiirkohting: Taavi Suisalu [31]

SKEENE
DJ-ankeet: Sofiia Ratsiuk [34]
Toukejoud: Sandra Perens [34]

ARVUSTUSED
Uued plaadid [35]

FESTIVAL
Noppeid Edinburgh Fringe'ilt —
Kaisa Ling [36—37]
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nii pihad on need seinad, vaestatud kui altarid

sida tahab jatta |66gi vahele, kui vajadus nduab kasutada

|Glitit

seepdrast tunnetan oma Umbrust, kompan teda erinevate meeltega
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mis vajas nelja voi viit podret
olemaks tihenduses energia
voolamisega erinevate
metallide vahel et
hetkega saaks
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Vootele Ruusmaa on eten-
duskunstnik, muusik ja heli-
looja, kes kirjutab peamiselt
heliloomingut teatrilavastus-
tele. Lisaks on ta avaldanud
luulekogud |, Tavaline don
Quijote” ja ,,Purgatoorium”.

SISUKORD / LUULE 0 MUURILEHT SEPTEMBER 2022 :3
Vootele Ruusmaa
SISUKORD
ULEKUUMENEMINE 5
PERSOON i
Intervjuu Timo Paloga — Henri Koiv [5—8] E

lllustratsioon: Ann Pajuvdli
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CORPORATE MEMPHIS

Ehkki Tallinna Loomaaed tuli paar kuud
tagasi vdlja varske visuaalse identiteediga,
kolas kuluaarides kahjuks nurinakoor:

kas nende ,varske ilme” ongi tdepoolest
juba okseauruni dra leierdatud Corporate
Memphis?

Selle illustratsioonistiili tunneb dra erksa
varvipaleti, Uihedimensiooniliste varviliste
(inim)kehade, proportsioonist valjas keha-
osade, sealhulgas pisikeste peade ja kate,
ning voimatute nahavarvide jargi, mille

LUGE)JATE PARIMAD
SUVEHETKED

@guregooru

@kaelkirjanik

eesmark on korporatsiooni oma kasutaja-
baasi silmis inimnaoliseks timmida. Nad
jooksevad, mangivad, joonistavad, hullavad
pidevalt (ja neid on (muidugi juhuslikult!)
lihtne ja odav joonistada).

CMi loonud disainifirma Buck nimetas
stiili esialgu Alegriaks — see tahendab
hispaania keeles roomu. Meil on omakorda
room Corporate Memphisele turvalist
manalateed soovida ja viskame omalt poolt
hauda paar peotait mulda.

KAINUSPERIOODI ALUSTAMISEKS

Kiisib MART MILJAN,
hipnoterapeut

Foto: Fran Hales
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lllustratsioon: unDraw (unDraw.co) ja Sanna Kartau

Mis hdid emotsioone alkoholi vé6i ménuainete
kasutamine pakub? Kirjuta tles k&ik ja margi
ara kolm olulisimat.

Mis vajadusi sa rahuldad alkoholi v&i muid
monuaineid kasutades?

Kuidas sa saaksid rahuldada neid vajadusi
kainelt? Kirjuta iga vajaduse kohta vahemalt
kolm tegevust.

Paus tdhendab enda piiramist. Mis vajadusi sa
rahuldad endale piire seades?

Mis negatiivsed tunded kaasnevad mittekaine
olekuga?

Millistele su tditmata vajadustele need tunded
viitavad? Turvalisus? Kontroll?

Mis toredaid emotsioone sa koged, kui need
vajadused on rahuldatud?

Mis ootusi sa endale seoses pausi kestuse ja
tulemusega sead?

Kui libastud, kuidas sa end selle jirel toetad?

Vasta iihe lausega, miks sa oma ellu kainuspe-
rioodi tahad?
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September on uute alguste kuu, kusjuures paljud alustavad just siis oma kdrgharidusteekonda.
Seetottu kisisimegi Ulikoolikogemusega lugejatelt Instagramis nende arvamust.

0 Mis on llikoolis kdaimise halvim osa? |

@kelpmantextile

Lasteaia kordamine kohustuslikes ,,enesekohaseid oskusi” arendavates ainetes.

EKA on vaid tallinlastele ja rikastele.

Arktika on kliimamuutuste lakmuspaber. Seal avalduvad iileliigse siisiniku atmosfaari paiskamise
mojud esimesena. Kliimateadlane Timo Palo on liks viaheseid eestlasi, kes on selles planeedi
koige kiiremini soojenevas piirkonnas rannanud. Laename tema silmi, kérvu ja teadmiisi,
et kliimamuutuste olemusest paremini aimu saada.

Intervjuu Timo Paloga. Kisis Henri Koiv, pildistas Birgit Kaleva

aladel enam paevi kui Eestis. Eesti suvi jdi mitu aastat

Hommikul, kui Timo Palo poole Haanjasse porutan,  miselt. See teadmine tekitab suuremat peapddritust

nditab termomeeter autos 23 soojakraadi. Ennustu-

Teadmine, et kraadi omamine on kaotamas oma vaartust.

sed rddgivad augustikuu kuumalaine jatkumisest. Seal,
kuhu suundun, kerkib temperatuur |6puks 29 kraa-

Sovinistlikud meesdppejoud.

dini. Tegemist on viimase 20 aasta kdige soojema 23.
augustiga, kuid juba nadalaid kestnud kuumalaine val-
guses ei tundugi palavus nii tappev. Voi on asi selles, et

Slaidid, mis on darest aareni tais kirjutatud ja millelt Sppejoud loeb maha,

nii kogu kursuse valtel.

lahen suveleitsakus Eesti talvemekasse, et intervjuee-
rida polaaruurijat, taskus teadmine, et Barentsi mere
saartel touseb temperatuur klimamuutuste tottu

K&ik tahavad loenguid Zoomis teha.

kohati isegi seitse korda kiiremini kui maailmas kesk-

-l - - -

kui lagipahe paistev pdike.

Milline suhe on sinul kui polaaruurijal iildse suve
ja kuumusega? On see miski, mille eest pageda?

Ma olen loomult pohjamaa elukas, rannas peesitamas
kaia mulle ei meeldi, aga normaalse suve vastu pole
mul iseenesest midagi. Kuid 30-kraadine kuumus on
raske. Kui see kestab paevi, siis ei jouagi suurt midagi
teha, sest oled flUsiliselt nii Iabi omadega. Maletan, kui
oli periood, kus ca viie aasta jooksul veetsin polaar-

vahele. Parast oli raske isegi tle 20-kraadist suveilma
taluda. Aga eks aegamisi keha kohanes taas.

Kui pageda praegu naiteks pohjapoolusele, siis
mis temperatuur meid seal tervitaks?

Arktikas on suvi moddas, paike kdib juba lisna mada-
lalt. PShja-Jaamerel on temperatuur augusti Ipus mo-
ned piigalad alla nulli. Ulaltpoolt hakkab vesi vaikselt
jadtuma, samas kui sooja ookeani tottu altpoolt jaa
veel sulab.

jétkub >
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Oled uurinud Arktikat ja kainud seal piirkonnas
I5 aastat. Mida iildse tol ajal, kui sa seal esimest
korda kaisid, Arktika kliima kohta teati?

Esimesed signaalid selle kohta, et midagi on toimu-
mas, olid juba olemas. Arktika jaoks algas omamoodi
uus ajastu, nn soe periood, millenniumivahetusega.
2005. aastal oli merejda sugisene miinimumulatus,
mida on mdddetud satelliitidelt alates 1979. aastast,
joudnud uue rekordilise tahiseni. Eelnenud kiimnendil
allveelaevadega kogutud andmete analiils aga nditas,
et merejaad paksus on kahanenud veelgi enam. Eks

$a mainisid, et 2007. aasta jadkatte vihenemist ei
ennustanud iikski teadlaste loodud mudel. Miks
isegi tippteadlaste kliimamudelid ei suuda kliima-
muutuste tegeliku kulgemisega sammu pidada?
Mudelid jadvad alati tegelikkuse matemaatilisteks liht-
sustusteks. Kliimaststeem on palju keerulisem. Mu-
delid ei suuda kunagi paris tapselt reaalsust kirjelda-
da, aga tanu teadmiste lisandumisele ja mudelite pi-
devale tdiustamisele jduavad sellele kogu aeg ldhema-
le. Vordlemisi lihtne on vilja arvutada, kuidas stsinik-
dioksiidi molekul mdjutab temperatuuri, kuid keeru-
liseks teevad asja tagasiside-
mehhanismid, millestmoned
on kompenseerivad, enamik

Viimati oli Arktikas nii soe kui praegu téendoliselt viimasel ag: Kiimasoojenemist vGi-

mendavad. Tagasisidemehha-

jadvaheajal 120 000 aastat tagasi. nismidegaon lisaks see hida,

koik need margid koitsid teadlaste tahelepanu ja asja-
olude tapsemaks uurimiseks saigi 2007. aastast jarje-
korras neljas rahvusvaheline polaaraasta, mis kesken-
dus just Arktika uurimisele. Tegemist on ikkagi kauge
piirkonnaga, mida on raske ja kallis uurida, ning see-
tottu napib sealt ka kvaliteetseid andmeid. Euroopa
Liidu suurim panus sellesse oli mahukas viieaastane
teadusprojekt ,Damocles”, tanu millele ma merejaa-
le triivima joudsingi.

Juhtus nii, et sattusime sinna vdga erakordsel aastal,
mil Arktika tllatas meid taas. Seda vois tajuda tol su-

et on selliseid, mis reageeri-

vadvordlemisikohe, jasiison

selliseid, mis onvaga pika vin-
naga, monisada voi isegi tuhat aastat. Naiteks ookean,
mis soojeneb pikka aega, eriti sivaocokean. Kiire taga-
siside tuleb nditeks merejaa ja lumega kaetud alade
albeedo muutustest. Kui merejaa, mis peegeldas va-
rem tagasi 80—-90% paikesekiirgusest, sulab dra, siis
selle asemele tulev tume ookeani veepind hoopis nee-
lab 90% kiirgusest.

Tuleb siiski 6elda, et vaatamata rohkele kriitikale
on mudelid osutunud vordlemisi headeks. Olgu sel-
le tunnistuseks kasvdi mullune flldsika Nobel, mis
laks modelleerijatele. Mudelitel tekib aga raskusi la-

vendiefektide ehk tipping
point'idega, olgu selleks
siis suured mandriliusti-

Mandrijdd on suur tiihi jddvdli, kuid merejddl on kogu aeg kud voi niiteks igikeltsa

sulamine. Uhel hetkel v&ib

koik muutumises. See oli natuke nagu teisel planeedil olemine. i tagajirjel vabaneda

vel kohapeal olles. Arktikas sulab jad loomulikult igal
suvel, kuid elada seal ja naha, kui kiiresti see voib toi-
muda, oli siiski erakordne kogemus. Meil oli nditeks
suuri raskusi, et oma instrumente stabiilselt kinnita-
tuna jaal pusti hoida. Mis tahes tumedam objekt vois
maone tunniga jaa sisse kaduda, sest see neelas nii pal-
ju rohkem kiirgust. Albeedo efekt oli muljetavaldav.
Kuid andmete mottes saabus tulemus septembris.
Jadkatte stigisene miinimumulatus oli jdudnud uue re-
kordilise verstapostini. Eelmise, 2005. aasta rekordi-
ga vorreldes oli niitd jaad enam kui miljoni ruutkilo-

nii palju susinikdioksiidi ja

metaani, et see voimen-

dab markimisvaarselt kas-
vuhooneefekti. Need jarsud muutused kliimasustee-
mis kipuvad jadma valjapoole mudelite prognoosita-
vaid trende.

Kas lavendiefekt tihendab, et kliimasiisteem kah-
justub jaadavalt ja selle vallandudes pole enam
tagasikaiku?
See voib olla nii ja naa. Voib juhtuda, et mingi seni
vordlemisi pikaajaliselt toimunud muutus kiireneb jar-
sult ja sellel on omad tagajarjed, aga toimuda voib ka
doominoefekt, mille puhul tagasiteed enam pole. Me
ei tea tapselt ja sestap on
igati arukas lahtuda pohi-
mottest, et parem karta kui

Inimene on tekitanud enda iimber sotsiaalse turvalisuse mulli \ahetseda.
nimega tsivilisatsioon ja see paratamatult uinutab. ki arktikas toimub Kiii-

Birgit Kaleva vGtab koike
kui kontseptsiooni ja kahtleb,
kas fotograafiata tal elus
tldse kohta oleks.

meetri vorra vahem. Voiks delda, et selline kahane-
mine rabas ka teadlasi. Ukski senine mudel isegi ei vii-
danud sellisele voimalusele. Juba ainuliksi meie triivi-
mise kiirus nditas, kuivord palju olid olud Arktikas
saja aasta jooksul muutunud. Viimati tegi midagi sar-
nast ju Fridtjof Nansen 1893. aastal. Tema triivis
kokku kolm aastat, meie jdudsime triivida pooleteise
aastaga temast kaugemale pohja ja labida pikema va-
hemaa. Kindlasti mangis siin rolli hem ja diinaamili-
sem merejaa.

Kas ma saan oigesti aru, et teie ekspeditsioon oli
Arktika kliimamuutuste méttes kanaarilinnuks
soekaevanduses, sest keegi ei oodanud neid tule-
musi, mille te sealt saite?

Mitte just ilmtingimata meie retk, andmeid tuli ju pa-
ralleelselt veel teisteltki valitdodelt. Tosi, meie olime
siis keset Arktikat. Selleks kanaarilinnuks on siiski
Arktika ise. Ehk see, kuidas piirkond reageerib labi
kliimaststeemi paljude tagasisidemehhanismide soo-
jenemisele ja kuivord selgelt avalduvad siin tempe-
ratuuritousu tagajarjed. Arktika on kliimamuutuste
lakmuspaber.

masoojenemine keskmi-

selt kaks korda kiiremi-

ni kui mujal maailmas ja
mones piirkonnas suisa seitse korda kiiremini, siis
milline on selle piirkonna tulevik? Mis on sellest
piirkonnast jarel aastaks 2050, kui Euroopa ja
Eesti peaksid saavutama kliimaneutraalsuse?
Suur hulk varasemaid Arktika kliima uuringuid viitas
toesti sellele, et Arktika soojeneb keskeltlabi kaks
korda kiiremini globaalsest keskmisest, viimaste aas-
tate uuringud on raakinud juba kolmekordsest erine-
vusest. Hiljuti ajakirjas Nature avaldatud teadusartik-
lis on aga kasitletud juba ligikaudu neli korda kiiremat
soojenemist. Merejaa kohta on prognoose, mis tle-
vad, et esimest korda vdiks Arktika olla suve 16puks
jadvaba kusagil 2040. aasta paiku, aga on ka neid, mis
naevad, et see margiline siindmus toimub marksa hil-
jem. Viimati oli Arktikas nii soe kui praegu téendoli-
selt viimasel jddvaheajal 120 000 aastat tagasi.

Kuidas Arktikas toimuv meie kliimasiisteemi mo-
jutab?

Arktika uurijate hulgas on levinud dtlus, et kdik, mis
juhtub Arktikas, ei jad teps mitte Arktikasse. Tead-
lased on seostanud Arktika soojenemisega naiteks
muutusi jugavoolus. Tegemist on selge kontrastpiiriga,

mis lahutab kiilmemad pohjapoolsed 6humassid soo-
jematest |dunapoolsematest. Jugavool on oma ole-
muselt paris kiire nagu tuuletunnel. Selle kohta oel-
dakse ka taevaluud, mis toob uue ilma. Kuna tem-
peratuurikontrast Arktika ja [dunapoolsemate laius-
kraadide vahel on vahenenud, pole ka jugavool enam
nii selgepiiriline, see hakkab looklema, dhuvoolu kii-
rus raugeb. Tanu loogetele voib teatud aladel esine-
da jarske kiilma arktilise Shu sissetunge. Samamoodi
voib aga kuum troopiline ohk tungida [dunapoolse-
matelt aladelt pohja suunas. Tekivad lokaalsed rohk-
konnad, mis vdivad siis ekstreemseid olusid pikemalt
paigal hoida. Mdned aastad tagasi, kui Ameerika ida-
rannikut tabas tks selline jarjekordne kilma ohumas-
si sissetung, sautsus toonane president Trump, et niitd
oleks hadasti globaalset soojenemist vaja. Paradok-
saalsel kombel voib aga just kliimasoojenemine mo-
nes paigas ka selliseid jarske jahenemisi ja lumetorme
pohjustada ning neid voimendada.

Jaakihi taastumist suudan ma ette kujutada, aga
selline asi nagu jugavool kdlab vaga abstraktselt.
Kui me oleme selle keeruka ja meeletu méjuga prot-
sessi tuksi keeranud, siis kas ja kuidas see iildse
taastub?

Jugavool on atmosfadri suuremdotmelise tsirkulat-
siooni ks osa ning olemuselt hoopis diinaamilisem
ja juba looduslikult muutlikum kui jadmass. Seeparast
on ka siin kliimasoojenemise tagajargi hoopis keeru-
lisem ndha ja prognoosida. Jadmassid, olgu siis kas
mandrijaa voi merejdd, on Maa ajalugu arvestades
ning inimese eluiga silmas pidades vordlemisi pusivad
ja looduslikud muutused, sh nende taastumine pika-
ajaline. Ega polaarjaa puudumine voi selle olemasolu
meid otseselt ju vdga ei m&jutagi. See m&ju avaldub
planeedi muutunud kiirgusbilansi ja energia jaotumise
kaudu, mis omakorda mojutab atmosfadri Shuring-
lust ja energia transporti.

Ma saan aru, et sa tunned ennast Arktikas nagu
loomulikus keskkonnas. Mis sulle selle keskkonna
juures vaimustust tekitas?

See on vdga pikaajaline suhe, mis sai alguse juba
ammu enne seda, kui ma ise Arktikasse joudsin. Nii
palju kui méletan, on talvised olud ja sellele aastaajale
omased elemendid kiitkestanud mind lapsest saati.
Peale selle valdab mind pisivalt mingi rahutus, mida
norralane Fridtjof Nansen nimetas seiklusvaimuks.
Reisiraamatud, naiteks sari ,Maailm ja monda”, pae-
lusid mind juba noorena. Lugesin esimeste polaaruu-
rijate paevikuid ja kujutasin ette, kuidas kunagi ise neil
maastikel uitan. Kui ma I6puks uurimisprojekti kdigus
Arktikasse joudsin, siis Uritasin seal veedetud ajast
maksimumi votta. Maletan, et magasin vordlemisi
vdhe, Uritasin voimalikult palju viljas olla ja Arktikat
endasse hingata. Meeskonnakaaslased panid mul-
le isegi indiaaniparase nime: mees-kes-iial-ei-maga.
Aga selle kirega polnud ma seal sugugi tksi, hilisema
norralasest rannukaaslase leidsin just sealt. Koos te-
gime Umber laeva suusaretki ja talletasime endasse
nii palju merejaakogemust, kui vahegi saime. Merejaa
tekitaski minus vaimustust, sest see on lihtsalt nii-
jaavali, kuid merejaal on kogu aeg koik muutumises.
Tekivad rusijaavallid, lahvandused, elu on seal samu-
ti palju rohkem. See oli natuke nagu teisel planeedil
olemine.

Sul oli véimalus iihe pika rannaku kaigus 2012.
aastal seda planeeti ka viaga lihedalt kogeda. Kas
sellel rannakul hakkas see maastik ka ise ennast
sulle teistmoodi avama?

Jaa, nii see oli. Olla jaal tdiesti omapai ja saada hak-
kama ainult selle kdeparasega, mida oled joudnud ise
kaasas kanda, on hoopis teistmoodi kogemus. Selles
on veelgi enam seiklust, aga muidugi ka hirme. Oli
hetki, kui see maastik minu Umber oli tdesti minu
suurimate hirmude kehastus ja mina tundsin end sel-
le keskel Glimalt abitu ja vdetina. Inimene on loomult
planeerija, kes kujundab keskkonda ja aega enda im-
ber oma soovide ja arvamise jargi. Jddmerel on aga
jaa toeline peremees, minu arvestused ja soovid ei
maksnud seal midagi. Ja see Opetab elama hetkes,
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just selles, mida loodus sulle oma armust parasjagu
pakub.

Hakkasid oma rannakutel helisid salvestama. Mil-
lised need pohjapooluse helimaastikud on? Milli-
sed helid sulle endale koige rohkem huvi pakuvad?
Koige eksootilisem on ilmselt jad risimise heli. Seda
on raske kirjeldada, sest see on sedavord mitmekesi-
ne ja kordumatu. Olen seda ikka oma loengutel ette
manginud ja enamasti on inimesed Usnagi ullatunud
olnud. Seda kuuldes voib puilida ette kujutada neid
tuhandeid tonne jaad, joudu, mis seda heli tekitab.

Aga ka tuulel on sellisel avaral maastikul sootuks tei-
ne heli kui meie metsamaastikel. Selles on enam kdle-
dust, tlhjust, ulgumist. Ega tuul ju ise heli tekita, vaid
maastik, kus ta puhub.

Kas on moni spetsiifiline heli, mis sinu jaoks poh-
japoolust iseloomustab?
lImselt paakjdd risimine ja tuul kasikaes ongi need.

Kui palju sa selle 1500 kilomeetri pikkuse ranna-
ku jooksul sisemisi barjaare pidid iiletama?
Planeerimist ja tuleviku prognoosimist ma juba maini-

sin. Sellest pidime lahti titlema, vastasel korral
oleksime hulluks pddranud. Meie retke for-
maat — tulla pooluselt koju, mitte vastupidi —
oli samuti pigem harukordne. See tahendas,
et meil polnud tagasiteed, elu tahendas edasi-
liilkumist. Oli see ju Nanseni kreedo, et milleks
vaadata kogu aeg tagasi, kui sul on edasiliiku-
misegagi kiillalt tegemist. Sarnaselt Nanseniga
poletasime ka meie enda jarel sillad ja see sun-
nib pingutama. Kui oleksime alustanud poolu-
se asemel maismaalt, oleks tagasipoordumine
olnud palju ahvatlevam. Katkestamine kerkiks
paevakorda esimesel voimalusel, kui laheb ras-
keks. Aga raskeks laheb seal niikuinii. Kui alus-
tasime pooluselt ja kopter lahkus meie juu-
rest, oli see ilmselt tks minu elu melanhool-
seimaid hetki. Nutt tuli peale, et mida kuradit
me siin teeme. Teravmagede paasteliksusega
oli kokkulepe, et nemad saaksid meid aidata,
aga alates 82. lajuskraadist. Sellest lahutas
meid 800 kilomeetrit jadmerd.

Inimene on oma loomult suhteliselt pehmo.
Me anname alla oma taluvuspiirist palju varem.
Seda potentsiaali, mis meis tegelikult peidus
on, laheb elus vaja Uliharva, kui Uldse. Tree-
nimise ja kannatuste kaudu on voimalik sellele
lahemale saada. Kuid paraku meie endi loo-
dud tanapaevaste hiivedega me hoopis pigem
kaugeneme sellest veelgi. Ma usun, et oleme
valmis taluma palju vahem kui meie esiisad ku-
nagi. Olen isegi tundnud, kuidas tsivilisatsioo-
ni hiivede keskele naastes muutud taas peh-
memaks.

Kas seda sa pidasidki silmas, kui mainisid
iihes intervjuus, et tunned ennast tsivili-
satsiooni keskel justkui poolarkvel ja alles
metsikus looduses jouad toelisse arkvel-
olekusse?

Jaameri on selles mottes Usna halastamatu
piirkond, et pisivead voivad kalliks maksma
minna. See tahendab, et lisaks pShjalikule pla-
neerimistodle on seal oluline ka vaimses plaa-
nis kogu aeg kohal olla. Meeled peavad olema
erksad ja teadma tdpselt, mida sa parasjagu
teed. Sinu kohalolekust sdltub su enda elu.
Ma arvan, et selles mottes sarnaneb see pisut
metsloomadega, kelle meeled on erksad. Ini-
mene on aga tekitanud enda Uimber sotsiaalse
turvalisuse mulli nimega tsivilisatsioon ja see
paratamatult uinutab.

Kui sa ldhed matkale ja veel 1500 kilomeetri
pikkusele polaarmatkale, siis sa pakid kaa-
sa vaga vahe asju. Kui sa siis askeetlikult
matkalt siia kiilluse keskele naased, siis mis
tunne sind valdab?

See efekt on védart kogemist. See on nagu vars-
kendav tuulepuhang, mis lappunud ohu klaa-
riks [00b. Aeg-ajalt vajaks seda kiillap igatiks.
Sa nided ara, kui vihesega on v&imalik toime
tulla. Eks elu ise ole ka seal ju oma olemuselt
lihntne, eesmark on jadda ellu ja jouda siht-
punkti.

Kas need retked on sinu suhet materiaalse
maailmaga kuidagi muutnud?

Ma usun, et oskan hinnata enam ka neid vaartu-
si, mida peame iseenesestmoistetavateks hu-
vedeks. Maletan, kui joudsime oma retke |opp-
punkti ja tekkis vGimalus minna sooja dusi alla,
siis sel hetkel ma toepoolest nautisin seda — kohe
iga sekundit ja iga veepiiska. Enam kui kaks kuud oli
moodas, ma olin unustanud, mida tahendab, kui soe
vesi su nahka puudutab. Sa saad aru, et see on hiive,
mitte ilmtingimata elementaarne inimdigus.

Ka naiteks praegust korget elektrihinda on valus ta-
luda ja vaga paljudele kaib see rahaliselt selgelt lle jou.
Jah, elekter on Uks neist hiivedest, mille kdttesaada-
vus voiks olla séltumatu rahakoti suuru
otsida selles halvas midagigi head, siis
oleme me moelnud sedavord pohjalikult saa
arukale ja planeeritud tarbimisele. Inimene on
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eluka dhemasti nii kaua, kuni see mugavus dle-
maara r. otile ei hakka, pole sdastlik elustiil ilm-
selt kuigi prioriteetne. Rohepddrde eesmdrk on aga
teadlik ja arukas tarbija. Selline kditumismuster, et
pesumasin pannakse todle turuhinnast lahtuvalt, on
hariv ja kasulik. Saad aru, et elekter on hiive, mida tu-
leb vddrtustada ka oma tarbimismustriga. Rohep6-
re on ju paradigmaatiline nihe ja selliste nihete puhul
peab meie m&ttelaadis ka midagi muutuma.

Samas muutused mottelaadis ei too endaga alati
kaasa muutusi kiitumispraktikates, mis on nai-
teks kliimamuutuste kontekstis Eestis juba pikalt
probleem olnud. Uuringute pohjal on eestlane iis-
nagi teadlik kliimakriisi olemusest, kuid samas jat-
kab endistviisi oma tegevusega saastamist.
Kliimamuutus on COVIDiga vorreldes palju suurem
pauk, kuid selle kohalejdudmine votab aega. Me ei taju
seda muutust nii teravalt. See ei toimu ile66. Kui me
laevaga Arktikasse sGitsime, siis seal toimusid aeg-ajalt
ka filmidhtud ning lkskord vaatas kogu teadlaskond
Hollywoodi katastroofifilmi,,Paev parast homset”, kus
kliimamuutus toimus nipsust — kdigepealt Uleujutus
ja seejarel New York jadtub peaaegu momentaalselt.
Teadlaste jaoks oli see toona muidugi humoorikas
meelelahutus. Kiillap on neil katastroofifilmidelgi oma
eesmark. Need on moeldud alarmeerima ja hoiatama.
Teadus ise on ju lisna konservatiivne ja oma jareldus-
tes ettevaatlik, et inimest teistmoodi motlema panna.
Filmikunst v&ib seda suuta.

Aga inimeste puhul, kes on kogenud omal nahal klii-
mamuutuste prognoositavaid tagajargi — koige aar-
muslikumatel juhtudel kaotanud maastikupSlengute
voi tulvavete kaigus oma kodu voi lahedase —, on tahel-
datud, et toetus rohep6orde eesmarkidele on kasva-
nud. Nii see kord on, oma nahk on ihule kdige lahemal.
Ekstreemsete stindmusteta pole kliimamuutus sdnu-
mina nii mojus.

Millal on Eestis mingit ekstreemset siindmust
oodata?

Seda onvidga keeruline ennustada. Juba ainuliksi Eesti
asendi tottu. Meie ilm tehakse valmis mujal ja siis trans-
porditakse siia. Naiteks mojutab meid palju Pohja-Atlan-
dil toimuv ja arvatavalt on sealses tsirkulatsioonis juba
muutusi, see aga toob omakorda kaasa ka muutusi
meil. Prognoositud on ladnevoolu tugevnemist, aga ka
selliste tuulte sagenemist, mis Laanemerre vett kokku
kuhjavad. Pusivalt Ghest suunast puhuv piisavalt tugev
tuul voib pohjustada meil rannikualadel tleujutusi isegi
vaatamata sellele, et vahemasti esialgu kompenseerib
siinkandis parastjadaegne maakerge maailma mereta-
seme tousu. Kuna Laanemeri enam ei jadtu, on meie
rannikualad tormiajule isedranis haavatavad, suureneb
ranniku erosioon ja purustuste ulatus.

Samuti véivad meid ohustada pSuaperioodid, mis-
tottu kannatab meie toidutootmine. Sademete muu-
tuse prognoosimine on veelgi keerulisem, kuid vdlis-
tatud pole ka intensiivsed sajuperioodid ja kaasnevad
lleujutused. Talved on muutunud tunduvalt sooje-
maks, kuid see ei tadhenda, et vSimsa tsiikloni korral
ei voiks korraga maha sadada vdga palju lund, nagu
juhtus Padaorus 2010. aastal.

Kirjelda natuke oma to6d president Kersti Kalju-
laidi kliimanounikuna. Mis nou sa talle iildse anda
said?

Ei maksa unustada, et nii meie endine kui ka praegu-
ne president on molemad bioloogiaharidusega. Tahaks
ju uskuda, et seegi on ajastu mark. Loodusteadustes
orienteeruva inimesena teab president Kaljulaid vaga
hasti, milles kliimamuutus seisneb, mind ei voetud sin-
na tema valgustamiseks. Tema soov oli ametiaja tei-
ses pooles rohkem sellele teemale keskenduda ja ka
tahelepanu juhtida. Kuna valdkondi, kuhu president
soovis panustada ja milles siis ka Uhtlasi orienteeru-
da, oli omajagu, siis minu roll oli olla talle tdiendavaks
silma- ja korvapaariks kliimat ja keskkonda puuduta-
vas. Plldsin olla tema kompass, kaarti lugeda oskas
ta ise vaga hasti.

Sa saatsid presidenti ka mitmetel kohtumistel po-
liitika- ja arieliidiga. Kui suured olid kdarid sinu

ja poliitikute-ettevotjate arusaamade vahel kliima-
muutustest?

R&6mu tegi see, et paljudel juhtudel tuli initsiatiiv val-
jastpoolt, erasektorilt ja inimestelt endilt, mis tahen-
dab, et teatud mottelaadi

muutus on Uhiskonnas toi-

munud. Kui hakkasin likoo-

lis meteoroloogiat sppima, ~ Sisendina sooviksid poliitikud arve ja véimalikult kindlas
koneviisis, samas kui see, mis nendega peale hakatakse ehk

ei osanud ma uneski ndha, et
see valdkond tulevikus nii

on selleks ajaks susiniku sidujate kdekaik. Samuti tuleb
teha vahet, kas rdagitakse kdigist kasvuhoonegaasidest
voi vaid susinikdioksiidist. Ja Idpuks jadvad ikkagi veel
ka need lavendiefektid, mille tdendosus kasvab seda

palju tahelepanu saab. Ava-  poliitika ise, on tihti lisnagi dhmane.

likkuse tahelepanu toukab
omakorda ka poliitikuid sel-
les suunas, sest seal on ju

saadaolevad hadled. Kui vaatame aga lldse maailma

laiemalt, siis teadlastega suheldes on poliitikud huvi-
tatud ennekoike konkreetsetest numbritest: kui teek-
sime niild seda, nditeks investeerime mingi
summa kuskile, siis mis meil sellest voita on.
Sisendina sooviksid nad arve ja voimalikult
kindlas kdneviisis, samas kui see, mis nendega

peale hakatakse ehk poliitika ise, on tihti Gsna-

gi dhmane.

Kuidas sa hindad Eesti praeguse kliimapo-
liitika vdljundeid? On need dhmased? Teos-
tatavad? Ambitsioonikad?

No me oleme ju tegelikult Euroopa thise klii-
mapoliitika osalised. Euroopa on valinud tee
olla kliimapoliitikas maailma ambitsioonikaim
regioon, olla rajaleidja ja suunanditaja. Kuigi me
oleme vahel olnud tisnagi passiivsed ja ehk ise-
gi pliidnud mdnes asjas trikitada, siis oleme
ikkagi ihes paadis. Tosi, meie paatkonnas on
mitmed meist hoopis kdbedamad soudjad,
kuid on ka veel nirumaid.

Tunned sa kliimaarevust?

Mida see minu drevus siin muudab? Muudavad
ainult tegutsemine, dige motteviis ja tarbimis-
hoiakud. Ma saan aru, et noored ndevad ohtu
oma elukeskkonnale. Eks eluaastate lisandu-
des tekib ka paratamatult mingi sisemine rahu.
Noortel ongi drevust ja hirme reeglina roh-
kem, ju see on siis liks lisandunud hirm — hirm
tuleviku ees. Kuid see hirm on erinevalt palju-
dest teistest selline, mille kdrvaldamist ei saa
nende polvkond veel ise juhtida. Ja see paneb
iimselgelt tundma ahastust ja abitust.

Mis on su soovitus nendele noortele, kes
siiski tunnevad kliimaarevust? Mis suunas
nad voiksid tegutseda, et seda arevust
maandada?

Ma ei oska siin toesti mingit head néu anda.
See vist on rohkem psiihholoogilist laadi tee-
ma. Meie meediaruum on ju seda drevaks te-
gevat infot tdis. Kui sageli on hirmu pdhjuseks
suuresti ka teadmatus voi info vaartSlgenda-
mine, siis mulle tundub, et siin seda pole voi
on &ige vihe. Uldiselt paistab, et noored on
votnud vaevaks end ka usinalt teadmistega
harida.

On sul teadlasena ka midagi, mis siistib loo-
tust ja eneseusku, et me tuleme sellest
kriisist valja?

Enne sai rdagitud klimamudelitest ja nende
paranemisest ajas. Inimest on huvitanud juba
monda aega see, kuidas kliimastisteem rea-
geerib kasvuhoonegaaside neto nullemissiooni
saavutamisele. Varem arvati, et kui kasvuhoo-
negaaside emiteerimine pdevapealt |5petada,
siis tulenevalt kliimaslsteemi inertsusest ja sU-
sinikdioksiidi pikaealisusest jatkub soojenemi-
ne planeedil veel pikka aega, sajandeid voi isegi
tuhandeid aastaid. Uuemad mudelid, mis suu-
davad arvestada ka biokeemiliste tsiklitega
(naiteks susinikuringe), viitavad kliimasusteemi
marksa kiiremale reageerimisele. See tdhen-
dab, et soojenemine voiks pidurduda ja ka pea-
tuda Gige pea pdrast nullemissioonide saavuta-
mist. Siin on aga mitmeid agasid. Esiteks, milline

enam, mida kaugemale tulevikku see voimalik nullemis-
siooni saavutamine liikkub. Aga ildiselt voib pult veel
jatkuvalt meie endi kdes olla, kui me ise kakki ei keera.

PERSOON
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Livia Ulman kirjutab pohi-
liselt filmistsenaariume koos
oma elukaaslase Andris
Feldmanisega ja otsib selle
korvalt aega ka (lthi)proosa
jaoks.

Foto: Marii Kiisk

See algas nagu tavaline puhkus. Seekord olid Ester ja Paul valinud
sihtkohaks vaikese Vahemere saare. Rahvasuus kutsuti seda Vana-
keste saareks, sest enamasti kaisidki siin pensionarid. Ainult Paul
oma viiekimne kuue eluaastaga oli erandiks, aga seda ei teadnud
ilma kisimata keegi. Vdlimuse jargi olid ema ja poeg tipselt nagu iga
teine sellel saarel.

Tegelikult oli Gllatav, et saar oli nii armastatud just vanurite seas,
kuna tervel saarel polnud thtegi ujumiskohta, mis poleks endast
kujutanud vGimalust —lausa julgustust —enesetapuks. Selleks et varba-
otsagagi vett puudutada, pidi esmalt ronima teravatel kaljunukkidel, ja
kuijoudsidki elusana veepiirile, pidid laskuma maslevatesse lainetesse,
mis paistsid tuuseldavat suplejat igati digustatud vihaga.

Ainsad kehad, mis lebasid sel kivisel plaazil — ndhes vilja, nagu
nad oleksid kuskilt Ulaltpoolt oma surma kukkunud —, kuulusid
noortele, kes saabusid merd méoda oma jahtidelt. Nad ei peatu-
nud saarel kunagi, vaid kaisid siin kiirelt poes, ujumas ja siis kuiva-
mas. Vanuritel oli isegi natuke kahju, et noored oma kohalolekuga
saareelu ei varskendanud, aga kui Shtuti kostis jahtidelt kirglikku,
lausa orgialikku I6kerdamist, kriiskamist ja kdva muusikat, siis olid
nad rahul oma puutumatu pelgupaigaga.

Ohtuti istusid vanapaarid rannarestorani terrassil nagu tuvid,
pead liikumas siia-sinna, vaadates tulijaid ja lahkujaid ja eemale
ankrusse jaanud jahte, aga enamasti lihtsalt kaugusesse. Nad voisid
istuda nii tundide viisi ilma radkimata, aeg-ajalt oma joogist lonksu-
kest nokkides.

Hoolimata staatilisest klientuurist ulrgasid restoranis ladina
tantsuritmid ja kui ettekandjad — saare vahesed nooremapoolsed
asunikud — toite ja jooke lauale kandsid, noksutasid nad kuumave-
reliselt puusasid, aga mitte keegi ei eeldanud, et see peaks viima
tantsuni. Veidi erootiline riitmimang oli lihtsalt ambiance’i jaoks —
nagu plastmassist lilled laual. Paljude meelest olid kunstlilled laba-
sed, suvalised, aga siia nad sobisid, luues ohustiku, kus ei pidanud
Ulemdira pingutama, muljet avaldama; kus rollimangimise aeg oli
(6nneks) labi. Hoopis parislilled, mis pakatasid siivutust elujoust,
mdjunuksid siin kohatult, esitades nagu mingi eksistentsiaalse assi-
tuse. Plastmassist lilled, nagu ka vakstust laudlina, kunstpuuviljad,
mitte kunagi maakumeruse taha kaduva loojanguga pildid mojusid
rahustavalt. Nad peatasid aja. Nad pakkusid esteetilist moodet
(kunst on ju ajatu) ega sundinud enam osalema.

*

Ester armastas puhkusereise. Just siis tundis ta, et on elus koik 6i-
gesti teinud. Kui Pauli isa nad kohe pdrast suinnitust maha jattis, oli
Ester pikalt lohutamatu. Oli hetki, kus ta oleks tahtnud viskuda Uhes
beebiga mone tornmaja katuselt alla. Aga pidevas imikuga asjatami-
ses oli varsti aina raskem koguda piisavalt julgust voi meeleheidet,
et teha midagi otsustavat. Ja lisna pea avastas Ester, et ka nii vois
elada ja rodmu tunda. Laps oli terve ja hea iseloomuga, temaga oli
tore ringi kdia. Sellal kui koik Umberringi argipdeva eest pogenesid,
avastas Ester argipdevast seikluse. Selles oli midagi rahustavat, et
teda ei kiusanud maailma I6putud voimalused.

Jah, Ester oli siin elus vist midagi Oigesti teinud. Sest oma viie-
kiimne kuue eluaasta jooksul polnud Paul peaaegu mitte kordagi
radkinud, et tahab vilja kolida, veel vihem, et tahab naist votta.

Ester vaatas oma poega, kes limpsis Coca-Colat, nagu ta oleks
ikka veel laps, ja turtsatas enda ette. Jah, moelda, mis selle poisi pea
sees toimub. Ta on olemas, ma naen ja voin teda puudutada, aga
mida ta tegelikult motleb? Kas tldse motlebki midagi? Ta on nagu
vaikselt surisev piklik kapp, itsitas Ester endamisi. Aga see ongi Pauli
puhul kdige voluvam. Ta on alati olemas. Kuskil seal toanurgas voi
korteri teises otsas voi kimme meetrit tagapool konniteel...

Oli aga miski, mis Estri rahulolu segas. Nimelt see pagana kuu-
mus! Vastik kliimakatastroof! See ei olnud enam see eluloov, viljas-
tav, lootust pakkuv paike, vaid havitav, tappev pdike. Viimase aja
kuumuses oli lausa midagi... revolutsioonilist! See muutis seniseid
harjumusi, rituaale, arhitektuuri, pagan votaks, isegi moodi! Inime-
sed kaotasid igasuguse habitunde — kes kooris end palavaga pool-
alasti, paljastades kas oma koleda aluspesu voi inetud kehavormid;
kes kattis end igasuguste rattide ja lappidega nagu kaltsukuhil. Ro-
niti jalgupidi koiksugu veega taidetud mahutitesse platserdama voi
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heideti pikali esimesesse ettejuhtuvasse varju, olgu see voi rapase
prugikasti taga.

Jakuidas see ddarmuslik ilm inimeste iseloomu muutis! Varem meel-
divad inimesed olid korraga kannatamatud, isekad, ainsaks motteks
omaenda naha paastmine. Mitte kunagi lakkav [ambus oli nagu valu,
mis vOis ajada hulluks. Ester ei tahtnud enam eriti valikohvikuski kaia,
sestalati oli keegi, kellega pidi kaklema koige varjulisema koha parast.
Kas see ainult tundus Estrile voi oli tdesti nii, et vimastel aastatel olid
suviti ka uudised aina tais tulistamisi ja kaklusi... Inimesed muutusid
ettearvamatuks, piisas vahesest, et tdugata neid tegudele, millele nad
talvel vaataksid hukkamaistva pilguga. .. Kes teab, kas needki polnud
ajendatud talumatust kuumusest? Nditeks armukadedus — oli mdel-
damatu, etinimene, kes on niikuinii viimse piirini viildud, suudaks end
hullutavas kuumuses tagasi hoida. Niigi oli koigil sulamise, suremise
tunne, miks siis mitte katte votta ja...

Ester ohkas ja j6i oma riislingu I6puni. Ta tuletas endale meelde,
et tuleb nautida hetke —ta on siin oma pojaga, naudib sooja hamarat
suveohtut ja hingab sisse meredhku. Luges ainult see, et vahemalt
praegu on koik hasti, vahemalt temaga on koik hasti, ta peab olema
tanulik. Jah, tema elus oli olnud suuri kahetsusi, ta oli alati olnud na-
tuke kade seiklejate ja randurite voi ka lihtsalt kuulsuste peale; talle
tundus natuke alandav olla tavaline inimene, ta oleks ka tahtnud olla
eriline. Aga ka need kahetsused suutis Ester endast kaugele eemale
likata. Kahetsus oli mirk ja igal inimesel oli valik, kas ta joob seda
voi mitte — selline oli Estri moto. Ja tal oli I6ppkokkuvottes dnnestu-
nud elada oma elu kaitstult, ikka ja jalle imestades, et teda ei olnud
tabanud hirmsad haigused ja 6nnetused voi liiga traagilised elupo6r-
ded; sest internet oli tais jubedaid lugusid, koletuid saatuseid ja neid
polnudki palju, kes voisid mdelda nagu Ester: 6nneks mitte mina voi
onneks minul polnud... jne.

*

Ta jattis Paulile arve jaoks raha ja ltles, et tahab veel meenepoest
midagi kaasa osta. Paul I6petas parajasti oma taleggio-pitsat ja uuris
menuid, motiskledes, millised pitsad on tal jadnud veel proovida,
arvestades, et jarel oli ainult viis pdeva puhkust, kui markas, et Ule
terrassi naeratab talle keegi naisterahvas. Jargmine hetk tousis naine
juba lauast ja kdndis lile terrassi tema poole, nagu oleks Estri lahku-
mist oodanudki. Paul kattus tle keha higiga; ta oleks tahtnud emale
jarele s60sta, aga paanikahoog surus ta ainult tihedamini toolile.

Paul jollitas hamaras temani sammuvat olendit, see kestis terve
igaviku. Paar-kolm tuvipaari poorasid pead, aga jatkasid pikapeale
oma merevaatlustega. Lopuks seisis naine tema ees ja kiisis naerata-
des, kas ta voib istuda, aga istus enne, kui Paul joudis midagi vastata.
Paul oli nii ehmunud, et ei suutnud oma pilku naiselt ara poorata.
Ta avastas, et niimoodi lahedalt vaadates polnud olend samas Uldse
nii hirmus.

Naine seletas, et ta pidi tulema puhkusele oma tiitrega, aga sellel
jai laps haigeks, ja nltd on ta siin, ihutiksi. Kui ta markas Pauli oma
emaga, tundis ta end nagu laps, kes on leidnud mangukaaslase.

Naine naeratas ja vaatas ootavalt Pauli poole. Paul laks ahmi tais,
sest ei saanud aru, mida temalt oodatakse. Temaga polnud kunagi
varem ukski naisterahvas raakima tulnud, ta oli alati olnud emaga
koos. Ja kui ta Uksinda oma kaikudel kais, kondis ta kiiresti ja sihi-
kindlalt, et mitte kellelegi ette jadda. Nudld oli tal tunne, nagu ta
oleks loksu puttud.

Naine lehvitas omale menitga tuult ja ohkas, et kil on alles
palav, see paneb kummalisi asju tegema, nagu me kdik hakkaksime
tana surema — ja miks siis mitte enne seda teha midagi, mida me
varem...

Ta vaatas Pauli ja kissitas imelikult silmadega.

Kas sa ei taha minuga mangida?

Paul jalgis, kuidas kelner viis tema nina eest minema pitsajaanu-
sed, ja soovis koigest hingest, et saaks ka ise seal taldrikul olla.

Sa oled kena mees, Utles naine korraga ja Paul vopatas. Mees!?
Ta polnud endast kui mehest kunagi varem moelnud. Mehest kui
kellestki, kes on naisega. Teistmoodi kui tema Estriga. Jah, ta tegi
kodus igasuguseid meestetoid: vahetas kdrgel lambipirne, tassis ras-
keid toidukotte, 16i naelu seina... Aga seda k&ike oleks samahasti
voinud teha Ukskoik kes, kellel on redel ja jalad.
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Lahme, jalutame, (tles naine akitselt ja hakkas ees minema. Paul
ei olnud joudnud oma peas midagi otsustadagi, kui juba jargnesid
tema sandaalides jalad naisele pimedasse 6he nagu vdiksed reetli-
kud deserteeruvad sodurid.

%

Nad ronisid mooda kaljunukke vee poole. Joudnud veepiirile, vottis
naine pesuvaele ja jdi Pauli ette ootavalt seisma. Paul, kelle paanika
oli hetkeks I6hustunud kergenduses, et ta oli eluga vee ddrde paa-
senud, tegi liigutuse, nagu hakkaks naisele musi andma. Naine ei tei-
nud selle peale midagi, ainult naeratas lahkelt, natuke opetaja kom-
bel, ja kisis siis, kas Paul tuleb niimoodi vette, lihikeste pikstega?
Hirmuga iritas Paul meenutada, millised trussikud ta hommikul jal-
ga pani, ja tundis maaratut kergendust, et oli valinud oma kollekt-
siooni koike mehelikumad — tumesinised bokserid, millel oli pealegi
Usna tuntud firmanimi valgelt varvlile kirjutatud.

Vesi oli soe ja soolane ja Paul tundis end selles nagu beebi suure
keha ripes. Naine monules hadlekalt, mis pani Pauli punastama. Ja
siis ujus naine talle vaga lahedale, liiga lahedale, ja pani kded talle
Umber, nagu tahaks Pauli ara uputada.

Siinkohal kaotas see Paul, kes oli viimased viiskimmend kuus
aastat labi ajanud ilma sGprade, naise ja tockohata, meelemarkuse
ja andis end taielikult selle voora naise ja oma keha meelevalda.

%

Paul tegi silmad lahti. Ta oli tllatunud, et ta oli elus. Ta polnud enam
vees, vaid lebas oma valge kirjaga trussikute vael kivisel astangul.
Oues oli juba valge. Kuidas ta siia sai, ta ei teadnud. Ta ei julenud
end liigutada, kartes avastada, et kdik, mis eelmisel 66l juhtus, ol
tOsi; kartes avastada, et see polnud tosi; kartes — kui see siiski ol
tosi — oma esimest peegelpilti sel hommikul. Kes talle sealt tapselt
vastu vaataks?

Mees! turgatas Paulile siis pahe ja ta ei suutnud tagasi hoida vai-
kest naeratust. Aga kohe laksid motted emale ja ta tdusis hirmuga
istukile.

Naisest polnud markigi. Paul vaatas ringi, siis aga piilus oma
trussikutesse, akki seal on midagi teisiti... Aga ei, valiselt oli kdik
samamoodi.

Vdliselt, kordas Paul endale peaaegu terve hommikupooliku ta-
sase hailega ja lubas endale iga kord vaikese itsituse.

Tund-tunnilt laks aina palavamaks, Paul otsis terve paeva silma-
dega oma eelmise Shtu saladust, aga naist ei paistnud kuskilt. Ester
sai aru, et pojaga on midagi lahti, ta oli veelgi endassetombunum kui
tavaliselt. Talle ei meeldinud, kui poeg selline oli, see tekitas temas
endas vastikut narvilisust. Nagu kohe-kohe algaks soda.

Lopuks kasutas Ester nad mingeid varemeid vaatama ja pistis
Paulile kidtte paiksevarju. Paulis kihvatas miski. Jalle Gks neist meeste-
toodest. Lisaks elektrikorkide vahetamisele, arvuti- ja interneti-
probleemide lahendamisele, jonnakate purgikaante lahtikeera-
misele... Nad kaisid alati koos poes ja Paul liikkas karu ja maksis
kassas (olgugi et Estri rahaga) nagu moni pereisa. Oli tema alali-
seks saatjaks kinos, kohvikus ja jalutuskaikudel... Miks ta seda koike
kaasa tegi? Ohtuti istusid nad koos diivanil, vaatasid saateid ja Ester
asetas oma jalad Paulile siille, et ta neid mudiks. Magama laksid nad
Uhel ajal nagu mees ja naine. Ainult seda ei oodanud Ester Paulilt,

lllustratsioon: Midjourney (midjourney.com) ja Aleksander Tsapov

jumalale tanu, mida Paul oli eile 66sel teinud. Sest vahel oli tunne,
et kui nad kdike muud tegid, miks siis mitte ka...

%

Obhissandkuipalav, ohkis Ester, kui nad médda kaljust teed allapoole
vantsisid. Miks need varemed peavad nii kaugel olema? Miks ei ole
tehtud korralikku teed? Inimesed tahavad ju vaadata!

Viimaks leidus Uks varjuline sopp ja Ester prantsatas istuli mu-
rule. Ta noudis Paulilt nende veepudelit ja kallas poolteist liitrit vett
omale otse pahe. See tegi Estri Uleni marjaks ja ta kilkas nagu plika,
mudides labi marja pluusi oma tisse. Hissandkuimdnus.

Korraga tuli talle ette kelmikas ilme ja, heitnud pilgu paremale-
vasakule, ta asus end peaaegu nagu kirehoos lahti koorima. Ta kill
kaskis Paulil selja poorata, aga tegi seda alles siis, kui oli juba pesu-
vael ja napilt kinni ptitdnud the jonnaka tissi, mis oli vilja volksa-
nud. Ester oli korraga sellest kuumusest ja margusest ja alastusest
nii elevil, et itsitas nagu neiuke, peaaegu nautides neid intsestuaal-
seid insinuatsioone.

Paul kdndis eemale ja podras selja; teda vihastas koledasti, et
ema ennast ei habenenud; et tema juuresolek oli ema kuidagi sobi-
matult péérdesse ajanud. Miks ta polnud kunagi tdmmanud piiri?
Kas see polnud mitte ema t66!?

*

Ester sirutas p&osavilus oma pehmed jasemed vilja nagu beebi ja
oigas rahulolevalt. Paul surus kded korvadele, et ei peaks ema haa-
lekat ménulemist kuulama. Esimest korda tundis ta end vaarakana.
Ester kutsus teda varju enda korvale, aga mote oma emaga kuskil
lehtede all alasti monulemisest tekitas Paulis judinaid.

Mis sulle tana sisse on lainud, oleksid siis hotelli jaanud... Jalle sa
oled imelik... Varsti oleme jalle kodus, siis kahetsed.

Kodu. Ainult nemad kaks, paevast pdeva, aastast aastasse, meeste-
t60d ja naistet6od, jalutamised, poeskaigud, jalgade mudimised...

Kui Ester oli oma keha jahutamise |opetanud, kaskis ta Paulil end
ratikuga varjata, kuni ta riidesse paneb. Ta isegi ei palunud enam pojal
selga poorata, vaid kasutas teda inimproovikabiinina. Vana naine
puhkis pingutusest, sikutades trussikuid tlespoole, seejarel toppis ta
oma jonnakad tissid tagasi rinnahoidjasse nagu tainast sotkuv pagar.

Pauli pahe turgatas kohutav mote. Jube, murranguline mote. Kee-
gi ei saaks Pauli milleski stitidistada... Ema oli tahtnud minna vaata-
ma neid varemeid... Ma Utlesin talle, et see on ohtlik, et siin pole
korralikku jalgradagi... Aga ta oli vaga otsusekindel, talle juba vastu
ei vaielnud. Kelner oli ndinud teda varemete vastu huvi lles ndita-
mas ja meenepoest oli ta ostnud varemetega kiilmkapimagneti...
Uldse kiitus ema viimastel paevadel kuidagi imelikult — véib-olla oli
asi selles kuumuses? Ta polnud nagu tema ise, vaid nagu suur laps,
kes ei saanud ilma nende varemeteta enam Uhtki hetke elada! Kor-
raga ma vaatasin, et ta hakkab nagu vaaruma... Ma ei jdudnud —ja
siis oli ta juba silmist kadunud... Ma ei julenud Ule dare alla masleva-
tesse lainetesse vaadata...

Paul seisatas.

No mis on, mis sa seisma jaid, porises Ester.

Paul oli kui tardunud.

Kas ta suudaks seda teha? Kas ta tdesti suudaks?

Oli ta selleks piisavalt... mees?
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MENOPAUS VOIKS OLL
PARIM AEG SU ELUS

Olgugi et menopaus puudutab suurt osa elanikkonnast, katab seda siiani saladusloor

dusi leida, sageli aga frustreerivalt tulutult. Meditsiini-
slisteem on olnud alati kaldu mehe kui keskmise ini-
mese musterndidise poole, kui valja arvata rasedus
vOi reproduktiivorganeid puudutavad haigused. See-
ga ei keskenduta eriliselt sellele, mil moel mojutab
sooline kuuluvus naiste tervist voi mis riskigruppides-
se nad vastavalt vanusele kuuluvad. Menopausi theks
vaheseks ildteada tunnuseks on kuumahood, aga kui
jatta korvale rahvasuus levivad stereotilbid, kuidas
vanad naised muutuvad kurjaks, kasvatavad vuntsid
ning kaetavad kariloomi ja noori neitseid, siis teame
muude simptomite kohta habivaarselt vahe.

ja"selle umber on l.i.unr.uk tafbusm. Niiud, kui !u!geme raakida avatuma.lt nii seksist, HALVAD VOBINAD,
paevadest kui ka slinnitamisest, on ka aeg paris vestluseks menopausi teemal. HEAD VOBINAD

Kirjutas Hele-Mai Viiksaar, illustreeris Johanna Ruukholm

Ma ei mdleta enam, mis vanuses mul pdevad algasid,
kuid meenub sellega seonduv hdbitunne, mis ei olnud
tingitud teadmatusest oma kehaga toimuvast. Koolis
ei radgitud kill PMSist, eri hligieenitarvete omadustest
voi sellest, et tampooni voi sidemete suurus on seotud
verehulga, mitte su vagiina suurusega, kiill aga tooni-
tati, et tegu on naiseks saamise algusega ja et emaka
kaasaskandmisega kaasneb suur vastutus. Pdevade habi
olitoona aga teismeliste tlidrukute seas uletildine, side-
mete ja tampoonide ostmine oli piinlik (suisa nii piinlik,

Kui arvestada keskmise eluea téusu, radgime menopausi ja
postmenopausi puhul perioodist, mis moodustab iisna arvesta-
tava osa naise elust.

et valetasin Ukskord sobrannale, et ostan sidemeid
emale), neid koolivetsus vahetades muretseti, et kdik
kindlasti kuulevad, ja lekkivad plksid pohjustasid nii
suurt hirmu, et klassidde kandis pikalt kahte sidet kor-
raga. Hoolimata asjaolust, et menstruatsioonist proo-
viti maalida opikutes ja tldrukutele moeldud kasi-
raamatutes pilti kui naiselikkuse simbolist, seostus
see suuremale osale vaid flsilise ebamugavuse ja
hdbiga. Mitmeid valuvaigistite ja NO-SPA kooslusi
katsetades, pillidega pdevi edasi liikates ning juba kol-
mandat ,ausalt ei leki” menstruaalanumat proovides
muutub ,naiselikkuse ime” ndgemine tha raskemaks
ja voin murki votta, et suur osa noortest naistest on

Kui vanemaid mehi ndhakse seksuaalsete vajadustega inimestena,
kelle puhul on noorema naise vétmine loomulik elutsiikli osa,
siis vanemaid naisi ndhakse tihti ,,tddide” voi ,,muttidena”,

kes suure téendosusega ei tunnegi seksi vastu huvi.

vahemalt paar korda elus fantaseerinud sellest mus-
tilisest perioodist, kui see koik viimaks labi saab —
menopausist.

MIS ON MENOPAUS?

Menopausiks loetakse ajahetke, kui naisel on viimasest
menstruatsioonist moodas enam kui aasta, ja see ja-
guneb tinglikult kolmeks: perimenopaus ehk esimeste
muutuste teke, premenopaus ehk periood enne vii-
mast menstruatsiooni ja postmenopaus ehk meno-
pausile jargnev periood. Perimenopausi loetakse me-
nopausi tippajaks ja selle kestus voib ulatuda paarist
aastast 10—15 aastani. Euroopa naistel algab menopaus
keskmiselt 51. eluaastal. Menopausi algusaeg voib kul-
tuuriti erineda, sest see soltub suuresti sotsiaalsest
kuuluvusest, Umbritsevast keskkonnast, elustiilist jne.
Enne 45. eluaastat algavat menopausi peetakse varaja-

seks ja eriti enneaegse menopausi puhul soovitatakse
sageli hormoonasendusravi.

Hormoonravi kidigus manustatakse iga paev nais-
suguhormooni dstrogeeni ja olenevalt vajadusest ka
progesterooni voi selle analoogi progestiini (viimast ai-
nult emaka olemasolu korral vahiriski maandamiseks).
Kui tavaparase menopausi puhul aitab hormoonravi
simptomeid leevendada, siis enneaegse menopausi
puhul on see aarmiselt vajalik slidame-veresoon-
konna ja luustiku kaitseks. Menopausi simptomeid
nimetatakse kokkuvotvalt
ka kliimaksiks, viimase all
peetakse sageli silmas liht-
salt kuumahoogusid. Kuigi
keskmiselt kestavad me-
nopausi simptomid kuni
viis aastat, kannatab 20%
naistest kuumahoogude all
kuni |5 aastat'. Seega, kui
arvestada keskmise eluea
tousu, raagime menopausi ja postmenopausi puhul
perioodist, mis moodustab Usna arvestatava osa nai-
se elust.

Olgugi et kuumahood ja ine higistamine voivad ndi-
da kui vaiksemat sorti probleemid (véhemalt ei ve-
ritse enam!), siis nagu eespool mainitud, voivad need
kesta Usna pikka aega ja tuua kaasa mitmeid psiih-
holoogilisi raskusi. Esiteks on kuumahood tihti oota-
matud ja ebamugavad. Rahvarohkes kohas higiga kat-
tumine koos tundega, et oled kohe iseeneslikult siit-
timas, tekitab paljudes naistes arevust ja piinlikkust.
Oine higistamine ei tahenda ainult seda, et pead tiil-
tult palju voodipesu ja kattemadratsit vahetama, vaid
ka uneprobleeme, millel
on juba tosisemad tagajar-
jed nii vaimsele kui ka fuilisi-
lisele tervisele. Naissugu-
hormoonide 6strogeeni ja
progesterooni taseme lan-
gus pohjustab ka muuda-
tusi ainevahetuses, nt ras-
vade ladestumises, mis ta-
hendab paljudele naistele
kaalutdusu ja stidame-vere-
soonkonna haiguste riski. Lisa potentsiaalsete simp-
tomite nimekirja veel peavalu, meeleoluhdired, lihas-
ja liigesevalud, luuhérenemine, libiido langemine, malu-
hdired, lihasmassi vahenemine, naha ja juuste kuivus
ning emaka allavaje.

LIIGA VARA ALGAYV PAUS

Menopausi ja sellega seonduvate simptomite naeru-
vadristamine voi pisendamine ei ole probleem ainult
keskealistele ja vanemas eas naistele. See puudutab
koiki emakaga inimesi, sealjuures ka mittebinaarseid
isikuid ja osa transmehi. Uhtlasi majutab see neid naisi,
kes kannatavad varajase menopausi all, mis voib ilma
Oigeaegse hormoonasendusravita liihendada naise elu-
iga, sest suurenevad mitmed terviseriskid. Aga oota!
See pole veel koik. Kuigi hormoonravi on teatud puh-
kudel elupdastev ja hadavajalik, voivad ka sellega kaas-

neda terviseriskid, nagu suurenenud risk trombid
rinnavahi tekkeks?. See catch-22 olukord ei tihe
et hormoonravi peaks kartma, eriti kui kaiakse r
laarselt tervisekontrollis ja kui seda teostab arst, k
on piisavalt infot patsiendi tervise kohta.

Varajane menopaus on tingitud munasarjade t66
kamisest kas geneetilistel voi tervislikel pShjuste
kui vahiravi kaigus ollakse sunnitud munasarjad ee
dama. Reaalsuses teame me varajase menopausi k
veel vahe, kuid lisaks suurtele terviseriskidele k
nevad sellega sageli ka psiihholoogilised problee
Kui naiseks olemine on seotud viljakusega ja vil]
on seotud reproduktiivsete organite laitmatu toc
siis kes ma ilma pdevadeta Ulldse olen? Olgugi e
naisi, kelle jaoks paevad on nii suur ebamugavu
nende kestust ja algusaega mojutatakse hormon
sete vahenditega, ning tiha rohkem naisi ei soovi |
saada, on valikuvoimaluse olemasolu paljudele s
oluline. Menopaus ja sellega seonduvad terviseri
ning psiihholoogilised probleemid puudutavad
paljusid transmehi ja mittebinaarseid inimesi nin
toendoline, et nemad julgevad veelgi vahem abi ots

MENOPAUS JA SEKS

Vaga vahe, kui ildse, raagime sellest, kuidas me
paus mdjutab naiste seksuaalsust. Uheks pdhju
on habitunne, kuid suuresti on selle tinginud lih
misogulnia. Kui vanemaid mehi nihakse seksuaa
te vajadustega inimestena, kelle puhul on noor
naise votmine loomulik elutsiikli osa, siis vane
naisi ndhakse tihti ,,tadide” voi ,muttidena”, kes su
toendosusega ei tunnegi seksi vastu huvi. Vanu
vaheneb ka meestel libiido, aga meeste erektsio
hdirete raviks on mitmeid ravimeid ja alternatiiv
ditsiinis ei hdbeneta viia terveid loomaliike viljas
mise ddrele lootuses, et musta ninasarviku sarv voi
elevandi vohad ravivad [Gtva peenist.

Menopausiga kaasneb tupe limaskesta Shenemine,
mistottu seks voib muutuda naisele ebamugavaks voi
valusaks. Paljude jaoks sarnaneb see justkui teistkord-
se stilituse kaotamisega (ei, mitte romantilises mdttes),
kus tuleb oma keha ja vajadusi uuesti tundma Sppida.
Kuna naiste seksuaalsele rahulolule ei p66ratud mine-
vikus just Glemaara tahelepanu, vois uskumusel, et tea-
tavas vanuses naised ei soovi seksida, ka toepohi all
olla—nad lihtsalt ei saanud voimalust oma seksuaalsust
avastada. X-generatsiooni esindajad on aga enesetead-
likumad ja julgemad otsima leevendust nii langenud
libiidole kui ka tupekuivusele, mida voivad pakkuda
seksmanguasjad, tupekreemid, seksikoolitused voi ava-
tum suhtlus oma partneriga.

TOETADA, MITTE KARISTADA

Kui viljakus on pea koikides kultuurides alati au sees
olnud, siis muid naiste reproduktiivse tervisega seon-
duvaid nahtusi on peetud pigem tabulisteks. Eriti suure
tabu all on menstruatsioon ja menopaus, mis lisaks ilm-
selgetele bioloogilistele muutustele tahistavad ka muu-
tusi selles, kuidas me Ghiskonnana naisesse suhtume.
On kultuure, kus menstrueerivat naist ndhakse rapa-

sena ja menopausi peetakse naiseks olemise I6puks,
aga naiteks Ameerika poliselanike seas on kehtinud
labi aegade teistsugused arusaamad. PGhja-Ameerikas
ja Kanadas paiknev Ojibwe nime kandev pdliselanike
kogukond on toomas vaikselt taas au sisse seni kadu-
misohus olnud traditsioone, mille sekka kuuluvad ka
menstruatsiooniga seonduvad rituaalid. Ojibwe kogu-
konnas peetakse seda spirituaalseks kogemuseks,
mille ajal on naised kiill omaette hitti eraldatud, kuid
mitte nende habistamiseks, vaid nad vabastatakse
selleks perioodiks tootegemisest ning antakse ruumi
sisemiseks arenguks ja eneserefleksiooniks. Naisi ei
karistata nende reproduktiivse tervisega seonduva-
te protsesside eest, vaid neile proovitakse pakkuda
hoopis huvesid.

Mitte ainult Ojibwe kogu-
konna, vaid suurema osa
Ameerika polisrahvaste jaoks
on vanematel naistel olnud
ajalooliselt tahtis roll naiste
reproduktiivse tervise vallas
oma teadmiste ja oskuste
edasiandmisel. Selle alla kuu-
lub koéik alates menstruat-
sioonist, abordi tegemisest, rasedusest, slinnitamisest
ja rinnaga toitmisest kuni selleni, kuidas leevendada
menopausi simptomeid. Menopausi endasse suhtuti
kui neutraalsesse voi positiivsesse nahtusesse ja vane-
maid naisi nahti tarkuse kandjatena, kes jagasid oma
teadmisi nii nooremate naiste kui ka Gldiselt kogukon-
naga’. Olgugi et tinu internetile on meil infole justkui

piiramatu ligipaas, on jaanud vahemaks just isiklike ko-
gemuste kogukonniti jagamist. Naised voivad radkida
sinnituslugusid voi jagada nippe PMSi leevendamiseks,
aga kui paljud meist on Uldse kursis sellega, mis on meno-
pausi simptomid voi kuidas meie emad, vanaemad voi
vanatddid on sellega toime tulnud?

ULEMINEK KUHUW?

On mitmeid p&hjuseid, miks menopausi peetakse nii
tabuliseks teemaks, et selle olemus on siiani moista-
tuseks ka suuremale osale naistest. Kui kultuuriliselt
suhtume menstruatsiooni kui naiseks saamise algu-
sesse, olgugi et veritsus on paljudele rédmus siindmus

hoopis vastupidises valguses (,jess, ma pole rase!”),
siis menopausis nahakse naiseks olemise I6ppu ja vana-
nemise simbolit. Menopausi nimetatakse tavakasu-
tuses ka ,,ileminekueaks”, aga dhmaseks jaetakse see,
kuhu dleminek toimub. X-generatsioon on ilmselt
Uks esimesi, kes proovib vaikselt kannatamise ase-
mel menopausi simptomite leevendamiseks lahen-

Hele-Mai Viiksaar omab
kirjandusteaduse magistri-
kraadi, mida ta on kasutanud
edukalt dra internetis vaid-
lemiseks ja tasuta raamatute
saamiseks.

Johanna Ruukholm on
visuaalkunstnik, kelle t66
varieerub veebilehtedest
abstraktsete illustratsiooni-
deni. Ta on osa disainiduost
Jojo&me ja puhkehetke-
del teeb savist lillekujulisi
tarbeesemeid.

Prognoositakse, et 2025. aastal kogeb menopausi iile miljardi
naise, see tdhendab ligi 600 miljardi dollarilist turupotentsiaali,
millest start-up’id ei ole veel kinni hakanud.

Foto: Mikael Meema

Naise menopausikogemust maojutab suuresti tema
suhtumine sellesse protsessi. Seda mojutab oma-
korda Umbritseva keskkonna vaade sellele. Olgugi
et ideaalis voiks menopaus tihendada vabanemist
menstruatsiooniga seonduvast ebamugavusest ja
seksuaalse vabaduse suurenemist, voib need plussid
nullida see, kui naine ei saanud soovitud lapsi voi puu-
tub kokku lahikondlastega, kes suhtuvad menopausi
negatiivselt. Menopausi suhtutakse negatiivsemalt
nendes kultuurides, kus naise peamise vadartusena
nahakse tema viljakust. Laanemaailmas kirjeldatakse
menopausi tihti Usna meditsiiniliselt, maalides sellest
sageli pildi kui haigusest, mis on tingitud asjaolust, et
naise keha ei toimi enam soovitud moel. Araabia maa-
des nimetatakse menopausi meeleheiteeaks, mis on
samuti Usna pessimistliku alatooniga, Jaapanis aga oel-
dakse selle kohta ,kuumahoog”, viidates ilmselt pea-
misele simptomile. Islamimaades ja suuremas osas
Aafrika thiskondadest tdhendab menopaus seda, et
naine ei pea enam pidama kinni rangetest soorolli-
dest, mistottu nendes Uhiskondades suhtutakse me-
nopausi sageli positiivsemalt’. Naiteks on menstruee-
rivatel naistel keelatud votta osa ramadaanist, mis
stigmatiseerib ja eraldab neid teistest pere- voi kogu-
konnaliikmetest.

VOTA KOIK,
MIDA VOTTA ANNAB

Prognoositakse, et 2025. aastal kogeb menopausi lle
miljardi naise, see tahendab ligi 600 miljardi dollarilist
turupotentsiaali, millest start-up’id ei ole veel kinni ha-
kanud®. Nuudseks radgime juba naistest, kes otsivad
lahendusi ja on valmis oma elukvaliteedi parandamise
nimel ka raha kulutama. Armsad iduettevotjad, meil
ei ole vaja uut toidutellimise rakendust, teid ootab
taiesti asustamata valdkond, mis on tais maksejoulisi
inimesi ja voimalusi pariselt head teha. Isekalt loodan,
et mida rohkem sel teemal rdikida, seda rohkem pa-
nustatakse ka menopausi simptomeid leevendavate
meetmete arendamisse ning kui ise sinna onnistatud
ikka jouan, saan keskenduda koigele sellele, mis on
iihes Ohtulehte tolgitud artiklis menopausi juures po-
sitiivsena toodud: ,[P]Jole vaja muretseda rasedaks
jaamise parast ja mingil hetkel hakkab ka stress vahe-
nema. Paljudel naistel jaab parast menopausi I6puks
aega asjadele, mis neid ennast tdeliselt huvitavad.”
Menopaus voib potentsiaalselt olla parim aeg su elus!

"Vingissaar, M. 2017. Naiste kolmas iga: péhjalikult meno-
pausist ja koigest sellega kaasnevast. — Delfi Naistekas,
13.01.

2 Abel, M. 2022. Menopaus ja perimenopaus. Mis need on
ja keda need puudutavad? — Feministeerium, 26.05.

3 Beck, A, Lapier, R. 2022. For Indigenous Peoples, Abortion
Is a Religious Right. — YESI Magazine, 30.06.

* Jones, E. K. Jurgenson, |. R, Katzenellenbogen, |. M.,
Thompson, S. C. 2012. Menopause and the influence of
culture: another gap for Indigenous Australian women?

— BMC Women's Health, nr 2.

° Hall, C. 2021. Why More Startups And VCs Are Finally
Pursuing the Menopause Market: ‘$600B Is Not ‘Niche”.
— Crunchbase News, 21.01.

¢ APPI, MIS SEKSIST SAAB? 8 olulist seika, mida sa peaksid
teadma Uleminekuaastatest. — Ohtuleht, 24.07.2022.
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Pidin kirjutama juulikuu Muirilehte arvustuse
naitusest ,, Tuur skulptuur”. Mingil hetkel avastasin
ennast aga intensiivselt mitte-kirjutamast ja
toimetaja kirju valtimast (postkast ja Messenger).
Hullult sitt aeg oli, polesin labi ja kirjutasin selle
kohta pika Facebooki postituse. Minu llatuseks
palus toimetaja, et vormistaksin selle kuidagi sep-
tembrikuu Miiiirilehte imber. Eemaldasin méned
kohad ja tdmbasin viheke kokku — venitasin
seejuures loomulikult tahtaega nagu puksikummi,
aga 16puks sain kiimme varskendatud tahelepanekut
labipdlemise kohta valmis. Kui keegi peaks siit abi
leidma, siiralt réémus. Kui keegi soovib maha istuda,
et seda teemat lahemalt arutada, ei viitsi. Vaadake
palun punkti nr 4.

Aleksander Metsamart

Aleksander Metsamart on
parajasti EKA fuajees ja
performeerib.

TEGU ON PROTSESSIGA

Mis kestis nuilid. .. umbes aastakese? Tundma hakkas ta
andma aprilli I5pus (ei saanud mingite asjadega lihtsalt
hakkama). Kohale joudis ta juuni alguses (ei saanud
enam millegagi hakkama). Maikuu I&pus arvasin veel,
et pole tegelikult Iabi polenud/pSlemas ja saan kdigega
hakkama, kui ma ainult ennast kokku vétan... Oeh...
Endale valetamine on palju lihtsam kui teistele valeta-
mine. Olles suhelnud parema pildi ettesaamiseks ,,|abi-
pSlenutega” eri elualadelt, tundub, et ka siis, kui on-
nestub valtida kohutavat nn meltdown’i-hetke, on vaja
pikka jahtumist. Soovituslikult kolm kuud kuni pool
aastat ja selleks peaks loomulikult voimalust olema.

ALGORITMID ON SAATANAST

Inimeseta on muist ekraanidest tegelikult kaunis inert-
sed: Alles inimese slisteemi sisenedes — poorates tahe-
lepanu telefonis vm toimuvale — kaivitub siisteem
toeliselt, saades endale sisendi. Ent inimene pole
modernistlik Apollon trackpad’i ja klaveri taga. Keegi
on kusagil midagi huvitavat postitanud, tahelepanu
hakkab juba sellele koonduma, kuid samal hetkel ko-
lab notification’i plann! ja juba silmad libisevad kiirelt
Ule halli kastikese, et sdrmed saaksid teha Uhe ka-
hest automaatliigutusest, mille vahel valimine soltub
teadvustamata lihimaluharjutusest ehk sellest, kas sa
maletad, millest pidi raakima tegelane videos, mida sa
suitsupausile tulles avama hakkasid, et korra motted
mujale viia, ning...

Motteruum kohandub keskkonnale vastavaks. Vir-
tuaalsete keskkondade hiplik kiirus ja individuaalse
tarbimisprofiili jargi koostatud sisuvoog muudavad si-
venemise vaimselt ebamugavaks tegevuseks. Sellega
Uhes muutub vastumeelseks ka endasse vaatamine.
Ning labipolemine ilma sisekaemuseta on lihtsalt ki-
bestunud inimese argipdev.

ILUKIRJANDUS PAASTAB PAEVA

Ma tegelen elukutselt kunsti ja visuaalkultuuriga. Kuu-
lan paevas keskmiselt kuus tundi muusikat. Ometi
kirjutan stidameverega alla sellele, et ilukirjandus troo-
nib kdigi kunstide lle — kuis kohtudes sdnadesse vor-
mitud mottega saab valgustatud tode: me siiski pole
Gksi.

,,PORGU ON TEISED INIMESED”

Akki sa tunned ennast valjajaetu, ahistatu, koigist ti-
dinu, vihase, pettunu, unustatu, tahtsusetu, saamatu,
roveda, patuse, pettumuse allika, kohutava sdbra, sita
armastaja voi enesekeskse vardjana? Koik tunnevad.
Kellelegi oled ka sina ennekdike hindayv, jalk pilk. Enese-
legi markamata, mis on seejuures toeliselt kole. Super-
ego on asi ehk enesevihkamine on asi. Ent pohiasi: ara
ole asshole!

SEE POLE ENDA SIDUMISE EGA
AMPUTEERIMISE MOMENT

Sa saad tdendoliselt aru, mis sind konkreetselt |4bi
poletas. Kui see/ta on toksiline, heida ile parda, loo-
bu kannatamisest. Muul juhul proovi viltida pea ees
sissehtippamisi. lImselguste korval pole kriisihetkel
Uldiselt selge, mis on probleem ja mis simptom. See-
tottu tasub parast esmase kookonilise seisundi saa-
vutamist natuke rahulikult méelda. Ning see pole aeg
armastuse voi armumise otsimiseks. Sa pole veel sina
ise ja raudselt otsid tegelikult lihtsalt mingit plaastrit.
Kui armastus sind aga ise Ules leiab, vaga naiss! Jallegi,
pohiasi: dra ole asshole!

USU OMA TOOSSE,
MOTLE TEGEVUSTES

Tervislik suhtumine t66sse on vist mingil maaral pro-
testantlik tegevus. Kui kristlik jumal on andestav jumal
jajumalat saab teenida oma t606s, on t66 kaudu voima-
lik ka mingisugune lunastus, saavutus, parem maailm
jne. Arge maistke mind valesti — mu positsioon on
siinkohal sligavalt ateistlik. Lihtsalt see ei tdhenda, et
see poleks olemuslikult tosi.

PUHKAMINE ON PUHKAMINE

Mul pole vist lisada siia midagi uut koigi psiihholoo-
gide, suhtendustajate, elukoolitajate ja ,,ma siirdusin
poliitikasse, mistottu sooviksin jagada teiega oma
inimlikke kilgi ja muresid” stiilis tegelaste praktiliste-
le soovitustele puhkamise kohta. Puhkus on puhkus
on puhkus. Téoreisi teisel Shtul vilismaise hongu-
ga kontekstis meeldivalt Spritzi luristades on kerge
Umbritsevat endale puhkusena formuleerida. Sama-
vord kerge on avamisele jargnenud Kolmes Lovis [6p-
penud labrakat ,peodhtuna” kohelda. Aga kus 16p-
peb professionaalne sundus ning kus algab reaalne
slimpaatia ja soov inimestega aega veeta? Kahjuks ma
pole piisavalt stistemaatiline, et sellele endagi puhul
vastata, ammugi siis veel teiste puhul. Sestap jaan sel-
le juurde, et puhkust tuleb kohelda, eriti looverialade
puhul, kategooriliselt ja rangelt, panna ta kalendrisse
punaselt nagu mingi rove tahtaeg.

OPI UTLEMA ,,EI”

Loogika on lihtne. Need asjad, millele sa ,ei” titled, de-
fineerivad sind rohkem kui asjad, millele sa ,,jah” ttled.
Ning inimesed, kes sonastavad oma pakkumisi, palveid
ja ideid stidamete ja sellise pehme manipulatsiooniga,
nonda et teile on voimatu ,ei” delda... Kdige tdiega...

ALISTU LOOTUSETUSELE

Lootusetusega (,,poordumatult katki”, ,,k&ik vihkavad
mind” jne) kaasnev meeldivalt pohhuistlik tiksk&iksus
lubab haruldast vabadust. Vabadust murda motte-
malle, mis olid ennekoike pigem turvatunde loomi-
seks kui olemasoleva maailma moistmiseks ja motes-
tamiseks. Kogetud mottevabadus on vaakum, mis
tditub varskete motete, véimaluste ja ootustega —
halvimal juhul vdhemalt paremate turvavorkudega.

KUI POLEDA LABI SUITSIIDIVABALT,
ON SEL POLEMISEL PARISELT
KA MINGI MOTE

Mulle oli see esimene suur isiklik kriis, kus enesetapp
polnud kordagi mingilgi viisil laual. Véaga tore oli! Vaba-
surmaihalejatele voin kinnitada, et suitsiid kui motte-
konstruktsioon takistab kohutaval kombel seda, mis
on pdlemises head. Sa pead ennast millestki puhasta-
ma. ,Puhastan end elust” on intellektuaalselt mugav,
olukorra t&sidusele vastava draamaastmega valjava-
bandav Uldistus — ekraan, mida asetada toelise prob-
leemi ette, sest kuigi elu ei koosne traumadest, valust
ja enesevihkamisest, on see tanu neile vahepeal ikka-
gi sitaks hirmus. Kovasti hirmsam kui surm. Aga hir-
mud on ALATI lletatavad. Samas on tdiesti sotsiaal-
selt aktsepteeritav lahendus nendega kohtumise eest
terve elu pogeneda (vaja laheb: tekiila, rotitud tobi,
bussigraafik), halvimal vGimalikest juhtudest olevat
heroiin parem kui elu. Igatahes parem kui jalgadega
poranda jarele siputada, moistes valel hetkel: ,Ups,
oleks pidand veel...” Lisaks on Ukskdik mille nimel
lamp surra, kui selle nimel voiks elada. Elagu!
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KAS ARUTELU JA DIA-
LOOG ON LUBATUD?

Foto: Eva Sepping

Linda Kaljundi

Kampaania korras tegutsemine toob enamasti kaasa
soovimatuid tagajdrgi ja voib anda vaikselt véssa unustatud
sammastele hoopis uut méjuvéimu.

1
Linda Kaljundi on ajaloo-
lane ja Eesti Kunstiakadeemia
oppejoud.

Paljudel on saanud veebruarist saadik harjumuseks
vaadata igal hommikul esimese asjana tle sojauudised.
Nii ka minul. Suvest alates oleme saanud koik jalgida,
kuidas Donetskist ja mujalt tulevate rindeteadete kor-
val vGtavad jarjest rohkem ruumi uudised thest teisest
sOjast, mis kaib siinsamas monumentide Uimber.

Ajalugu ja tdnapdev ei ole Eestis ammu nii teravalt
porkunud, ehkki malukonflikte pole siin just vdahe ol-
nud. Kadimasolev voitlus monumentide timber ei ole
lainud nii teravaks kui pronkssoduri kriis (2007), kuid
voib olla kokkuvéttes ulatuslikumgi. Lahiaja otsustest
sdltub, kas uut monumentaalset konflikti on véimalik
Uhiskondliku madlutoo edendamiseks ara kasutada voi
mitte.

MONUMENDID VALIMISTE
VANKRI EES

Ajaloo méle(s)tamine on alati seotud olevikuga. Monu-
mentide korvaldamise kdige olulisemaks toukejouks
on kill soda Ukrainas, kuid selle juures on raske vaa-
data modda teistest, sh parteipoliitilistest huvidest.
Ei kerkinud ju ,teata punamonumendist” kampaaniad
esile kaugeltki kohe sbja puhkemise jarel, vaid alles
suvel. Valimiste eel tuleb kasuks nii méne konkreetse
[l maailmasdja monumendi kui ka nende koigi maha-
votmine — voi vahemalt lubadus seda teha. Sarnaselt
pronkssoduri kriisi ajale ei soovi Ukski partei monu-
menditeisaldaja mainet konkurentidele maha mangida.
Samuti on malestusmarkide mahavétmise puhul pal-
ju lihtsam pakkuda konkreetset lahendust kui teiste
praeguste, iha nurjatumate probleemide puhul, mis
on seotud niiteks energia, inflatsiooni ja keskkonnaga.

Samas oleks vale seostada monumendikampaaniat
Uksnes poliitikaga, isegi kui seda ei saa nimetada ka ai-
nult rohujuuretasandi initsiatiiviks. Mitmed kohalikud
algatused ja emotsionaalsed reaktsioonid naitavad, et
teema laheb inimestele vdga korda. Paljudele eestlas-
tele pakuvad monumentide mahavétmise algatused
voimalust tegeleda vapustusega, mille on pdhjustanud

s6da Ukrainas, aga ka uuesti aktuaalseks muutunud
lugudega stalinistlikest repressioonidest. Vahem afek-
tiivne ei ole olnud ka eestivenelaste (kaitse)reakt-
sioon, mida ei pohjusta ainult erinevad arusaamad |l
maailmasdjast, vaid ka aruteludest ja otsustusprot-
sessidest korvalejaetuse tunne.

ARUTELU VALISTAMISE PROBLEEM

Samas on monumentide mahavotmise alustamisest
peale edastatud jouliselt sonumit, et siin ei ole midagi
arutada. Seda voib kogeda eri tasanditel alates mee-
diast ja argikonelustest kuni ekspertide kogudeni.
Sama seisukoht valjendus ka salakomisjoni moodus-

tamises, mida taunisid mh loomeliidud. Arvestades
olukorra keerukust, emotsionaalset laetust ja Uhis-
konna I6hestatust, oleks debattide jatkuv mahasuru-
mine koige halvem stsenaarium. Sealjuures ei vaja me
arutelu mitte ainult Narva tanki véi méne muu konk-
reetse monumendi Ule, vaid kogukondade erineva
ajaloomalu teemal laiemalt.

VGib vdita, et soja ajal ei saa me seda endale lubada.
Samas naitab thiskonna tugevust just julgus tulla toime
erinevate siimbolitega ja oskus arendada dialoogi eri-
nevate arusaamade vahel. Arutelu allasurumine teeb
Eestit seevastu pikemas perspektiivis nGrgemaks. See
kaugendab meid ka euroopalikust ajaloo- ja malukul-
tuurist, mille eesmark on olnud Sppida toime tulema
erinevate tolgendustega. Klassikaline niide selle koh-
ta oleks Prantsuse ja Saksa koolidpikute katse integ-
reerida ka naabermaa vaadet Uhisele, sageli konflikt-
sele ajaloole.

Praegu on Ida-Euroopa solidaarsus ja oma ajaloolise
kogemuse teadvustamine vajalikum kui kunagi varem.
Ometi ei peaks heitma sellega koos kdrvale koike seda,
mida on Euroopas Il maailmasdja jarel ajaloohariduses,
muuseumides jm aegam&6da saavutatud: Spetada ini-
mesi aru saama, et ajaloost on |labi aegade raagitud —ja
seda on ka ara kasutatud — erinevatel viisidel; et eri
kogukondadel ja huvigruppidel voibki olla minevikust
erinev nagemus; ning et koige olulisem on selles koiges
orienteerumiseks arendada omaenese kriitikameelt ja
allikate lugemise oskust.

Taasiseseisvumise aastapdeva puhul 20. augustil pee-
tud kdnes mainis president Alar Karis ,keerulisi aru-
telusid simbolite, maletamise ja ajaloo tdlgendamise
ule” ning Utles: ,Need ongi rasked teemad, mis tuleb
Iabi vaielda, et voimalikult paljudel oleks Ghtmoodi sel-
ge, mida Eesti Vabariik peab sobivaks ja mida mitte.”
Vahest ongi just seda labivaidlemist kdige enam vaja.
Praegu ei ole ju seegi selgeks vaieldud, mida peetakse
seoses |l maailmasojaga sobivaks. Mis hetkel lletab s6ja
malestamine kohalike venelaste poolt lubatud piirid?
Kuidas kaasata labiraakimis-
tesse ,,punase joone” ile ka
eestivene kogukond? Ja kas
II' maailmasdja malestamisel
tuleks otsida ka eestlaste ja
eestivenelaste Uhisosa?’

Tonis Saarts kirjutas 25.
augustil Postimehes, et aeg
eestivene vahemuse [6imi-
miseks ei ole kunagi olnud nii
soodne. Kui mureks on eestivene ajaloomalu soltumi-
ne suure isamaasoja muuldist, siis tuleks luua ruumi ko-
halikule eestivene ajaloole —jaadvustada ja vdadrtustada
nende malestusi ning materiaalset kultuuri, siiatulemise
ja kohanemise lugusid jne. Vahene kajastatus torkab
eriti silma ajaloodpikutes, kus eestivenelasi seostatak-
se tihti ainult hilise ndukogude aja massiimmigratsioo-
niga ja sellega, et nad votsid eestlastelt korterid dra.

KOOS MONUMENDIGA EI KAO
AJALUGU

Uhte keerulise ajalooga tegelemise vahendit pakuvad
ka monumendid. Seda aga siis, kui nende imber on

debatt lubatud. Monumendid v3ib kiill maha votta,
kuid see ei tee olematuks keerulist ajalugu. Vastu-
pidi, see vGib teha ajalooga toimetulemise marksa
keerulisemaks. Eri maade kogemus on ndidanud, et
ajaloolisi traumasid ei saa alla ega maha suruda, kuid
neid saab labi to6tada. Kui nGukogudeaegsed Il maa-
ilmasdja malestusmargid praegu maha lammutada,
siis ei saa seda otsust enam kunagi tagasi_poorata.
Siis ei saa enam Ukski opetaja minna oma Opilaste-
ga kohapeale arutama selle ile, kuidas ajalugu on eri
aegadel erinevalt maletatud ja (nditeks noukogude
ajal) dara kasutatud. Taolist pedagoogilist potentsiaali
oleks palju Maarjamiae memoriaalil ja seda Umbrit-
seval malumaastikul. Hoopis teistmoodi naide selle
kohta, kui motlemapanev voib olla naha eri aega-
del pustitatud malestusmarke, on Klooga koondus-
laagri valiekspositsiooni osaks olev monumendi-
park.

Uhtlasi vdime sattuda olukorda, kus jargmiste vali-
miste eel voi monel muul kriitilisel hetkel hakatakse
otsima uut kihistust néukogude voi muust perioodist,
mille marke avalikust ruumist maha votta (vaheste
tsaariaja malestusmarkide suhtes on sarnased Ules-
kutsed juba kolanudki). Krista Kodres toi juba lisna
monumendisdja alguses (6. juuli Postimehes) ndite
moisatest: kui need oleks Eesti Vabariigi loomise ajal
laialt levinud saksavaenulikkuse mojul maha lammu-
tatud, oleksime praegu oma ajaloo ja parandi seisu-
kohast kahtlemata vaesemad.

Sellega ei taha ma Gelda, et monumendid peaksid
viimseni alles jadma. Kiill aga ei tohiks ilma arutelude-
ta votta vastu otsust, et need peavad koik avalikust
ruumist kaduma. Kampaania korras tegutsemine toob
enamasti kaasa soovimatuid tagajargi ja voib anda
vaikselt vossa unustatud sammastele hoopis uut mo-
juvdimu. Uleliia keerukas ei oleks aga panna kokku
ekspertidest koosnevaid komisjone, kus pidada ndu
selle lle, mida Uhe voi teise piirkonna monumenti-
dega ette votta — ning kaasata sellesse ka kohalikke
kogukondi. Sealjuures ei pruugiks allesjadmise kri-
teeriumiks olla Uksnes n-6 kunstivaartuslikkus, vaid
parandi voi ka kohaliku ajaloomalu seisukohalt voib
olla vaartuslik just moni korvalises kohas seisev eri-
lise kunstilise ambitsioonita voi suisa asjaarmastajalik
malestusmark.

Allesjdavatele monumentidele uue raamistuse leid-
miseks saab korraldada ideekonkursse, mis aitaksid
nii sdnastada uusi tahvleid jmt, ja luua ka voimalikke
kunstilisi sekkumisi. Erinevaid véimalusi pakuvad ka
muuseumid. Muuseum ei ole koht, kuhu kuhjata liht-
salt koik avalikus ruumis tili tekitanud malestusmargid
Jaak Joala sambast Narva tankini. Nitdisaegne mu-
seoloogia plitiab esmajoones jatta objekti selle algses-
se asupaika, tekitades uue ekspositsiooni selle im-
ber. Ja juhul kui see tuuakse siiski muuseumi, kaasa-
takse viljapaneku loomisesse ka publikut koos nende
erinevate lugude ja arusaamadega.

Seega on monumentidega tegelemiseks vaja enne-
koike aega ja arutelu. Lahendus ei pruugi olla nii kiire,
aga pakub erakordselt olulise lisavaartusena voima-
lust arendada dialoogi siinse mitmekihilise ajaloomalu
ule ja eri kogukondade vahel.

suiree ULEKUUMENEMINE
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PASSIIV-AGRESSIIVSUS ON PASSE=

Temperatuurid inimsuhetes ulatuvad rasketel hetkedel Kelvini
skaalal tuhandetesse. Eriarvamused, tiilid ja beef’id saab aga
enda huvides to6le panna — kui tead, mida teha.

. _______________________________________________________________________________________________|
Kirjutas Sanna Kartau, illustreeris kadi sink

Konfliktistrateegia loeb. Koik
tilitsejad ju ei lahuta.

kadi sink on animafilmi-
rezissdor ja Linnateatri
verivarske kommuni-
katsioonijuht.

S}
=
T
S
o
S
S
£

Raamatu , Radikaalne avameelsus” autor Kim Scott
juhtis Google’is 700-pealist tiimi. Seega ei ole konflik-
tid talle voorad. Firmas toéotades puutuski ta esimest
korda kokku vdga otsekohese t66l suhtlemise loogi-
kaga. Radikaalse avameelsuse kultuuri eesmark ei ole
mitte (autori sonu kasutades) karmide sGnadega rinda
pussitada, vaid valtida probleeme, mis tekivad kollek-
tiivides tde enda teada hoidmisel. Teadlikult tagasi-
side andmine, kirjeldab Scott, nduab aga veidral kom-
bel esmajarjekorras siirast hoolimist. Hasti juhtimine
eeldabki seega, et juhti kotivad inimesed, kellega koos
ta tootab. Ma utleks, et koik suhted, olgu need todl
voi mujal, eeldavad seda. Ainult hoolimine tiilisid aga
ara ei hoia ega peagi.

VALTIMINE = VOIMATU JA MOTTETU

Paljud konfliktid lahtuvad sellest, et koigi sidamesse
mahub ainult tks tdde ning et seda on voimalik Gsna
lihtsalt hoomata. Et me mdistame, mida ja miks tei-
ne inimene teeb voi ltleb. Ja et
see on Uheselt hea voi halb. Nii
on lihtsam, nii meie egole kui ka
ajaliselt — tasakaalustatuma toe
vdljaselgitamine on ajamahukas
tegevus.

Eriarvamused, vaaritimoistmi-
sed, vastukdivad motiivid inimes-
tega meie Uimber jatkavad meie elude keeruliseks te-
gemist isegi siis, kui oleme ise teiste seesmiste elude
lihtsustamise t806 ara teinud. Seetdttu mind huvitabki,
kuidas nende vastuoludega paremini toime tulla. Ehk
saab neid viltida, kui panen silmad kinni ja teesklen, et
koik on korras?

Kahjuks mitte. Voimetus vastuoludele otsa vaadata ja
nendega ausalt tegeleda mojub hingele kastreerivalt ja
kultiveerib argust. Kui suhe ei loeks, ei tekitaks sellele
napuga nditamine ja raskuste kohta kisimine sellist
oudu. Hoolimata voimalustest, mis peituvad nendega
ausalt tegelemises (tdpsemalt hiljem), anname endast
koik, et konflikte viltida ja seda vdga erinevates kon-
tekstides. Sdprusgruppides leidub sageli méni URO
rahuvalvaja, kes tajub enda dlgadel vastutust igasugust
pinget maandada. Perekondades valditakse otsese
tagasiside andmist isegi vaga kahjulikule kditumisele.
Palgatoodliste hulgas leidub kamaluga lugusid sellest,
kuidas neid on vallandatud mingi probleemi tottu, mida
enne lahtilaskmist ei arutatud. Inimesed pikaajalistes
suhetes hoiavad sageli muresid ja tundeid strateegili-
selt enda teada, sest avameelsus voib tuua kaasa pom-
miplahvatuse. Valime enda vajaduste ignoreerimise voi
passiiv-agressiivsuse.

MIDA ULDSE DETONEERIDA ANNAB?

Ehkki tehnoloogiavaldkonnas &ilistatakse erimeelsusi,
avatust kriitikale ja horisontaalset tookultuuri, mis
peaksid bossidele toe nakku ttlemise lihtsamaks tege-
ma, nditavad metauuringud konfliktidest tookohtades
pigem vastupidist. T66 juures tekkivad tilid vdhenda-
vad produktiivsust.! Autorid kirjutasid, et nende jaoks
kinnitasid tulemused informatsiooni to6tlemise hiipo-
teesi, s.t veidi konflikti pole paha, see voib isegi kdivi-
tada midagi vdartuslikku, aga kui liialt tuliseks laheb,

VILJAKAST KONFLIKTIST

votab see enda alla liiga palju meie kognitiivset res-
surssi ja takistab meil asjade tehtud saamist. Void ette
kujutada iseennast kokutamas, kui su Ulbe, kuid ver-
baalselt voimekas todkaaslane jarjekordse massiivse
comeback’iga su idee pihuks ja pdrmuks teeb. Jargmine
kord ei pruugi sa oma tarka motet Uldse jagadagi. Ja
firma kolmas kvartal ongi rentslis!

Eks suhetes ole samamoodi. Uurijad, sh Captain
Obvious et al. on ndidanud, et tllirohked suhted la-
gunevad téenaolisemalt kui suhted, kus tiilid on vaga
harvad.? Suhtegurude soovitused lihtuvadki sageli eel-
dusest, et tilid on halvad ja molemad pooled peaksid
nende viltimiseks endast koik andma.

Siin tuleks aga hoida meeles kahte tosiasja. Esiteks:
lahisuhetes ei saa konflikte [oputult valtida. Teiseks:
koik tilid ei ole vordsed. Uurijad tegid meie eest on-
neks taksonoomia dra ja kirjeldasid viise, kuidas inime-
sed beef’ivad. Konfliktistrateegiad voib jagada kuueks:
kompromiss, domineerimine, vastastikune reaktiivsus,
eraldumine, viltimine ja alistumine.? limselgelt to6ta-
vad moned neist paremini kui teised — konfliktistra-
teegia loeb. Koik tilitsejad ju ei lahuta.

TULITURVALISUS

Lahutavad halvad tilitsejad. Nad eeldavad, et just ne-
mad peaksid vastuseisust voitjana valjuma. Ja et tulil
on voitja. Ning et probleem ei ole téenaoliselt neis
vOi isegi kui tajutakse mingit vastutust, on see vorrel-
des teise panusega tihine. Teine kaitub isekalt! Ta on
naiivne! Kontrolliv! Ebaratsionaalne! Ja kui teine tajub,
kui rapaselt me kakelda vGime, astub ka tema mutta.

Selleks et mudamaadlust viltida, tuleks diskussioo-
nis esiteks luua turvaline atmosfaar mélema inimese
jaoks. Jah, enamasti sisaldavad konfliktid pinget (ja selle
tunnistamine siin ja praegu voib olla tditsa hea méte),
kuid selle tasakaalustamine ei pruugi olla eriti keeruli-
ne. Kui inimene tunneb, et tema tiilipartner pingutab,
et teda mdista, viheneb tilist tulenev kahju suhtele.*
Samuti aitavad hellus, partnereid siduv (s.t mitte teise
kulul tehtud) huumor ning probleemi lahendamisele
keskendumine.

Targad inimesed® tutvustavad raamatus ,,Rasked kdne-
lused. Kuidas ebamugavaid vestlusi endale ja teistele
kergemaks teha” lugejale kolme tasandit, mille leiab
igast keerulisest vestlusest. Esiteks vaieldakse selle ile,
mis toimus — pealispind, faktid, tde valjaselgitamine.
Teine tasand on emotsioonid — tihti implitsiitne, aga
alati kohal. Mida tunti? Mis selle tunde tekitas? Kolmas
tasand on identiteet. Kui teisel on digus, siis mida see
minu olemuse kohta ltleb? Et ma olen inimesena halb?
Lohakas? Loll? Seda vestlust peame alateadlikult iseen-
daga, ehkki konflikt annab selleks sisendit.

Enamasti on meil sellest, mis juhtus, erinev arusaam.
Seega ei ole métet ajada taga mingit Ulimat tode (lah-
tudes sellest, et meil on &igus). Tundeid voiks tilides
konstateerida ja olla nende suhtes aus, kasutamata
neid relvana (a la ,vaata, kui kurvaks see mind tegi, kui
jobuna sa kaituda oskad”). Identiteeditasand on siin
eriti vaartuslik/ohtlik: selleks et tilitseda turvaliselt,
voiksid pooled kinnitada Uksteisele, et nad ei adres-
seeri teises midagi olemuslikku, vaid spetsiifilisi kaitu-
mismustreid. Vastuvotjana tuleb seda iseendale kin-
nitada: ,,Ma ei ole olemuslikult hoorapurakas, ma liht-
salt kditusin nagu hoorapurakas.”

SEDA ,,LABI TULE JA VEE”
TAHENDABKI

Meenutagem: siiras hoolimine on konfliktis A ja O.
Hoolimise loomulik osa on uudishimu, aus plid mois-
ta teise inimese perspektiivi ja kogemust. Mis ta kavat-
sus oli? Mida ta kditudes tundis? Kuidas tema seda ko-
ges? Paar avatud kisimust hiljem saabki kunstlik vas-
tuseis lagundatud ning olete samal poolel. Rasketele
vestlustele nutikalt Iadhenemine ennetab suhet muren-
davaid suuri konflikte. Soov teist mdista ja tervemais-
tuslik enesekriitilisus ei tule koigile loomulikult, mis
tahendab, et siinsed napundited ei pruugi téotada ini-
mestega, kelle eesmark on sulle lihtsalt meeleharmi
pohjustada.

Tahame enda korvale inimesi, kellega koos oleme
kainud labi tulest ja veest. Viljakad konfliktid ongi need
korvetavad momendid suhete eludes, kus pilku foo-
kuses ning meeli avatuna hoides sammume toele lahe-
male. Targad tilitsejad lahenevad teineteisele. Pigem
ausalt, maoistlikult ja hellalt tuli Iabi teha kui voltsilt suh-
tega jatkata.

Nii, kellele sa seda lugedes métlesid?
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KUI ,,SUHT NORMIST”

SAAB ,,ICONIC AEZIINERE

EHK LIIALDAMI
UHISMEEDIAS

lImselt on nii monigi sotsiaalmeedia kasutaja kohtunud viljenditega ,,obsessed”, ,,iconic af”,

B LT
saad

,bestie”, , literally dead” jne. Sddrane liialdustrend on pununud endale interneti keeleruumi pesa,
mille pohjuseid voib otsida nii soovist sotsiaalse kapitali kasvatamise kui ka tahelepanu jarele.

I EEEEEE——
Kirjutas Helena Aadli, illustreeris Gert-Rasmus Rannamets

Vaevalt keegi 66gib teksti korvale
rohelist oksendavat emotikoni

Helena Aadli on seltsimees
suurmeister, kes Uritab
lialdamisepideemiasse mitte
surra.

Gert-Rasmus Rannamets
dlias notthebestyetbut-
workingonit on graafiline
disainer, DJ ja 1/2 Internet
Cafe tiimist.

Kui valetamist ja toe painutamist internetis ning sot-
siaalmeedias on uksjagu uuritud, siis liialdamine on
pigem kahe silma vahele jaanud. Ometi on sellest
saanud sotsiaalmeedia kdnepruugis meeletu nahtus.
Liialdamine pole iseenesest kultuuriliselt midagi uut.
[Imekaid nditeid voib leida Vana-Kreekast voi meie
rahvaluulest, lisaks on ilukirjandus tais tuttavaid liial-
dajaid, olgu nendeks siis Karlsson voi Ostap Bender.
Uldiselt on ilukirjanduslik utreerimine kompositsioo-
nitundlik, hea kirjanik teab, kus on piir, millega mangi-
da. Ometi on nii meie igapdevasesse kui ka interneti-
keelde imbunud tohutul hulgal
liialdusi — nii liidete kui ka Ulepa-
kutud sdnastusena —, mis ei ole
olnud varem meie kdnepruugis
tavaparane.

Keelekasutus hakkas kahtlema-
ta rohkem hiiperboliseeruma pa-
rast taasiseseisvumist, kui inglise
keel hakkas jark-jargult levima,
samal ajal tegi voidukdiku ka anglosfaariline internet.
Inglise keele m&ju eesti noorte internetikeelele on
uurinud Helin Kask, kes on oma teadustods vilja
toonud, et naiteks meeldivust on hakatud tahistama
tihedamalt sdnaga ,,armastan”. PGhjused peituvad muu
hulgas selles, et tugevaid tundeid on teise keele kaudu
lihtsam valjendada, kuna oma keeles on méned sonad
palju rohkem laetud.'

lisades.

SONAD JOOKSEVAD SISUST
TUHJAKS

Utreerimine avaldub Ghismeedias vaga erinevates vor-
mides. Naiteks on levinud liialdatud vahendus, kus
suuremat nahtust tahistatakse ihe margi kaudu ehk
osutatakse, et moni foto voi laul votab kellegi elu
taielikult kokku. Ja vaevalt keegi 66gib teksti korvale
rohelist oksendavat emotikoni lisades voi raevutseb
arritavale postitusele vihase punase naoga reageeri-
des. Ja eks ole ka mis tahes foto Uleslaadimine mingis
mottes liialdus voi lilaldatud vahendus — panen Ules
foto endast oma parimas mahlas voi valin oma Insta-
grami kogumikku sadadest piltidest Ghe.

[Imselt on tublile Uhismeedia kasutajale viimase
kiimnendi jooksul silma jaanud, et paljusid inimesi,
kes pole kahtlemata kuninglikust perest, on hakatud
queen’ideks ehk meie keeli kuningannadeks kutsuma.
Samuti voivad olla tuttavad sellised viljendid nagu
wepicfail”, ,slay”, ,savage”, ,obsessed”, , literally dead”,
iconic af” — need on Uksikud liialdused internetikeele
sGnavaras ning nii monedki neist kuuluvad juba selle
ajalooraamatusse ja prugikasti.

Kui votsin ette pisikese vabas vormis viliuuringu ja
kisisin kolleegidelt, kes opereerivad iga paev pigem
inglise keeles, kuidas interneti keeleruum neid moju-
tab, sain Uheseid vastuseid: online-maailm on kasva-
tanud nende liialdamisastet hippeliselt ka pariselus.

H: how much do you guys feel that you exaggerate bc of
internet culture?

M: do you mean do | excessively gasp at every seemingly
passive aggressive thing said/done? if so, yes hahaha

A: exaggeration is the true nature of internet lingo®

Osalt voib arvata, etinfo tlekilluse tottu tuleb votta
kasutusele jarjest tugevamad sénad, et saada tahele-
panu, mis on aarmiselt vaartuslik ressurss. Uhtlasi on
sotsiaalmeedia keelekasutus tuntud lihendite ja kee-
le moonutamise poolest. Kasutades mdjuvat sdna
voi lihendit saab pisikese tahistajaga anda edasi mar-
kimisvddrse kultuuritihiku ning mahu mottes on see
suur kokkuhoid. Ometi tundub, et interneti keele-
ruumides on moodutunne kadunud ning sonade Ule-
ekspluateerimise tulemusel jooksevad need sisust
tihjaks. Kuigi sdnade algne tahendus ja tugevus on ala-
ti ajas muutunud, naib, et veebikeskkonnas on séna-
de muundumine ja eluiga kokku pressitud — motte
kadumine on kdllaltki kiireloomuline, mistottu on
tarvis pidevalt ka uusi lajatusi.

Minus tekitab inimeste suurejooneline valjendusviis
sotsiaalmeedias pidevalt tugevat dissonantsi, nditeks
kohtusin kord inimesega, keda olin Instagramis jalgi-
nud (samuti olin isiku Idhedaste sGprade listis, s.t paa-
sesin ligi asjadele, mida ta jagas vaid valitud inimeste-
ga, tundsin end pisut erilisena) ning kellega olin tihti-
lugu sonumeid vahetanud. Suur oli Ullatus, kui paris
maailmas kokku saades oli ta vait nagu sukk ja illu-
soorne intiimsusenatuke meie vahel varises kokku —
veebiruumis koos aega veetes tundsin, et tean ta voi-
mendatud avatuse ja liialdatud emotsioonide tottu
tema kohta paris palju. Isegi kui teadvustan, et inime-
ne ei pruugi vastata kuvandile, mille ta on tekitanud
ning millele olen kaasa aidanud, on I6he nende kahe
reaalsuse vahel monikord hairivalt suur.

Usna kiirelt sai selgeks, et veebis tuleks arvestada
tava, mis kehtib igasuguse lilaldamise puhul: peab
olema kontekstitundlik. Naiteks kui kasutaja A Gtleb
kasutajale B ,bestie” ehk kutsub teda n-6 parimaks
sobraks, voib see olenevalt olukorrast tihendada,
et ) A ja B on pariselt parimad sobrad (pigem harv
nahtus®); 2) A ja B vahel on pisut lahedasem suhe kui
Umbritsevatega, nditeks (hendab neid moni Ghine
huvi; 3) Aja B on vohivoorad; 4) A on B suhtes patro-
neeriv ja sarkastiline ning piiiab semutsemisega B-d
pisendada, pisut nagu kellegi , sSbrakeseks” kutsumi-
ne. Ja moistmine voib olla keeruline — selleks et mois-
ta konteksti, tuleb moista eri veebikogukondi, ning
see eeldab kohati head infiltreerimisoskust.

EESTI INIMESED SOTSIAALMEEDIAS
LAJATAMAS

Nagu teada, on Facebook sotsiaalmeedia kanalitest
eristunud ja muutunud pisut visiitkaartlikuks nahtu-
seks. Ollakse Upris ettevaatlikud ja arvestavad selle-
ga, mida seal jagatakse. Ka liialdamist kohtasin Face-

bookis tunduvalt vahem kui Instagramis. Valja paistab
Facebooki postituste labikaalutletus ja kes tahakski
jagada midagi, mis pole méeldud vanemate-kolleegi-
de ja teiste auvddrsete isikute silmadele. Koik vahe-
gi riivatu ldheb Instagrami ja seega jouavad sinna ka
liialdused.

Instagramis avaldusid lilaldused enamasti kommen-
taariumites, piltide ja postituste allkirjad olid rohkem
labimdeldud ja kureeritud. Kommentaarisektsioonist
on saanud koht, kus kasutajad tunnevad ennast vabalt
ja seega ka viljendavad end vastavalt. Tekib justkui
illusoorne privaatsustunne, mis vahendab enesetsen-
suuri. Ja voib vaid ette kujutada, mis toimub privaat-
sonumites.

Vaatamata liialdustrendi mastaapsusele on endiselt
kummaline ndha tagasihoidlikke eestlasi, kes on har-
junud kirjeldama ka koige meelitilendavamaid koge-
musi sOnapaariga ,suht norm”, internetis slay’imas.
Suurt heameelt valmistas see, kui avastasin, et sugu-
gi mitte koik ei ole valinud lihtsamat teed ja votnud
motlemata le ingliskeelseid liialdusi — nii monigi val-
jendab end kill aarmiselt ekstravagantselt, kuid ka-
sutab loovalt meie omakeelset keelevaramut. R6om
on ndha, kui keegi on valinud laisa ,,I'm dead” asemel
kauni ,ma kongen” voi asendanud ahhetuse ,,oh my
god” fraasiga ,heldene aeg”.

Kuigi voib tunduda arusaamatu, miks on tarvis lks-
teise fotode all ahhetav-utreeritult kedagi pealaest jala-
tallani tlistada, on ndhtusel tegelikult taitsa arusaada-
vad tagamaad. Osaliselt on tegu identiteedi- ja grupi-
loomega, sest paljudes veebikogukondades on kom-
mentaarid tahetud kasutajatelt sotsiaalne kapital. Voib
ette kujutada, millise dopamiinilaksu saab moni an-
kommenteerib tema postitust. Uhtlasi v&ib positiivset
kommentaari naha tinglikult vahetuskaubana: kui kom-
menteerija annab pildi all teada, et gurll stahp i cannottt
Hd &, veib saatjal ja vastuvotjal tekkida omavahel
positiivne interaktsioon ning on toenaoline, et pildi
omanik kiidab jargmisena taevani kommenteerija vars-
ket fotot.*

I'Kask, H. 2021. English-Estonian code-copying in Estonian
blogs and vlogs. Doktoritéé, Tallinna Ulikool.

2 H: kas teile tundub, et internetikultuur paneb teid
lialdama?

M: kas sa métled seda, et ma ahmin ohku iga ndiliselt
passiiv-agressiivse asja peale, mida keegi (itleb voi teeb?
kui nii, siis jah, hahaha

A: liialdamine on internetikeele teline olemus

3 Jennings, R. 2021. Hey bestie, why is everyone saying
,hey bestie” online? — Vox, 04.05.

* Santamaria Garcia, C. 2014. The construction of adoles-
cents’ peer identity through hyperbole on social networking
sites. — New Insights into Gendered Discursive Practices:
Language, Gender and Identity Construction, Ik 8=9.

cescond) LEKUUMENEMINE

0 MUURILEHT SEPTEMBER 2022 : 19

KLIIMAKOGU JAHUTAB
UHISKONDLIKKE PINGEID

Kuum kliima ja elurikkuse kadu eeldavad avalikult sektorilt senisest kiiremaid, laiema toetuspin
ja pikemaajalise vinnaga otsuseid. Selliste otsuste tegemisel voib kaasata poliitikakujundamis
arutleva miniavalikkuse ehk praktika, mida tuntakse Eestis rahvakogu nime a

Jarjestikused kriisid ja teravad lahkhelid sotsiaalsete
rihmade vahel on toonud valja vajaduse vdikeste
sammudega otsuste tegemise ja elluviimise praktikat
taiustada. Vajalikud muutused valitsemises ja poliitili-
ses kultuuris soltuvad aga elanike usaldusest.

OECD hoiatab, et demokraatlikes riikides on elani-
ke usaldus valitsuste vastu liialt madal. Ligikaudu 47%
eestlastest usaldab keskvalitsust, 38% ei usalda ja
Ulejaanud 14% on neutraalsed. Sellega oleme OECD
keskmisest (41%) natuke paremas seisus, kuid riigiti
erineb see naitaja madrgatavalt. Tasub lisada, et samal
ajal usub vaid kolmandik eestlastest, et avalikud kaa-
samised mojutavad pariselt otsuseid. Usaldus on tun-
duvalt suurem nende seas, kellel on piisavalt sisukaid
ja mojusaid voimalusi otsustusprotsessides osaleda.

Usaldus on oluline selleks, et avalikud teenistujad
saaksid kriitilistel hetkedel arvestada, et elanikkond
jargib otsuseid ning tuleb valitsusele ja liksteisele appi.
Ja teisalt m&jutab kodanike huvi ning enesekindlus osa-
leda avalikus arutelus ja otsuste tegemises omakorda
riikide voimekust keerulistel aegadel kriisidega toime
tulla, kaotamata demokraatlikke vaartusi.

VAJADUS USALDUSLIKU KOOSLOOME JARELE

Kuidas leevendada ebapiisava usalduse kontekstis klii-
makuumenemisest tulenevaid pingeid? Kuidas lange-
tada otsuseid, mis austaksid jargmise kolme, viie, ise-
gi seitsme polvkonna eluvoimalusi? Kuidas vahendada
asimmeetriat lthivaatelise poliitika ja aina sliveneva
keskkonnakriisi vahel? Kuidas jouda vastandumisest
Uhiste kokkulepete, otsuste ja tegudeni?

Uks hea viis selleks on kaasata poliitikakujundamisse
arutlev miniavalikkus (deliberative mini-public). Meil rahva-
koguna tuntud koosloome formaat voimaldab pak-
kuda etteantud probleemile thiskondlikke lahendusi
mitmekesisel grupil, mis on esinduslik labildige rahvasti-
kust soo, vanuse, haridustaseme ja hoiakuliste ndita-
jate alusel. Need inimesed saavad ekspertidelt esmalt
teema kohta varskeima info, kuulavad seejirel seotud
poolte ja huvigruppide seisukohti ning saadud teadmisi
omavahelistes aruteludes kaalutledes tehakse [6puks
lahendusettepanekud. Rahvakogu on kui minimudel
sellest, kuidas demokraatias peaksid siindima pikaaja-
lised kaalukad otsused.

Kliimakogus osalejad ei ole reeglina Ghiskondlikult
aktiivsed inimesed voi kaasamiskoosolekute pusiki-
lastajad. Meetod disainib teadlikult tulemuse, mida ka
osalejad ise valja toovad: aruteluringides ollakse har-
jumusparasest palju eriilmelisema taustaga seltskon-
nas ja vahemalt pooled osalejad on vestluste tulemu-
sel enda arusaamasid muutnud. Paremad teadmised
ja erinevate vaatenurkade tajumine aitavad osalejatel
lisaks enda vajadustele margata teisi pooli, arvamusi
ja seoseid.

Rahvakogud on toimunud alates 1970ndatest, kuid
kliima- ja keskkonnateemadel sai laine alguse 2010ndate
keskel. Reeglina on nende tulemuseks avalikkuse man-
daat ambitsioonikatele keskkonnategudele (nt kotsii-
di kriminaliseerimine), klimameetmete elluviimine klii-
maseaduse kaudu ja loomulikult varasemast kliima-
teadlikum elanikkond.

Veelgi levinumad on kohalikud kliimakogud, mis toi-
muvad tihti linnaplaneerimise ja klimamuutustega ko-
hanemise teemal. Poolas viivad linnapead kohe ellu
ettepanekud, mille poolt on ile 80% kliimakogulis-
test, naiteks Poznanis loobutakse senisest kiiremas

Kirjutasid Teele Pehk ja Maiu Lauring, illustreeris Johanna Adoja

tempos keskkdittes kivisde kasutamisest, Gdanskis
tugevdati meretulvade kindlustusi, Varssavi laheb ru-
tem Ule taastuvenergiale.

EESTI KLIMAKOGUD

Keskkonnatihenduste Koda toob podrdumises era-
kondadele vilja, et Eesti praegune kliimapoliitika on
kliimakriisi leevendamisel liialt aeglane ja kliimaneut-
raalsuse saavutamiseks puudub selge plaan. Selleks et
rikastada otsuste tegemise viise, on Rohetiigri eestve-
damisel toimunud Eestis juba kaks kliimakogu: 2021.
aasta talvel lda-Virumaa noortega oiglase tlemineku

ning 2022. aasta kevadel Tartu linnas sdastva liilkuvu-
se ja atraktiivse linnaruumi teemal.

Ida-Viru noorte kliimakogus panid 33 noort riigihal-
duse ministeeriumile kokku ettepanekud, mille vdar-
tus oli joonida diglase tlemineku protsessis alla noor-
te vaatepunktist olulised tegevused. Need puuduta-
sid haridusvoimalusi maakonnas, sotsiaalse turvalisuse
tagamist, kohaliku ettevotluse arengut ja rohelisema
ettevotluse soodustamist. Ministeeriumi kinnitusel
arvestatakse enamikuga ettepanekutest diglase Ule-
mineku kavas.

Ida-Viru noored 16id protsessi tulemusel uue vaba-
iihenduse MTU People with Purpose, mis kutsuti ra-
handusministeeriumi diglase tlemineku juhtkomisjo-
ni noorte hailt esindama. Just kliimakogust saadud
teadmised, eneses avastatud huvi ja enesekindlus ins-
pireerisid kohalikke noori koos tegutsema.

Tartu kliimakogu katuskisimuseks oli see, kuidas
muuta Tartu linnaruum ohutumaks ja atraktiivse-
maks. Osalejad tegid 66 ettepanekut, julgustades lin-
na liiklust rahustama, ratturitele ja jalakaijatele roh-
kem ruumi eraldama, rohelust sdilitama ja elurikkust
suurendama. Tartu linnavalitsus on lisamas ligi poolt
ettepanekutest oma ldhiaastate tooplaanidesse, tei-
ne pool tapsustab juba t66s olevaid tegevusi.

Eesti senine lihike kogemus naitab juba olulist moju
usaldusele. Nii Ida-Viru noorte kui ka mini-Tartu ta-
gasisidest selgub, et klimakogus osalemine ehk just

kaalutleva arutelu kogemus kasvatas osalejate enese-
kindlust votta osa aruteludest ja julgust panustada ot-
sustamisse. Need on OECD raporti jargi olulisimad
eeldused usalduse tekkeks.

KUIDAS LISAPINGEID VALTIDA?

Muidugi pole kliimakogu formaat mingi véluvits. Uks
suurim murekoht on asjaolu, et parast inspireerivat
koosloomet maanduvad kollektiivsed ettepanekud
(mille lavend on esinduskogude omast korgem —80%)
tihti dusfunktsionaalsesse blirokraatiamasinasse. Ja nii-
moodi ei mojuta need tegelikku poliitikat. Rahvakogu
formaat eeldab, et esindusdemokraatias on mandaadi-
ga poliitikutel huvi kodanike — s.t oma valijate — tegelike
eelistuste ja arvamuste vastu. Kliimakogude rahvus-
vaheline kogemus seab selle kahtluse alla, viidates nii
demokraatia kriisile.

Riigiteaduste professor Graham Smith toob vilja,
et kliima(rahva)kogude levides on kriitiliselt tdhtis
keskenduda avaliku teenistuse vastuvotuvoimele ja
kodanikelt saadud sisendiga arvestamisele poliitika-
kujundamises. Ka OECD ré&hu-
tab oma raportis, et valitsused
peavad podrama eritdhelepa-
nu sellele, kuidas teha poliitilisi
valikuid, ning suurendama oma
tundlikkust kodanike arvamus-
te ja ettepanekute suhtes. Nii-
moodi saab ehitada lles koda-
nike usaldust.

Kliimakogude rahvusvahelises
praktikas ongi tekkinud selli-
sed jatkutegevused nagu (oma-)
valitsuselt kindla aja méédudes
avaliku vastuse ndoudmine, klii-
makogus osalenute uuesti kok-
kukutsumine vastuse hindami-
seks voi ettepanekute elluviimi-
sele kaasaaitamiseks, ettepane-
kute elluviimise seiramine ja sel-
lest teavitamine. Veelgi enam,
Uha rohkem on naiteid rahva- ja
kliimakogude alaliseks muutmi-
sest. Pariisis, Milanos ja Belgia
saksakeelses regioonis tegutseb
pusiv rahvakogu, mille osalejas-
kond roteerub teatud aja tagant.
- Pisivad rahvakogud teevad otsuseid volikogu voi valit-
suse asemel, seega nende teostamiseks on tagatud eel-
arve ja halduslik tugi.

Kliimakogu oma esindusliku labildikega thiskonnast
ei asenda esindusdemokraatiat, vaid tugevdab selle
toimumiseks vajalikku arutelukultuuri, pakub maoist-
mist ja toetust keeruliste probleemide teadmispohis-
teks lahendusteks, suurendab Uhiskondlikku usaldust
ning aitab keerukad teemad vilja poliitilisest tupikust.

Foto: Liina Notta
Foto: Liina Notta

Teele Pehk on demokraatia
rikastaja, kellele meeldib
kohalik ja kogukondlik elu-
laad. Ta tegutseb praegu
Rohetiigris. tiigris.

Maiu Lauring on kodaniku-
Uhiskonna ekspert ja arutleva
demokraatia eestkéneleja,
kes tegutseb praegu Rohe-

Johanna Adojaan s66b
nautlevalt hommikuks, 16u-
naks ja dhtuks ebavajalikult
kujundlikku valjenduslaadi,
ajakirjandab, pildistab ja kuu-
lutab oma veerandelukrisi.
KUI KLIIMAKOGU MEETOD HAKKAS SIND HUVITAMA, SlIS OSALE RAHVA- JA KLIIMAKOGUDE
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ARVAMUS

MIDA ON UHIST

EESTI KEELEL JA

HRUSTSOVKAL?

Eesti keel seostub nii monelegi rinkrangete reeglitega — eriti vorreldes ,,reeglitevaba”
inglise keelega. Ometi on ka eesti keel meeldivalt kaootilisem, kui sageli arvatud,
ning samuti labib see uuenduskuure — nagu naiteks hrustsovkad tanapaeval.

Keele kasutamist voikski juhtida katsetamine, isikupara ja vabadus.

Lydia Risberg

See lugu hakkas idanema volbriodl Tartus. Peotuju ei
olnud, aga tiksi kodus olla ka ei viitsinud. Seega kaman-
dasin sobra Sue, Ula baari. Kui kohale joudsime, ka-
dus piike (isna varsti dra ning hakkas kiilm. Onneks ei
pidanudki kohe jalle laiali minema, vaid sobral oli var-
rukas varuplaan: lahme pinnapeole. Voi no mis pinna-
pidu see koroonaajal ikka oli, vaikne korteritiks paari
intelligendiga.

Kes seda teab, miks, aga jutt laks eesti keelele. Kuu-
lasin, silmad punnis, kuidas doktorikraadiga inimene

muusikat mangitakse ja kuulatakse. Keelega on sama-
moodi. Eesti keel voikski olla oma kasutajatele raske-
te reeglite kogumi asemel hoopis ,,r6dmu ja mangu-

lusti allikas™?.

MILLISED ON MANGUREEGLID?

Eesti keeles on reegleid kiill ka. Need on need va-
hesed, teadlikult kokku lepitud rangemad reeglid,
mis kdivad sdnade digekirja ning kdanamise ja poo6-
ramise kohta. Sellised reeglid lihtsustavad teksti lu-
gemist, sest kui igatks kirju-
taks sonu omamoodi, oleks
meil toesti raskem Ukstei-

Me koik kasutame eesti keelt koos, eesti keel ei ole ... .., <40
sonaraamatukoostajate eraprojekt.  Ycidanud keel ei koos-

raakis, et ta sai alles eelmisel aastal Uhel konverentsil
teada, et eesti keeles polegi rankranged reeglid. Kuna
koneleja tekste oli korduvalt punaseks toimetatud,
oli talle jaanud mulje, et eesti keeles on jube palju

ne aga mitte ettekirjutatud
reeglitest, vaid oigupoolest
kasutusmustritest, mis kuju-
nevad seelabi, kuidas keelekasutajad keelt kasutavad,
ehk suhtluses. Nii ei saa sonade tdhendused (jattes
terminid korvale) algust mitte sGnaraamatust, sellest,
kuidas vastava sdnaraamatu koostajad on parasjagu
sona seletanud, vaid inimes-
te suust, pidevas kasutuses.
Naiteks tegusona ,,kostuma”

See, kui sajandi jooksul pole suudetud keelde leiutatud ;,.nq.b kasutajate jaoks
reeglit omandada, ei ole mitte keelekasutajate, vaid reegli siiii. 4> terve sajandi kuulda

Lydia Risberg on elukutse-
line keeleteadlane ja juhu-DJ.

reegleid, mida tema kdll ei tea, aga mida seega kind-
lasti teavad need, kes ta tekstid punaseks on teinud.
Isegi kui nii monigi kord oleks ta ise eelistanud enda
sona juurde jadda, arvas ta, et ju siis nii on digem.
Nii oligi ta eeldanud, et eesti keel on raskelt reegleid
tais — vastupidiselt inglise keelele, kus reegleid just-

olema”, mitte ,Ules sulama”,

nagu oli kirjas OSides.? Tana-

paeval aga kirjeldavadkisona-
raamatukoostajad EKI Ghendsonastikus sdnade seni
teadaolevat kasutust.

Sonastikega seoses ka iks korvalepoige. Sattusin
Murilehest lugema Gregor Kulla artiklit®, kust avas-
tasin, et EKI taasloob aegunud vaartushinnanguid.
Arutasin asja kolleegidega ja muutsime vastava sona-

seletuse juba samal péeval
adekvaatsemaks — veebi-
sonastikku saab nimelt taien-

Nagu peol korrigeerib tantsuplats D] valikuid, dada pidevalt, mitte alles
nii suunab lugejalkuulaja ja samuti suhtlusolukord keele-

uues triikis nagu pabersona-
raamatut. Umbusk muuda-

kasutaja valikuid. tuste véimalikkusse on ilm-

nagu polekski, mistottu on inglise keeles ka lihtsam
kirjutada.'

Aga kumbapidi siis ikkagi on: kas keelekasutaja peab
painduma reeglite jargi voi kohaneb keel oma kasu-
taja jargi? Umbes samavddrne oleks kisida, kas muu-
sikakuulaja peab kuulama ainult neid lugusid, mida
mangib mingi teatud raadiojaam. Voi delda, et mon-
da lugu ei tohi peol voi kohvikus mangima panna,
sest vastav muusikanoukogu pole seda heaks kiitnud.
Tegelikult maaravad ju hoopis teised tegurid, millist

selt seotud ka sellega, et EKI

kuvandiks on tige krunniga

tadi, kes kedagi ei kuula. Ent
asjad pole enam pabertellisesse raiutud. Me koik ka-
sutame eesti keelt koos, eesti keel ei ole sdnaraa-
matukoostajate eraprojekt.

Tagasi keelereeglite juurde. Kui sajand tagasi Uhist
eesti kirjakeelt alles loodi, siis selle saavutamiseks
kehtestati téepoolest kohati tisna rangeid keelereeg-
leid. Tanapaevaks on aga Uhine keel vilja kujunenud
ning sajanditagused reeglid kas on voi ei ole kasutu-
ses juurdunud. See, kui sajandi jooksul pole suude-
tud keelde leiutatud reeglit omandada, ei ole mitte

keelekasutajate, vaid reegli siii.> Vaga suures osas
korraldabki keelt selle kasutaja ise — keel kujuneb ka-
sutuses, mitte opikutes.

ANGI ASEMEL MANG

Tosi see on, et nagu ilmselt paljudele, meeldib mullegi
lugeda ladusat teksti, mis ei kubise triikivigadest. Ent.
See, kuidas saavutada ladusalt loetav tekst®, ei olene
Uksikutest, Uhel voi teisel pohjusel keelekorralduses
aja jooksul kehvaks peetud sdnadest’. Eesti keel ei
lahe kohe hukka, kui sonaraamatud ja opikud keelt
rangelt kuskil (Patsu ajas? 1960ndates?) kinni ei hoia.
Ta manduks hoopis siis, kui hoiaks. Seeparast voikski
motteviisi ,,nii ei tohi/saa/voi keelt kasutada” asemel
moelda kasvoi hoopis nii, et , keelekasutaja tavaliselt
pigem sellist valikut ei tee, kuigi moni keelekasutaja
voib teha ka”.

Keelt kasutades, sh teksti koostades valin, kuidas
end viljendan, et lugeja/kuulaja mind moistaks. Sama-
moodi valin peol DJ olles vastavale peole sobiliku
muusika. Kui méngiksin vikerpeol death metal’it, siis
buutataks ja vahetataks mind tsna kohe vilja. (Peol
vale loo valimine on minu arust isegi hullem kui teadus-
konverentsil olukorda sobimatu sona kasutamine.)
Ehk et nii nagu peol korrigeerib tantsuplats DJ vali-
kuid, nii suunab lugeja/kuulaja ja samuti suhtlusolu-
kord keelekasutaja valikuid.

Keele drafikseerimine oleks samavaarne sellega, kui
hrustSovkat ei tohiks Umber ehitada, ruumikasutust
muuta, seina maalinguga katta, katusele paikesepa-
neele panna jne, sest seda pole tllipprojektis ette
nahtud. Kes tahaks elada igavesti just sellistes maja-
des, mis ehitati 1960ndatel? lImselt mitte paljud.

Kokkuvottes on jaik keelekorraldus ning ka dldise-
malt jaik hoiak keele suhtes pohimotteliselt sama-
vaarsed olukorraga, kus kuulata tohiks tiksnes kuskil
loendis etteantud muusikat. Mina ei taha sellises Ghis-
konnas elada. Pakun, et ka sina ei taha. Ja hea on see,
et me ei peagi seda tegema.
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Kes ja kuidas peaks pakkuma lastele seksuaalharidust? See kiisimus on muutunud avalikkuses
lilepolitiseerituks, mistottu toendus- ja faktipohised ettepanekud saavad valju hukkam®istu sihtmargiks.
Tekkinud patiseisu tottu lisandub iiha uusi seksuaalvagivalla ohvreid ja vagistajaid.

Kirjutas Laura Mallene, illustreeris Roven Joekaar

Noorte peegelduse jdrgi on suhte- ja seksuaalvdgivalla teemade
kdsitlemine koolitundides ebaiihtlane — kohati saadakse sellega

noorte arvates hdsti hakkama, kuid kohati puudub 6petajatel
nii oskusi, teadmisi kui tahet.

Nii pornograafiat 6ppematerjalina kasutanud kui ka seksuaal-

Koige paremini on seksuaalvagivalla juhtumite pu-
hul teada ohvrite hulk. Just ohvrite, mitte vagistajate
arvu peegeldab vahemalt osaliselt justiitsministeeriu-
mi iga-aastane Ulevaade kuritegevusest. See on loogi-
line mdodiku valik, sest vagistaja isik pole alati teada.
Nii jagabki riik selle asemel statistikat, mis kirjeldab
sugulihtesse sundija suhet ohvriga: pereliige, vooras,
naaber.

Ametliku statistikaga vorreldes marksa tervikliku-
mat pilti pakuvad ohvriuuringud. Viimasest, 2021I. aas-
ta kevadel avaldatud vagivalla kogemise raportist
avaldub, et tegu on tohutu peitkuriteoga ning vagista-
mist, vagistamiskatseid ja seksuaalvdgivalda tervikuna
esineb ametliku statistikaga vorreldes kiimneid kordi
(tSendoliselt veelgi enam) rohkem.

See, et seksuaalvagivalla ohvrid vajavad (sh riigi-
poolset) abi, mh eri teenuseid, nagu psiihholoogiline

ja juriidiline tugi, on Ghiskondlikult universaalselt akt-
septeeritud vaade, mille lle pole lahiminevikus deba-
teeritud. Lahknevusi esineb hoiakutes seoses sellega,
kes voi mis vagistamise pohjustas. Markimisvaarne osa
elanikest peab endiselt stilidlaseks ohvrit, kelle kaitu-

Inimestele loomuomane stidinstinkt® tekitab tugeva
tungi ndha probleemide voi nahtuste korral eelkoige
stddlast voi stitidlaste rihma, kes on juhtunu eest Uhe-
motteliselt ja ainuisikuliselt vastutavad ja kelle vastutu-
sele votmine toob probleemile ka |6pliku lahenduse.
Selline lahenemine eemaldab vaateviljast muud, palju
kaugemad ja slisteemsemad pohjused, aga ka tegema-
ta jaetud sammud, mis juhtunut potentsiaalselt soo-
dustavad.” Sisuliselt saab seksuaalvagivalla mustrites
naha ka simptomeid, mitte pelgalt haigust.

SENISE SEKSUAALHARIDUSE
EDULOO VARJUKULG

Uhe olulisima vajaka jadnud teguri on paljud uurijad
suutnud juba korduvalt tuvastada: vdgistamisel ja
véagistamiskultuuril® on otsene seos puuduliku vai ole-
matu seksuaalharidusega®'°.
Sealjuures ei adresseeri
seksuaalharidus ainult va-
gistamist. Arengukohane ja
holistiline seksuaalharidus"
panustab mh soovimatu ra-
sestumise, seksuaalsel teel
levivate haiguste, seksuaal-
se riskikditumise jpm enne-
tusse'%.

Eesti koolides pakutavat
teaduspohist seksuaalharidust on voimalik pidada
saravaks edulooks. Analiilisid on ndidanud, et just
seda saab votta otsese pohjusena, miks on drastili-
selt vahenenud abortide hulk ja suguhaiguste levik."
Eesti koolides alustati tdenduspdhise seksuaalhari-
duse andmist 1996. aastal,
riiklikku oppekavva on see
kaasatud kohustusliku osa-
na. Eesti seksuaalharidust

haridusest ilma jadnud noortel on reeglina puudulikud tead- on hinnawd Ibrgelt ka

mised tervetest seksuaalsuhetest, mis sillutab omakorda teed
vagistamisele.

Laura Mallene on ajakirja-
nik ja mé&ttekoja Praxis kom-
munikatsioonijuht. Sel aastal
omandas ta Tartu Ulikoolis

magistrikraadi Uhiskonnas
muutuste juhtimise erialal.
Artikkel péhineb tema ma-
gistrieksami esseel.

mine, olek, riietus vms oli see, mis juhtunu esile kut-
sus, seda nii noorte!, politseinike?, tudengite® kui ka
laiemalt kogu elanikkonna seas.*

Etteruttavalt on vajalik rohutada, et (eriti tdendatud)
vagistamisjuhtumeid Uhekaupa lahates on keeruline
jouda muule jareldusele kui see, et tegu on ilmselgelt
kuriteoga. V&i et paljude uurijate® kohaselt on juhtu-
meid, kus ohver vdgistamise korral politsei poole po6r-
dub, mitmete, sh seadusandluse eriparadest tuleneva-
te pohjuste tottu marginaalne hulk. Voi et iga tuhande
vagistamisjuhtumi kohta jouab kohtusse seitse ja sti-
dimaistva otsuseni viis juhtumit. Viis. Uhiskonnas va-
litseb pohjendatud ootus, et tdendatud juhtumi korral
peab kurjategija saama karistuse. Seda kdike ei taha ka
kaesolev artikkel mingil juhul kahtluse alla seada. Kiill
aga on uurijad leidnud, et tegemist on komplekssema
teemaga kui eraldiseisvate pahatahtlike inimeste (ekst-
reemsematel juhtudel grupeeringute) tegu.

Maailma Terviseorganisat-
siooni (WHO) raportis',
mh tuuakse Eestit eeskujuks
seksuaalhariduse poimimi-
ses Opetajaharidusse.

Vaid moningast vastuseisu
esineb raporti jargi vahestes, peamiselt religioosse
suunitlusega koolides, kus keeldutakse kasitlemast
toenduspohist seksuaalharidust ja selle asemel paku-
takse Spetust, mille tuumaks on abielueelse seksuaal-
kaitumise moraalne hukkamaist. Koolidel on voli ot-
sustada, mis moel nad lastele seksuaalharidust anna-
vad —isegi kui nende valik on uuringute jargi soovitule
(nt abieluni seksist hoidumine) vastupidise mojuga.
[Imekaks nditeks on uuring, millest selgub, et erine-
valt seksuaalharidust pakkuvatest riikidest (Austraalia,
Holland ja Prantsusmaa) alustatakse USAs, kus on levi-
nud abieluni seksuaalelust hoidumisele suunatud prog-
rammid, seksuaaleluga varem ja seejuures kasutatakse
vahem kaitsevahendeid. USA 15—19-aastaste seksuaal-
tervise nditajad olid selles vordluses konkurentsitult
kdige hullemad."

See, et Eestis on seksuaalhariduse pakkumine vor-
reldes muu maailmaga heal tasemel, ei vilista mure-

kohtade olemasolu.Noorte peegeldusejargion,suhte-
ja seksuaalvagivalla teemade kasitlemine koolitundi-
des ebaiihtlane — kohati saadakse sellega noorte ar-
vates hasti hakkama, kuid kohati puudub Opetajatel
nii oskusi, teadmisi kui tahet”."> Sama uuringu jargi on
spetsialistide hinnangul seksuaalhariduse andmisel
mojusaks takistuseks koolijuhtide negatiivne suhtu-
mine seksuaalharidusse. Uhe uuringu kohaselt'® pole
kolmandik koolidpilastest klassitundides vagivalda ja
soorolle puudutavate teemadega Uldse kokku puutu-
nud, veidi suurem hulk viitis, et seda on tehtud Uks-
nes pogusalt.

VAARKOHTLEJAST SEKSUAAL-
HARIDUSE ANDJAKS

WHO kiitva raporti koostamise jarel toimusid mit-
med margilised sindmused. Esiteks massilised vir-
tuaalsed ja verbaalsed riinnakud seksuaalndustaja
Rita Holmi suunal. SGna vétsid nii paremaarmuslikud
poliitikud kui ka aarmuskonservatiividest arvamus-
liidrid. Seksuaalharidusest sai korraga polariseeriv
maailmavaateline kiisimus, mida — nagu teisigi sarna-
seid teemasid — hakkas iseloomustama ,,Uhiskondlik
kaevikusdda”. Viimast vdib nimetada niahtuseks, kus
oluline pole teise poole drakuulamine, vaid enda po-
sitsioonide kindlustamine.

Sealjuures on jaanud kolama seksuaalhariduse vas-
taste argument, et seksuaalharidus peaks olema lapse-
vanemate, mitte lasteaia parusmaa. Seksuaalharidust
seostati diskussioonis aga laste seksima suunamisega.
Ehkki teoorias voib see olla hea mote, on seksuaal-
hariduse lapsevanemate hoolde jatmine seotud vaga
suurte riskidega. Kui valida selline suund, on raske
kontrollida, kas, kuidas ja kui palju seda haridust ko-
dus pakutakse. Halvima — paraku mitte sugugi vahe-
toendolise — stsenaariumi korral voib laps sattuda sel
kombel olukorda, kus seksuaalharidust peaks andma
inimene, kes on ise seksuaalne vaarkohtleja. Ohvri-
uuringu andmetel on lapseeas kogenud seksuaalvagi-
valda iga kuues elanik, kusjuures 14 protsendil juhtu-
dest oli seksuaalse vaarkohtlemise toimepanijaks isa,
kasuisa voi ema.

Kooli pakutava seksuaalhariduse puudumine suunab
noored iseseisvalt avastama, kusjuures vaga suur osa
kasutab vihemalt osaliselt kasutusjuhendina porno-
graafiat. Nii pornograafiat Sppematerjalina kasuta-
nud kui ka seksuaalharidusest ilma jaanud noortel on
reeglina puudulikud teadmised tervetest seksuaalsu-
hetest, mis sillutab omakorda teed vigistamisele.’

HABIKULTUUR LAMMATAB
ARUTELU

Vastuseisu moistmiseks tuleb vaadata lahimineviku
kasitlusi. Suur osa lapsevanematest ja tdiskasvanud
elanikkonnast on parit habikultuurist', kus seksuaal-
sust seostati vahemalt Uhiskondlikul tasandil piinlikku-
se ja habitundega. Seksuaalhariduses valitsesid pea-
miselt ,seksnegatiivne seksuaalkasvatus ja infovdli,
mis holmas ka seksuaalsuse teemadel vaikimist voi
teemade viltimist™'®. Tollane thiskonna sellekohane
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praimimine'” avaldub seksuaalhariduse debatis siiani.
Konflikti panustab ka seksuaalhariduse kiire areng.
Uhes hiljutises magistrit66s2 toodi vilja, et seksuaal-
hariduse sisu muutub hippeliselt: ,Debati suurimaks
vastuoluks voib pidada hoiakut, mis digustatult nduab
nii elutahtsa teema head ja sobilikku kasitlemist ning
teiselt poolt leppimatust WHO holistilise seksuaal-
hariduse kriteeriumidega.”

Paradoksaalsel kombel pole arengukohasel seksuaal-
haridusel teadaolevalt negatiivseid tagajargi. Vastupidi
seksuaalsust eitavatele seksuaalharidusprogrammidele
ei soodusta see seksuaalelu varasemat algust, pigem
voib see seda edasi likata. Nii monedki uuringud on
seda kinnitanud, aga toestatud on ka seda, et seksuaal-
haridust saanud noored kaituvad vastutustundlikumalt
ja esineb vahem seksuaalset riskikaitumist. Hirm, et
seksuaalharidus utsitab noori seksima, ei vasta toele
ja on seotud pigem vaararusaamade, teadmatuse ja
maailmavaateliste ekslike hoiakutega, samas kui sek-
suaalhariduse mojud ei silluta teed ainult seksuaalva-
givallavabale elule, vaid tervematele suhetele, soovi-
matute raseduste drahoidmisele jne.

Kuivord suur on lapsevanemate vastuseis holistilise-
le seksuaalharidusele? Austraalia 3—12-aastaste laste
isade seas tehtud uuringu kohaselt vastandusid isad
valdavalt stereotltpsele kuvandile isast kui lastele,
isedranis tltardele seksuaalsusega seonduva keela-
jast. Selle asemel avaldasid isad soovi, et nende lap-
sed saaksid tanapaevaseid ja terviklikke teadmisi suhe-
test ja seksuaalsusest, kusjuures prioriteetseimateks
teemadeks peeti vdgivaldsete suhete valtimist, nous-
oleku vajalikkuse moistmist seksuaalsuhetes ning sek-
suaalse vaarkohtlemise daratundmist ning sellest tea-
daandmist, koige ebaolulisemateks teemadeks peeti
abielueelsetest seksuaalsuhetest hoidumist ja porno-
graafia valtimist.

Polariseerumist ei saa siiski eitada. Muutuse aluseks
vOib votta teiste sarnaste teemade (nt vaktsiinivastas-
te lapsevanemate) lahenduskasitlusi. Marilin Noorem
toob oma magistritoos esile, et kasu pole ka tiksnes
teadus- ja tdenduspdhise informatsiooni olemasolust
ja selle edastamisest, vaid lahenduseks on vajalikud
ka tdenduspdhised kommunikatsioonistrateegiad.?
Vaja oleks mitte olla osaline eespool mainitud kaevi-
kusdjas, vaid kuulata dra vastaspoole hirmud. Samuti
voiks kaaluda, kas ja kuidas vahendada samm-sammult
(lastevanemate seas levivat) habikultuuri moju. Laste-
aias pakutavat seksuaalharidust saab anda edasi selle
sisu peegeldavate viljenditega (nditeks tunde- ja keha-

opetus) ning selgitada eesmarki, millega hoolivad lap-
sevanemad olenemata maailmavaatest néustuvad —
selleks on lapse turvalisuse tagamine.

Nii on voimalik suunata diskussiooni kese olulistele
teemadele, nagu seksuaalhariduse parandamise vaja-
likkus, Opetajate sellealane voimestamine, samuti ter-
vete suhete ja kohtinguvigivalla?? jms alaste teadmiste
tugevam osakaal kooliprogrammis, et noortel oleks
voimalikult head viljavaated terve, vagivallavaba elu
elamiseks — et nad ei satuks tulevikus ei ohvri ega ka
vagistaja rolli.

NOORED SOOVIVAD ROHKEM
SEKSUAALHARIDUST

Algus on tehtud: juba viis aastat on koolitatud ope-
tajaid eraldi kohtingu- ja seksuaalvagivalla teemal,
osalenud on 350 Opetajat. Koolitatakse ka lasteaia-
opetajaid ja korraldajate sonul on koolitused popu-
laarsed. Seksuaalhariduse vajalikkusest saavad aru ka
Eestinoored ise. Seejuures on noored avaldanud soovi
saada rohkem teadmisi seksuaalvagivalla kohta. Noor-
te ootused kalduvad just holistilise kisitluse suunas®,
kus seksuaalharidusest raagitakse mitmekdilgselt, sh
keha- ja tundeopetuse kaudu. Kui valida, kas ja kuidas
raakida opilasele seksuaalsusest, peaks lahtuma just
nende, mitte seksuaalharidusele vastuseisjate vajadus-
test ja soovidest.

Tehtud t60 ja senine suund on andnud haid tulemusi.
Kui kohtinguvagivalla koolituste juhendmaterjali kat-
setati opilaste peal, siis selgus, et ka kolmest tunnist
on kasu Opilaste vagivalda
puudutavate teadmiste ja
hoiakute muutmisel.'® Lpe-
tuseks kirjeldan glimnaasiu-
miopilase Opetajale saade-
tud (ja tema kaudu mulle
edastatud) tagasisidet loen-
gule, mille pidasin tanavu
aprillis seksuaalvagivallast ja
selle kajastamisest. Selles kir-
jas kusiti, miks neile ei ole seksuaalharidust antud, ja
esitati klassi nimel palve, et nad seda siiski saaksid,
sh infot nii suguhaigustest, vagivallast, riskidest kui ka
koigest muust.

,Kuhu see paigutada?” kuulen juba sadu opetajaid
oigamas. Kooliprogramm (mis ndeb juba lhiskonna-
opetuse tunnis ette kohustuslikku seksuaalharidust)
on tais, koolipdevad niigi pikad. Kuid asi on priorisee-

Kui valida, kas ja kuidas rddkida opilasele seksuaalsusest,
peaks ldhtuma just nende, mitte seksuaalhariduse vastuseisjate
vajadustest ja soovidest.

rimises. Mis on olulisem, kas matemaatika, kasitoo voi
laste kaitsmine? Selleks pole ju vaja palju aega kulu-
tada. Nagu eespool viidatud uuringust selgus, on abi
ainutksi monest labimdeldud teadus- ja tdendus-
pohisest tunnist. Kool, mis jatab holistilise seksuaal-
hariduse oma programmist valja, peaks teadvustama,
mis selle otsusega kaasneb.
Need lapsed on ohus.

Roven Joekdar on Tallinnas
tegutsev graafiline disainer ja
illustraator. , Kvaar Kalevi-
poeg” on tema spekulatiivne
vaade Eesti muinasajalukku,
kus on toodud ka seksuaal-
ja soovahemuste esindajate
lood.
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rison of the Netherlands, France, Australia and the United
States. — Sex Education, nr 5 (2), Ik 171—188.

PHillep, P; Parnamets, R. 2020. Laste ja noorte seksuaalse
vddrkohtlemise hoiakute ja kogemuste uuring.

— Eesti Uuringukeskus OU ja Norstat Eesti AS.

6Soo, K;; Part, K; Kull, M. 2016. Noortele suunatud kohtingu-

véigivalla programmi méju uuring. — Tartu Ulikool.

""Hdbikultuur — lthidalt selgitades vaib selleks pidada
vddrtusstisteemi, mis on peamiselt omane kollektivist-
likule kultuurile ja kus suurim eesmdrk on hdbi vdltimine.
Enesevdljendusest ja eneseteostusest mdrksa olulisemad
on kollektiivi edu ja au; pahateo ilmsiks tulekul otsitakse
Oigustust ja kaasstitidlasi.

®Birk-Vellernaa, K. 2022. Titarlapsest sirgus naine:
seksuaalkasvatuse kogemus ja selle maju seksuaalsele
enesekehtestamisele 1971.—1981. aastatel stindinud
Eesti naiste narratiivides. Magistrité6, Tartu Ulikool,

""Kognitiivse pstihholoogia kontekstis on tegu teadvus-
tamatu mdlu vormiga, millega tekivad teatavad ootused,
seosed ja teod voi need on lihtsamad tekkima, kuna
objekt, millele tegu on suunatud, on varem esinenud,
sellega on varasem kokkupuude.

2Kitt, K. 2020. Noorte arusaam ja ootused seksuaal-
haridusest. Magistritéé, Tallinna Ulikool.

“Noorem, M. 2007. Laste vaktsineerimise alase juhend-
materjali ,,Rddgime laste kaitsmisest” kriitiline analliiis.
Magistrit6s, Tartu Ulikool.

“gasugune vaimne, fudsiline voi seksuaalne végivald
suhtes olevate inimeste vahel, kes ei ela koos.

Tegemist voib olla ka végivallaga, mis toimub dsja
tutvunud inimeste vahel, nditeks peol, Gues vms sarna-
ses olukorras.
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Rl O%.ce MUUSIKA TURJAL TEISE ILMA:

YOUTUBE, ESITUSLOENDID
JA REMIKSIKULTUUR

Kus saavad kokku loojutustamine, taaskasutus, kogukonnatunne ja muusika?
Pleilistid on palju mitmekihilisemad kultuuristruktuurid, kui voiks esmapilgul/-kuulamisel arvata.

TOBIAS.
.(OSTGUT TON)

| MIIA MAGIA NATY SERES
(MOTTO SelNe) (OSTGUT TON)
(GIEGLING)

ARGO VALS

LIVE
DJ SET
MAARJA NUUT _ MODl__JLSHTEIN

Q. séntembrjl téhistab___klybj HALL oma \"/iiendat si];r'inipaé\_/d.

|
] - il .

’ ) r
Mdjd mis me.ld alguses terwtqs oli téis tolmu ja'ajalugu, ent parajas
y kogusés Giget atmosfédari, et see on saanud muutuda kogunemiskohaks,

"' mis soosib klubikultuuri j ja elektroonlllse muu5|ka Oitsemist.

f ‘See_,__or'\.-kutse meié stinnip&evale, kus kahe péeva vdltel
/. ' kostuvad raevukad klubibiidid, tulevikku vaatav
“tantsumuusika ja hiipnootilised live-esinejad.

(SU__P_-ERLUMINAL)

Rasmus Kuningas

Muusikat pariselt kuulata on sama kui lugeda raamatut: lisaks
emotsioonile pakutakse kuulajale ka lugu, mida muusikaga
kaasa minnes ette kujutada.

"r"“
".-'d'“lt.

e

Rasmus Kuningas peidab
vahepeal laule internetti

ja veedab liiga palju aega
YouTube'is.

Foto: Helena Urbla

Hiidlained murravad ule kdrghoonete, taevast sajab
tuld, maapind praguneb ja inimesi langeb tuhandetes
maastigavusse — maailmalopp on kaes. Kuid meid see
ei huvita, me seisame kahekesi mae otsas, kuhu ei
kiindi kurjad lained ja kus paike ei pane verd sees
keema. Enam pole midagi teha, jaab lle vaid tantsida
Uksteise embuses, taustaks muusika, mis kostub kus-

kilt pilvede vahelt, The Ink Spotsi ,| Don’t Want to
Set the World on Fire”. Me tantsime igavesti, vist ka
armastame igavesti, paris |6puni valja. Aga tegelikult
leban ma Uksinda enda voodis ja kuu-
lan YouTube'ist (edaspidi YT) pleilisti
,songs to slow dance to while the world
ends”!, mis sisaldab peamiselt 40. ja 50.
aastatest parit melanhoolse alatooniga
armastuslaule.

PLEILISTIDEST TEISE
PILGUGA

Laule on voimalik kategoriseerida ja
Uhte esitusloendisse paigutada I6putu-
te muutujate alusel. Vast koige levinum
grupeerimisviis lahtubki emotsioonist:
roomsad ja tuju tostvad laulud Uhte
patta, kurvad teise, tSillid kolmandasse
jne. On pleiliste, mille eesmark on toe-
tada mingeid tegevusi, naiteks jouksi
jaoks Uleshaipivad muusikajarjestused
voi keskendumist soodustavad unele-
vad biidid (kes ei teaks igavesti Oppivat
lo-fi-tlidrukut). Veel koostatakse pleilis-
te, mille Glesanne on luua ruumis kindel
atmosfaar. Kohvikus voib titpiliselt
kuulda 166gastavat muusikat, aga klubis,
vastupidi, midagi Uleskitvat. Voimalusi
on palju...

Selles artiklis huvitavad meid hoopis
pleilistid, mis jutustavad lugusid. Raagin
siin Uksnes sadrastest, mis eksisteerivad YT videotena,
mitte tavaliste YT videote esitusloenditena, sest neil
on teatud omadused ja véimalused, mis nditeks Spotify
ja muude muusika striimimiskeskkondade laululistidel
puuduvad. See muudabki YT video pdnevamaks uuri-
misobjektiks. Need pleilistid asetavad su mingi stseeni
keskele ja panevad silme ees elama pildid valjamdeldud
maailmadest ja situatsioonidest. Neid voiks vast nime-
tada kontseptuaalseteks pleilistideks. Toon siin kohe
vdlja moned konkreetsed ndited, mille voib lugemise
ajaks soovi korral YTst Ules otsida ja mangima panna:

wrealizing we're living in a dystopian reality”?, ,You're
the last character alive in a horror novel // a playlist™,
»POV: You're in the woods looking for cryptids //
A Cryptidcore playlist //™, ,You're in the Last Roma-
nov Royal Ball | a playlist™. K&ik need esitusloendid an-
navad kuulajale ette kas teema voi situatsiooni ja kasu-
tavad muusikat vastava atmosfadri loomiseks. Muidugi
saaks neid kuulata ka niisama,
ilma pleilisti olemusse Uuleliia
slivenemata, pannagi need
lugemise taustaks mangima,
kuid tahan niidata, et muu-
sikat pdriselt kuulata on sama
kui lugeda raamatut: lisaks
emotsioonile pakutakse kuu-
lajale ka lugu, mida muusika-
ga kaasa minnes ette kujuta-
da. Seega tasuks minu esialgne soovitus hoopiski tahe-
lepanuta jatta ja panna muusika mangima alles parast
lugemist, et rannata toeliselt teise reaalsusesse.

realizing we're living in a dystopian reality {playlist)

Need pleilistid on erilised selle poolest, et nende
pealkirjad ei kirjelda otseselt muusikat, a la ,,songs
for relaxing”, ega ole zanri jargi liigitatavad (nt ,sad
lo-fi hip-hop mix”), vaid annavad muusikale raamis-
tiku kaudselt, valjaspool muusikat. Nii voidakse ka-
sutada viiteid kirjandusele ja filmidele (nt ,You're at
a party at Gatsby watching Daisy’s green light (oldies
music, crickets, waves 3 HOURS ASMR™). Populaar-
sed on ka igasugused POVd, mis kuulaja kellegi tei-
se kingadesse asetavad. Pleilistide pealkirjad on vahel
komponeeritud just nii, et need konetaksid kuulajat

isiklikul tasandil, mistottu need voivad olla vaga spet-
siifilised (nt ,,you're falling into a black hole watching
space-time breaks down before you spaghettify
(playlist)”” voi ,you meet an old lover and all the me-
mories are coming back [ playlist ]®”). Pleilistid oman-
davad Uhes selliste pealkirjadega uued modtmed.
Need hakkavad jutustama lugusid voi resoneerivad
kuulaja isikliku eluga. Loendis olevatele teostele haa-
gitakse kdlge taiesti uutmoodi tahendused.

Uheks YT video eripiraks on visuaalse komponendi
olemasolu. V&iks vaielda, et ka Spotify kuvab ju vahe-
peal lauluinfo taga liikuvaid pilte (raakimata albumite
vOi laulude kaanepiltidest), kuid YTs on pilt rohkem
esil, sest sealne keskkond on olemuselt peaasjalikult
audiovisuaalse meediumi parusmaa. Visuaalil on maa-
rav roll kunstilise atmosfaari kujundamisel ja tagami-
sel, olgu see siis mingi pilt, korduma pandud video-
klipp, animatsioon vms. Naiteks lo-fi-muusika pleilistid
laenavad oma valjanagemise suuresti animest ja klassi-
kalise muusika dark academia stiilis (kauneid kunste
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ja korgkultuuri Ulistav esteetika) esitusloendid kasu-
tavad enda muusika illustreerimiseks gooti voi antiik-
arhitektuuri ja -skulptuuri teoseid.

YT erineb teistest pleilistiplatvormidest selgelt ka
kommentaariumi poolest. Voiks taas vaielda, et oot,
ka SoundCloudis saab laule ja pleiliste kommentee-
rida, aga ma vdidan, et YT kommentaariumi Gldine
vaib on teistsugune. Artiklis kasitletavate pleilistide
kommentaariumides on valja kujunenud omamoodi
ohkkond, kus julgetakse slidant puistata ja oma mu-
resid jagada, mis tekitab teatava kogukonnatunde.

jatkub >
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El OLE MIDAGI UUT
SIIN PAIKESE ALL

Pleilisti voiks vaadelda kui Ghte remiksi
vormi. ,,Remiks”, mis on muusikaviljalt
parit moiste ja tahendab seal muusika-
pala tootlust, on saanud nitdseks pal-
ju laiema tahendusvilja. Remiksi all voib
moista tanapaeval igasuguse juba olemas-
oleva kultuurilise materjali Gmbertoot-
lemist.” Pleilist on samuti eri muusika-
palade teatud niitajate alusel jarjestus-
se seadmise tulemus, millega luuakse
muusikateoste vahel uusi tahenduslikke
seoseid, s.t vastavalt sellele, missugune
on pleilisti pealkiri voi visuaalne kujun-
dus, kinnituvad palade kiilge ka uued
tahendused.

Naiteks pleilist ,,songs to slow dance
to while the world ends”, millest oli juttu
juba proloogis, loob olukorra, kus maa-
ilm on I6ppemas. Muidugi ei pea seda tolgendama kui
kogu maailma havingut, vaid kasvoi kui kellegi isikliku
maailma kokkuvarisemist. Oluline on siin aga see, kui-
das omavahel on Gihendatud kaks kdllaltki vastandlikku
asja: maailmalopp ja rahulikud armastuslaulud, mida

#mrbient Fambsnimuzic

you're an astronaut lost in space discovering things that humanity will never be able to (playlist)

dAxpace

teema, mille Umber saad lasta enda motetel vabalt

ringi lennata. Ja kui silme ette tekivad toepoolest hu-
vitavad stseenid, siis tasub need ka kirja panna.

Voib aga moelda, kas need kujutluspildid on puhtalt

parit meie enda peast voi on need sisestanud sinna

kultuur. Pigem kaldun teise

variandi poole, sest muusika

toimib kdllaltki indeksiaal-

Visuaalil on mddrav roll kunstilise atmosfddri kujundamisel el sec Ioob sidemeid juba
ja tagamisel, olgu see siis mingi pilt, korduma pandud

tarbitud tekstidega, visuaali-
dega, mille saateks oled sel-

videoklipp voi animatsioon. list muusikat juba kuulnud.

igas olukorras kokku ei klapitaks. Voib-olla voiks sellise
seose pohjuseid otsida laulude stinniajast, kui maailmas
valitsesid teatavasti killaltki rahutud olud. Igatahes
loob see loend toreda pildi sellest, kuidas isegi keset
kaost suudetakse naha vaid Uksteist.

Sisutarbijalt oodatakse tinapdeval iiha enam aktiiv-
set osavottu sisuloome protsessis ning remiksimine
ongi tiks viis, kuidas seda ise teha. Sellised platvormid
nagu YT, TikTok, Facebook, Vimeo jne on lisaks sisu

Sellele loogikale on iles ehi-

tatud nt eri telesaadetele ja

filmidele viitavad pleilistid,
mille puhul eksisteerib juba olemasolev side muusi-
ka ja pleilisti teema vahel, nt ,falling in love from the
backseat of steve harrington’s car because dustin won’t
share the front™''.

Tahenduste genereerimine lugude jutustamisel toi-
mub pleilistides ka vastavalt sellele, kas muusikapalad
on sdnadega v&i puhtalt instrumentaallood. Omaette
tervikuna on laulud just tanu lGurikale voimelised edas-
tama konkreetsemaid sonumeid, kuid selle arvelt voi-

vad tekkida suuremad tahen-
duslikud nihked vorreldes
pleilisti Uldteemaga. Samas,

Need pleilistid iihes oma kommentaariumidega on justkui | . mentaaitcosed ssitu

vdiksed oaasid keset ohtlikku, dhvardavat ja hektilist internetti. Vvad endatihenduses peaas-

edastamise kanalitele ka kohad, mis tagavad ligipaasu
toormaterijalile, mida remiksida. Ja nii saavadki sisu-
tarbijad omakorda sisuloojateks. Sellele loogikale on
nii moénedki ehitanud lles kogu oma arimudeli, nai-
teks YT reaktsioonikanalid, mis lisavad kellegi teise
postitatud algmaterjalile lihtsalt enda kommentaari ja
jagavad seda kui enda sisu. Ja muidugi TikTok, mille
kasutajad pidevalt samu trende Umber pakendavad,
taaskasutavad ja neist enda versioone loovad. Re-
miksist on kujunenud 21. sajandil Glimalt oluline sisu-
loome ja kommunikatsiooni viis ning pleilistide tege-
mine on selle ks valjendusvorm. Sellest tulenevalt
voime rdakida remiksikultuurist kui digitaalsest copy/
paste-praktikast, mille keskmes on informatsiooni
loominguline ja tdhus ringlus.'

MUUSIKA JUTUSTAB

Lapsepodlvest on meeles, kuidas ema ja isa tavatsesid
korrata pidevalt nagu mantrat jargmisi sonu: , Aitab
telekast, loe niilid raamatut.” Aga mina Utlen praegu,
et kuula niiid muusikat! Leia ks hea pealkirjaga plei-
list, pane muusika mangima, viska end kuskile siruli,
sule silmad ja asu aga fantaseerima. Pleilist annab sulle

jalikult pleilisti pealkirjast, mis

paneb paika stseeni ja mil-

le pealt kuulaja hakkab enda
mottekaike arendama. Loppude 16puks taandub kdik
emotsioonitasandile, kuulaja votab laulust voi instru-
mentaalteosest kaasa Uldised tunded ja seob need
pleilisti pealkirjaga.

MUUSIKATERAAPIA

YT pleilistide alla tekivad tihti omamoodi interneti-
kogukonnad. Sarnase muusikamaitse ja thiste koge-
mustega inimesed saavad Uhe video all kokku ning
jagavad oma lugusid ja katsumusi, kirjeldavad, mida
koike see muusika neile tahendab, kuidas see neid
tundma pani, kisitakse ja antakse nou. Tihtipeale on
see keskkond ulimalt siiras, silma ei jaad trolle, pole
markigi mingisugusest toksilisest suhtumisest ega kur-
jadest torgetest kellegi isiku suunal.

Kunagi lugesin the sellise pleilisti alt kommentaari,
mille autor avaldas, et see kommentaarium olevat
talle teraapia eest. Inimesel on voimalik enda mured
valja rdadkida ning teda kuulatakse, keegi ei mdista
tema Ule kohut, sest koik on anoniiimsed (kusjuu-
res seal ei kasutata seda kurjasti dra). Internetiavarus
voikski ideaalis selline olla: heatahtlik, siiras, viisakas,
abivalmis. Need pleilistid tihes oma kommentaariumi-

dega on justkui vaiksed oaasid keset ohtlikku, ahvar-
davat ja hektilist internetti.

Uhed kéige lahedamad asjad nende pleilistide juures
on proosatekstid, luuletused voi isiklikud lood, mida
YT kasutajad videote alla jatavad. Proosatekstide alu-
seks voetaksegi tihti need prompt’id, mis on pealkir-
jas toodud. Naiteks video ,you’re an astronaut lost
in space discovering things that humanity will never
be able to (playlist)"'? alt, mis on pandud kokku am-
bient’i honguga ja kosmiliste trilleritega kaunistatud
klaveripaladest, voib leida miniatuuri, kuidas tahtedel
sai killalt sellest, et inimesed pidevalt nende poole
puldlevad, mille tagajarjel nad sadasid Maale, havita-
des elu planeedil. Inimestest said tdhed ja elu Maal sai
restardi, ahvidel ei lubatud enam kunagi inimesteks
areneda, et valtida Maa taaskordset havingut.

Sama video alt voib leida veel luulet, pihtimusi isik-
likust elust, filosoofilisi mottearendusi ja muidugi ka
lihtsalt kiidu- ja tanusonu pleilisti koostajale. YT soo-
vitused todtavad salaparasel moel ja voivad moni-
kord avaldada tdelisi parle. Lisaks voib leida endale
mottekaaslasi, tanu kellele saab end monel kurval 6h-
tul vahem Uksi tunda.

EPILOOG

Koik poles tuhaks. Ka sina pdlesid. Ainult magi jai.
Magi ja mina. Ma ei teagi, kuidas ja miks, aga ma olen
praeguseks loobunud sellele motlemast. See oli kdik
nii kaua aega tagasi. Ma randan igavesti mooda seda
elutut konnumaad, tundmata nalga voi janu — surm
ei vota mind. Vahepeal kostub pilvede vahelt jdl-
le muusikat. Olen hakanud inglitesse uskuma. ,lost
forever in abandoned places without a soul around

(playlist)”'3.

"' laulud aeglasteks tantsudeks, kui maailm 16ppeb”

,maistes, et elame dlistoopilises reaalsuses”

,,Sa oled Gudusromaani viimane ellu jddnud tegelane”

,Vaatepunkt: sa oled metsas kriiptiide otsimas //

kriptiid-core'i pleilist”

%, Sa oled Romanovite viimasel kuninglikul ballil”

¢ ,Sa oled Gatsby juures peol Daisy rohelist tulukest vaata-
mas (vanamuusika, ritsikad, lained 3 TUNDI ASMR)”

7,,sa kukud musta auku, vaadates, kuidas aegruum sinu
ees kokku variseb, enne kui sa spagetistud”

8 ,sa kohtad vana armastust ja koik mdlestused tulevad
tagasi”

? Manovich, L. 2007. What comes after remix.

""Navas, E. 2006. Remix defined. — Remix Theory.

I .armumas steve harringtoni auto tagaistmel, sest dustin
ei taha esiistet jagada”

2, sa oled kosmoseavarustes eksinud astronaut, kes avastab
asju, mida inimkond kunagi ei suuda”

3, igavesti mahajdetud kohtadesse eksinud ilma Ghegi
hingeta Gimberringi”
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STUUDIOS

RUTIINNE LEIUTAJA ANTTS

AAR

,Stuudios” on Mdrilehe rubriik,

mis vaatleb tihe pdeva véltel loome-
inimeste t60d, paotades ust nende har-
jumuspdrasesse tookeskkonda, milline
see ka poleks ja kus see ka ei asuks.
Seekord kdisime Tartus kdilas kirjanikul,
tolkijal ja leiutajal Anti Saarel,

Kirjutas Maia Tammjarv,
pildistas Nele Tammeaid

Kui Antile augusti keskel kirjutan, on ta jutuajamisega
nous Usna silmapilkselt, kisides vaid lle (arvatavasti
suunava kisimusena, mille vastust teab lsna tapselt ka
ette), et ega ju enne minu ja fotograafi tulekut koris-
tada kill pole tarvis (vastus on muidugi, et kindlasti
mitte). Selgub kusjuures, et praegusel suvisel ajal teeb
Anti hoopis remonti — Uhes teises lokatsioonis selsamal
Kastani tanaval —, niisiis oma t66ruumidesse Aparaadi-
tehases tuleb ta ekstra meie parast n-6 kiilla. Vestluse
eel Aparaaditehase hoovis ltleb Anti, et siin ntilidseks
kauniks gentrifitseerunud alal (kiidusonu jagub siinko-
hal Karin Bachmanni haljastavale kaele, osutatakse
erinevatele kaunitele taimedele jne, sest algusaegadel
oli siinne (hoovi)pilt mdletatavasti toesti palju trodsti-
tum, otsejoones ,tehaslikum”) oligi ta oma stuudio véi
ateljeega ks esimesi asukaid.

Aparaaditehas paistab olevat Uldse tiks viljakas t60-
keskkond, vabakutseliste ja muidu loominguliste isikute
stuudioid on siin omajagu (lisaks
veel galeriisid, s6ogikohti, raa-
matu- ja kunstipoode jne), oma-

vahel éeldes kujundatakse sinsa- ~ Tdnu pdevauinakule on véimalik

mas trepikojas korrus allpooliga  saavutada efekt, kus pdrast hommikust
suuremat toopalangut, mil pohiline on
tehtud, saab drgata justkui mingisse
Madis Katz. Kui muidu on lehe ~ Uude pdeva, kus pole enam erilisi

kuu ka suur osa MuUrilehtedest,
kuna siin jagab filmimehe Sasha
Heifetsiga tootuba meie kallis

Tartu-lugudele paiguti natukene  kohustusi.

raske fotograafe leida ja seegi

kord ei kiirusta Nele jah-sona

andmisega lemaara (voi lldse),

siis kuuldes kaht maagilist marksona, ,Aparaaditehas”
ja ,Anti Saar”, pakib temagi kiirelt fotokoti kokku ja
asub teele.

KIRJANIK, KORRALIK TOOINIMENE

Voimalik, et Anti pretsedenditult muljetavaldavast
toodistsipliinist kuulsin Tartu linnas lugusid juba enne,
kui ma tema endaga ildse kohtunudki olin (kindlasti
kuulsin sellest nditeks Jaak Tombergilt ja Jiiri Kol-
gilt, aga olen lsna veendunud, et neid tunnustavaid
osutajaid oli veelgi). Sellekohaseid legende pajatatak-
se muidugi senimaani, nende tuum seisab enamasti
umbes selles, kuidas Anti alustab tdlkimist voi kirju-
tamist mingi kell iheksa hommikul, igal juhul vara (olles
enne lapsed ja kaasa kooli saatnud), teeb siis vahe-
peal korraliku todinimese kombel IGunapausi, mis-
jarel tootab edasi, ohtuni valja. Kuna vabakutseliste
kohta on muidu liikvel hoopis teistsugused jutud (arka-
vad hilja, t66d ei viitsi teha jne), jii sddrane toodist-
sipliin kohe teravalt meelde.

Niisiis on tegemist sedavord nahtavalt tubli inimese-
ga, et tellisime kunagi Antilt isegi lehte isiklikupoolse
artikli, eks ikka samal teemal: loomeinimene ja t66
(tapsemaltisegi: vabakutseline ja t66). Tookord kirjutas
ta meile maletatavasti mh nonda: ,,Minu toopaevakava
oli algusaastatel jargmine: daratus — hommikusook —
valjumine eesuksest — tiir imber kvartali ehk ,,t66lemi-
nek” — sisenemine tagauksest — t66 — véljumine taga-
uksest — pood, jalutuskaik pruudiga, kokkusaamine
sdbraga — sisenemine eesuksest — puhkus.”’

Neist algusaegadest on veidike vett merre voo-
lanud ja viimased kaheksa aastat ongi Antil olnud

siin Aparaaditehases tookoda-
tooruum, nimelt sama kaua
kui tal on olnud iihemeheette-

Anti rohutab, kuivord oluline ja  vote Kolm Elu, mille peami-
armas on talle rutiin, mida minu ~ seks tegevusalaks on kaunid
meelest n-0 loomingulises sfddris lle-
maddra tihti vdhemasti pealtndha
suureks vooruseks ei peeta.  ej-ej — ehkki keset stuudiot

analoogkuulimangud lastele.
Sest tegemist pole siinkohal
tksnes siidikapast sulesepaga,

laiutab kill ka kirjutuslaud,
millel laiutavad omakorda Ro-
land Barthes’i (kelle muu!)
teosed, on koige silmatorkavamalt tegu ikkagi t66-
kojaga, kus pilk haarab peamiselt erinevaid masinaid
(mille funktsioonidest voib esmapilgul olla raske arugi
saada), varve ja tooriistu. Algul tegigi Anti siin ainult
kuulimange ning muid leiutamis- ja ehitamisprojekte.
Nuddsel ajal valmistab ta mange vdiksemas mahus,

,»nii palju, kui miib”, ning samas muib ,nii palju, kui
teeb”.

KOHYV JA UNI KASIKAES

Kirjarahvas teab Antit kiill esmajoones tema muude
tegevusalade tottu, milleks on kirjutamine ja tolkimi-
ne. Ehkki 2006. aastal debiteeris ta tdiskasvanute
raamatuga ,Kuidas sa ara laksid ja mina maha jain”,
millele jargnesid Gsna jarjest samuti suuremale lugeja-
le m&eldud ,,Nemad kaks” (2008) ja , Tekste siledast
ruumist” (2009), paistab ta silma viljaka lastekirjani-
kuna, liiati tunnustatud prantsuse keelest tolkijana —
seejuures mitte just alati ilukirjanduse, vaid tihti filo-
soofiliste tekstide eestindajana (Georges Perec,
André Breton, Bruno Latour, Gilles Deleuze ja Félix
Guattari jne jne, you name it).

Kirjatoo (eelkdige tolkimine) kolis aga siia toStuppa
alles Gsna hiljuti ja seda kaunis olmelistel pohjustel:
»Tegelikult ma ikka tolgin meeleldi ka kodus, kui ma
olen Uksi. Aga kuna vahepeal oli paar koroona-aastat,
siis taipasin, missugune onn on omada sellist stuudiot,
kuhu sa saad tulla ka siis, kui lapsed on nditeks kodu-
oppel. Sest sellisel juhul mul ei 6nnestu kodus midagi
teha, kui seal keegi on.” Kusjuures, tdlkimiseks on
nahtavasti koige produktiivsem aeg ikkagi alati paeva
esimeses pooles, samas kui nelja-viie-kuue paiku on
taielik surnud punkt.

Siinkohal rohutab Anti (,For the record!”) paevaui-
naku tdhtsust, mis on igatahes alati programmis ette
nahtud. Vaatan korraks ndutult ringi, sest diivanit voi
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kusetti siin otseselt kohe silma ei hakka, aga Anti tot-
tabki juba tdpsustama: ,,Seda ma viin libi sellessamas
kunstnahast tugitoolis, milles intervjueerijal on au is-
tuda. Ja siis ma votan selle tooli siit, panen selle tugi-
tooli ette, jalad tostan toolile ja siis niimoodi pool-
seliti — nagu vana rabi — tukungi.” Pdevauinak kestab
valdavalt nii poole tunni jagu, kusjuures enne unele
sattimist juuakse siin majas kohvi... Kas see ongi sel-
leks, et magada kiiremini? Anti naerab: ,Jah, selleks
et magaks kiiremini ja ndeks reipamaid unendgusid!”
Lisaks on sel moel voimalik saavutada efekt, kus pa-
rast hommikust suuremat toopalangut, mil pohiline
on tehtud, saab argata justkui mingisse uude paeva,
kus pole enam erilisi kohustusi.

Kogu selle kohvijutu peale ongi aeg teha vestluses
vaikene paus ja jalutada Ule hoovi kohvikusse nimega
Puhvet, votmaks kosutavat tumedat marjukest. Kohvi-
kupreilid ndevad kohe ukselt dra, et seekord on Antil
kaasas tema kuulus elevandiga kruus. Kruusiga on siin
Uks rist ja viletsus, nimelt on metallist ndu aja jooksul ti-
bake rasida saanud (muidu polekski midagi, kui kruusi-
omanik poleks anumat vahepeal labi motlemata koju
viinud ja ndudepesumasinas dra pesnud) ja selle pShja
on tekkinud auk. Nagu ndeme, ei pea ta vett parajasti
tldse hasti kinni, kohviga laheb natukene kergemini
(kui esmalt sdrme augu ees hoida). ,,Hea, et mul pole
kombeks uinaku eel eetrit juua,” teatab Anti elukoge-
nult. ,,See jookseks kindlasti sorinal 1abi.”

MASINLIKU JA UUDSE TASAKAAL

Teatavasti on hiljaaegu vilja tulnud tks Anti suure-
jooneline tSlge (millest, jallegi, radgiti linna vahel juba
mitmeid aastaid enne selle iimumist), ei kellegi muu kui
Marcel Prousti jogiromaani ,,Kadunud aega otsimas”
teine kdide ,Oitsvate neidude varjus”. Kuna Anti andis
hiljuti Ivo Heinloole Klassikaraadios simpaatse ja poh-
jaliku intervjuu?, mis just selle t3lke fookusesse véttis,
kasutan voimalust tapsustada mond marksona, mis
saates kolasid. Isedranis huvitab mind rutiin, sest saa-
tes rohutaski tolkija seda, kuivord ,oluline ja armas”
on talle rutiin (mida minu meelest n-6 loomingulises
sfddris Ulemaara tihti vahemasti pealtndha suureks
vooruseks ei peeta). Samas, kui vaadata siin toas ringi
voi motelda Anti ettevStmiste muljetavaldava ampluaa
ja mitmekesisuse peale, ei ndi tema tegevus llemaara
rutiinne... ,Jah, voiks ju kusida ka niimoodi, kas on
voimalik saavutada nditeks leiu-

tamisrutiin,” kiisib Anti kohe po-

leemiliselt vastu.

»Méangude tegemise juures on  Anti todeb, et kirjutamiseks on vajalik

selge, etkuimateen Uhte jasama  mingisugune miira véi foon, vaikus pole

liigutust ja mul on enam-vahem
ks ja sama joonis ja mudelid, siis
ma saan neid teha niivord rutiin-

selleks hea. Nonda on ta mitmeid oma
raamatuid kirjutanud hoopis

selt, et ma ise ei tee neil parast vdlikohvikutes istudes.

vahet,” lisab ta. ,, See masinlikkus
on mulle samuti armas, see on
konveiertdd, liigutuste jarjekord
on koik lihasmalus, ma ei pea mitte millelegi motlema,
kuulan IDA Raadiot ja meisterdan.” V&iks ju eeldada,
et tolkimine on loomingulisem tegevus kui mangude
valmistamine, aga nahtavasti nii lihtne see siiski pole.
Ka tolkimine, selgub kohe, on eelkdige kasit6o. Aga
muidugi on siingi oma leidurlik aspekt. , Tolkimine ja
mingi selline monstrum nagu see joonistusmasin siin®
on moélemad mingis mottes leiutamine — sa motled
valja mingit tehnilist lahendust voi naiteks stntaktilist
jarjekorda mones lauses.” Peamine aga on saavutada
balanss uudsuse ja automatismi vahel (hakkan siinkohal
motlema, et pole ilmselt ka juhus, et Antile meeldib
ehitada muu hulgas pendlitega tootavaid masinaid,
mis ei joonista ,programmiga” ette ndhtud muumisid
voi muid elukaid, vaid visandavad erinevaid tasakaalu-
punkte otsides hoopis ettearvamatuid mustreid).
Igal sammul ndhtub siit, kui oluline on Anti jaoks
konkreetne ruum. Kuidas on aga lood kirjutamisega?
Anti todeb, et kirjutamiseks on vajalik hoopis mingi-
sugune mira voi foon, vaikus pole selleks hea. Non-
da on ta mitmeid oma raamatuid kirjutanud hoopis

Nele Tammeaid on Tartus
tegutsev fotograaf, semiootik
ja kultuuriuurija. Tunneb
erilist huvi personaalse
fotograafia vastu: pildistab
omaenda argipaeva ja uurib
isiklike piltide funktsioone.
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vélikohvikutes istudes. Tulevikus ei valista ta kill ot-
seselt sedagi, et siin Aparaaditehases kirjutamist saab
harrastada.

LASTEKIRJANIK JA OLME

Selge on muidugi ka see, et lastekirjaniku argipaevast
moodustavad olulise osa kohtumised lastega kooli-
des jne, aga siingi on kirjanik leidnud tohusa meeto-
di: kui pakkumisi tulebki sageli, ptitiab ta kohtumised
paigutada kuu loikes Usna jdrjest, et nad ei hakiks
nadalat liialt ara. Nii ongi kohtumiste nadalaid ja siis
neid, mil toimetada muude, teistsugust keskendumist
noudvate asjadega.

Lopetuseks meenutan Antile Ght meie pogusat koh-
tumist, mis toimus moned aastad tagasi Tallinnas Reisi-
jate tdnaval, kui mina olin parasjagu teel toimetus-
se, Anti aga sammus suure kohvriga Lastekirjanduse
Keskusesse, ja kohver oli muidugi pilgeni raamatuid
tais. Kuna kohvril oli ratas katki, pidi kirjamees rasket
kandamit kde otsas tarima, ja kuna sel oli ainult tks
sang, ei saanud mina ka eriti aidata — kui just mitte

i
Y

n-0 moraalse toega. Aga ndnda me seal Gheskoos
samme seadsime ja mina aina motlesin, et ega see
isekirjastava kirjaniku elu ei ole mingi meelakkumine.
Selle osaga, selgub niiid, peab Anti, kes ongi viima-
sed kolm lasteraamatut ise kirjastanud, siiski — jumal
tanatud — tegelikult killaltki vahe tegelema. Suured
tellimused on 6nneks enda kanda vétnud vastutulelik
trikikoda, tookord seal Reisijate tanaval ilmnes pi-
gem erandjuhtum, kus Lastekirjanduse Keskusesse oli
nahtavasti tulemas mitu klassi voi gruppi, mistottu
teoseid oli vaja kohale tarida ootamatult palju.

Kui jutud radgitud ja fotod tehtud, lahmegi koik laia-
li, et siis Antiga ohtustel tundidel Barlova lokaalis juh-
tumisi taas kohtuda. Eks voiks ju siinkohal pajatada ka
sellest, kuidas aftekas viib meid I6puks tGhes sGprade
Keiti ja Janariga jallegi lihte neist Anti Kastani tana-
va residentsidest ja, mis seal salata, eks pidu laheb
ka Tartu teisipdevale omaselt pikale... Aga kuna see
lugu enam — hoolimata labivalt vdgagi kultuursetest

jututeemadest! — niivord loomeinimese t66d ei puu-
duta, siis las ta jadb moneks jargmiseks korraks (akki
nditeks saarasesse hlpoteetilisse aega, mil kunagi le-
hes rubriigiga ,Loomeinimesega peol” alustame).

!'Saar, A. 2021. Kuidas hoida kdtt mdngus —

vabakutselise kultuuritd6 ontoloogilised tingimused.
— Midrileht, veebruar.

? Heinloo, I. 2022. Suveduur. Anti Saar Prousti tGlkimisest.
— Klassikaraadio, 18.08.

3 Joonistusmasin on téepoolest suurejooneline, vottes enda
dlla pdris suure tiiki kogu stuudiost. Ega ma selle toimi-
mise mehhanisme vdga hdsti siinkohal seletada ei oska —
selleks oleks vaja suuremaid teadmisi reaalteadustest
ning ka leiutamisest, kui mul endal on —, igal juhul koosneb
mehhanism ndhtavasti suurest lauast ja sellele asetatud
hoobadest, lisaks paigutatakse siia teatav ,,puust programm”,
keeratakse vdnta (kellaosuti suunas) ning juba hakkabki
pastakas joonistama paberile pildikest, milleks voib olla
nditeks muumitroll, aga voib olla ka midagi muud.
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VISUAALKULTUUR

CRYPTO-CORE KUI TOE-

JARGSE AJASTU ESTEETIKA

Parajasti kuuma graafilise disaini stiili juured peituvad millenniumivahetusaegses teispoolsuse,
Microsofti-paranoia ja tihenduskaugete kirjatiilipide esiletungis.

Alternatiivmuusika taust selgitab toonase disainiavangardi iili-
malt ikonoklastilist suhtumist teksti. Liiiirika on oluline,

aga sonumlik katarsis saavutatakse esitatava teksti
deformeerimise kaudu.

Praegune téejdrgse ajastu visuaalkultuur kaevandabki kultuuri=
lises plokiahelas, otsib ja kombineerib kriiptilisi oomeneid,
katsetab mehaanilise kérvutuse ja koodide lisamisega koik=
véimalikke mdrgikombinatsioone.

lllustratsioon: Sanna Kartau
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Margus Tamm on vaba-
kutseline disainer, kunstnik,
kirjanik ja lektor.

Foto: TEDx Tartu

Kirjutas Margus Tamm

Praegust ajastut on nimetatud toejargseks (post-truth).
Igale ajastule vastab sellele omane visuaalkultuuriline
kood. Arutasin hiljuti paari tuttavaga, kuidas nimetada
parasjagu populaarsust koguvat graafilist stiili. Seda,
mis miksib kokku Y2K hauntoloogiat, glitch’likku ja

CAPTCHAIikku esteetikat, tehnoSamanismi, uuspa-
ganlust ja elavhébedat. Tundus, et ei ole Gihtset katus-
nimetust. Mis siis ikka, ristin ise tdejargse ajastu es-
teetika crypto-core’iks.

Kuidas me siia joudsime? Aja jooksul. 1990ndaid kuni
aastatuhandevahetust voiks vaadata praegu kui pre-post-
truth’i ajastut. Demokraatia ja turukapitalism olid just-
kui véitnud, ajalugu oli justkui I6ppenud, aga samas
kasvas aimdus, et see koik on liiga klants, et olla tosi.

Uhiskondlikult diagnoositi see millenniumieelseks 4re-
vuseks. Paranoiakultuuri vaimu tabas suureparaselt
menusari ,, Salatoimikud”, mille motodeks olid , Tdde
on kusagil olemas” ja ,Ma tahan uskuda”. Tdde oli kaotsi
lainud, kuigi usk toe olemasolusse oli veel alles.

Millenniumivahetuse kultuuri fundamentaalsed kdsi-
mused voiks sdnastada jargmiselt. Kas illusioon var-
jab tode? Kas téde on illusioon? Kas illusioon varjab
toe puudumist?

Visuaalkultuuris tegeles nende kisimustega koige
otsesemalt 1990ndate dekonstruktivistlik graafiline
disain, nditeks Neville Brody, David Carson, kollek-
tiivid The Designers Republic, 8vo jt, kelle disainieks-
perimendid liikusid teksti ja tahenduse tuhistamise
piiridel. Dekonstruktivistlik
graafiline disain ei kasvanud
valja mitte akadeemiast, vaid
subkultuurilistest postroki ja
elektroonilise muusika ring-
kondadest. Alternatiivmuu-
sika taust selgitab toonase
disainiavangardi ulimalt iko-
noklastilist suhtumist teksti.
Ega ka Johnny Rottenit ei
kuulatud tema perfektse in-
tonatsiooni parast. Liirika on oluline, aga sénumlik
katarsis saavutatakse esitatava teksti deformeerimise
kaudu, ja juba 1980ndatel joudis alternatiivmuusika
grindcore’i, black metal’i jt radikaalsemate allhoovuste
kaudu teksti tdieliku perfor-
matiivse tihistamiseni. Kui nii
sai muusikas, siis miks mitte
ka graafilises disainis.

David Carson, tks dekonst-
ruktivistliku disaini suurimaid
staare, on sOnastanud oma
programmilise kreedo jarg-
miselt: ,MIS- DON'T LEGI-
TAKE FOR BILITY ICA-
TION. COMM?” (eesti kee-
les oleks see umbes nii: ,SAMAS- ARA LOETA- TA
VUST TSIOONIGA. KOMMUNIKA”). Teisisdnu ei
ole loetavus sama mis kdnekus. 1992. aastal asuta-
tud alternatiivpopi ajakirjast Ray Gun sai Carsonile
polligoon, kus oma kreedot realiseerida. Hea naide
on ajakirjas 1994. aastal il-
munud intervjuu rokkstaari
Bryan Ferryga. Intervjuu
tegi eriliseks see, et see ol
loetamatu — teksti asemel
taitis veerge kriptiline orna-
ment. Carsoni kommentaar
oli, et tema arvates tuli in-
tervjuu Usna igav ja tal tek-
kis mote, et seda saaks teha
huvitavamaks, kui asendada
tekstis koik kirjatahed ding-
bat'idega', abstraktsete mar-
kidega g la <-xeMoxsk $dosic-
s%2, Moeldud-tehtud. Ta-
gantjdrele hinnates vaga
viljakas tegu. Praeguseks on
tegemist Bryan Ferry vast
koige tuntuma ja margilisema
intervjuuga, mis pakub jat-
kuvalt mitmekdilgset motte-
ainet.

Sellele, et graafiline tekstuaalne dekonstruktivism
oli seotud just alternatiivmuusika ringkondadega,
viitab ka naide siitmailt. Aastal 1995, aasta parast
Carsoni radikaalset Zesti ja toendoliselt tdiesti ise-
seisvalt, tuli sarnasele ideele kohalik postrokilegend
Metro Luminal. Albumi , Ainult rottidele” Umbriselt
leiab loetavalt kollektiivi nime, aga koik Ulejadnud
tekstid on esitatud kriptitult @ la f=i# 838 Sx—<-

fo e B3,

Killap oli teisigi, kes samale mottele tulid, ajavaib
oli selline.

Kui rddkida Y2K paranoiakultuuri apoteoosist graa-
filises disainis, siis selleks saab pidada piltkirjatiipi
Wingdings Dingbat*, tuntud ka kui Nostradamuse kiri.
See tuli aastal 1992 kaasa Windowsi operatsioonisis-
teemiga ja juba selsamal aastal avastati, et kui kirjutada
klaviatuuril ,NYC” (New York City) ja kuvada see
Wingdingsis, saab sealt lugeda valja antisemiitliku so-
numi 2%, Microsoft oli tdusnud dsja maailma méju-
voimsaimaks korporatsiooniks, mis kodeeris tulevikku
ja vdidetav salasonumiskandaal tekitas laia vastukaja.
Bill Gates oli sunnitud kommenteerima. Ta eitas iga-
sugust tahtlikkust, Microsoft korraldas soltumatu uuri-
mise, midagi lubamatut ei leitud. Kuid paranoiateoree-
tikud toodtasid jargmise dekaadi jooksul Iabi nimesid
ja akrontiliime, tuvastades peidetud teateid — uus mil-
lennium 6 V@@ =L2U+6" ei tdotanud midagi
head. Globaalselt toeliselt kurikuulsaks sai Nostrada-
muse kiri 2001. aastal, kui peagi parast |l. septemb-
ri terroririnnakuid hakkas levima info, et esimese
World Trade Centerisse soostnud lennuki lennu-
number kannab sdnumit >-EE £ %> — lennuk, kaksik-
tornid, surm ja semiidid. Uldises hiisteerilises &hk-
konnas tegi Microsoft uue ametliku avalduse, teata-
des, et nad on Wingdingsi kriptilist ettekuulutusvoi-
met uurinud ja mdistavad selle p&hjuseid®, kuid ei saa
midagi teha, sest ,Nostradamuse kiri” on joudnud
juba lugematutesse digidokumentidesse ja kirjakoodi
muutmine voi kustutamine voiks tuua kaasa ettenage-
matuid tagajargi. Teame ju mitoloogiast, et oomenit
ei saa tagasi votta.

Praegune toejargse ajastu visuaalkultuur kaevandabki
kultuurilises plokiahelas, otsib ja kombineerib kriptilisi
oomeneid, katsetab mehaanilise korvutuse ja koodide
lisamisega koikvoimalikke margikombinatsioone, aeg-
ajalt hakkab moni kombinatsioon todle, saab suurema
kultuurilise tahenduse, peatlikk lukustub lahti, tlejaa-
nud katsetused jadvad seda Uimbritsevaks stiiliks.

" Digitaalne dingbat on piltkirjatiilip, kus kriiptogrammis
on tekstimdrgid asendatud ikooniliste voi ornamentaalsete
piltmdrkidega.

2 Piltkirjattdip ITC Zapf Dingbats, loonud disainer Hermann
Zapf aastal 1978, aastast 1994 Apple’i omanduses.

3 Piltkirjatidp PC Ornaments, 1990ndate algusest Micro-
softi omanduses.

* Piltkirjatdbi Wingdings Dingbat 16id disainerid Charles
Bigelow ja Kris Holmes aastal 1984, Microsoft omandas
selle aastal 1990 ja patenteeris aastal 1993.

3 Tegemist oli libauudisega, tegelik lennunumber erines
,paljastuses” vdidetust.

¢ Wingdings on vdga ebatlidipiline mdrgikogum, kus puudub
Uhtne temaatika, kuid on ebaproportsionaalselt palju
emotsioone, religiooni ja surma tdhistavaid siimboleid. Pohjus
on proosaline. Nimelt 6id disainerid esialgu kolm erinevat
digitaalset siimbolite komplekti, kuid selgus, et need ei
mahu Uhele disketile, mis oli 1990ndate alguses enim
levinud digitaalne infokandja. Lahendusena otsustati kolm
komplekti Gheks kokku panna, s.t mdrkidest tuli teha
valik. Valiku tegi turundusosakond, disainereid protsessi ei
kaasatud. Voib ette kujutada, et mdrgiloomes vohiklikel
turundustdétajatel oli emotsionaalselt raskem kustutada
Jjust tugevaid assotsiatsioone tekitavaid stimboleid. Tulemu-
seks on komplekt, kus on suur voimalus korvuti sattuda
mdrkidel, mis hakkavad omavahel suhestuma ja ,,lugusid
Jutustama”.
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KIIRKOHTING

Kusis: Aleksander Tsapov

Masinad téukuvad muidugi inimeste
kujutlusvdimest ning seda raken-
datakse toostuslikult, et disainida
seadeldisi, mis kaaperdaksid ja
neelaksid meie tdahelepanu.

TAAVI SUISALU

26. augustil avati EKKMis kunstnik Taavi Suisalu isiku-
nditus ,, Tahelepanufiguurid”, mis motestab inimeste
suhet tehnoloogiaga ja uurib kujutlusvoime piire.

Kui annaksin sulle tinamatu iilesande kirjeldada
iildisemalt oma kunstipraktikat, siis kas oskaksid
selle kuidagi kokku votta?

Mind koidavad miniatuursed utoopiad, mis toimivad
Uhel ajal nii tehnilises, metafoorses kui ka poeetili-
ses plaanis. Viimastel aastatel olen otsinud voimalusi
tootada lisaks stuudiole paralleelselt ka maastikel.

Omauuelisikunaitusel ,,Tahelepanufiguurid” tege-
led sa nii tehisintellekti kujutlusvéime, tihelepanu-
majanduse kui ka inimkonna enesekuvandi muu-
tumisega. Mis votmekiisimused sind nende mark-
sonade puhul vaevavad voi huvitavad?

Eelkdige on see naitus kujutlusvdimest. See on oma-
korda seotud tahelepanu ja selle jaoks vajaliku men-
taalse ruumiga. Okoloogilise kriisi livel tundub mulle
tarvilik kusida, kui palju me oleme sellest mentaalsest
ruumist valja laenanud, ja ehk oleks aeg see niilid ta-
gasi votta. Kujutlus superintelligentsest masinast argi-
tab motlema inimese rollist teisena ning seeldbi ku-
jutlema empaatilisemaid suhteid inimese, tehnika ja
looduse vahel.

Su naitusel saab naha ka 2019. aastal tehtud esi-
mest fotot mustast august, mis juba iseenesest
kolab veidralt — foto millestki, mis neelab valgust
ja mida ei peaks justkui saa-
ma jaadvustada. Samuti tut-
vustab pressitekst su métet,
etinfotehnoloogilised seadmed
on kui iselaadi mustad augud.
Mida sa sellega motled?

Musta augu foto on tulem inime-
se ja masinate Uhendatud kujut-
lusest, puldlusest ndha midagi,
mida, nagu sa ltled, pole voi-
malik ndha. See on ks iselaadi
kujutis, mis lummab lisaks teadusvadrtusele ka see-
tottu, et selle saamine oli nii keeruline. Masinad tou-
kuvad muidugi inimeste kujutlusvéimest ning seda ra-

kendatakse toostuslikult, et disainida seadeldisi, mis
kaaperdaksid ja neelaksid meie tahelepanu, et seda
siis soovitud hivedeks konverteerida.

Uks t66 su niitusel tegeleb ka paljuriigitud te-
hiskujutiste ja tehisnadrvivorgustiku teemaga. Sul
on ehitatud seadeldis, mis n-6 loob inimkujutisi,
keda tegelikkuses ei eksisteeri, kuid kes ometigi
paistavad kui paris inimesed. Milline on sellisesse
toosse sisseehitatud konflikt ja mis teeb saara-

Foto: erakogu

se tehiskujutise nonda
vastupandamatuks?
Aga mis teeb minapildi
nii kitkestavaks! Need
pildid naitusel on justkui
inimese kui sellise koond-
portreed ning toituvad
nditusekilastaja valmidu-
sest sulgeda silmad masi-
na ja oma peegelduse ees.
Silmade sulgemine on
habras ja muudab meid
haavatavaks, samas annab
see ruumi kujutlusele. Me
ei nde end kunagi sellisel
viisil ja ehk seetdttu ongi
vastupandamatu otsida
enda osa tervikust.

Kuidas sa iildse hindad
andmepohise voi tea-
duskunsti olemasolu voi
puudumist Eestis? Kas
Laanega vorreldes pre-
kaarsemates tingimus-
tes tootavad kunstni-
kud saavad Eestis enda-
le selleks vajalikke res-
sursse lubada? V6i kui-
das sa hindad publiku
voimet sellise kunstiga
suhestuda?

Viimastel aastatel on tea-
duskunst ka meil rohkem
tahelepanu saanud, illustreeriva eesmargi korvale on
siginenud mitmekesisemaid |ahenemisi. Tehniliselt
keerukamate naituste tegemine on muidugi valjakut-
se, sest ressursinappuse tottu on vaja palju ise leiuta-
da. Mingit eraldiseisvat tehnoloogilise voi teaduskunsti
valja meil siin ei eksisteeri, kdik podiseb katlas ja jarg-
netakse ideedele.

”'FAAVI SUISALU NAITUS ,, TAHELEPANUFIGUURID”
JAAB EKKMIS AVATUKS KUNI 16. OKTOOBRINI.
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Wahlile omaselt on ,,Katarsis
garanteeritud” meeldivalt soge,
mahutades tihte universumisse nii
vaporwave’i, bossanoova kui ka

Marii Kiisk on vabakutseline
fotograaf, kellele meeldib
piire hdgustada ja oma loo-
minguga hiiljatud keskkonda-
dele uut elu sisse puhuda.

.

-

,Kriokilmutasin oma Seigist suhkruissi, sest ta kuulas
liiga palju rokkband KISSi [...] kannan heiteritevastast
kreemi, see on lks kreem, mis ma ostsin budistlikult
retriidilt, k&ik, mis ajab narvi, kaob vitriinilt,” laulab
muusik Florian Wahli alter ego, tema Dubai Seikidega
mehkeldav influencer’ist kasudde
Wabhli septembris saabuval uuel
albumil ,,Katarsis garanteeritud”.
,Minu kink Ghiskonnale,” tutvus-
tab Florian Umblu leibeli alt ilmu-
vat plaati, mis urgitseb tema
enda tunnete jaisiklike ,meelde-
jadvate katastroofide” asemel
rohkem selle kallal, mida maa-
ilm talle praegu vastu peegeldab.
Olgu selleks siis porgukuum klii-
ma, lapsepdlvetraumad voi hoopis pseudospirituaal-
sete gurude esiletus, netiSopahoolikutest kodupere-
naised ja suunamudijad, kelle rolle ta liksteise jarel eten-
dab. Wahlile omaselt on ,Katarsis” meeldivalt soge,
pakkudes Prismast inspireeritud ASMRi-elamust, eri
arhetulpe ja absurdset liirikat ning mahutades thte
universumisse nii vaporwave’i, bossanoova kui ka sak-
sa Slaagri. Tahes-tahtmata tekib ,Katarsist” kuulates
kisimus, mis toimub Florian Wabhli peas. Kes on ta
siis, kui ta parasjagu laval klaasikildudel ei tammu voi
kirvega slintekat ei rapi, ning kes siis, kui ta seda teeb?
Votame koos Florianiga ta maailma osadeks lahti ja
astume selle kimaarliku kehaga loomingu tagatuppa.

saksa Slaagri.

FLORIAN JA JAAPAN

2018. aastal kolis Florian pooleteiseks aastaks Jaapa-
nisse, et Opetada sealsetele lastele inglise keelt. Jaapani
kultuur on teda alati huvitanud — kodus seisavad tal

varasemalt reisilt kaasa toodud samuraimook, siidist
kimono ja ero guro plakatid ning bakalaureusekraadigi
omandas ta jaapani keeles ja kultuuris, I6puto6 kirjutas
ta vokaloidide ja hologrammide kasutamisest jaapani
popmuusikas. Kuigi erilist kultuuriSokki ta Jaapanisse
minnes ei saanud, sest ta juba teadis, mis teda ees
ootab, lajatasid kultuurilised erinevused hoopis teist-
moodi. ,Mingil maaral ei saa sa kuidagi paris omaks,
natuke alien tunne oli,” seletab Florian. Eriti koges ta
seda alguses, kui ta elas Tallinna-suuruses, kuid Jaapani
moistes maakohas, kus siniste silmadega Lumivalge-
ke kohalikes niivord palju uudishimu tekitas, et teda
nurga tagant piiluma jaadi. Hiljem Tokyo kesklinnas re-
sideerides vois eksootilise olendi tiitli juba varna ripu-
tada, kuigi elutute mannekeenidega tuba jagada oli
Florianil endiselt Gksildane. Ometi andis Jaapanis vii-
bimine tema sonul vdga palju juurde: , Kui lahed mitu
tuhat kilomeetrit kodust ja sGpradest eemale, sunnib
see sind natukene arenema, iseennast leidma ja hakka-
ma saama. See oli minusugusele mullilapsele kindlasti
vaga oluline kogemus.” Kuigi Floriani kutsuti Jaapanis
esinema ka open mic’i Shtutele, kus ta oleks saanud
jagada lava ameeriklastest kantrimuusikutega, eelistas
ta luua muusikat omaette. Nii ostis ta endale naiteks
klaveri ja tegi peaaegu valmis klaverialbumi, mis jadb
praegu enda aega ootama, et esitada seda kunagi Elton
Johni vaimus staadionikontsertidel. Lisaks dnnestus
Florianil esineda Jaapani Alpides lihe legendaarseima
butoh-tantsutrupiga Dairakudakan ja kdia sintoismi
templis techno’t kuulamas. Kui tempel ja techno ei tun-
du laanemaailmas just koige tavaparasem duaalsus, siis
Florian viitab siinkohal jaapanlaste fluiidsemale maail-
mavaatele, mis sedastab, et sa void olla, kes sa oled,
ja teha mida iganes, koige jaoks on mingi koht. See
motteviis on aidanud tal Ghendada paremini ka tema

LLEKS FLORIAN
WAHL VOIMELINE ON

Kirjutas Mariliis Mottus, pildistas Marii Kiisk

muusiku ja Opetaja persona’sid, mille varasem vastuolu
on asendunud niidd palju Ghtsema tervikuga.

FLORIAN JA SPEKTAAKEL

Jah, igapdevaelus tootab Florian Spetajana ja ta mai-
nib juba vestluse alguses, et praegu on tema elu tsna
askeetlik, ta on keskendunud t&dle ja tiksi voi sopra-
dega muusika tegemisele. V&i nagu ta laulab oma uuel
plaadil: ,Olen pigem autsaider, oma Uksinduse lossi
nlitid taganen.” Floriani muusikas v&i lavasdudes see
askeetlikkus tunda ei anna. Ruumi on nii hedonismile,
popkultuurile, Zeitgeist’ile kui ka tdiesti tavalistele iga-
paevastele juhtumistele ja koike seda kuulates tundub,
nagu Wahl vestaks mond taiskasvanute muinasjuttu.
Ehk midagi sellist, mis tuleks vendade Grimmide sulest,
kui nad oleksid slindinud kaks sajandit hiljem? Kuigi
nditeks mone chillwave’i voi souliballaadide vunda-
mendile ehitatud loo puhul voib saada aimu Floriani
romantilisemast poolest, viskab ta kuskile ikka mone
wabhliliku vimka, keerates tempo lakke ja sosistades
sulle kdrva: ,Vota see pill ja ma tdmban su igaveseks
maatriksist vdlja.” Ja need, kel on dnnestunud kunagi
Floriani esinemisi naha, on saanud olla tunnistajaks nai-
teks joulumuinasjutule, kus Jeesus Kristus teeb karku-
dega noormehest kondija, voi sellele, kuidas ta ees-
pool mainitud mannekeenidega suhtedraamat eten-
dab. Kuigi Florian eriti palju kontserte ei anna, sonab
ta, et kui teda esinema kutsutakse, peab see olema
spektaakel ja pakkuma stimulatsiooni: ,Ma tahan, et
minuga mangitaks, ma tahan, et see oleks midagi era-
kordset.” Tihtipeale on etenduste ajendiks Floriani ja
ta soprade kogemused. Ta meenutab, kuidas ta séber
harra Kilm tema kostlimilaenutusest saadud kepi
arakaotas ja nad tegid jargmise live’i sellest, kuidas nad
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keppi otsivad. ,Mulle on Geldud, et see on rohkem
pseudoteatraalne ja voib-olla oleks parem teha asju
mingis teatriformaadis, mida on rohkem harjutatud,
aga meil on laval tdielik kaos,” seletab Wahl. Uue albu-
mi tuules on Florian vGtnud aga suuna olla laval rohkem
tema ise. Kuna koik juba ootavad, et Floriani live’iga
kaib alati kaasas moni narratiiv ja spektaakel, tahtis
ta iseennastki veidi Ullatada ja natuke standardsemas
vormis etteaste teha, aga muidugi oma hetkedega.
,»Ja see on tootanud. Inimestele meeldib ka mu paris
mina,” Utleb ta.

FLORIAN JA KULLASTUMUS

Mugavustsoonist valjarabelemise vajaduse kohta utleb
Florian, et ta on siiski selle Ghiskonna produkt. ,Kui
sul on tahelepanu defitsiit, vajad pidevalt stimulat-
siooni, et oleks kogu aeg midagi uut ja ponevat.” Kui
kisin aga, kuidas ta ise muusikat tarbib ja oma loo-
mingus nditeks halva maitsega flirtimisse suhtub, aval-
dub omamoodi nilidisaegne konflikt pidevalt uute
kogemuste otsimise ja samal ajal pealevoolavast infost
vasimise vahel. , Praeguses hiperstimuleeritud maa-
ilmas, kus on nii palju andekaid artiste, aga ka rohkem
kajakambreid ja Uhte auku langemist, on raske olla
millestki erutatud,” arvab ta. ,Seda meeles hoides
poetan oma muusikasse kill elemente, mis vajutak-
sid nendele kohtadele, mis veel tunnevad midagi.
On hasti palju perfektset poppi, aga mind ennast
intrigeerib rohkem mitteperfektne ja naljakas musa.
Seda on mul kindlasti viimasel ajal palju rohkem.”
Nii on ta poordunud uue muusika kuulamise asemel
tagasi vanema klassika poole, nagu funk ja soulibal-
laadid, mis voivad olla Floriani sonul kill juustused,
kuid ajatud.

FLORIAN JA LOOMINGULISUSE
ESSENTS

Selleks et uus looming saaks siindida, tuleb selle eest
tasuda vahel ka kolm tilka verd. Veel moni aeg tagasi
elas Florian pereelu, kuni tundis, et ta on iseennast
ara unustanud. Aasta alguses sattus ta seetottu oma-
moodi maniakaalsesse faasi, saatis kdik eemale ja tegi
viis-kuus kuud jarjest muusikat. ,,Kui thel hetkel koik
vastu taevast lendab, lukustan end magamistuppa,
votan olut voi punast veini ja siniseid kaameleid, vaa-
tan voib-olla ,,Kariibi mere piraadid” ara ja siis algab
loomine,” kirjeldab ta. ,Tavaliselt alustan mingitest
samplitest voi biitide tegemisest, 160ritan peale oma
eluseikadest ja labikukkumistest ning selle maailma
laostumisest nagu viimasel plaadil.” Tollest viimasest
,sessioonist” stindiski ,Katarsis garanteeritud”. @ige—
mini oli lugusid kokku 60—70, kuid sGprade 0] ja Ville
abiga tehtud karbete jarel jdi neid alles 17. ,Ma olen
tagasisidele tundlik ja kui nemad arvavad, et see ei
ole uldse mina, voivad lood vabalt sahtlisse luku taha
haihtuda. Naiteks Ville tunneb tehnilist poolt vaga
hasti ja kui ta (tleb, et ma hairin teda mingil sagedusel

sligavalt, siis Uritan parandada voi lahen jargmise asja
kallale,” selgitab Florian. Edasi laks plaat teele juba
Raul Saaremetsa poole, kes oligi ndus ,Katarsise”
realiseerima.

Kuigi album pole veel ilmavalgust ndinud, kibeleb
Florian juba uute asjade juurde. ,,Mul on pisut nagu
pidev identiteedikriis vOi eri suundadesse tdmmatud
tunne. Voib-olla see ongi loomingulisuse essents, kui
sa ei suuda paris aru saada, kes sa oled, ja Uritad seda
katallseerida voi luua. Uue mina ja uue maailma pidev
loomine. Metamorfoosi liledoosid,” poetab ta liks-
teise haaval motteid selle kohta, kes voiks olla Florian
Wahl. Ideedest tal igatahes puudust ei tule. Eriti huvi-
tavad teda ristandid, mille kirjeldused voiksid kuuluda
pigem bestiaariumi koitesse: ,Naiteks on mulle alati
meeldinud kdrvutada klassikat ja heavy metal’it. Bos-
sanoovat ja trappi. See on nagu muusikaline kimaar,
kellel on hundi pea, pangoliini keha ja orava saba ning
kes on leopardimustriline,” 16petab Florian uue olen-
di loomise.

FLORIAN JA SAKSA NOORMEES

Kui jouate plaadi ,Katarsis garanteeritud” 15ppu,
ootab teid ees ,Saksa noormees” — lugu, millel on
Slaagrile omane kolapilt, mida saadab tugeva aktsen-

diga saksa- ja eestikeelseid sonu
loetlev ja Weissbieri joomisest
laulev Florian. ,Arkan iles, vo-
tan Uhe Bretzel'i ja vaatan Sues
langeb kaunis Schnee [...] Mut-
ter... emaa... Bier... see on eesti
keeles oluu.” Kuna Florian onisa
poolt saksa paritolu, tahtiski ta
teha nalja selle lle, kuidas inime-
sed oletavad, milline on inime-

,,Poetan oma muusikasse
elemente, mis vajutaksid nendele
kohtadele, mis veel tunnevad
midagi.”

ne, kui ta nimi on Florian Wahl. ,,Seal on mingil maa-
ral ka toeseid asju mu elust, aga paraja liialdusega.”

Utlen, et see on kindlasti iiks
plaadi tipphetk ja soovitan saa-
ta loo Heimar Lengi saatesse
Kuldrandevuu”. Florian imes-
tab, miks see lugu koigile meel-

,,Yoib-olla see ongi loomingulisuse
essents, kui sa ei suuda pdris aru
saada, kes sa oled, ja iritad seda
kataliiseerida voi luua?”’

dib, sest see pidavat olema nimelt ka tema ema lem-
mik. ,,Ulejéénu talle ei istu,” naerab Wahl.

Rahvusvahelise pagasiga noormees parasjagu Ees-
tist dra uusi seiklusi otsima ei kipu. ,,Olen praegu ra-
hul ja motlengi natukene siin kanda kinnitada, aga ma
ei valista, et ma ei voiks kunagi kuhugi mujale, nditeks
Balile minna. Mulle vdga meeldib traditsiooniline bali
muusika, nditeks gamelan’i kellad, mida ma vaga fan-
nan. Aga praegu peab mind veel siin vdlja kannatama
natuke, moned aastad,” muigab Florian.

»Aitah, et kuulasid, suured tanud toetamast ja kaasa
elamast, tanan sind stidamest, soovin sulle head ja loo-
dan, et kohtume taas pea,” nagu dikteerivad jaapani ja
soome aktsentidega haailed plaadi viimases loos JAra
lahku veel”. Ja katarsis ongi garanteeritud.
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Foto: Kadri Kalamees

DJ-ANKEET

SOFIA RATSIUK ALIAS PIKKAUCH

Ukrainas stindinud, kuid peaaegu terve elu Tallinnas
elanud Sofiia Ratsiuk on lennanud lthikese ajaga ko-
dustelt tantsuplatsidelt HALLIs, Svetas, Krahlis ja Uues
Laines otse ihe Berliini olulisima klubi Tresor puuri
plaate mangima — selle aasta juulis toimunud dritusele
Tresor New Faces saabus kutse Berliinis tegutsevalt
produtsendilt, DJIt ja plaadifirma Dame-Music juhilt
Bloody Marylt. Oma teekonda, tulevikusihte ja lem-
mikuid jagab Sofiia nuitid ka meiega.

Debiiiit: Seda on mul 6nnestunud kogeda tegelikult
kaks korda. Esimene oli peol Sally Is Wearing Black,
mida mu tuttav korraldas. Ta tahtis kaasata alustavaid
DJsid ning kutsus minu ja mu sGbranna Sofia Zaiceva
back-to-back’i tegema. Uritus toimus Patarei vanglas
ja meie sett oli hommikul kell 10—12. Tundub, et saime
hakkama, sest inimesed tantsisid ja energia oli hea.
Nautisime nii seda kogemust kui ka koos mangimist,
mistottu otsustasime, et jatkame ka edaspidi duona.

Minu debdlt Pikkauchina toimus eraklubis Siimu
Juures. Olin Uhel ajal vdaga elevil ja vdga narvis. Laksin
peale esimesena ja kuigi ma polnud kunagi varem ava-
setti teinud, sujus koik hasti.

Muusikas oluline: Mulle meeldivad lood, mis kanna-
vad pisut tumedamat meeleolu, vahet pole, mis Zanrist
need on. Lisaks on oluline, et neil oleks oma karakter.
Miski, mis paneb lugu (iha uuesti ja uuesti kuulama,
tekitab kehas tahtmise liikuda ja tantsima minna. Kui
muusika sinus tihtegi emotsiooni esile ei kutsu, on see
asjatu.

Muusikas ebaoluline: Panna kdige mahlakam osa traki
[Sppu.

Mida mangin: EBMi, elektrot, breaks’i ja techno't. Lisaks
meeldib mulle viga mangida Italo disco’t. Ma armas-

Kuula meie veebivdljaandest ka
Sofiia Mdirilehele tehtud miksteipi
vBi pane korv peale aadressil
soundcloud.com/sonia-ratsiuk.

tan moonutatud meloodilisi bassiliine ning elektrilist
ja happelist kdla. Eelistan Zanre miksida ja naudin pi-
kemaid sette rohkem kui lGhikesi — see annab vaba-
duse lilkuda mitmes suunas ja inimesed endaga kaasa
viia.

Eredaimad mangumalestused: Mul on koikidest esi-
nemistest moni malestus. Ma ei unusta kunagi oma
kahte debdiliti, aga on veel iiks kord, mis on veidi eri-
lisem. See oli HALLis ihel mu lemmikdiritusel Beats
From the Vault, mis oli olnud mu sihiks sellest ajast
alates, kui DJndusega alustasin. Olin nii onnelik, et
sain voimaluse jagada kogu seda muusikat, mida olin
kogunud.

Teine ere etteaste oli selle aasta 20. juulil klubis Tre-
sor Berliinis. Olen alati tahtnud seal mangida, kuid mul
ei olnud mingeid ootusi, et see voiks teoks saada, eriti
nii kiiresti. Kdige meeldejaavamad olid sellest dhtust
tantsuplatsi energia, publiku tagasiside ja mu sébrad,
kes olid tulnud mind toetama ja seda hetke minuga
jagama. Terve ohtu oli tais head muusikat ja jattis mit-
meid positiivseid malestusi.

Lugu, mida mangiksin oma parima sébra pulmas:
Miss Kittin & The Hacker ,,1982”.

Muusikarubriigile keerab volGumi juurde: m

Foto: Artur Ldicits
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Koht, kus tahaksin kindlasti mangida: Ma armastan
plaadifirma Ritmo Fatale pidusid, unistan seal mangi-
misest. Lisaks Club Closer Kiievis ja muidugi tahaksin
uuesti Tresorisse minna.

Guilty pleasure: Kuulan monikord emorappi, aga ma
ei Utleks, et see on nii vaga guilty pleasure. Ma arvan,
et mul ei ole sellist asja.

Alt iiles vaatan: On palju hdid artiste, kelle loomingut
ma armastan ja tihti mangin. Aga jargmised indiviidid
on mind juba aastaid inspireerinud: Bloody Mary, The
Hacker, David Carretta, SARIN, Djedjotronic, Miss
Kittin, Millimetric, Thomas P. Heckmann, Alexander
Robotnick, Billy Idol.

Viis klassikut:

Alexander Robotnick ,,Oui Je Theme”
Egyptian Lover ,,| Need A Freak”
David Carretta ,,Shock Treatment”
Billy Idol ,,Rebel Yell”

Three 6 Mafia ,,Playa Hataz”

Viis hetkekummitajat:

L.FT. ,Blood Vessel”

Junto Club ,,Alone” (Curses Remix)

DeFeKT, Jensen Interceptor ,,Alpha Klub”
Delectro ,Mass Control” (Bloody Mary Remix)
Im Kellar ,, Austria”

Tehnilist: Mangin tavaliselt kolmel CDJil ja kasutan
Pioneeri voi Xone'i mikserit. Kui hakkasin enda plei-
listi koostama ja trakke ostma, sain oma DJ-Opetajalt
nduande kasutada AlFF-faile, kuna need todtavad eri-
nevalt WAVist kbikide CD]Jide peal. Need on ka kok-
ku pressimata, niisiis suure helislisteemiga suures ruu-
mis mangides ei kaota heli kvaliteeti.

Loppsona: Ole sina ise.

SANDRA PERENS

Kui ma ei eksi, pole sinu ametinimetusel
A&R manager paris kinnistunud eestikeel-
set vastet tekkinudki. Mida see t66 endast
kujutab ja kuidas sa eesti keeles oma po-
sitsioonile viitaksid?

See on tosi, et A&R manager’ile pole veel head
eestikeelset vastet. Ajalooliselt on see olnud
seotud plaadifirmade tegevusega leida artist
(nimetuses olev A) ja artistile lood (nimetu-
ses olev R ehk repertoire), mida esitada. Tana-
paeval on see roll veidike muutunud ja joud-
nud ka teistesse valdkonna harudesse, nagu
muusikakirjastus, kus mina téotan. Minu Ules-
andeks on leida need kirjutajad, kelle muusi-
kasse ma usun ja kelles nden potentsiaali. Eda-
si tuleb otsida sellele loomingule viljund ning
voimalused kirjutaja oskuste ja talendi aren-
damiseks kirjutamissessioonide voi nt laulu-
kirjutamislaagritega. Lihtsustatult Geldes on
minu tooks kanda hoolt selle eest, et olemas
on head lood, mida artistid saavad esitada.
Eesti keeles voiks mbelda minust kui loomin-
gu toetajast, kes tegeleb igapaeva administ-
reerimisega, et muusika kirjutaja saaks muu-
sikat luua.

Mis eeldusi ja oskusi on selle t66 tegemi-
seks vaja?

Suurim eeldus on kirglik huvi muusika vastu
ja tahe tootada selle hiivanguks. Vastasel ju-
hul pole see t60 voimalik. Kasuks tuleb ka
vaga hea suhtlusoskus, sest lisaks artistidele
on palju suhtlemist ka nende esindajatega.

Kuidas tunda ara talenti ja kust sa neid
ongitsemas kdid? Mis kriteeriumidele sa
toetud?

Tahaks 6elda, et talendi tunneb dra kohutun-
de jargi, mis on vaid osaliselt tosi. See kdhu-
tunne tekib, kui langeb kokku mitu asja: muu-
sika ja selle kirjutamise kvaliteet, lavaline
kohalolek (kui tegemist on ka artistiga) ning
tookus. Minu pohilised ongitsemiskohad on
Spotify, sotsiaalmeedia ja, nii palju kui ma
seda kuulan, raadio. Sageli jduab minuni info
uutest lahedatest kirjutajatest ka kolleegidelt
teistes ettevotetes.

Mil maaral on sul artistide loomingu suu-
namisel sonaodigust? Kuidas see dialoog
toimib?

., Toukejoud” on rubriik, mis tutvustab inimes,
kes tegutsevad muusikaga seotud elualadel,
kuid ise lavalaudadele ei satu. Seekord réicigib
Tier Musicus té6tav Sandra Perens, mis rolli
mdngib muusikatéostuses A&R manager:

Kuna olen siiski kirjastaja, on minu suunised
pigem vadiksema kaaluga kui manedzeri voi
plaadifirma omad. Saan muidugi kaasa raaki-
da ja aidata motteid veeretada, kuid otsuse,
mis suunas kirjutaja oma loominguga liikuda
soovib, teeb tema. Sellistel puhkudel on minu
Ulesandeks vastavalt imber orienteeruda ja
leida loomingulisi valjundeid tema otsuse toe-
tamiseks.

Kui tahtis on sinu to06s sotsiaalmeedia? Kui
palju trendid iildse su t66d suunavad?
Mul on vedanud, et sotsiaalmeedia on minu
jaoks pigem tanuvaarne tooriist, mis voimal-
dab avastada uut muusikat ja artiste. Uks vii-
mane tore leid on nt Yaiks, kes joudis minu
vaatevilja just Instagrami story’de kaudu. Mis
puudutab trende, siis need dikteerivad roh-
kem seda, mis sorti Uleskutsed ja briifid minu
postkasti jouavad. Oma kataloogi Ulesehi-
tamisel oleme lahtunud pigem sellest, kas
muusika konetab meid vs. kas see on para-
jasti trendikas.

Kusis Mariliis Mottus

MUUSIKA
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RED FLUNHK

VIHJE
Tartus Aparaaditehase val-
ges kasvuhoones on kuni
24. septembrini avatud nai-
tus ,,Vinidlplaadid raudse
eesriide tagant”, mis annab
llevaate Noukogude Liidu
monopoolse plaadifirma
Melodija valjalasetest.
Naitus pShineb Jaapani
plaadipoe Disk Union (ihe
juhataja, mangameistri ja
melomaani Akira Yamana-
ka jaapanikeelsel raamatul
,Red Funk: Soviet Groove
Disc Guide” ning on stindi-
nud koostoos plaadipoega
Psiihhoteek. Vaata lisaks:
psuhhoteek.ee
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Kuulas Kaisa Kuslapuu

LAURI-DAG TUUR - WAVES OF SILENT WHISPERS

HYPNOSIS NEGATIVE - THREE CORNERS

(2022)

Kui sa arvad, et su mitsil on kolm nurka, siis motle uuesti.
Eesti-kanada duo Hypnosis Negative andis sel suvel valja
digitaalse albumi ,three corners”, mis paigutab kuulaja pari-
musliku tantsumuusika elava ja poleva triangli keskele. Kdige
paremini kirjeldab seda kooslust nende enda madiste trance
dance music — nad taotlevad transsi, selles musitseerimist ja
liikumist.

Plaadi tuumaks on lood kahelt poolt Atlandi ookeani ning
Katariina Tirmaste ja Robert Alan Mackie on sidunud need
kokku nii, et sélmekohti pole tundagi. Kambas teeb kaasa
ka 166kpilliméangija Juan de la Fuente Alcdn ning kolmekesi
luuakse monus lineaarsus — muusika on labipaistev ja naudi-
tav ning just sellisest lahenemisest ansamblimdngule ei saa
kunagi kill. Kuulaks justkui kellegi vestlust pealt, ainult et

soOnu ei erista ja jutt ajab tantsima — ndhtamatu kasi painutab
liigeseid ja ltkkab toolilt pusti, et toas ringi tammuda.

See koosseis esines ka tanavusel Viljandi parimusmuusika fes-
tivalil (166kpillidel Tonis Kirsipu) ja oli rodm naha, kuidas saali-
tais rahvast tantsuhiipnoosiga kaasa liks. Oigupoolest ongi ju
impulss elavalt muusikult ja teiselt porandal liikujalt see, mis
lisab tantsule sotsiaalse méotme. Nii on ka albumi ,,three cor-
ners” viimast trakki viirtsitatud tantsiva inimese kingaklobina-
ga ning esimesele loole lisatud (tundub, et spontaanselt salves-
tatud) kirikukellasid — helisid, mis tuletavad meile meelde seda,
kuivord see (ja iga teine) muusika on lihtsalt (ks osa elust ja
ruumist. Plaadile salvestatud fl66di-, parmupilli- ja viiulilood voik-
sid kolada veelgi pikemalt, kuid paratamatult tuleb albumile
fikseerimiseks mddrata neile vestlustele algus- ja I6pp-punkt.

(2022)

Juunikuus avalikkusele usaldatud Lauri-Dag Tudri teine kaua-
mangiv katkeb endas Tuuri tait paletti ega tee suuremat sa-
ladust looja eeskujudest. Loodushelid, pikad pehmed stindi-
kosed, réhutatult meloodilised kitarrisoolod, eikusagilt esile-
kerkivad elektroonikaarpedzod... Ei saaks kuulajale ette heita,
kui ta peaks ,Waves of Silent Whispersit” hetkeks kdrvalt kuul-
des kas m&neks David Gilmouri projektiks voi siis Richard
Skeltoni voi Nils Frahmi jargmiseks markimisvaarseks valjalas-
keks. Kuid see ei m&ju mingit moodi tiihipalja eeskujude jaljen-
damisena. Tldr ajab siin sidamerahus omarida, ta laseb muu-
sikal rddkida enda eest ja kutsub thele kolmveerandtunnisele
meditatsioonile, mis jduab kaia dra nii neoklassika minimalist-
likes tekstuurirohketes nurgatagustes kui ka progeroki kireva-
malt karisevates korgustes. Kel korvad on kuulda, see kuulgu.

Ausalt Seldes on Ullatav, et Lauri-Dag Tuur on Eestis siis-
ki vordlemisi vahetuntud sooloartist. Paris vastuvoolu uju-
jaks ei tihkaks teda nimetada — Tuir nimelt ei otsi kohali-
kust skeenest vastandusi. Uldse kogu see skeeneteema ei
nai teda koitvat, radkimata siis oma materjali turundamisest
voi muidu publiku otsimisest. Filmi- ja teatrimuusikaga on ta
oma tugeva firmamargi juba loonud ja kui kedagi tombab
uudishimu rohkem avastama, leiab Tudlri muusika tGhel voi
teisel kujul kindlasti Ules. Ja see, kellel dnnestub teda elavas
esituses naha ja kuulda, jadb kogetut veel pikaks ajaks ménu-
ga meenutama. Kahju, et neid véimalusi sagedamini ette ei
juhtu. Ja kahju, et Tudri teist albumit pole flusilisel kujul valja
antud. Materjal kindlasti vaarib seda.

Kuulas Oliver Berg

MARMORMAZE - FROM THE MOUTH OF MADNESS

(Drip Armada, 2022)

Kuulas Kaspar Viilup

Moneti jookseb juhe Marmormaze'i teist albumit kuulates
kokku: miks keegi sellest plaadist ei raagi! See on 2022. aas-
ta vaimus popmuusika, moodne ja hulljulge, piiritilene ja ise-
gi killalt rahvusvaheline. Kui sooloalbum , All Plugs Go To
Heaven” oli voimas energiapomm, kuid selgelt magamistoa-
produktsioon, siis ,,From the Mouth of Madness” k&lab lausa
ootamatult lihvitult. Ei-ei, Marmormaze pole mingi steriilselt
pakendatud popprodukt, vaid punkiv, rauskav, massav tidp,
kes teab seejuures vaga tipselt, mida ta teha tahab.
Muusikaliselt oskab ta samas jatta vaga hasti mulje, et tema
looming on taltsutamatu fluidum. Emorapp muundub oota-
matult deep house’iks, siis valgatab kuskilt 6rn diskopaike,
aga mattub hetk hiljem jomikate bassilaviinide alla. Kas me
voime Oelda, et Marmormaze on rappar? Végisi tahaks, kuid
see tundub lihtsustus ja liigne defineerimine. Tema essents

on kusagil mujal, pigem hoopis hiiperpopi suunal, kuid sel-
leks on tema looming samuti liiga puhas ja sirgjooneline.
Huperit temas samas on — Uhes loos voivad saada kokku
90ndad, 00ndad ja tulevikupopp, see pole mingi probleem.

Kdige enam meenutab ,,From the Mouth of Madness” iillata-
val kombel niilidseks laiali ldinud boyband’i Brockhampton —
see on loll nimi, tegelikult olid nad ikkagi soge rapibande —,
kes ei kartnud samuti labi Zanrite ja ajastute tuhiseda, olla
Uhel hetkel kriipivalt pateetiline, aga luia siis jarsku tantsu-
rusikas |abi seina. Sama mulje jadb Marmormaze'i kuulates:
koik on véimalik ja iga jargmine lugu on dllatus, koigeks peab
valmis olema.

Seda kinnitab imeliselt seegi, et kuigi ,,From the Mouth”
ilmus tanavu kevadel, on tal juba viljas ka jargmine kaua-
mangiv, eestikeelne ja eriti sartsakas , Eesti projekt”.

MIRRORWELL - FORBIDDEN OCCULT

Pidin hiljuti tuttavale seletama, mis muusikaline nahtus on tap-
semalt dungeon synth. See kiisimus oli lllatav, sest olen arva-
nud, et seoses koopastindi uue laine tha kasvava populaar-
susega on see kunagine nisistiil jdudnud juba laiema publiku
teadvusesse. Samas oli pohjust ka rédmustamiseks — need
raskemeelsed, kuid tdini kiitkestavad helilagendikud on jat-
kuvalt pigem pdrandaalune afdar! Minu maddratlus sellest
siindielektroonika ddrealadel eksisteerivast ilmingust kolas
jargmiselt: ,,Kujuta ette, et black metal’i tulibid viskavad kor-
raks kitarrid ja trummid nurka ning hakkavad slintesaatori-
tega mangima voi Uritavad teha rahulikumat muusikat.” Nei-
le instrumentaalsetele eleegiatele on omane inspiratsiooni
ammutamine keskaegse mustitsismi tumedatest legendidest
ja muitidest ning igatsus nende jarele.

Ka kodumaine koopasiindiskeene rikastub iga uue artisti
lisandumisega. Mirrorwell kopeerib paljugi selle zanri alg-

(2022)

elemente, aga tunda on ka piisavalt revisionistlikku peale-
hakkamist ja I6pptulemus on maitsekas.

Kuulda voib klimberdamist plastilise MIDI-kolaga digiklave-
riga, minimaalseid neofolklikke heliskulptuure ja omamoodi
tolgendusi keskaja muusikast. Kui ,Theater Ghost” oleks
mangitud sisse uhkema pilliga, voiks delda, et tegemist on
romantismist labiimbunud neoklassikalise teosega. ,Buried
in White” tundub albumil veidi araeksinuna, sest selle tume
oluheli erineb liialt teistest siinsetest horedatest stindikaak-
sutamistest. ,Dwellers in the Dark” on atmosfaariline ja nai-
tab, nagu mitmed teisedki lood selles muusikapajas, et tege-
mist ei ole katsetuslikult rohmakate demodega.

Mirrorwell on loonud omaenda volumaailma, kus kuulami-
sel tekib visuaalne pilt Upris kergelt. See, millisesse dimen-
siooni need helipalad kaasa viivad, soltub muidugi igatihe
enda fantaasiast.

MIBBOEWELL

Focbivven Oreult
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Kuulas Tanel Matsalu
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Loo autor koos Fringe'i (anti)kangelase priigiga. Foto: Rene Paul

mAISAJA RENE ,, THE FEMINIST’S HANDBOOK FOR EASTERN EUROPFE’IT” JA TEISIGI ALTERNA-
THVSEID SOUSID-ETENDAJAID SAAB SEPTEMBRIS NAHA KA KODUMAAL, KUI ERI KOHTADES
ULE PEALINNA RULLUB LAHTI TALLINN FRINGE FESTIVAL. PILK PEALE: FRINGE.EE
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Sellest, kuidas maailma suurimal alternatiivsete etenduskunstide festivalil ellu jaada ehk priigist,
industry professional’idest, andekatest, lahedatest ja normaalsetest kunstnikest ning enese
hdbitust promomisest — kuni paljaks koorimiseni valja! When in Edinburgh...

Foto: Patrik Tamm

Kaisa Ling on eriti pdnev
uus fringe-artist, kes tuiskas
rahvusvahelisele festivali-
skeenele 2022. aasta augus-
tis, kui tema vodevillibluusi
bandi Kaisa Ling Thing kava
,, The Feminist's Handbook
for Eastern Europe” kais
Edinburgh Fringe'il vaatamas
oma 130 inimest!

Kaisa Ling

Veetsin augusti teise poole Edinburgh Fringe'il, mis on
pika ajalooga (millest on natuke juttu ka allpool) maa-
ilma suurim alternatiivsete etenduskunstide festival.
Kuid mitte ainult. Fringe’i festivalilt voib leida absoluut-
selt kdiki kunstizanre alates tsirkusest, burleskist, kaba-
reest ja komoodiast kuni muusika, tantsu, teatrija nen-
de zanrite kdikvoimalike segudeni. Eestlastest on siin
varem esinenud (ja esinevad endiselt) Comedy Esto-
nia stand-up-koomikud, koreograaf Eve Mutso, nuku-
nditleja Teele Uustani ja teisedki, nilid aga oleme
kohale soitnud mina ja Kaisa Ling Thingi pianist Rene
Paul. Midrilehe toimetus palus mul pidada sel puhul
vaikest paevikut meie esimese siin veedetud nddala
kohta.

PAEV ENNE (13.08.)

Erutus ja drevus hakkavad joudma haripunkti. Lennuk
véljub tana kell 16, mul ei ole veel kohvrid pakitud.
Tostan asjade hunnikuid maaniliselt ringi, olgugi et
need esemed ei puutu eesolevasse reisi mitte kuidagi.

Hakkan séitma Edinburghi, et esitada jargmised kaks

nddalat koos oma pianistiga lihe geibaari (The Street,

Picardy Place 2b) keldris igal ohtul kell 21 meie esi-

mest ingliskeelset kava ,, The Feminist’s Handbook for

Eastern Europe”.

Kuigi mul on véimalik kaasa vétta suur kohver, mu-
retsen profuusselt Ulekilode parast. Kaalutlusi ja stra-
teegiaid on mitmeid.

a) Votta kaasa palju sooje roivaid ja vihmajope.
Sotimaa on ju kuulus oma erakordselt kehvade
ilmade poolest. Vaatan yr.no appi. Jargmiseks na-
dalaks lubatakse keskmiselt 28 kraadi ja paikest.

b) Votta kaasa Sikid (= musta varvi) réivad, et kan-
da neid kohtumistel industry professional’idega.
Onneks on mul neid iipris vahe.

c) Vétta kaasa kaheksa kilo eestikeelseid viniile ja
CDsid.

d) Pressida viimasel minutil kohvrisse suvekleidid
ja trikoo, juhuks kui see kuumalainejutt toeks
osutub.

Jouan hilis6ol Edinburghi eestlase Dianne’i ja tema
mehe Peteri juurde, kus veedan esimesed kaks 66d.
Ootan ebaproportsionaalselt tungivalt kohtumist
nende koeraga, kelle nimi on Kalev.

ESIMENE PAEV (14.08.)

Kalev on viieaastane samojeed, kes armastab laulmist
ja tantsimist nii palju, et pitab lauludemonstratsiooni
ajal mind ka veidikene karata.

Suurepdrane hommikus66k voorustajatega, kes tee-
vad mulle esimese sissevaate Soti naisdigusluse kiisi-
mustesse, mille puhul intersektsionaalne lahenemine
varanduslikele, soolistele ja rassilistele kitsaskohtadele
naib olevat asendamatu. Huvitav, kas Eesti liigub sar-
nases suunas ja opib koiki voimalikke tooriistu hasti
kasutama?

Uks olulisim oma $6ude promomise viis Edinburghis
on flaierdamine ehk tdanavatel reklaamlehtede jagami-
ne inimestele, kes voiksid potentsiaalselt olla huvitatud
publikuks tulemisest. Selline enese milmine on igale
eestlasele keeruline. Oma isiku pealesurumine tun-
dub nii mage, oday, ebastiilne... aga linnas, kus toimub
igas tunnis sadu Sousid, tuleb selline peps uhkus alla
neelata ja kaasa mangida, nii nagu Fringe’il on tehtud
juba 75 aastat. Fringe sai alguse 1947. aastal siinsamas
Edinburghis, kui esimesed kohalikud teatritrupid ot-
sustasid, et neile aitab muusikafestivali Edinburgh In-
ternational (mis toimub senini augustis samal ajal koos
filmi-, teatri- ja muudegi festivalidega) snobismist ning
panid linnas pusti hoopis omaenese isetekkelise festi-
vali, mille eesmark oli loomemajanduse kartellistumise
oonestamine ja tksikartisti véimestamine. Kui see on
75 aastat toiminud, siis killap tasub uskuda.

Pltan end nii hasti-halvasti, kui oskan, ara mukkida,
kleebin ripsmed kiilge, panen oktoobri pahe, narmas-
tega' valge nahktagi selga ja lihengi tinavaile ennast
mulma. See on lause, mida ma ei oleks veel paar aas-
tat tagasi oodanud end kirjutavat, aga ehk leian sellest
nidd feministlikku pauerit.

Olen vaimustuses. Kogu linn on téis inimesi, inime-
si, inimesi. Iga tanavamuusik ja -kunstnik on tasemel,
kdik on r6dmsad, mira Royal Mile’il on korvulukus-
tav. Inimesed on abivalmid ja uudishimulikud, nad on
meeldivalt Gllatunud, kui kutsun neid kuulama-vaata-
ma eestimaist feministlikku bluusi.

Esimene $6u moéddub suuremate katastroofideta,
kuigi oleme narvis ja puterdame, kuid saalis on ka
inimesi tikki kimme, mis meie kriteeriumide jargi
tahendab, et esinemine on edukas!

TEINE PAEV (15.08.)

Vaatamata vaimustusele ja eufooriale — voi hoopis
nende tottu — hakkab mul haal ara minema, mis on
tuleviku perspektiivist eriliselt ebasoovitav olukord.
Proovin sooja tee ja puhkusega, kuna lisaks hakkab
mul juba tekkima vaike kurnatus. Vorm on kehv ja
vohma vihe. Fringe'imine on kestvussport, mida ma
teoorias ju moistan hasti, aga praktika ilmselgelt lon-
kab. Peab oskama oma jouvarusid jagada, puhata ja
teha sddstlikke valikuid.

Kuumalaine on I6ppenud ja normaalsus taastunud —
terve paeva tibutab Sotilikult vihma, mis muudab flaier-
damise ebamugavaks. On muidki ebamugavusi, nii fii-
silisi kui ka vaimseid. Naiteks on kogu linn tiis paberi-
prahti, tanavad on kaetud lendlehtedega. On védga halb
tunne, sest koik see paber on puhas raiskamine. Puud
on maha véetud, masinaid kaiatud, kuid kogu too laikiv
kriitpaber laheb I16puks tavaprigisse maanduma. Ka
mina oma flaieritega olen osa sellest probleemist, an-
nan endale aru, ja see on halb tunne. Jargmistel aastatel
tahaks vaga uuesti Fringe'il osaleda, kuid flaierdamisse
suhtun edaspidi pigem kriitiliselt, aga samas ei tea ma,
kas seda on pariselt voimalik valtida.

[9. augustil algab Edinburghis jadatmekaitlustootaja-
te ametilihingute 12 pdeva pikkune streik, sest valit-
suse 3,5%-suurune palgatousuettepanek ei rahulda
palgavaesuses elavaid prigikaitlejaid.>

S&u liheb hasti, kuid publiku kutsumiseks tuleb leida
ka teistsuguseid promovdoimalusi, astuda tiles monel
showcase-Uritusel, panustada sotsiaalmeediale, teha
juttu industry professional’idega (keda ikka veel kahjuks
kohanud ei ole). Pianist Rene kutsub mind vaatama tht
traditsioonilist Fringe’i Uritust — keskoist koomikute
showcase’i Spank!, kus artistid saavad kaheksa minuti
jooksul tutvustada oma t66d, teha nalja ja promoda oma
soud. Lisaboonusena antakse tihele publikust voima-
lus minuti jooksul endagi asja promoda. Ainult et sellel
on ka lisatingimus — seda saab teha vaid taiesti alasti.

Kurnatusest peaaegu deliiriumis Kaisa Ling, kes on
ikka veel taiskostiilimis, tostab kae, leiab end roni-
mast lavale koos tihe kdhetu inglise noormehega, kes
osutub keskkonnateadlikkusest kirjutavaks poeediks,
end muusika saatel paljaks koorimast ja bluusi laul-
mast ning $6ud promomast. Nojah. When in Rome...
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KOLMAS PAEYV (16.08.)

Tana panen rohku teiste Urituste kilastamisele. Edin-
burghis onainulaadne voimalus ndha suurt hulka meele-
lahutusprofessionaale koos lhes linnas ja Uhel ajal,
esitamas odava piletihinna eest varsket, kvaliteetset,
vagevat materjali. SeetSttu olen ndus investeerima
kogu oma vaevaga kogutud vabakutselise taskuraha
soudel kdimisse (6nneks makstakse meile igal esine-
misel veidi vabatahtlikke annetusi, mille saame hada
korral taas piletiteks vahetada).

Kéime vaatamas soome koomikut Ismet, kes paneb
mind Uhe trikimusta mittekannatava naljaga pisara-
teni naerda rookima.

Vahepeal teeme oma 3$6u, kus kuus noort naist ei
tea, mis oli Noukogude Liit...

Seejarel elame kaasa Comedy Estoniale, kes teevad
head nalja ja hoiavad (Eesti) lippu korgel, kiilalisesine-
jaks seesama Ismo!

Ohtu |opetan ,RuPaul’s Drag Race’i” staari Jinkx
Monsooni telgidoul, kus ta esitab koos klaverimangi-
jaga stidamlikku ja kvaliteetset huumorimuusikat soo-
ja seksuaalsuse stereotiitipide teemadel ning I6petab
kava David Bowie’ looga ning lootusega, et kui me
selle planeedi persse keerame, voime ehk Marsile
pogeneda. Sealt lahkudes jagan inimestele oma flaie-
reid (exit flyering’i nimeline strateegia, mida soovitas
mulle hea sGber ja kaasesineja The Streetis, Eestiski
kainud door-to-door poet Rowan McCabe), moned ki-
sivad Ullatunult: , Kas sina olid see, kes eile Spankil...”

Jah. See olin mina.

NELJAS PAEV (17.08.)

Paevad hakkavad thte sulama. Vihm. Pdike. Flaierda-
mine, mis muutub vaatamata teatava vilumuse tekki-
misele psiihholoogiliselt (iha raskemaks. Avastan end
iga kord parast seda, kui olen kellelegi lendlehe pihku
surunud, omaette pobisemast: ,Well, shit. That was not
ideal. Raske. Viaga raske.” Tuhandete inimeste ndod,
mis tanaval moéoduvad, ei taha meelde jadda. Eks mul
on niigi kehv malu nagude peale, Eestiski juhtub pi-
devalt, et tutvun mdne inimesega korduvalt, kuid siin
tekib piinlikke olukordi mitu korda paevas. Edinburgh
on vaatamata miljonile inimesele, kes siin parasjagu
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Dog waste accepted.. Foto: Kaisa Ling

ringi saalivad, Gpriski vaike linn, mistdttu mdistan neid,
kes suisa solvuvad ja pahandama kukuvad, kui neile
teist (vOi kolmandat) korda oma vana jutuga ldhenen:
»Feminist vaudeville blues from Estonia, live piano, free
entrance, donations accepted, come see...”

Teeme vapralt igal ohtul enda $6ud, mida vaatab
ikka ja jalle keskmiselt kiimme inimest. Stabiilsus on
vait, korrutan. Odbuss koju, kogu aeg tiisgrimmis
ja -kosttlimis. Miks ma nii palju riideid kaasa votsin?
Oleks piisanud kosttilimist ja pidZzaamast.

VIIES PAEV (18.08.)

Nagu eile.

KUUES PAEYV (19.08.)

Koik jatkub sama hooga. Kiin vaatamas muusikuid,
koomikuid, drag’i, burleski, tsirkust, k&ikjale ei mahu
sissegi, sest moned artistid on vaga populaarsed.

Edinburghi Uhistranspordislisteem on peaaegu et
halvatud. Internet Utleb, et buss peaks tulema, kuid
ei tule, jaab hoopis 20 minutit hiljaks. Kogu linn on hii-
gelfestivali ajaks loomulikult tles kaevatud, taksod on
kallid ja tellides jouavad kohale vaid monikord. Tihti
osutub kiireimaks liilkumisviisiks ikkagi vana hea kand
ja varvas.

Kohtan vilikohvikus lauatiit TERFe®, kes paluvad
mul defineerida, mida tahendab ,naine”. Minu selgitu-
se peale, et sugu on konstruktsioon ja inimihiskonnas
voivad koik opereerida konstruktsioonidega nii, nagu
soovivad, annavad nad mdista, et ma vdin oma femi-
nismusega minna tagasi sinna, kust tulin (Ida-Euroo-
passe nditeks, daamid?).

Téanase S6u publik koosneb purjus ja larmavatest
naistest, kes on nii hdirivad, et meil laheb etteaste
joonelt mitu korda sassi ja Rene suisa arritub. Raske
oppustel...?

Ohtu Idpetame produktsioonikompanii Gilded Bal-
loon suurejoonelisel keskoisel komdddia-showcase’il,
kus koomikud ei ole eriti naljakad ja liks neist, harras-
mees, kes on endast ilmselgelt vaga heal arvamusel,
laheb paari elevil noormehega publikust nii karmilt

riidu, et 16puks karjub terve saal ,,OFF!” ja kohale
saabuvad turvamehed.

Jalutame nelikiimmend minutit koju, sest bussi ei
tule.

SEITSMES PAEV (20.08.)

Eesti taasiseseisvumispdeva auks (ja selle tottu, et
The Street on onneks laupdeviti kinni) veedan suure
osa paevast voodis, kasutan voimalust ja pesen pesu
ning iseennastki — isegi selleks kipub siin tihti aega
nappima.

Haal on parast esimest ehmatust hasti taastunud,
jalad ja kded peavad vastu, inimesed kuulavad tanavatel
mu liftikdne dra ja kisivad tapsustavaid klsimusi ning
meie enda esinemine on juba kuus korda jarjest ini-
mestele meeldinud. Paneme edasi, ei sammugi tagasi.

Mdstiliste Uleni musta riietatud industry professio-
nal’ide asemel olen kohtunud suure hulga andekate ja
lahedate, normaalsete kunstnikega, kellest paljud on
naised ja seksuaal- voi soovihemustesse kuuluvad ini-
mesed ja kes innustavad mind edasi to6tama. Loon
uute tutvuste vorgustikku, mis on lihtsalt ekstrakva-
liteetne. Fringe’i vaim on mulle peale tulnud ja sel-
geks teinud, et eks meie koik olemegi need profes-
sionaalid, kes hoiavad oma hullumeelse tegevusega
rahvakunsti ja -meelelahutust elus ning 66nestavad
kivistunud stisteeme nagu vaikesed, kuid larmakad ja
varvilised toonesepad.

Jatkame seiklust veel teisegi nadala, mille jooksul
voib ju juhtuda seegi, et saame erakordselt kuulsaks!
Kuigi tdendolisem on stsenaarium, et jatkame tublisti
ja saame hindamatu kogemuse. Loodetavasti kdivad
need keskmiselt kiimme head inimest meie esinemisi
jatkuvalt vaatamas ning eestimaine palaganibluus saab
siit kovasti hoogu juurde.

Fringe (ingl) — narmad. Peen keelenali, mida saan
vajaduse korral teha!

Edinburgh bin workers begin strikes in pay dispute.

— BBC News, 18.08.2022.

? Trans-exclusionary radical feminist ehk transvaenulik
radikaalfeminist.
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LEMMIKULT LEMMIKULE

SKEENESOUST

4 x A-GALERII

4. septembril kell 14 toimub Kadrioru pargis lossiesi-
sel rohealal performatiivne tootubade sari ,,Lemmikul
olen mina ja minul on lemmik”, mida viivad labi eten-
g duskunstnikud Kroot Juurak ja Alex Bailey (Perfor-
£ mances for Pets) iiheskoos lemmikloomadega. T66-
g; tubade kérval seab end sisse Ule Prahi kollektiiv, kelle
juhendamisel toimub piknik draviskamisele mdeldud
toiduainetest. Uritust korraldavad s&pruskuraatorid
Triin Metsla ja Madli Ehasalu. T66toad on huvilistele ta-
suta, info ja registreerimine Facebooki stindmuse ,,Lem-
mikul olen mina ja minul on lemmik” lehel.

hoia meie armastust”, 2022. Foto: Renee Altrov

Merike Estna teose,

Foto: Frank Méllenberg

TOIT + ARHITEKTUUR

Tallinna Arhitektuuribiennaali (TAB) tanavune peatee-
ma on ,S66dav ehk Ainevahetuse arhitektuur” ning
peakuraatorid Lydia Kallipoliti (Kreeka/USA) ja Areti
Markopoulou (Kreeka/Hispaania). TAB 2022 avanidal
toimub 7.—11. septembrini, 7. septembril avatakse Eesti
Arhitektuurimuuseumis ka TAB 2022 kuraatorinditus
»500dav”. Kuraatorid piitiavad kutsuda vaatajaid val-
japaneku viie temaatilise plokiga motlema selle dle,
kuidas saaks looduses toimuvaid ainevahetusprotses-
se kasutada arhitektuuris. Peamine eesmark on lausa
seniste toidustisteemide imberkujundamine arhitek-
tuursete muutustega. Pilk peale: 2022.tab.ee

Veel kuni 27. novembrini o
Kai kunstikeskuses avatud
Merike Estna personaal-
naitus ,Muld ei hoia meie
armastust”, mille kuraator
on Karin Laansoo. Vilja-
panek on kunstniku oma-
moodi miniretrospektiiv,
kus on eksponeeritud

nii mahukad uute teoste
seeriad kui ka paljud varem
Eestis esitlemata t60d.
Lahem teave: kai.center

ERSO HALLIS

ERSO moddunud hooajal startinud populaarne ,, Audio-
spaa” sari saab seekord avapaugu enne hooaja amet-
likku algust, nimelt 8. septembri dhtul, ja viib publiku
Tallinna techno-muusika halli. Klubis HALL toimuval
kontserdil ,STEREO IS KING!” astuvad ules ERSO
kammerkoosseisud, eelkdige on dhtu keskmes orkest-
ri 16okpillirihm. Kaasa teeb DJ Ivo Naries. Pileti- jm
info: erso.ee, facebook.com/halltallinn

SARIN @ RAPLA

Rapla mitmekiilgne kultuurifestival Sarin toimub sel
aastal 9.—10. septembrini tavaparaselt Kultuuriklubis
BAAS. Programmist jatkub nii teatri- (sh stand-up’i-),
filmi- (sh loodusfilmi-), muusika- (sh hiphopi-), kunsti-
(sh loodusfoto-) kui ka kirjandushuvilistele (mh Lauri
Rapp). Uuri asja: sdrin.loomebaas.ee

Tallinna hipstermussiskeene kutsub k&iki 10. septemb-
ril metsa (klubisse Uus Laine) korjama maitsvaid see-
ni (nautima alternatiivset heliloomingut), et koos val-
miks ks eriti isudratav soust (kultuuriliselt rikastav
ohkkond). Vajalikke viirtse toovad kohale ansamblid
Alfa Collective, Ouu, Neon Fir ja Kenors. Koogitege-
vust juhatab kirjanik ja humorist Maiduk Kebab & Life-
coach. Jalgi mangu: facebook.com/uuslaine

KIRJANDUSMOLL KADRIORUS

[0. septembril toimub jillekord Kadriorus Koidula
tanaval Kirjandustanava festival. Nagu ikka, leiab siit
raamatuesitlusi, vestlusringe, kirjandus- ja kultuuri-
teemaliste arutelude avalikke salvestusi, kohtumisi
kirjanikega, ettelugemisi, muusikat, teatrit jne jne.
Festivali programmis on sel aastal mitmesugused taht-
paevad, nditeks Ristikivi 110, Bornhshe 160, Pervik 90,
Rummo 80, Saat 75. Kava jm: kirjanduskeskus.ee/
kirjandustanavafestival

BEHIND MY SKIN

[7. septembril esietendub Sakala 3 teatrimajas Eesti
postitantsupioneeri Diana Harteni debuutlavastus
»Behind My Skin”. Teose aluseks on vene fotokunst-
niku Maria Krugovaya intiimsed tekstid vaimsest ter-
visest, seksuaalsusest ja toimetulekust patriarhaalses
Ghiskonnas. Lavastus on pihendatud koigile, kes pole
olnud endaga alati ausad, tugevad ja tahtejoulised voi
on kaotanud vahel tee Uhiskonna ootuste ristmikul.
Tantsivad Freyja Tralla, Helen Vaikma, Pia Martin,
Kristel Mikkus. Info: facebook.com/HartenArtist

(ROHE)DISAINIOO

Tanavune Disainiod toimub 19.-25. septembril Balti
manufaktuuris, kuid jouab satelliitide kaudu mujalegi
pealinna. Niadala viltava disainifestivali keskmes on
rohedisaini ja kestlikkusega seotud teemad, mh toimub
rahvusvaheline konverents ,,Rohe-olemine: WTF?”,
mille peaesineja on Maailma Disainiorganisatsiooni
president David Kusuma, tutvustatakse nutikaid ring-
majanduse naiteid ning praktilistes tootubades lahatak-
se taaskasutuskilsimusi. Lisaks lasteprogramm, Eesti
Disainiauhindade gala, tooteauhinna BRUNO nomi-
nentide naitus jne. Uuri: disainioo.ee

Nitus ,,Iste” 2020. aasta Disainiéélt. Foto: Kevin Loigu

Augusti viimasel paeval avati A-Galerii AKENDEL ter-
venisti neli uut ehtenditust, mida on voimalik seirama
tulla kuni 29. oktoobrini. Ivar Kaasiku ,Elu ja surm.
Lopp ja algus” votab labi ehete fookusesse surma-
teema, klaasikunstniku Kai Kiudsoo-Varvi ,Viivud”
keskendub malupiltide varvipassidele, hiina paritolu
kunstniku ja juveliiri Yao Tani ,,XY” jutustab vaevu
hoomatavast ebamaarasusest ning Jacqueline Yaing
Yao ,Ruum” otsib ehete abiga igalihe oma maailma.
Infot: agalerii.ee

RESIDENTUURIKUTSUNG

Soltumatu Tantsu Lava kutsub nii kogenud kui ka alus-
tavaid kirjutajaid erinevatest kultuurivaldkondadest
tantsukriitika uurimisresidentuuri, kandideerimise
tahtaeg on kusjuures juba 5. septembril! STLi uurimis-
residentuur soovib julgustada osalejaid analltsima
tantsukunsti, nlidistantsulavastusi ja koreograafide
loomingut. Tanavu septembrist kuni jargmise aasta
martsini toimuvad residentidele regulaarsed kohtu-
mised, kus tutvustatakse nuldistantsuvalja koige eri-
nevamaid aspekte. Uuri ja kandideeri: stl.ee

KUUDITATU KODU

23. septembrini on Kiek in de K&ki kindlustustemuu-
seumis avatud nditus ,Kidditatud”. Viljapanek esit-
leb lati-leedu paritolu kunstniku Krista Svalbonase
uurimistoéd  Umberasustatute  kodukogemusest.
Svalbonas on St. Josephi Ulikooli fotograafiadotsent,
kes elab ja tootab Philadelphias, tdodeseeria on aga
kasvanud vilja tema vanemate eluloost. Lahemalt:
linnamuuseum.ee/cat-kiek-in-de-kok
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Krista Svalbonas , Eichstatt 2", 2018, laserldige, pigmenttriikk

SKULPTUUR PARGIS

Alles kdesoleva suve I16pus avatud Raadi mdisa skulp-
tuuripargis saavad jalutajad silmitseda |6 esinduslikku
monumentaalskulptuuri Tartu Kunstimuuseumi kogu-
dest. Teostest kiimne autoriks on Pallase kunsti-
kooli liks asutajatest, pikaaegne pedagoog ja hiljem
ka kooli rektorina tootanud Anton Starkopf, teiste
skulptuuride loojateks on Ernst Kirs, Aulin Rimm ja
Rein Rannast. Raadi moisapargi ajaloolisest pargi-
ruumist ldhtuva arhitektuurse lahenduse skulptuuri-
pargile 16i maastikuarhitektuuribliroo TajuRuum. Lisa-
infot: erm.ee
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Teisipaev, 6. septemb:l;

EestigfelEELERIFE mia, POhja pst 7

Kolmapaev, 7. september

15:00 Arhitektuuribiiroode kiilastus
OCCO, Eesti Arhitektide Liit, Eesti
Arhitektuurikeskus, Hayashi-Grossschmidt
arhitektuuribliroo (HGA), kogunemine
Peetri 11 (eelregistreerimisega)

18:00-19:15 Tallinna Arhitektuuribiennaal ja Eesti
Arhitektuurikeskus kutsuvad: Ekskursioon
Linnahalli suletud uste taha

19:00 TAB 2022 ,,Soodav ehk Ainevahetuse
arhitektuur® niituse ja installatsiooni
avamine. Naitus on avatud kuni 20. novembrini
Eesti Arhitektuurimuuseum, Ahtri 2

Neljapaev, 8. september

9:30-18:00 Siimpoosion ,,SOODAV* 1. paev
Kultuurikatel, Pohja pst 27a

13:00 Visioonivoistluse naituse ,,Ringmajanduslik
asum — mikrorajooni taasleiutamine”
avamine, Poordi 3

15:00 Arhitektuuribiiroode kiilastus
b210, Tallinna Strateegiabiiroo, Allianss
arhitektid, kogunemine Tatari 64
(eelregistreerimisega)

16:00 Seminar ,,Mu maja pole puudest, mis
kasvavad kodu taga metsas“, Kopli 93

18:30 liri-Eesti naituse ,, Mu maja pole puudest,
mis kasvavad kodu taga metsas“ avamine
Pdhjala tehas, Marati 5

19:00 liri Saatkonna naituse ,,From the Ground Up*“
avamine, Pohjala tehas, Marati 5

tab.ee

naal 2022

9:00-18:15 KonveregiMIili:\Eicsioon ja digireaalsus*
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20:00 TAB Gala, esineb Maarja Nuut, Ku |
23:00 Jirelpidu, EKKM, Kursi 5 4

Laupaev, 10. september

\J City

TAB installatsiooni partner:
rA Ulemiste

12:00-17:00 MSCTY (Musicity) muusikaline rdnnak
Erinevad lokatsioonid Pdhja-Tallinnas -
Noblessneri valukoda, sadamakai, valjak,
Kalamaja Kalmistupark, Toostuse 46 torn,
Arsenal, Manufaktuuri, Kopli Kase park,
Pdhjala Tehas

18:00 Tallinna Arhitektuuribiennaal ja Eesti
Arhitektuurikeskus kutsuvad: Ekskursioon
Pohjala tehases (inglise keeles)

THERMORY.
LEAVE A LASTING IMPACT
TAB siimpoosioni partner:

TAB peapartner:
e

Piihapaeyv, 11. september

12:00-17:00 Rahvusvahelise Arhitektuurikoolide
naituse ,,Kaeline* tootoad: lubjast ja
kanepiluust moobli tegemisel, uute tdodriistade
loomine labi legendide, kudumine ja moobli
ehitus, EKKM-i aed, Kursi 5

Kolmapaev, 14. september

18:00 Ingvar Toomas Heamagi fotonaituse ,,Vaikne
magi“ avamine.
KUMU jalalElEitEwinnel, A. Weizenbergi,34
KUMU de{ O CE T AB esitled™ P
ML =ntaal ,Spaceship Earth & i
KUMU MUEENLE Aj/eizenbergi 3438
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