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TOIMETUS

JUHTKIRI

VAGIVALLA EPIDEEMIA

Praeguseks Ule aasta kestnud soda Ukrainas ja sellega
kaasnevad troostitud faktid, kogemused ja pildid vagival-
last, surmast, vagistamistest voi surnukehadest on saanud
osaks kollektiivsest normaalsusest. Normaalsusest selles
mottes, et tuleb endale tunnistada, et nii praegu on ja sel-
lega tuleb toime tulla. Seda, kui vale ja ebadiglane see kdik
on, saab aru igatiks, kel aru- ja empaatiaraas peas.

Seda soda voib analiilisida ka kui vagivaldset ldhisuhet,
kus domineeriv pool (vGi ekspartner) pole rahul sellega,
mida (eks)kaaslane teeb, kellega suhtleb, mida mdtleb jne.
Venemaa ltleb Ukrainale, et me oleme (iks ja tegelikult
ma armastan sind, aga sa ei tea, mis sulle endale hea on.
Kuna sa ei kuula sOna, siis pean sind karistama, allutama,
vagistama ja isoleerima. Ma ei kavatse Iopetada enne,
kui sa kuuletud ja minult polvili vabandust palud, s.t ma
ei I6peta ka siis, aga luban ometigi. See on muidugi liht-
sustus, aga vagivalla ja allasurumise loogika voib olla nii
lahisuhetes kui ka riikide tasandil illatavalt sarnane.

Soda on loomulikult végivalla suurvorm, aga argine ja
tihti mahavaikitud vagivald havitab elusid, muserdab vai-
mu ja viib inimesi daare veerele paevast paeva — kodus,
koolis, todl, tanaval, internetis, meedias jne. Nagu kirju-
tab Mudurilehe varskes vagivallanumbris patrullpolitseinik
Arno Lauk, toimus 46 protsenti registreeritud végivald-
setest kuritegudest moodunud aastal lahisuhetes, kuid
samas jaetakse enamikust neist kuritegudest politseile
teatamata. Seega voib ldhisuhtevagivalla tegelikku ja
suuremat ulatust Eestis vaid oletada. Samuti voib lugeda
Henri Koivu intervjuust sotsiaalkindlustusameti laste-
maja juhi Anna Frankiga, et Eestis vajas m66dunud aas-
tal lastemaja teenust lle 600 lapse. Lastemaja on koht,
kus voetakse vastu seksuaalselt vddrkoheldud alaealisi.
Enamik vaadrkohtlejaid on lapse lahedased — isad, vana-
isad, kasuisad. Seda, kui palju on veel vdarkoheldud lapsi,
kes peaksid samuti lastemajja jdudma, saame taas vaid
oletada. Ma raigin molema naite najal kiimnetest tuhan-
detest kaasmaalastest, kes kogevad mingit laadi flusilist
ja vaimset terrorit, alandust, habi ja vdljapaasmatuse tun-
net. See on vagivalla epideemia, kui tahta seda ,,pehmelt”
sOnastada.

Vagivald voi sellega ahvardamine on tiha enam norma-
liseeritud ka Eesti avalikus diskussioonis ja ruumis. Taiesti
normaalne on ju tulla meeleavaldusele vollapuuga, mis

on mdeldud ,riigireeturitele”. On tdiesti nor- [
maalne teisi valitsuse voi riigikogu liilkmeid nen- o
de soo téttu modnitada. On tdiesti normaalne, '
kui moni partei ahvardab vagivalla potentsiaali- |
ga, kui mingi neile mittesobiv otsus peaks vastu
voetama. On tdiesti normaalne dehumaniseeri-
da, naeruvaaristada, manipuleerida ja tulla val-
ja sdgedate fantaasiatega. Sellest kirjutab uues §
Mudurilehes ka ajakirjanik Vilja Kiisler, oeldes, et &
verbaalsest vagivallast on saanud poliitikas argi-
paev.

Kuigi tanavuste riigikogu valimiste pohirohk on
julgeolekul, ei laiene see julgeolekukiisimus ome-
tigi sellele, kui julgelt saab keegi end tunda iga-
paevaelus. Julgeolekuprobleem ei taandu ainult
Vene kirsale, mis tahab Ule Narva joe tulla. Julge-
olek on inimene poekassas, kes laheb koju naist
peksma, see on kasuisa, kes kaib lle ohtu laste-
toas ,juttu ajamas”, see on ekspartner, kes ah-
vardab sinu alastipildid koos nime ja telefoni-
numbriga internetis avaldada. Eks |6puks ole see
ka suvaline jorss tanaval, kellele su riided voi ma-
neer ei meeldinud ning kellelt sa molli said. Aga
enamasti 66nestab isiklikku julgeolekut ikka kee-
gi lahedalt ning see on kdige hullem olukord kéi-
gist, sest see pole ajutine, vaid jarjepidev. Selle
peale pigistatakse silm kinni voi leitakse vaban-
dusi, miks see oigustatud on. Kui ka politsei |opuks valja
kutsutakse, kisib vdgivallatseja: ,A kes teid kutsus?” Ja
kui tahad kohtusse minna, siis olgu sul selleks ka raha ja
vaimset vohma.

Vagivalla normaliseeritus ei ole eraeluline probleem,
see on kollektiivne, ning muutuseks on vaja ka kollek-
tiivselt tunnistada, et paris halvasti on — shitshow, nagu
Oeldakse. Igatiks saab sekkuda, margata ja vajaduse kor-
ral aidata. Sekkumine voib tuua jamasid, aitamine taga-
silikkamist ja markamine tekitada hirmu, aga letargiline
olakehitus muudab kaasosaliseks vagivallatsiikli rahuli-
kus edasiveeremises. Sekkudes v&ib vastu vahtimist saa-
da ja inimene, keda pddstma laksid, ei pruugi omadel
pohjustel tanulik olla, aga vahemalt oled uritanud.

Aleksander Tsapoyv, peatoimetaja

Mudrileht on keskkonnasdbralik triikis, mille tootmisprotsessis on kulutatud vihe energiat,
kasutatud minimaalselt keskkonda saastavaid kemikaale ning arvestatud maailma metsade
keskkonnasobraliku, sotsiaalselt diglase ja majanduslikult elujoulise majandamisega.
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KAASAUTORLUSEST

Midrileht ootab kaastoid, milles on ajakohased ideed ja nende veenvad
pohjendused; mis on kirjutatud loetavas eesti, vene voi inglise keeles; milles
ei leidu arutut idiootsust, vaid troonib silmapaistev motteselgus. Palavalt
oodatud on artiklid Ghiskonna, kultuuri, teaduse ja laiemalt elu kohta.
Toimetus jatab endale —iseenesest mdista — Siguse valida, millised tekstid
avaldatakse. Aga kuna maddrav ej ole ainult tekst, on tervitatud ka illustrat-
sioonid, fotod, koomiksid, plakatid ja muud ajaleheformaati sobivad valjen-
dusvormid! Kaastooga seoses vota lihendust mone meie toimetajaga.

TOETA MUURILEHE VALJAANDMIST

Telli Mudrileht pusilepinguga 1.80 € eest kuus: tellimine.ee/muurileht

Reklaami Murilehes: muurileht.ee/reklaam

INFO TELLIJATELE

Murilehe levi korraldab Express Post. Kui vérske leht Sigel ajal kohale
ei jOua, siis vota Uhendust Express Posti klienditeeninduskeskusega
telefonil (+372) 617 7717 voi kirjuta aadressil tellimine@expresspost.ee.
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SISUKORD

VAGIVALD

KEEL
Kahjustavast keelest — Aet Kuusik [6]

ARVAMUS
Poliitilisest vagivallast — Vilja Kiisler [7]

SOTSIAALIA

Lahisuhtevagivalla simptomid

— Maia Tammijdrv [8—9]

Politsei rollist [dhisuhtevagivalla lahendamisel —
Arno Lauk [10—11]

ANTIREKLAAM
Sisalikud — Mikk Madisson [12]

MUUSIKA
Muusika kui relv — Marju Raju [13]

KRIMI

Tosielukrimi buumist —
Mariliis Maottus [14—15]

PERSOON
Intervjuu Anna Frankiga — Henri Koiv [16—19]

KUBERILM
Kattemaksupornost — Sanna Kartau [20]

Arvutimangude veider vagivallamaailm —
Madrten Rattasepp ja Piret Tanava [21]

KESKKOND
Vagivallast looduses — Kadri Taperson [22]

KESKKOND

AKTIVISM
Aktivisti ankeet: Anet Adamson [23]
Roheline paevaraamat — Maris Pedaja [23]

Juhtnoore elurikka linnaruumi loomiseks —
Merle Karro-Kalberg, Karin Bachmann ja
Anna-Liisa Unt [36—37]

KULTUUR
KUNST

Intervjuu naistevahelisest sOprusest ja kuns-
tist — Sanna Kartau [25-26]

MUURILEHT 15

Mudurilehe stinnipaeva fotogalerii [28—30]

FILM

Ulevaade Berliini filmifestivalist —
Saara Mildeberg [31-33]

SKEENE
DJ-ankeet: Jasperino [34]
Toukejoud: Marie Ots [34]

ARVUSTUSED
Uued plaadid [35]

mida ma tean viagivallast

keha tombleb
kuumab viskleb

utleb jata mind

rahule sa ei taha

sinna minna

seda on sulle liiga palju
see on koigile koorem
see sinu raskus

ole lihtsalt 6nnelik

et sa elus oled

kui motlen vagivallast
laheb mul kdht
tlhjaks. kas nilg on
sama mis elus olemine?
et tuleb end millegagi
muudkui tdita

s66n 60sel koogis
kiilma peedikotletti
ja motlen et

kui mina olen alasi
siis kes on vasar
milline kdsi minu
kohal seda

rasket pimedat ruumi
hoiab?

ma kukkusin ema suust
vilja ta Spetas mind
nagu teda oli Spetatud
nagu oma last

kui valu on talumatu
siis ole vait

ja mida ei tea see kes Utleb et see koik oli nii ammu
miks sa sellest ometi Ule ei saa miks sa oled kohe
hommikul nii kurb mulle meeldisid sa rohkem vanasti
kui sa olid réémus ega sonkinud oma kiinas: tuline
jutt jookseb labi tombab keele ribadeks

*

ja ikkagi:

olla r6dmus
etjaid ellu

kuigi elu ei
roomustanud
pikka aega

mingi maniakaalne
lootus rippuda
selle kiljes

nagu roostes silt

*

siiski Gllatuda siiralt
sobralikest ilmetest
sellest et keegi tahab
head. avaneda arglikult
kilma taeva all

nagu pooleldi kuhtunud
taim kes jaab oma kehas
maletama saapamustrit

CAROLINA PIHELGAS

Foto: Ruudu Rahumaru

Carolina Pihelgas on
kirjanik, tolkija ja toimetaja.
Mo&odunud aastal ilmus tema
esikromaan ,,Vaadates 66d",
mis kdsitleb naistevastast
vagivalda ja pSlvkondade-
Ulest traumat.

mida teab vagivald minust

rohkem kui tahaksin
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meesssss MUURILEHE SUNNIPAEV

Foto: Budding / Unsplash

Foto: erakogu

KOJUVEOGA HHC

Sotsiaalministeerium: 1, stoner’id kikjal: 0.
Maksu- ja Tolliametilt saadud informatsiooni
alusel otsustas ministeerium martsi algusest
eksplitsiitselt keelata stnteetilise kannabinoi-
di HHC kéitlemise. Enne veebruarikuiseid
uudiseid olid huvilised saanud juba mitu kuud
legaalselt popsutada, nii kuis soovisid — veebi-
saidid pakkusid seda nii puhtalt kui ka segatuna
legaalse CBDga, mudi nii iepuru, veibivede-
likke kui ka soodavaid tooteid.

Keeldu toetava Tartu Ulikooli fiisioloogiapro-
fessori Eero Vasara sonul voib HHCd tarvi-
tades tousta teist tUlpi suhkrutdve tekkimise
oht. Sotsiaalministeeriumi ndunik Kristiin
Mikko viitab hirmule tundmatute keemiliste
komponentide ees. Ka meie kardame —
argumentidega tutvudes tundub aina selgem,
et jargmisena eemaldatakse poelettidelt nii
toru- kui ka I6igukujulised arbuusimaitselised
kummikommid.

ESIMESE DJ-SETI JAOKS

Miks sa muusikat mingida tahad?
Mis emotsiooni sa edasi anda tahad?
Kellele sa tegelikult mussi mangid?

Kas sind on DJna tarvis voi saaks su to6ga
hakkama Spotify esitusloend?

Kas sinu DJ-sett on omanioline?

Kas sa tunned esinemiskohta, publikut ja
tehnikat?

Kas sa votad end selles ettevotmises tdsiselt?

Kui sa vétad end tésiselt, siis miks sa DJks
hakkad?

Kas sa maksaksid pileti eest, et enda setti
kuulda?

Kas soovilugu saaks? :)

U MIS ON SINU VASTUOLULINE POLIITILINE ARVAMUS?

Absoluutselt mitte tUkski erakond ei tee kellegi elu heaks ega halvaks.
Inimene peab ise elada oskama.

Riik on ennekdike lavastus, vaatemang.

Igal kodanikul voiks olla kaks haalt: poolt- ja vastuhaal.

Demokraatia on lamp...

Minu meelest on OK Keskerakonda valida (oleks seekord ise ka darepealt valinud).

Vaikseid/uusi erakondi ei peaks kartma — kui neile kunagi voimalust ei anna, siis ei saa ju teada ka.

REKLAAMI MUURILEHES

Vaata Iahemalt: muurileht.ee/reklaam
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KEEL

KUIDAS TEHA

SONADEGA KAHJU

Sonad ei ole lihtsalt kahjutud info edastamise tooriistad, vaid kone ja keelega saab teha ka asju -
seejuures mitte ainult haid. Lisaks ilmselgele vaenule iileskutsumisele, solvamisele voi dhvardustele
vOib kahjustav keelekasutus olla esmapilgul markamatu, kodeeritud ja alateadlik.

Aet Kuusik

Keelekasutuse kahjustav méju on oluline kiisimus ajal, kui osa
iihiskonnast kasutab sonavabaduse moistet, et normaliseerida
vdhemusi ja naisi allasuruvaid viljendusviise.

Aet Kuusik on Tartu
Ulikooli keeleteaduse dok-
torant ja Feministeeriumi
toimetaja.

Foto: erakogu

Vanas kuuba muinasjutus otsustab maailmavalitseja
Obtalah valitsemise oma truule abilisele Orulale lle
anda, kuid soovib teda enne proovile panna. Ta pa-
lub Orulal valmistada endale maailma parim ja hal-
vim roog. Mdlemal korral valib Orula loomakeele.
Selgituseks radgib ta, et keelega on vSimalik inimest
nii Ulendada, tanada kui ka kiita, aga ka maha teha ja
hukatusse tougata.

Oluline teooria kdneaktide performatiivsusest pari-
neb keeleteadlaselt John Langshaw Austinilt, kes nai-
tas oma teoses ,,Kuidas teha sdnadega asju” (1962,
eesti keeles 2018), et keelega saab teha palju muud
peale olukordade kirjeldamise — kone on tegu. Klassi-
kaline konetegu on millelegi nimetuse andmine. Austi-
nile toetudes kirjutas feministlik filosoof Judith Butler
kahjustavast keelest (injurious speech)', rohutades, et
koneteo kahjustavaks lugemise juures on olulisim Gel-
du tahenduse soltuvus kontekstist ja keskkonnast, sh
ajaloolisest taustast. Keelekasutuse kahjustav moju on
oluline kiisimus ajal, kui osa Uihiskonnast kasutab séna-
vabaduse moistet, et normaliseerida vahemusi ja naisi
allasuruvaid viljendusviise.

Kahjustav keel kujutab endast olemasoleva ebavord-
suse voimendamist keele kaudu — seksismi, naiste-
vaenu, rassismi, homofoobia ja muude allutamise
slisteemide Sigustamine ja hoidmine tugineb keelele.

Lisaks ilmselgele vaenule Gleskutsumisele, solvamisele
voi dhvardustele voib kahjustav keelekasutus olla es-
mapilgul markamatu, kodeeritud ja alateadlik. See voib
avalduda ohvri stilidlaseks tembeldamises voi kellegi
vaartuse vahendamises. Toon vilja kolm votet, kuidas
keelt kasutatakse inimesi kahjustavalt.

DEHUMANISEERIMINE - INIMESTE
KUJUTAMINE MITTEINIMESTENA

Dehumaniseerimine on keeleline ja psiihholoogiline
vote, mille kaudu ndidatakse, et mingid inimesed ei
vaari inimdigusi, sest nad ei ole Utleja silmis vordselt
inimesed. Ajaloolane Anne Applebaum on ilmekalt
kirjutanud?, kuidas v@imuesindajad on oma riigi ela-
nikke keelekasutuse kaudu susteemselt rohunud,
koigepealt sildistamise ja seejarel propagandaga, mil-
lega hakatakse sildistatud gruppi vaenlasena kujuta-
ma. Hitler kirjeldas juute kui kahjureid, Rwandas voi-
mul olnud hutu partei kutsus tutsisid prussakateks ja
umbrohuks, NSukogude Liidu poliitilisse sGnavarasse
kuulusid sellised ,rahvavaenlasi” margistavad sdnad
nagu kulakud ja marutobised koerad.

Eestikeelses meedias on levinud pagulaste sidumine
sonadega tulvad voi sissevool voi mis tahes mahus sisse-
rande puhul eesliite massi- lisamine, andes nii edasi
pilti loodusjoust, mille vastu tuleb kdigi meetmetega
voidelda. Sarnasesse repertuaari kuulub Ukraina nais-
te kujutamine prostituutidena, kes hakkavad haigusi
levitama, mida tegi 2022. aasta I6pus maletatavasti

EKRE aseesimees ja riigikogu liige Mart Helme®. EKRE
poliitik Urmas Reitelmann nimetas mdned aastad
varem eestivenelasi parasiteerivateks tibladeks ja soja-
pogenikke inimrdmpsuks ja saastaks®.

Immigratsioonivastased grupid ja poliitikud on kasu-
tanud aastaid dehumaniseerivat keelt, et margistada
sojapogenikke ja sisserandajaid, eriti neid, kelle naha-
varv ei ole valge. Kellegi metslasteks, parasiitideks,
kriminaalideks, karjaks, hordideks, vooludeks ja tulva-
deks nimetamine ei pruugi alati viia fiilsilise vagivallani,
aga see mojutab inimesi sihtmargi kannatustest korvale
vaatama. Ja siiski voib arvata, et keelekasutus mojutab
ka kaitumist. Parast 2016. aasta USA presidendivali-
misi, kui Trump oli Louna-Ameerika immigrante s&-
nadega dehumaniseerinud, kasvas keskmine pdevane
vaenukuritegude arv 92% vorreldes aasta alguse pae-
vase keskmisega. Kdige rohkem kasvasid ladinaamee-
riklaste vastu suunatud kuriteod — 176%.°

PATOLOGISEERIMINE - INIMESTE
KUJUTAMINE KAHJUSTUSE VOI
EBANORMAALSUSENA

Patologiseerimine on vote, millega isik voi grupp lausu-
takse ebanormaalseks voi halbeliseks. Patologiseeri-
mine on meditsiinile ja pstihholoogiale viitav inimeste
mitmekesisuse paigutamine hierarhilistesse kategoo-
riatesse, nimetades Uhtesid
kehasid voi olemise viise
teistest halvemateks. Selline
pseudoteaduslik pohjendus
on viinud minevikus absurd-
sete diagnoosideni, nditeks
selleni, et naiste arevust, mi-
nestamist, seksuaalset iha ja
vordsete diguste nimel kam-
paaniate korraldamist peeti
husteeria simptomiteks voi et toosturid nimetasid
orjade pogenemissoovi drapetomaaniaks, et rohuta-
da allutatute irratsionaalsust ja enda Ulimuslikkust.

20. sajandi alguses pidasid eugeenika ehk nn rassitea-
duse eestkonelejad puuetega inimesi kahjustuseks ja
ohuks inimtdu tulevasele elujdulisusele. Uhe esimese
asjana, mida natslik reziim tegi, voeti vastu seadus, mis
kohustas steriliseerima pimedaid, kurte ning skisofree-
nia- ja epilepsiadiagnoosiga inimesi. Natsismi ohvrite
seas oli sadu tuhandeid puuetega sakslasi® ja ka Eestis
sundsteriliseeriti 19. ja 20. sajandil ,,mittetdisvaartus-
likke” inimesi.

Patologiseerimine avaldub tanapaeval naiteks situat-
sioonides, kus paiksoolisest voi heteroseksuaalsest
normist erinevaid inimesi sildistatakse haigeteks voi
segaduses olevateks ning neile omistatakse nimetusi,
mida nad ei ole ise endale valinud. Patologiseerimine
avaldub ka puuetega inimeste sildistamises erilisteks
ja haletsust vajavateks, alatisteks kannatajateks, kellel
puudub enesemaaratlus ja soov ise otsuseid langetada.

NAHTAMATUKS MUUTMINE - INIMES-
TE OLEMASOLU MAHAVAIKIMINE

Nahtamatuks muutmise kaudu vaikitakse inimesed
ja nende kogemused olematuks. See ei mojuta ai-
nult inimeste eneseteadvust, vaid raskendab ka enda
eest seismist, sest mida pole, sellega ei osata arves-
tada. Kui ERRi reporter esitab intervjuud tehes kisi-
muse ,,Kas te valite meest v&i erakonda?””’, ignoreerib

ta 33% inimestest, kes sel aastal riigikokku kandidee-
rivad — naisi.

Nahtamatuks muutmise kahju voib seisneda ka sel-
les, et teenuste, uuringute, hoonete, andmehaldus-
slisteemide loomisel ei ole arvestatud koigi inimes-
tega. See, kuidas ratastoolis lilkuv inimene treppidest
ules-alla saab voi vaegnagija oige koha lles leiab, on
paljudel juhtudel inimese enda probleem, mitte mis-
ki, millele on teenuseid luues tahelepanu podratud.
Lisaks puudega inimestele mojutab nahtamatuks
muutev keelekasutus isedranis tugevasti ka trans-ini-
mesi. Lihtsaim ndide selle kohta on iseenesestmadiste-
tavus, millega koikvoimalikud avalike teenuste ja kisit-
lustega seotud ankeedid ignoreerivad mittebinaar-
sete inimeste olemasolu. Transsoolistele meestele ja
naistele jaab aga sageli selgusetuks, mida neilt sellis-
tes ankeetides tapselt oodatakse.

Nahtamatuks muutmise moju voib olla kahjulik ka
teistpidi: peitu jadb see, kellele peaks olema kriitiliselt
suunatud tahelepanu teravik. Naistevastase vagivalla
juhtumite meediakajastuses on kujunenud peaaegu nor-
miks, et jutt keskendub ohvrile, mitte vagivalla toime-
panijale. Naiteks ei ttle Postimehe pealkiri ,Joulude
ajal said lahedase rusikat tunda nii elukaaslased kui ka
emad”® mitte midagi vigivallatsejate kohta ja edastab
niimoodi vaikimisi sonumit, justkui ohvriga juhtunu
oleks paratamatu ega soltuks selle toime pannud isiku
otsusest. Samuti jaab varju tosiasi, et enamik ldhisuhte-
vagivallast on meeste vagivald naiste vastu.

KOKKUVOTTEKS

Keelekasutus vormib tegelikkust ehk seda, kuidas ini-
mesed endast aru saavad, maailma interpreteerivad ja
teisi kohtlevad. Dehumaniseerimine, patologiseerimi-
ne ja nahtamatuks muutmine on kolm laialt kasutusel
olevat keelel pohinevat votet, millega kindlustatakse
thiskonnas olemasolevaid voimustruktuure ning eira-
takse naiste ja vahemusgruppide agentsust. Seepdrast
on darmuspopulistide seletamine, et nemad kui mehed
soovivad |6petada meeste allasurumise voi et Eestis
ei ole vordse kohtlemisega probleeme, demagoogili-
ne rinnak ja sellisena sama absurdne kui mdisakupja
kurtmine, et talli juures nuuti saanud kdilarahvas kiusab
teda, sest ei vOta tanaval mitsi maha ega kummarda
piisavalt stigavalt.

Butler, |. 1997. Excitable Speech: A Politics of the Perfor-

mative. Routledge.

2 Applebaum, A. 2018. The dark history behind Trump's

inflammatory language on immigration. — Washington

Post, 22.06.

Vt nt Lomp, L-E. 2022. Helme: véib-olla hakkavad

sajad tuhanded Ukraina s6japogenikud prostitutsiooniga

tegelema. — Postimees, 13.04.

Vt nt Vasli, K. 2019. Urmas Reitelmanni véljaditlemisi Icibi

aegade: raipedgijatest ajakirjanikud, seedekulglaleksikat

kasutav minister ja parasiteerivad tiblad. — Delfi, 11.10.

5 Levin, B, Nolan, |. |; Reitzel, |. D. 2018. New data shows U.S.
hate crimes continued to rise in 2017. — CBS News, 26.06.

¢ Evans, S. E. 2004. Forgotten Crimes: The Holocaust and
People with Disabilities. Ivan R Dee Publishing.

7, Aktuaalne kaamera”, 29.01.23.

8 Randlaid, S. 2022. Jéulude ajal said Idhedase rusikat tunda

nii elukaaslased kui ka emad. — Postimees, 27.12.
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VAGIVALLAST
ON POLIITIKAS

SAANUD ARGIPAEV .
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Algas see siis 2019. aastal voi varem, aga igal juhul voib 6elda, et oleme igapéev;;éfverbaalselt
vagivaldse poliitilise sfairiga juba harjunud, véib-olla isegi leppinud. Leidub sellest ehk valjapiis;
ons vagivallatsejate riinnaku alla sattunuil lildse voimalik ohvripositsiooni valtida?

Vilja Kiisler

Vdgivallatsejal on vaja, et sa kardaksid. Jdrgmist fiilisilist
véoi verbaalset hoopi. Jargmist ilmajdtmist, vdljasulgemist,
uue valu ootust. Et hakkaksid kahtlema, kas sul on lildse
oigust olemas olla.

Kaitsevde juhataja Martin Herem ei kasuta mingit
ennast oigustavat tooni, vaid lihtsalt liikkab iimber valesid.

Vilja Kiisler on Eesti Pdeva-
lehe ja Delfi ajakirjanik.

[4. mdrts 2019 Stenbocki majas. Jiiri Ratase esime-
se valitsuse pressikonverents on just |0ppenud, ajan
mantlit selga. EKRE omad marsivad voidukalt sisse,
samm rohuline, suled puhevil. Kolme paeva eest on
Keskerakond teatanud, et alustab koalitsioonikone-
lusi EKRE ja Isamaaga, voimulabiraakimisi peetakse
valitsuse hoones. ,Olete teie alles ndiamoor!” hiiiab
Mart Helme mulle tere vastuseks.

Sel hetkel ei tea ma veel, et niimoodi tervitab tule-
vane siseminister. Aprilli [6puks, kui Ekreikke valitsus

kokku saab ja ametisse asub, olen juba harjunud saa-
ma pdevas mitu sdimu- ja ahvardussonumit. Muu hul-
gas lubatakse anda ,solidaarselt piki vittu”. Seda, kas
sUstemaatiliselt tootava kolli- ja trolliarmeed juhitak-
se esimest korda valitsusse saava partei kontorist voi
innustab Helmepartei andunud fanne kaeulatuses
oleva voimu |6hn, ei saa ma kunagi teada.

Mingil hetkel enne koalitsioonilepingu allkirjastamist
naivad isa ja poeg tajuvat ohtu, et asjad voivad siiski
tuksi minna. Nad annavad oma raadiosaates (,,Raa-
gime asjast”, 24.03.2019) teada, mis siis juhtub. ,Kui

meie asi untsu aetakse ja meie viskame tiku plssirohu-
tlinni, siis on plahvatus,” raagib Mart Helme. ,Seda ei
hoia dra tkski slivariik, seda ei hoia ara tkski Euroopa
Komisjon. See plahvatus tuleb.” Tulevane rahandus-
minister Martin Helme lisab: ,See Gihiskondlik pinge,
mis praegu on, on vorreldes sellega, mis tekib siis, kui
meid korvale likatakse, lapselalin.”
Koalitsioonileping solmitakse ning uued valitsejad
lghevad riiki endale sobivaks poodrates luuni ehk Eu-
roopa Liidu ja NATOni vilja. Stenbocki majas algab
eufooriline morsi- ja tordipidu, mille kdigus naeru-
vadristatakse arste ja Ulikoole, monitatakse suste-
maatiliselt presidenti, pultakse ametist vabastada
politsei- ja piirivalveameti peadirektorit ja pekstakse
verbaalselt ajakirjanikke, kes toimuvat kajastavad ja
motestavad. EKRE omad I16huvad, laiavad ja labusta-
vad, peaminister Jiri Ratas kaib lapiga jarel, koristab
ja palub vabandust, aga koiki nurki ta kasida ei joua,

s 3

viimaks ei viitsi enam ka. Haisupilved iiha tihenevad
ja Eesti poliitikasse ei jad (ihtegi reostamata korrust..

EKREIKE JA TEMA OHVRID

il
y

_____;ﬂb'odud alternatiivseid fakte ja nende stinnilugu juba

" unustama, aga just sealtkaudu nilidseks ohjeldama-

tud méotmed votnud siistemaatilise valetamise kom-

~  me Eesti poliitikasse judis. Selleks on opositsioonis

Uue voimu ohvriteks sattunud inimgrupid ja tksikisi- = © véimalusi isegi rohkem kui valitsuses olles. Valitsuse

kud vétavad neile peale surutud rolli suuresti omaks.
Nad asuvad selgitama, et voimuerakonna nende
kohta vaidetu ei ole toene, pohjendavad oma vaiteid
viisakalt, arritust, viha ja solvumist alla surudes, kuid
voimule saanud vagivallatsejad haistavad pohjustatud
valu I6hna ja keeravad nau-
dinguga jargmise vindi peale.
Nii mitmedki valitsuse rin-
natavad ja monitatavad orga-
nisatsioonid, professioonid ja
nende esindajad hakkavad
oigustama oma olemasolu.
See juhtus ka ajakirjanduse-
ga. Ma ei unusta iial ERRi
telesaadet ,Suud puhtaks”
2019. aasta mais, kus Eesti
ajakirjanduse tippjuhid, mee-
diaprominendid ja ajakirjanikud hakkasid Urmas Rei-
telmannile pohjendama ajakirjanduse vajalikkust ja
selgitama selle funktsioone.!

Iseenesest on see muidugi tditsa tavaline ohvri kai-
tumine. Tudpiline vagivallatseja, olgu tegemist pere-
kondliku diktaatori, organisatsiooni hirmuvalitseja voi
poliitilise reziimi esindajaga, sellist olukorda just saa-
vutada pulabki. Koigepealt voetakse sinult enese-
kindlus.2 On vaja, et sa kardaksid. Jargmist fuusilist
voi verbaalset hoopi. Jargmist ilmajatmist, valjasulge-
mist, uue valu ootust. Et hakkaksid kahtlema, kas sul
on lldse digust olemas olla.
Kuni sa leiad, et ei olegi, ega
oigusta end enam. Tehtud.

Kas me modistsime sellel
malestus- ja jdlestusvaarsel
perioodil Eesti poliitikas, et
ka verbaalne vagivald on
vagivald? S6im, ahvardused,
labased naljad. Kas sonaliste
rinnakute ohvriks langenud
grupid oppisid ohvrirollist vdlja tulema ja astuma vagi-
vallale vastu viisil, millel on ka pariselt moju? Kas me
oleme valmis selleks, et see partei taas valitsusse paa-
seb voi koguni moodustab selle?

See mojub.

UUS NORMAALSUS: VALED JA VAGIVALD

Uks on kindel: kui see juhtub, oleme Uhiskonnana
hoopis teises kohas kui 2019. aastal. Verbaalsest vagi-
vallast on poliitikas saanud argipaev. EKRE omad mo-
nitavad peaministrit igas riigikogu infotunnis, iga ilku-
mine ei Uleta enam ammugi uudiskiinnist. Sest nad on
opositsioonis, aga ka selle parast, et oleme sellega
harjunud. Sellega on lepitud. No on selline partei. Eks
on opitud vastu ka andma. Peaminister on kasvata-
nud endale kiilined ja hambad, ilma nendeta poliitikat
ei tee.

Uks poliitilise végivalla raskemini analiilisitav vorm on
valetamine. Oleme ehk hakanud ookeani tagant sisse

! ~osaliste sdnad on ajakirjanduse teravdatud tahelepanu

all, opositsioonijoud konelevad aga oma valijale seda,
mida too kuulda ihkab, keeles, mida ta moistab.

Loomulikult ulatub Ght-teist ka suurele meedialavale,
mille voimekus menetleda stistemaatilist valetamist on
keskparane, et mitte oelda kehvake. Faktikontrollid,
mille otsus on ,,pigem ei” voi ,,pigem vale” véi isegi ,,nii
ja naa”, ei toimi enam ammugi mddral, mida toimetu-
sed sedasorti voimekusi luues lootsid. Seda enam, et
poliitiliste valede hulk on paisunud hoomamatuks,
nende sustemaatiline labihekseldamine pole enam
lihtsalt voimalik.

VASTUHAKK ON VOIMALIK

Kui ma métlen selle peale, missugused vastuhakud po-
liitilisele vagivallale on pariselt toiminud, meenub mulle
kaks edulugu. Uks oli politsei- ja piirivalveameti juhi
Elmar Vaheri ametist vabastamise katse 2019. aasta
augustis, kui siseminister oli Mart Helme, keda asen-
das puhkusel viibimise ajal rahandusminister Martin
Helme. Istusin |5. augustil tundide viisi hilinevat koju-
lendu oodates lennujaamas, kammisin jarelejatmatult
uudiseid ja motlesin, et see kdik ei saa olla pariselt.
Aga see oli. Uks Helme pistis teise Helme eest PPA
juhile paberi nina alla ja kaskis minema minna, lihtsalt
niisama, tuli pahe, isegi peaministrile polnud meeles
Oelda, et nii hea mote on tulnud. Vaher paberile all-
kirja ei andnud. Ta tuli sirge seljaga avalikkuse ette, tegi
Helmedel selja priigiseks ja jai ametisse.

Teine edulugu on varske. Martin Helme on kaitsevae
ja selle juhi Martin Heremi otsuseid pikalt arvustanud,
tarvitades pooltddede ja kiisitavate télgenduste korval
ka otseseid valesid. Heremi vastne kogupauk Helme
valede pihta ei jata aga kivi kivi peale. Heremi kirjutise
avaldasid kdik viljaanded? ning ka sotsiaalmeedias levis
see ulatuslikult. Miks? See tekst on vdga hasti tehtud.
Professionaalselt, siistemaatiliselt, tapselt. Mis peami-
ne, ei mingit ennast digustavat tooni, lihtsalt valede
Umberlikkamine. See mojub.

Paratamatult kipub muidugi peale kisimus, kas vale-
tava poliitiku vastu saab ainult mone joustruktuuri
juht ehk siis Vaheri voi Heremi kaliibriga mees. Ehk
voiks poliitilisi valesid slistemaatiliselt paljastada iga
valdkonna tippjuhid, kelle selja taga ei ole kdll soja-
vage ja politseid, kuid kellel on samuti suureparased
teadmised ja sirge selg? Arstid ja Gpetajad, teadlased
ja loojad, koik poliitilise vagivalla varasemad ja tule-
vased potentsiaalsed ohvrid. Ajakirjanikud muidugi.
Koik need, kes ei soovi olla poliitilise vagivalla normali-
seerimise osalised.

"'Vt Kiisler, V. 2019. Kuidas seletada eesti gjakirjandust
EKRE jommile. — Eesti Pdevaleht, 22.05.

2Vt Epner, E. 2019. Sest nad saavad. — Eesti Ekspress, 08.05.

3Vt nt Herem, M. 2023. Martin Helme mitte ei eksi oma
vdidetega, vaid lausa valetab. — Eesti Pdevaleht, 17.02.

Foto: Ken Mirk
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SOTSIAALIA

PUNASED LIPUD

ENNE ESIMEST

SILMA

Muidugi on iga suhe erinev, nagu on erinev iga inime-
negi—ndnda ei tunne ,tavaparast” vagivallatsejat (ega
ka tema ,tavapdrast” ohvrit) otsejoones dra ei vdlja-
ndgemise, sissetuleku ega ka sotsiaalmajandusliku
tausta pohjal. Ometi on mingid simptomid, staadiu-
mid ja elemendid, mida asjatundjad on paljusid végi-
valdseid suhteid uurides ja analiilisides tdheldanud.
Tasub teadvustada, et iga végivaldse suhte kaares ei
pea olema esindatud koik need elemendid véi tapselt
sellised ndited ja need ei pruugi esineda sellises jarje-
korras (pigem ongi lahisuhtevagivalla liigid omavahel

SINISEKS LOODUD

Kui ldhisuhtevagivalla esimene tunnusmark oleks siniseks 166dud silm,
oleks sellise suhte dratundmine ohvri ja/voi tema lahedaste jaoks palju sirgjoonelisem,

ja nonda ka sellest viljumine. Tegelikult eelneb esimesele fiiiisilisele vigastusele terve rida
nn punaseid lippe, mille digeaegne markamine voib aidata
voéimalikult vara vagivaldsest suhtest vilja astuda.

tihedasti ja pidevalt Iabi poimunud). Voib ka olla, et
Uhtegi silma ei |66dagi siniseks — aga sellest hoolimata
voib suhe olla végivaldne, sest végivallatseja eesmark
on oma ohvrit koigiti kontrollida, isoleerida, endale
allutada; on kaibetode, et vaimne vagivald voib olla
hullemgi kui fiitsiline ning seda just selle ndhtamatuse
ja hiiliva olemuse tottu. Ehkki see artikkel ei Iikka
(teadlikult) korvale kedagi, kes voiks lahisuhtevagival-
da kogeda, on pdevselge ja ka statistiliselt toestatud
asjaolu, et ldhisuhtevdgivallal on sooline aspekt — pea-
aegu alati on tegemist meeste vagivallaga naiste vastu.

Kirjutas Maia Tammijary, illustreeris Nadezda Andrejeva

Jargnevalt on toodud méned margid, mida tasub
enda v&i oma ldhedase ldhisuhtes eriliselt teravalt ta-
hele panna ja teadvustada ning millele tuleks otseselt
reageerida — ja eesmadrk peab olema siinkohal nimelt
sellisest suhtest vdljumine.

Autor tdnab Arno Lauku, kellega vestlemisest ja kelle
vadrtuslikest tdhelepanekutest siinse skeemi koostami-
ne alguse sai, ning Margo Orupéldu ja Pille Tsopp-
Paganat, kelle asjatundlikust kaasamétlemisest ja nou-
annetest oli selle kdige hoomamisel méétmatult abi.

SOTSIAALIA

VAGIVALD

ISOLEERIMINE

See vOib saada alguse hadsti vdikestest asjadest,
voib-olla Gtleb kaaslane sulle Ghel éhtul, et dkki sa
tana ei lahe sopradega vilja, ehk oleme lihtsalt kahe-
kesi kodus. Eraldiseisvalt on selline asi muidugi nor-
maalne, kui see on labi radgitud ja sobib molemale
poolele. Aga siis voib juhtuda, et iga kord, kui sa kusa-
gil kdid, jargneb sellele passiivagressiivne suhtlemine
(,,Kogu aeg on sul vaja kuskil viljas kaia...”
»Tunnen end ilma sinuta liksikuna.”) vi solvu-
mine. Ja kui parast (vOi enne) iga tookaaslastega vee-
detud toredat Shtut jargneb olukord, kus su pealt-
naha koige lahedasem inimene sinuga nditeks paeva-
de kaupa ei radgi, void jallegi hakata (mitte)teadlikult
ise oma kaitumist selle jargi muyg e
et mida aeg edasi, seda otsg
vamaks need noudmiseg
,to6tlemist” ei pruugi

,,as sa lildse
midagi oskad?”

MAJANDUSLIK KONTROLLIMINE

‘ MUURILEHT MARTS 2023 :9

,,KKogu aeg on sul vaja

kusagil kaia

probleemi Gelda sulle otse: ,,Mitte ku
lahe!” ,,Nende inimestega sa enam ei
Kuni selleni vilja, et kahtlased ja vaenulik
enam ainult sinu sobrad ja tookaaslased, vaid ka p
kond. Selle kditumise eesmdrk védgivallatseja jaok
on hoida ohvrit oma véimu ja kontrolli kaotamise
valtimiseks eemal vilistest mojudest, jatta ta IGpuks
ainult vagivallatsejaga Uksi, mille tagajarjel tunneb oh-
ver juba Usna varsti, et tal pole kedagi, kelle poole
po&orduda abi saamiseks voi mure jagamiseks — ohvril
voib olla nlitidseks juba ka habi radkida vahestele al-
les jadnud ldhedastele sellest, kui halba olukorda ta
on sattunud. See tunne on inimlik, aga on fundamen-
taalselt vale, et habi tunneb ohver, mitte tegelik ainus
[iidlane ehk végivallatseja. Vagivaldne isik kujundab
ast ja vagivaldsest suhtest teadlikult kogu ohvri

inud vGimalus, kuidas végivallatseja saab suhet
e soovitud suunas tdugata, on emotsionaalne
tarkohtlemine. Ka eespool kirjeldatud manipulee-
rivad votted on selle teenistuses. Viagivallatseja ees-
mark on siinkohal oma ohvri enesekindluse ja vaarikuse
oo6nestamine. Jallegi, nonda on ohvril ha raskem ja
raskem suhtest valjuda. Vagivallatseja naeruvaaristab
ohvrit, pisendab tema tundeid, seab ta vaimse tervise
kahtluse alla. Vaarkohtleja suudab véga osavalt panna
ohvri end tundma koleda, lolli, m&ttetu, tiihise
saamatu, naeruvaarse, hullumeelse, k
lapsevanemana jne — kuni I5puks ei tunng
end enam inimesena. Nagu 6eldud, on vég

1
L]

SEKINDLUSE JA -USU HAVITAMINE

sddrases manipuleerimises vaga osavad, liiati pole see
tSendoliselt tema esimene vagivaldne suhe ning voima-
lust meetodi lihvimiseks on olnud varemgi. On lsna
tavapdrane, et selline inimene radgib uuele kaaslasele
pigem varakult, kuidas koik tema endised partnerid
on olnud hullumeelsed, nii et isegi kui juhtub, et keegi
neist plliab ohvrit edasise eest hoiatada, on ohver
juba eelnevalt hddlestatud, et tegemist on ebastabiil-
se vOi armukadeda voi muul moel ebausaldusvaarse
elle juttu ei tohiks tSsiselt votta. See ongi
rateegiast. Ja make no mistake, ka
ddgib ta oma jargmistele kaas-
pendoliselt tdpselt sama juttu.

,,Sul ei ole
vaja tool kaiia,

mina teenin

ABI ON
OLEMAS!

Kdige tahtsam on mdista,

et hoolimata sellest, mida
vagivallatseja on sulle 6elnud,
kuidas sinuga kaitunud ja kui
kaua — abi on olemas. Sa ei ole
Uksi ja vagivallast on valja-
paas — vastupidise uskumine
teenib just nimelt vagivallat-
seja huve. Ka siis, kui tunned,
et sa ei saa mis tahes pohjusel
oma lahedaste poole p&6rdu-
da — on asutusi ja inimesi, kes
tegelevad iga pdev vagivaldse
suhte all kannatavate naiste
aitamisega. Nad teavad, mida
teha. Mitte keegi ei pea kanna-
tama vagivalla all.

KUST LEIDA ABI?

116 006 — sotsiaalkindlustus-
ameti ohvriabi kriisitelefon,
mis pakub nii eesti, vene

kui ka inglise keeles kriisi-
ndustamist 6opdevaring-
selt. Valismaalt helistades
+372 614 7393.

palunabi.ee — sotsiaal-
kindlustusameti ohvriabi
veebisait, kust saab ndu muu
hulgas tekstvestluses.

naistetugi.ee — Naiste Tugi-
ja Teabekeskus.

naisteliin.ee — Eesti Naiste
Varjupaikade Liit, naiste tugi-
keskuste kontaktid.

LOE LISAKS

Brosiir , Turvaline ja vaba

elu. Mida teha, kui kanna-

raha!”

ARMUPOMMITAMINE EHK LOVE BOMBING

Nartsissistliku, manipuleeriva ja/véi kontrolliva ini-
mese esmane strateegia voib olla n-6 armupommi-
tamine, mida inimesel, kes pole sellega varem kokku
puutunud, on raske ohumargiks lugeda. Varske kaas-
lane paistab suunavat oma viljavalitule kogu oma tahe-
lepanu, véimalik, et juba teisel kohtumisel avaldab ta
otsesonu armastust, voib-olla kolmandal kohtumisel
teeb ettepaneku kokku kolida. ,,Ma médtlen sinu
peale kogu aeg!”’ ,,Ma ei ole mitte kunagi kelle-
gi vastu midagi sellist tundnud!” Vaga olulisena
ka ,,Meil on nii palju iihist!”’ — sellega seob vdar-
kohtleja oma sihtmargi eriti lihtsalt ja tShusalt enda

»,Kui sul midagi
varjata ei ole, siis
miks sa mulle oma

parooli ei utle?”

kiilge. Varsti voib hakata tunduma, et seda tahelepa-
nu on liigagi palju, tal on vaja igal hetkel teada, kus sa
oled, ta vGib saata sulle paevas sadu sonumeid jne.
Aga eriti kui tunned isegi, et oled armunud, ei pruugi sa
jargmisigi n-6 punaseid lippe vdga hasti dra tunda. Kui
ohvril —ja paraku ka tema ldhedastel — tekib tagantja-
rele kisimus, et kuidas ma ometi aru ei saanud, milli-
ne ta on, siis seda vastust tasubki otsida isedranis vagi-
vallatseja kditumise muutumisest. Alguses nad ongi
tédiesti teistsugused, muidu ei saavutaks nad ju oma soo-
vitud tulemust. Armupommitamisest jargmise mark-
sonani on aga vdga vdike samm.

KONTROLLIV KAITUMINE

Vagivaldses suhtes voib partneriigakiilgne kontrollimine
(,,Kus sa praegu oled?” ,,Aga niiid??” ,,Kelle-
ga sa l6unal kaisid?”’ ,,Miks sa ei tulnud t66lt
otse koju, ma tean kiill, mis kell su téopdev
I6ppeb!?”’) alata juba Usna varases staadiumis. Kui
esialgu voib selle lugeda hoolivaks tahelepanuavaldu-
seks (,,Ma tahan ju sinuga koos olla!”’ ,,Ma tun-
nen sinu elu vastu huvi!”), siis sugugi mitte palju
hiliem v&ib manipuleeriv ja kontrolliv kaaslane hakata
sorima ohvri telefonis (,,Kui sul midagi varjata ei
ole, siis miks sa mulle oma parooli ei utle?”),
jalgida iga tema sammu tehnoloogiliste vahenditega,

»,Ma motlen sinu peale
kogu aeg!”

lausa jalitada. On tdendoline, et suhte varases staadiu-
mis ei oska ohver ndha sellist kaitumist probleemina
(liiati jalitatakse nii tehnoloogiliselt kui ka fliusiliselt
tihti varjatult), ometi voib ohver ise juba siin — kas
teadlikult vGi mitte — oma kaitumist muutma hakata.
Kuna kaaslane nduab naiteks ligipadsu telefonile ja ar-
vutile, kontrollib ohver iga sopradelegi 6eldud sona
ja lintsam v&ib tunduda mitte eriti kellegagi rdakida;
kuna kaaslane néuab pidevalt selgitamist, kus ohver
viibib, v&ib tunduda lihtsam mitte eriti kusagil kaia jne —
kontrollimise faasis programmeeribki vagivallatseja
ohvrit end mitte usaldama.

,»Sul ei ole vaja t66l kdia, mina teenin raha!”
on killap lihtne tulema, kui olukorrad, kus vagivallat-
seja ei saa oma ohvrit parajasti kontrollida (naiteks
to6keskkond), on talle niikuinii raskesti vastuvoeta-
vad. Aga muidugi ei pea see olema alati nii ilmne ja
otsene, toendoliselt alguses ei olegi. Vagivallatseja
voib piirata ohvri edasiliikumist karjaariredelil — tema
otsustab, kus ja millisel ametikohal sa t66l void kadia
(millega saab ju kenasti kehtestada oma voimu, takis-
tades ohvril iseseisvama elu elamist, vagivallatsejast
eemaldumist ja n-6 kdrgemale tdusmist). Majanduslik
Shus meede, kuidas piirata ohvri
est valjuda voi vahemasti

,,1al on tool nii
raske...”

usku sellesse, et ta voiks Ulelldse ise hak[
eriti kui perekonnas on lapsed (lapsed on
givallatseja jaoks tShus relv ohvri enda kg
miseks: ,,Kellele kohus sinu meelest lap
annab, kas sulle (tiihine, mottetu, vaene) voi
mulle (vaarikas, lugupeetud, rahakas)?”’). Ma-
janduslik vagivald on ka olukord, kus vdarkohtleja
votab nditeks dra ohvri pangakaardi ehk piirab tema
ligipddsu ta enda rahale v&i vGtab ohvri nimel laene,
mis takistavad ohvril hiljiem otseselt nditeks kodulae-
nu votmist, mis teenib jdllegi sama eesmarki: hoida
ohvrit enda kiiljes, hoida tema eneseusku véimalikult
madalana.

FUUSILISE VAGIVALLA TSUKKEL

Jah, tavaliselt eelnevad — ja kaasnevad sellega ka edas-
pidi — fulsilisele vagivallale erinevad mittefiilsilised
votted ja manipulatsioonid; k&ik vagivalla liigid on
omavahel siimbioosis ja teenivad ndnda védarkohtle-
ja huve. Nii asjatundjad kui ka vagivallaga isiklikult kok-
ku puutunud inimesed on aga taheldanud, et flusili-
sele vagivallale on isedranis omane tstklilisus. Kllap
juba parast esimest fuusilist intsidenti, tundugu see —
nditeks tagantjarele — kui tahes vdike (s.t siia ei liigitu
ainult siniseks 166dud silmad, vaid ka nditeks touka-
mine ja raputamine — meenutagem ka selliseid sonu
nagu ,niigimine” ja ,miksamine” jt vagivaldseid ter-
mineid, mille pisendav loomus normaliseerib meie
hoiakutes pidevalt vdgivalda), védgivallatseja ehmatab
vOi vahemasti ndeb ahvardavat vGimalust, et ohver
jatab ta maha. Sellele v&ib jargneda pisarsiimi vaban-
damine, lilled, uus n-6 mesinadalate periood,

lubadused, et enam kunagi midagi sellist ei
juhtu, samamoodi voivad koikide andekspalumiste-
ga kdia kohe kaasas ratsionaliseerimised ja valjava-
bandamised ning ohvri stlidistamine (,,Mul oli halb
paev.” ,,Sa ju tead, et mul on t66l raske!”
»Aga sa ise ju ltlesid/tegid/olid...”). Pdrast va-
bandusi on harilikult rahulikum periood (mille pikkus
soltub eri asjaoludest, aga (ildiselt kaalub végivallatse-
ja selle kestuse endale optimaalselt kasulikuks), mis-
jarel hakkavad taas kerima pinged, kuni vagivallatseja
kasi tousebki jélle ohvri vastu. Tahtis on mdista, et
kui see on juhtunud juba naiteks kaks korda, juhtub
see kolmandalgi. Ja neljandal. Ja on Usna t&endoline,
et jargmisel korral hullemini. Et tslkkel jadb lihe-
maks. Jne. Mida varem végivallatsiiklist vdlja astuda,
seda parem, aga ka hiljem ei tohiks ohvril olla piinlik
abi otsida. Sest abi on olemas.

tad ldhisuhtevagivalla all”
(naistetugi.ee/wp-content /up-
loads/2015/12/Buklett_
naistele_EST_32Ik_TRYKK.pdf)

Vigivallatstklist valjumi-
se etapid: nartsissism.ee/
vagivallatsuklist-valjumise-etapid

Info (sh soovitused reageeri-
miseks) kuritegude, ohvrite
Oiguste ja tugiorganisatsioo-
nide kohta Eestis:
victims-rights.campaign.
europa.eu/et/country/
estoniaET
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,iKES TEID KUTSUS?”
POLITSEI PILK SULETUD
USTE TAHA

Pikaajalise vagivalla ohvritega too6tamise kogemusega patrullpolitseinik ja vabatahtlik
konfliktivahendaja kirjutab pShjustest, miks on perevagivalda nii keeruline adresseerida, ning sellest,
millist tuge ohver tegelikult vajab.

Kirjutas Arno Lauk, illustreeris Jaan Roomus

»A kes teid kutsus?” kiisib pimendatud magamistoa
ukseraami tditev meesterahvas. Hadletoon, silma-
vaade ja kehakeel radgivad valjult meie kohalolu soo-
vimatusest. Kes meid kutsus — mitte mis juhtus voi
miks me siin oleme. Kes see oli, kes julges politseisse
helistades tema eraellu sekkuda?

TAVALINE VAHEJUHTUM

Veidi aega varem vottis hdirekeskuse paastekorral-
daja vastu kone thest Tallinna elamurajooni paneel-
majast. Teiselt poolt seina kolanud valjud hailed and-
sid naabrile aimu, et on aeg — mitte esimest korda —
kellegi korvalise sekkumiseks. Telefonikone registree-

Naisterahvas on samavord napisonaline. Ei, me ei tu-
litsenud. Jah, j6ime ohtul koos natuke alkoholi. Ei, keegi
pole mu vastu katt tdstnud. Mitte Uhtegi fakti voi sona
selle kohta, mis tegelikult toimus. Koostame piirkonna-
politseinikule jarelkontrolli jaoks ettekande ja infole-
he lahisuhtevagivalla toimumise kohta. Teame tapselt,
milline Ulekuulamine selles kodus meie lahkumisele jarg-
neb. Mida nad sinult kisisid? Mida sa neile minu kohta
raakisid? Sdidame minema teadmisega, kuivord seal
tegelikult abi vajatakse — ning kuivord piiratud on meie
vahendid varjatud vagivallaga tegelemiseks.

Inimesed ju ikka tulitsevad, voiks eelneva loo puhul
Oelda. Paneelmajade seinad on ohukesed, valjud haa-

led kostavadki naabriteni
ega tahenda ilmtingimata
vagivalda — soltuvalt mui-

Eelmisel aastal pandi 46 protsenti végivaldsetest kuri- dugisellest, mida me vigi-

vallatsemise all parasjagu

tegudest toime ldhisuhetes. imaspeame. Stereotiiip-

riti lahisuhtevagivalla valjakutsena, mille operatiivkorra-
pidaja andis edasi mulle ja mu patrullpaarilisele.
Hilisoises trepikojas votab meid vastu vaikus, mida
kumab ka labi murekohaks oleva korteri valisukse.
Meie noudlike koputuste peale avab selle keskealine
naisterahvas. Kohmetu, hajunud meigi all punetavate

ne pilt sinikatest ja Ules-
paistetanud silmaalustest
onilmselt koigile aratuntav.
Marke vaimsest, emotsionaalsest, majanduslikust ja
seksuaalsest vagivallast ning paarisuhte terrorist ehk
partneri sistemaatilisest allutamisest kontrollivale kai-
tumisele tuleb otsida aga kontekstist ja ridade vahelt.
Korvalseisjad ilmselt sekkuksid, kui keegi oma kaas-
last 166ks. Kui paljud aga teeksid sama, olles nditeks
restoranis viibides tunnis-
tajaks suhtele, milles tks
pool keelab teisel tema

Vdgivald Idhedase suhtes pole enamasti mitte iihekordne iechakaalule viidates soo-

siindmus, vaid ainult pinnapealse ndhtava osaga pikaaegne

Arno Lauk on P&hja prefek-
tuuri Ladne-Harju politsei-
jaoskonna patrullpolitseinik.

Foto: Marcus Denton

vitud toitu tellida? Kui hasti
oskame inimestena dra tun-

keeruline protsess. da vigivalda, mis ei jita

silmade ja ullatusega unesegasel naol. Ei, siin on koik
hasti, deldakse. Meie mehega juba magasime.

Hetk hiljem seisame aga esikus vastamisi inimesega,
kelle agressiivsed ndudmised, haaletoon ja maneerid
panevad patrullpolitseinike kehad reflektoorselt val-
misolekusse. Me pole ainsad, kes ohutundele reagee-
rivad. Naisterahvas astub kiirelt ametnike ja abikaasa
vahele. Paneb oma kided mehe rinnale, pehmendab
hadletooni lepitavaks ning keelitab kaasat, et arritu-
miseks pole ju pdhjust. Pinge 6hus langeb paari kraadi
vorra, kuid ei kao.

Eraldame abikaasad ja patrullpaariline suundub nais-
terahvaga kooki, et teda suhtelises privaatsuses vaba-
malt kisitleda. Seisan esikust valjuvas kitsas uksevahes
ning plitian arendada mehega vestlust, mis jaab vordle-
misi Ghepoolseks. Tema peamine huvi on endiselt see,
kas helistajaks oli naaber korvalt? Too olevat mingi hull,
kes pidevalt nina nende asjadesse topib.

nahtavaid fudsilisi jalgi? See,

mida me Uhiskonna liikkme-

te, spetsialistide ja ka ohv-
ritena vagivalla all moistame, soltub lksteist moju-
tavatest sotsiaalsetest ja kultuurilistest normidest,
seadusandlusest ning diguspraktikast.

KUI FUUSILINE VAGIVALD PUUDUB

Eelmisel aastal moodustasid perevagivallakuriteod koi-
gist registreeritud kuritegudest |3 protsenti, samas kui
46 protsenti vagivaldsetest kuritegudest pandi toime
justlahisuhetes.' Kriminaaldiguses seondub lzhisuhte-
vagivald eelkdige kehalise vaarkohtlemise, seksuaalse
enesemaddramise vastaste sllitegude, lahenemiskeelu
rikkumise, ahistava jalitamise ning kuritegudega pere-
konna ja alaealiste vastu.? Karistusseadustikus on
keskseks lahisuhtevagivalla teoks teise inimese tervise
kahjustamine voi valu tekitav vaarkohtlemine |ahi- voi
soltuvussuhtes (KarS § 121 Ig 2 p 2)?, mis ei anna aga
edasi lahisuhetes toimuva vagivalla keerulist dtinaami-
kat. Oiguslikus vaates on iihe korra vihahoos kdrva-

kiiluga pohjustatud punetus ja valu kuritegu, ohvri mina-
pildi ning vaimse tervise havitanud aastatepikkune
paarisuhte terror aga mitte.

Paradoksaalsel moel hélmavad pohiseadusega kaits-
tud digushtived nii inimvaarikust kui ka koduseinte taga
toimuva privaatsust. Korrakaitseseaduse jargi on kee-
latud avalikus kohas kedagi , sGnaga, zestiga voi muul
moel solvata, hirmutada voi dhvardada”, , |lla, tougata,
kakelda”, loopida teda ohtu seades inimese pihta asju
voi muul viisil vagivaldselt kaituda.* Olenemata nen-
des esinevate suhete olemusest on aga pere ja kodu
riigi kaitse all ning sealsele privaatsfaarile sama regu-
latsioon ei laiene. Tanaval keelatud kaitumist oma kodu-
ses ruumis kogedes saab enda inimvaarikuse kaitsmi-
seks soovi korral tsiviilkohtustisteemi poole poordu-
da. Oma raha eest, muidugi.

Riigi pohjalikum sekkumine lahisuhetes toimuvasse
saab enamasti alguse karistusoiguslike normide rikku-
mise korral. Riive kehalise puutumatuse vastu on aga
sageli pikaajaliselt sivenenud vddrkohtlemise tagajarg
ning voib julgelt vidita, et see ei esine kunagi psuihi-
lisest ja emotsionaalsest vagivallast eraldi. Ohvritega
tootavate spetsialistide ja ametnike kogemuse jargi on
lahisuhtevdgivalla vahendamise votmeks just sekku-
mine selle varajases faasis.® See aga eeldab tunduvalt
tosisemat tegelemist praegu karistusodiguslikult regu-
leerimata vagivallalilkidega ning pohjalikke muudatusi
seadusandluses.

KES ARMASTAB, SEE...

Lahisuhetes toimuvatest kuritegudest ning vaarkoht-
lemisest jaetakse eri pohjustel valdavalt politseile
teatamata. Euroopa Liidu PGhidiguste Ameti uuringu
pShjal ei joua Eestis kuni 89 protsenti naiste kogetud
flusilise vOi seksuaalse végivalla juhtumitest kunagi
politseini.¢ Oiguskaitseorganid puutuvad neile teata-
vaks saanud vagivallajuhtumite puhul ohvri suunalt
sageli kokku torjumisega, mida on lihtne tolgendada
vaenulikkuse voi vastutdootamisena. Jah, meil oli vaike
tdli. Ei, midagi ei juhtunud. Mul ei ole mingeid preten-
sioone, voite dra minna. Taolised olukorrad tekitavad
noutust ja frustratsiooni ilmselt kdigis nendega kokku
puutuvates ametnikes ning panevad paratamatult ki-
sima: miks te siis helistasite, kui te meie abi ei taha?
Nagu elevant voib soltuvalt perspektiivist naida
samal ajal nii nelja samba kui ka maona, oleneb kok-
kupuude ladhisuhtevagivallaga selle kogeja positsioo-
nist. Politsei ja sotsiaalstisteemi sekkumine on sageli
juhtumipdhine ja suunatud teatavaks saanud situat-
siooni lahendamisele.” Vagivald lahedase suhtes pole
aga enamasti mitte thekordne siindmus, vaid ainult
pinnapealse nahtava osaga pikaaegne keeruline prot-
sess. Sageli helistatakse hdadaabinumbrile 112 vaid olu-
korras, kus see tundub olevat ellujaamise kisimus.
Muudel juhtudel kalkuleerib ohver nii teadlikult kui
ka alateadlikult olemasolevate ohtude ja voimaluste

vahel. Olenemata suhte liigist ja végivalla olemusest
arenevad inimestel toimetulekumehhanismid riskide
maandamiseks ning sageli elu voi tervist ohustavas
vagivalladiinaamikas navigeerimiseks. See tihendab
vanaprouat, kes on eraldi magama heites oppinud
abikaasa oiste kiusuhoogude valtimiseks voodit ukse
ette lohistama. Elukaaslast, kes otsustab peksu ja vagis-
tamise voi lihtsalt vagistamise vahel viimase kasuks,
sest see juhtuks niikuinii ja padseb vahemalt peksmi-
sest. Ema, kellel on lihtsam lubada oma taiskasvanud
pojal tema juures alkoholi tarvitamas kaia ning alluda
ndudmistele seoses joogirahaga kui kannatada tema
vihahoogusid ja mitgiks sobivate asjade kadumist.
Kasutiitart, kes on dppinud dusi alla minnes vannitoa
ust mitte lukustama, sest takistamise asemel ajab see
ema elukaaslase ainult vihale. Naited Eesti perede iga-
paevaelust.

Taolises kontekstis muutub mdistetavaks niiloo algu-
ses mainitud kui ka lugematute teiste koduvagivalda
kannatanud inimeste enese-
tsensuur  ametkondadega
suheldes. Talumatuna ndivas

olukorras fitkamine pole Talumatuna ndivas olukorras jatkamine pole mitte
kaalutletud ja teadlik valik, vaid lahutamatu osa vdgivaldse

mitte kaalutletud ja teadlik
valik, vaid lahutamatu osa

misega! Voi siis aastatesse venivate kohtuvaidluste
ning |6ppematute dhvardavate voi alandavate sénu-
mite ja kdnedega ka siis, kui ammu enam koos ei elata?
Hommikuks véib-olla tekib tdnasest sinikas, aga see
paraneb dra. Keegi ei pea teadma — ja kui teaksid, kas
nad usuksid?

PARADIGMA PEAB MUUTUMA

Politsei kasutuses on kdllaltki head vahendid vagivald-
sete valjakutsete lahendamiseks ning ajutise turvalisu-
se tagamiseks. Isegi sliliteomenetluseks vajalike alus-
te puudumisel annab korrakaitseseadus voimalused
toimetada vagivallatseja kainestusmajja, pidada teda
kohapealse riskihinnangu pohjal kuni kaks 66paeva
kinni voi kehtestada talle kaheteistkiimneks tunniks
keeld teise poole laheduses viibida — ka siis, kui tege-
mist on nende Uhise elukohaga. Olemuselt on need
siiski ajutised lahendused ega vasta tingimata kannata-
nu pikaajalistele vajadustele. Korrakaitseliste ja karis-

vigivaldse suhte dinaami-  suhte diinaamikast ja mojust.

kast ja mojust. Kodune vagi-

vald toimub alati ebavordsel

positsioonil olevate inimes-

te vahel. Vagivallatseja reaktsioone oskuslikult maan-
dama Sppinud ldhedasel on enamasti kogemus, kui-
das viline sekkumine pole kodus voi suhtes esinevaid
tingimusi margatavalt muutnud. Miks riskida ndid
politsei ees avameelne olles vagivalla eskaleerumise,
kodu ja voib-olla ka sissetulekuta jaamise, lahedaste
moistmatuse voi valiselt ideaalse suhtefassaadi [6hku-

tusoiguslike meetmetega pole voimalik parandada
kannatanute toimetulekut ega kaotada dra sotsiokul-
tuuriliselt juurdunud végivaldseid hoiakuid ja kaditumist.
Faktiliselt tegutsevad aga politseinikud relvastatud sot-
siaaltootajatena, omamata vastavat padevust voi va-
hendeid ldhisuhtevagivalla kui Ghiskondliku probleemi
lahendamiseks.

Kodune vagivald toimub suhetes vagivallatseja, enda
ja teistega, mis on fundamentaalselt keerulised. Ohvri-
uuringute kohaselt ei tahenda ootus vagivalla lakka-
miseks tingimata soovi suhet |6petada, mida eeldab
enamik abi saamise meetodeid.” Suhete katkestamine
vagivallatsejaga tahendab senise elukorralduse taielik-
ku muutust ka nendes aspektides, mis pole vaarkoht-
lemisega seotud. Paased vagivallast, kuid kaotad kodu,
lahedase(d) ja kogu senise elukorralduse. Kannatanu
toetamine ja tema sisemiste barjdaride tletamine eel-
dab seetottu ohvri asetamist tema toimetulekut, tur-
valisust ja tervenemist toetavatesse pikaajalistesse
suhetesse ja suhtevorgustikesse. Abistavatelt slstee-
midelt nduab see pdhjalikku ja intensiivset kliendi-
t66d kuni olukorra paranemiseni, olenemata selleks
kuluvast ajast ja ressurssidest. Paraku on praeguste
lahisuhtevagivallaga tegelevate institutsioonide korvalt
puudu just ainult sellele spetsialiseerunud kompleks-
teenus, mida olemasolevad diguskaitse- ja sotsiaalasu-
tused enda voimalustega toetaksid. Lahisuhtevagivalla
markimisvaarne vahenemine eeldab aga lhiskonnas
vagivalda soosivate vaadete, hoiakute, kditumise ja
sotsiaalsete rollide fundamentaalset muutumist.

Kuritegevus Eestis 2022. — Justiitsministeerium, 2023.
Rohi, L. 2021. Léhisuhtevdgivalla diguslikust regulatsioonist
Eestis: hetkeseis ja perspektiivid. Magistrité, Tartu Ulikooli
digusteaduskond.

Karistusseadustik, 2022.

Korrakaitseseadus, 2022.

Snyder, R. L. 2022. No Visible Bruises. Scribe Publications.
Violence against women: an EU-wide survey. — European
Union Agency for Fundamental Rights (FRA), 2014.

Kass, V. 2014. Perevdgivalla ohvrite kogemused abi otsimi-
sel Eestis. Bakalaureuseté6, Tartu Ulikooli éihiskonnatea-
duste instituut.
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siis teadke, et voib minna ka hullemini. Muusikat on kasutatud labi aja nii piinamis- kui ka propaganda t&oriistana,
mis voib kirjutada iile varasemad meeldivad malestused.

Marju Raju

Julgeolekuteenistused on kinni-

Muusikakuulamist ja laulmist soovitatakse kui lihtsat
ja kattesaadavat vahendit vaimse tervise hoidmiseks.
Aga heli ja muusikat saab kasutada védga hasti ka ini-
meste piinamiseks. Ja ma ei motle siinkohal seda ,, pii-
namist”, kui kaubanduskeskuses saiakesi valides pole
sealne muusikavalik mulle voib-olla alati meeleparane,
vaid ikka pariselt hirmu, valu ja alandust tekitavat vagi-
vallaakti, millest inimene ei saa vabatahtlikult valjuda.
Helide ja muusikaga piinamine ei jata kehale nahtavaid
jalgi, kuid pShjustab fulsilist ebamugavust ja valu. Palju
ei olegi vaja teha —igasugune heli valjusega tile 90 detsi-
belli on kuulmisststeemile koormav ja voib viia pikaaja-
lise kokkupuute korral kuulmislanguseni voi kiirendada
markimisvaarselt vanusega nagunii toimuvat loomu-
likku kuulmiskadu. Vaga valjud helid kutsuvad korvas
esile kohese valuaistingu. Kui sundida kedagi kuulama
pikemat aega ka lihtsalt vdga valju ebameeldiva tamb-
riga heli (undavat sireeni, plssipauke voi kas voi valget
mira), voib see olla piisav mingi soovitud kditumise
voi Ulestunnistuse saamiseks — Ukskoik mis, peaasi et
padseks sellest jubedast helist! Sellel on puhas psiihho-
fUsioloogiline m&ju meie kehale.
Nii FBI kui ka teiste riikide julge-
olekuteenistused on kinnitanud,
et kasutavad ebameeldivat helija

tanud, et kasutavad ebameeldivat 1, ysikat iilekuulamistel, naiteks
heli ja muusikat ilekuulamistel,  kombineerides valju muusikat ja
et takistada lilekuulataval valgussahvatusi, et takistada lle-

kuulataval uinumist. Kui mangi-
da naiteks iraaklastele Laane
popmuusikat, on sellel lisaks ka
kultuuriliselt alandav moju, sest
igasugune muusikakuulamine on nende jaoks patt.
Kuigi valjuhddlne koraani lugemine voib tunduda meie
korvadele laulmisena, ei peeta seda sealses kultuuris
muusikaks.

uinumist.

KARISTAV KOORILAUL KOONDUSLAAGRIS'

Kui eelnevad naited on seotud piinatava passiivse kuul-
miskogemusega, siis piinajate ajaloolises arsenalis on
ka aktiivmeetodeid. Laulude kasutamine annab piina-
jatele rohkem to6riistu, mille moju voib olla stigavam,
pikemaajalisem ja palju mitmetasandilisem, kus raken-
duvad lisaks muusikalistele para-
meetritele ka keelelised ja se-
mantilised valjad. Motlemapanev

Evolutsioonilistel pohjustel ja grupi-  pjide selle kohta, kuidas inimesi
surve all kipume muusikale tisna  muusikaga piinati, parineb teise

1
Marju Raju on Eesti
Muusika- ja Teatriakadeemia
muusikapsihholoogia teadur.

hdsti alluma. maailmasdja aegsetest kontsen-
tratsioonilaagritest Saksamaal.

Max Plancki instituudi emotsioo-

niajaloo uurimiskeskuse teadur

Juliane Brauer on teinud intervjuusid laagritest paa-
senutega. Olenemata ilmast, Shutemperatuurist ja
flusilisest vasimusest kasti vangidel parast pikka to0-
paeva hoovil seistes veel tundide kaupa laulda. Kui
moni sellega vangivalvurile sobivate standardite ko-
haselt hakkama ei saanud, pikenes kohustuslik koori-
lauluaeg koigile. Selle kohta oli kasutusel isegi eral-
di termin — Strafsingen. Ellujddjate intervjuude p&h-
jal kuulusid repertuaari Iobusad saksa sodurilaulud,
naiteks ,,Schwarzbraun ist die Haselnuss”, ,Weit ist
der Weg zuriick ins Heimatland” ja ,Frohlich sein
und singen”. Soovitan need YouTube'ist iles otsida,
et oleks lihtsam ette kujutada, kuidas nende mazoor-
sete marsilaulude naiivsed ja rédmsad sonad kajasid

vanglahoovis piinatud, vasinud ja ilmselt juba
kurnatusest kdahedate haalte esituses. Vahe-
sed vangid valdasid saksa keelt, mistottu
valvur katkestas laulmist pidevalt ebatipse
hadlduse voi ebapiisava entusiasmi parast
ning lauluga alustati uuesti. Kaks tundi, kolm
tundi, neli tundi. Monikord rakendati uute
laulude OSppimiseks ka fldsilisi harjutusi
(Strafsport), nditeks kiikke. Selline muusika-
line sadism vasitas niigi vasinud ja haigeid ke-
hasid ning muserdas samal ajal vaimu, sun-
dides teesklema entusiasmi ning tajuma tera-
vat vastuolu laulusdnade ja reaalsuse vahel,
mis muutis lauljad nii ka iseenda piinajaks.
Varasemad meeldivad Ghislaulmise kogemu-
sed kirjutati Ule valu ja meeleheitega, vara-
sem laulmisega kaasnenud turva- ja kogu-
konnatunne asendus hirmuga. Aastaid hiljem
tehtud intervjuudes kirjeldati Strafsingen’iga
seotud kogemusi ilima detailsusega, vaga
tugeva emotsionaalselt maarava komponen-
dina kogu vangilaagrikogemuse kontekstis. Ja ilmselt
see oligi natsidel nii moeldud. Isegi kui fuisiline keha
laagrist paaseb, on psithikas toimunud suur muutus,
roovitud on room kooslaulmisest.

MUUSIKA PROPAGANDA TEENISTUSES

Oma t66s olen seni andnud loenguid ja kirjutanud
muusika mo&just emotsioonide regulatsioonile selles
votmes, et kuidas kasutada seda emotsionaalse tasa-
kaalu saavutamiseks, pigem eeldusel, et inimesed lii-
guvad negatiivsetest tunnetest valja neutraalsete voi
lausa positiivsete seisundite poole. Seetdottu mojus
intrigeerivalt palve kirjutada muusikast ja vagivallast.
Aga loomulikult, nagu agressor ei métle rakette teele
saates ei ohvrite arvule ega ka keskkonnakahjudele,
voib ka muusika muutuda vajaduse korral relvaks.
Enne kui laheb pariselt piinamiseks, saab muusika ra-
kendada edukalt propaganda vankri ette. Kuna evo-
lutsioonilistel pohjustel ja (eriti) grupisurve all kipu-
me muusikale ka Gsna hasti alluma, siis ma tegelikult
ei tea, kui palju saab ennast ette valmistada taolisteks
planeeritud ,riinneteks”, eriti nditeks juhtudel, kus
propaganda sihtmargiks on lapsed ja noored. Nou-
kogude ajal oli muusika vaga tugeva tsensuuri all,
spetsiaalne komisjon kontrollis, kas laulude sonad,
meloodiad ja harmooniad kannavad ikka edasi ,,0i-
geid” sonumeid. Naiteks filmis ,Seltsimees laps” on
konekas stseen, kus vaike Leelo kuulab raadiost pio-
neerilaule, mis talle vaga meeldivad ja ka hasti meel-
de jadvad.

AINULT MITTE UNUSTAMISEKS

Eelmisel 6ppeaastal arutasime tudengitega Eesti Muu-
sika- ja Teatriakadeemias Theodor W. Adorno ,Uue
muusika filosoofia” ile just samal ajal, kui algas sdda.
Adorno muusikafilosoofia pohipostulaat seisneb prog-
ressis. Tema arvates pidi 6ige kunstmuusika lahtuma
uutest komponeerimisprintsiipidest, mis ei pohine
klassikalisel harmoonial, et kajastada ja peegeldada see-
labi adekvaatselt teise maailmasdja jargset olukorda.
Sellist muusikat kirjutas nditeks Schonberg. Adorno
kritiseeris neid kaasaegseid heliloojaid, kelle looming
pShines endiselt 18.—19. sajandi heakdlaliste harmoo-
niatega helikeelel, ja polastas peavoolu popmuusikat
(ja raadiot selle edastajana). Uhesdnaga, arutasime

e
la, i o -q\r _

Adorno teksti, aga samal ajal ei saanud ma oma peast
kuidagi valja uudistes naidatud pilte Venemaa riinna-
kust Ukraina vastu. Tundsin akki, et sain esimest korda
pariselt aru sellest, mida Adorno tahab &elda ning miks
ta tunneb nii suurt polgust massikultuuri, levimuusi-
ka ja dZdssi vastu. Mina muusikapsiihholoogina tean,
kuidas muusika eri elemendid meid paratamatult mo-
jutavad, kuidas muusika mé&ju on fiisioloogiline, kuidas
see meid haarab — me hakkame ju muusikale tahtma-
tult kaasa laulma, vaga lihtsad meloodiad jaavad meid
kummitama vastu meie tahtmist. Muusika on tohus
relv, mida psuihika vastu kasutada, ning propagandas
ja seda levitavas massimeedias on seda alati ka tehtud.
Voime 0Oelda, et sellist muusikat on monus kuulata,
me ei peagi alati muusika Ule pikalt motlema, vastu-
pidi, saamegi ennast vilja elada, tantsida ja unustada.
Mida Adorno minu meelest Selda tahab, on just see,
et me ei tohi unustada. Muusika ei tohi meil lubada
valida unustust. See méote tabas mind vaga valusalt. Kui
ma motlen, et saan muuta muusikaga meeleolu, sest
see on hea kdeparane vahend, mis aitab meil kurvast
hetkest lle saada, siis tegelikult on need minu isiklikud
pisikesed probleemid, millele vajan leevendust. Oma
paha tuju, tihise ebadnnestumise voi kaaslase kaitu-
mise unustamisega unustan ma hetkeks ka selle, mis
toimub maailmas. Adorno muusikafilosoofia pressib
kogu aeg peale seda, et ,tdde maailmast” peab alati
muusikast |abi kumama ja paraku ei ole selle talumine
meeldiv.

Selliste mGtetega saab vaga edukalt piinata muusika-
teadlast. Aga muusikast m&tlemine ongi suur osa minu
tOOst ja see on vaid Uks valjakutse, mis selle minu jaoks
veelgi huvitavamaks teeb. Siiski ei ole need motted
avaldanud mdju minu vaba aja playlist’idele, mida kasu-
tan, nagu artikli alguses mainitud, oma vaimse tervise
hoidmiseks: tantsimiseks, kaasalaulmiseks, koristamise
taustaks, meenutamiseks, unistamiseks. Olen dnnelik,
et saan kuulata ja laulda lugusid, mida ma tahan, millal
ma tahan ja sellise valjusega, nagu ma tahan.

Refereeritud peatiikist: Brauer, |. 2019. Music, body and
emotion between well-being, manipulation and torture
in the twentieth century. — The Routledge companion
to music, mind, and well-being (toim. Gouk, P. et al.).
Routledge, Ik 149—161.

Foto: Kent Raju
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TRUE CRIME AJAB HAMBA VERELE

Tosielukrimi buum ei nii raugevat. Uurime psiihholoogi,

krimifanni, semiootiku ja krimitaskuhailingu vedaja perspektiivist,

mis inimesi nende tumedate teemade poole tombab.

Kirjutas Mariliis Mottus, illustreeris Elis Kitt

»Muud enam raamatutes pole kui mdrvad ja laibad,”
pulan kinni lause vestlusest juhuslike moodujate va-
hel. Olles artikli eeltdd palavikus, tundub see muidugi
kui stlle kukkunud stardipunkt — olemata sealjuures
paris kindel, ega ma seda juppi endale soodsalt kon-
tekstist valja ei rebi.

Erinevalt selle juhusliku lause etteheitvast toonist nai-
tab Uldine statistika' vahemalt PGhja-Ameerika mand-
ril, et rahva hammas on igasuguse krimisisu peale verel,
ja seal, kus on noudlust, on ka pakkumist — olgu selleks
siis filmid, sarjad, raamatud, taskuhdilingud, spet-
siaalsed tele- voi YouTube'i kanalid voi artiklid. Apple
Podcastsi eelmise aasta esiviisikusse mahtus kolm t&si-
elulisi krimilugusid pakkuvat saadet. Pea iga kord, kui
Netflix mone uue tosielul pdhineva krimidoki, -sarja
voi -filmi vélja annab, kajastub see nii Uldises kui ka
Eesti esikiimnes. Moni lugu lendab kdrgemalt, moni
teine kaob kiirelt radarilt, kuid krimifanne vdivad ra-
huldada ka madalama profiili ja suurema kunstivaar-
tuseta teoseks sepistatud juhtumid.

Ajakirjanik Justin Sayles on vorrelnud? huvi tésielu-
krimi vastu avalike hukkamistega. Kuigi pohjuseks,
miks hukkamisi veel méned sajandid tagasi avalikult
taide viidi, oli digusrikkuja alandamine, valitsejate soov
naidata oma voimu ning hoiatada inimesi, et reetmi-
se korral ootab neid sarnane saatus, siis tegelikult oli
hukkamistel ka meelelahutuslik ja kogukondliku kokku-
tulemise aspekt.

Kirjasdnas viivad krimilugude jaljed nn morvaballaa-
dideni (ingl murder ballad) ehk uudisteni, mis pShinesid
tosielulistel morvalugudel ja olid poeemi voi laulu for-
maadis, et neid oleks lihtne jutustada voi muusikasse
seada. Ka need lookesed kandsid endas meelelahu-
tuslikku nooti ja tutvustasid omamoodi sensatsioo-
nilisust, mis on praegu omane kollasele meediale.’
20. sajandil lisandusid krimikirjanduse nimekirja veel
pulp-fiktsioonid (sisaldasid valja moeldud krimilugusid,
seiklus-, dudus-, sOjajutte jne), tosielukrimi juhtumeid
koondav ajakiri True Detective jne.? Nagu niha, pole
huvi t&sielukrimi ja fiktiivsete
krimilugude vastu uus. Ome-
ti on voogedastusteenuste,

taskuhzdlingute jm meediu-  Eerik Keskiila: ,,Tosielukrimi toimib umbes samal meetodil
nagu Iobustuspargis hirmsate atraktsioonidega séitmine —
mateinimesteni. Vastuseidki- -~ seda saab kontrollida, kdima panna ja vilja liilitada.”

mite olemasolu viinud selle
uuele tasemele ja Giha rohke-

simusele, miks see Zanr meid

inimestena niivord tdmbab,

on otsitud varemgi. Asume

neid jalgi ajama pstihholoogi, krimifanni, semiootiku
ning krimitaskuhaalingu vedaja perspektiivist.

SENSATSIOONILISUS TOIDAB
HIRMU

Suundun true crime’i vaatamise teadusliku tausta selgi-
tamiseks kliinilise kohtupstihholoogi ja neuropsiihho-
loogi ning Confido kliinilise pstihholoogia keskuse juhi
Eerik Keskiila jutule. Kuna Eestis ei ole tdsielukrimi
vaatamise pohjuseid teaduslikult uuritud, toetub ta oma
infos Ameerikas tehtud uuringutele**. Keskdila sdnul
tuleb sealtki vlja fakt, mida true crime’i puhul tihti rohu-
tatakse ja mida ma taheldan oma tuttavate hulgas: Zan-
ri publikuks on eri uuringute andmetel umbes 75% ula-
tuses naised. Enamasti just nooremad ja korgharitud,
koige rohkem vanusevahemikus [8—34. PShjustest,

mida kusitletud naised ja mehed on esile tdstnud, saab
tuua valja lihtsuse ja mugavuse, meelelahutusliku teguri
ning pogenemise igapdevaelust, et end vdlja lilitada
ja argimured unustada. Uldiste psiihholoogiliste tegu-
rite hulgast touseb esile, et tosielukrimis on omal kohal

ohuelement, mis pakub adrenaliini ja erutust, toimides
umbes samal meetodil nagu |6bustuspargis hirmsate
atraktsioonidega sitmine — seda saab kontrollida, kai-
ma panna ja vilja lllitada. Keskdla lisab, et erinevalt
oudusfilmide jump scare’idest, mis on tdesti ebamuga-
vad, on krimisarjad pigem aeglase ja poneva doki Ules-
ehitusega, mis publikut nii viga ei ehmata. ,Inimest
ei Uritata otseselt hirmutada, vaid temas tekitatakse
ponevust ja huvi.”

Uks, mis naisi krimi vaatamise puhul eristab, on vua-
jerism, mis tahendab selles kontekstis, et neid huvita-
vad teiste inimeste isiklikud elud ja saladused. ,Teada-
saamine, kuidas kriminaalne moistus té6tab voi miks
inimesed selliseid asju teevad,” Utleb Keskiila. Kuigi
statistiliselt® on suurem risk sattuda tapmise ohvriks
mehe kui naisena, tunnevad naised kuritegevuse ees
rohkem hirmu ning saavad krimisarjadest nippe, kuidas

ohtlikku olukorda ara tunda ja ise sarnases situat-
sioonis tegutseda. Keskiila nendib siiski, et tosielukri-
mi liigne tarbimine voib I16puks hoopis hirmutaset t&s-
ta, ning ndeb hirmufooni tekitamises rolli ka sensat-
sioonijanulisel meedial. ,,Kajastatakse juhtumeid, mis
on eriparased, ja kuna naisi huvitavad rohkem lood,
kus on naisohvrid, siis tuntakse rohkem kaasa ja pan-
nakse ennast samasse rolli.” Keskila toob niite, et kui
USAs on inimestelt uuritud, kas kuritegevus on viima-
sel ajal tdusnud voi langenud, siis deldakse alati, et see
on tousnud, sest seal on rohkem kohalikke uudiste-
jaamu, mis iga sindmust kajastavad. , Tegelikult on
kuritegevus uthiskonnas kogu aeg vahenenud. Meil
pole olnud kunagi nii ohutu kui praegu.” Keskiila sel-
gitab, et hea ja kurja voitlus on muidugi klassikaline
meelelahutuse narratiiv, mida kohtab juba laste mui-
nasjuttudes. Kui Uldiselt tuuakse meieni lood kilma-
dest ja kalkuleerivatest sarimorvaritest ja arvatakse,
et tavaline inimene nii ei tee, siis toeline tode on tema
arvates palju banaalsem. ,Enamik tapmisi on pigem
impulsiivsed ja reaktiivsed. Uks naabrimees 166b tei-
sele Uhise joomingu kaigus kirvega pahe, aga sellist lugu
lldiselt ei ekraniseerita.”

ANTAGONISTIDEST
UMBRITSETUD

Eneli Saart, kes tootab Kristjan Jaak Petersoni giim-
naasiumi eesti keele ja kirjanduse Spetajana, voib ni-
metada suureks tosielukrimi fanniks. Touke selleks
andis lugu John Lennoni morvast Mark David Chap-
mani kae |3bi. ,Mdtlesin, etissand, Lennon radkis ainult

armastusest, ilust ja rahust. Kuidas on voimalik jouda
sellisesse mottemaailma, et tappa keegi nii Glla mis-
siooniga? See on ilmselt minu esimene malestus kur-
juse kui sellise peale mdtlemisest.” Too siindmus
taaselustus tema jaoks glimnaasiumis, kui ta pidi luge-
ma J. D. Salingeri raamatut ,,Kuristik rukkis” ning sai
teada, et Chapman sai sealt innustust, et paasta maa-
ilm John Lennoni kédest. Eneli Utleb, et sellest ajast ala-
tes on ta olnud tohutult huvitatud just morvarite psiu-
hikast ning sellest, mis traumad seal taga peituvad.

Eneli huvi tésielukrimi vastu ei piirdu ainult sarjadega.
Vordvaarsel kohal on ka raamatud, eri internetisaidid
ja YouTube'i krimikanalid, mis crime buff’ide ndlga kus-
tutavad. Ta lisab, et Netflixi sarjadest jaab talle vaheks
ning peale selle ei lahe need detailides nii peensustesse
kui juutuuberid. ,Netflix on sisuliselt tagasivaatepeegel
jaraagib mineviku inimestest, aga YouTube on tunduvalt
kiirem meedium ja seal jduab uue infoni palju varem.
Meedia kaudu muidugi veel rutem,” selgitab ta. Tasku-
haalinguid ta sel teemal aga ei kuula, sest ta pole lihtsalt
selle formaadiga harjunud.

PShjuseks, miks tdsielukrimi teda tdmbama hakkas,
pidas Eneli alati seda, et talle on vaiksest peale oel-

EESTI ROIMAD SADA AASTAT
TAGASI

Ajakirjanik ja suhtekorraldaja Dagmar Lamp on Eesti
esimese mdorvataskuhailingu ,,Eesti roimad koos An-
dres Anveltiga” ellukutsuja. Praegu veab ta aga koos
Heidi Ruuliga , Kikimooride” (varem , Kiilmavarinad”)
podcast’i, mis keskendub peamiselt tSestistindinud
krimilugudele 30ndatel ehk Patsi-aegses Eestis, kus
neist teemadest kirjutati ilma igasuguse andmekaitse-
seaduseta.

Krimiteemad on huvitanud Dagmarit lapsepdlvest
saati. Varem naisteajakirjanduses tootades teadis ta
alati, et tahab teha ise krimi-podcast’i, kuna ta oli kuu-
lanud hulgaliselt valismaiseid ekvivalente. , Teadsin, et
ainuke inimene, kellega ma seda teha tahan, on Andres
Anvelt, kuna ta on teinud selliseid saateid televisioo-
nis, tal on vaga laiapShjaline kogemustepagas, ta on
vdga hea esineja. Aga oli Uks vdike probleem — ta oli
sel ajal minister ja ministri juurde vist sellise jutuga ei
ldhe.” Kui Anvelt 2018. aastal ministrikohalt lahkus,
tekkiski Dagmaril voimalus teda saadet tegema kut-
suda. ,,Kui kirjutasin oma mottest, siis esimene kisi-

mus oli, et koik on vaga
kena, aga mis asi on pod-
cast,” naerab Dagmar. Kui-

Dagmar Lamp: ,,Yarem tehtud uuringud on ndidanud, gipraeguon ,Eestiroima-

de” tegemine muude toi-

et kollektiivselt rasketel aegadel on televisioonis alati rohkem . . e pesa orsingu
sitcom’e, kergetel aegadel pigem politseisarju ja ponevikke, i rahastuse tottu pausi,

on saateid purgis hulgali-

niiiid on aga vastupidi.” selt ning teemadest tule-

dud, et ta on naiivitar, ning ta putdis endale seeldbi
alati meelde tuletada, kui ohtlik paik maailm tegeli-
kult on. Hilisemas elus on ta hakanud neid p&hjuseid
Umber motestama. Nimelt jattis talle sligava mulje
Imbi Paju dokumentaalfilm , Torjutud malestused”,
mis raagib kahe e labielamistest Noukogude voimu
repressioonide all ning sellest, kuidas nad ei julgenud
neist teemadest omavahel radkida, kuna see oli tabu.
»See tabus elamine on meie parand ja mida rohkem

viku mottes puudu ei tule.

Ta nendib, et pigem on

keerulisem leida politsei-

nikku, uurijat voi kohtunikku, kes radkima tuleks.

,Uheksakiimnendate krimi puhul on viga palju hiid

uurijaid, kes on vene emakeelega ja kes ei tunne en-
nast mikrofoni ees eesti keeles radkides mugavalt.”

Kust jooksevad Dagmari jaoks aga tihe krimi-podcast’i

eetilised piirid? Dagmar Gtleb, et valdib pigem nendest

juhtumitest radakimist, kus inimesed on veel elus, kuid

»Eestiroimade” puhul on see keerulisem. Sellistel juh-

tudel muudetakse ohvrite kaitseks nimesid ning teatud

detaile. ,,,,Eesti roimadega”

olen lootnud sona otseses

mottes Andrese kaitsele.

Ott Puumeister: ,,Juba Aristoteles maistis, et tegelane ei tohi Meil on olnud ka juhuseid,

olla Idbinisti hea ega iidini halb, vastasel juhul ei suuda publik

Elis Kitt on illustreerija, ani-
maator ja graafiline disainer,
kes on omandanud kérg-
hariduse Eesti Kunstiakadee-
mias graafilise disaini erialal
ning tdiendanud ennast nii
Londonis kui ka Prahas.

Foto: erakogu

kus kurjategija, kellest me
raagime, on Andresele pa-

temaga samastuda, talle kaasa tunda.” rast helistanud ja Selnud,

ma selle kohta avastan, kuidas ka meie vanemad on
erinevaid vdikseid ja suuri traumasid kogenud, mil-
lest nad ei ole julgenud raakida, seda enam tahan ma
moista seda maailma ja selle joledust.”

Eneli tunnistab, et true crime’i vaatamine on teda
kindlasti paranoilisemaks muutnud, kuid sdnab samal
ajal, et tal ongi aeg-ajalt seda hirmusisti vaja. ,,Kui mot-
leme selle peale, kui palju on Eestis koduvagivalda ja kui
paljud lapsed on vdarkoheldud — me oleme Umbritse-
tud antagonistidest ja nad ei ole nii iimselgelt nahtavad.
Kui motleme, et peame minema tiiruga mooda joodi-
kutest, siis iimselt nemad ei ole need, keda meil karta
tuleks. Kdige ohtlikum on I6ppkokkuvdttes voib-olla
su naabrionu.”

Eneli sdnul on olnud tema jaoks koige hirmuara-
tavam, kuid ka koige huvitavam avastus inglise sari-
mortsuka lan Brady raamat ,Januse varavad” (,The
Gates of Janus”), mis laotab lugeja ette sarimortsuka
mottemaailma ning tema filosoofia seoses tihiskonna
toimimisega. Koige Sokeerivamaks peab ta aga Albert
Fishi, kes saatis oma ohvrite vanematele parast tapa-
toid graafilisi kirju.

et olen niilid vangist viljas,

kuulasin saadet, hasti kajas-

tatud. Vahemalt sellel ini-
mesel oli okei, aga ma arvan, et paris palju on neid,
kellel tegelikult pole okei. Ja see on minu jaoks paris
hirmutav.”

Sellele, miks krimiteema praegu nii populaarne on,
Dagmaril Gihest vastust ei ole. Kui varem tehtud uurin-
gud on tema sonul ndidanud, et kollektiivselt rasketel
aegadel tahavad inimesed kerget sisu ja siis on tele-
visioonis alati rohkem sitcom’e, kergetel aegadel pi-
gem politseisarju ja ponevikke, siis niitid on vastupidi.
Dagmari arvates peitub voti tihest kiiljest seal, et suur
hulk krimiteemade tarbijaid on naised voi end naisena
esitlevad inimesed. Dagmari endagi statistika naitab,
et 67% ,Kikimooride” kuulajatest on naissoost, 27%
meessoost, 1% mittebinaarsed ning 5% madratlemata.
»Naiste jaoks on see ettevalmistus ja Oppimine. Me
kuulame eri stsenaariume, kuidas asjad on ldinud vaga-
vaga koledasti. Meil on kogu aeg naiste, end naisena
maaratlevate inimeste voi vahemuste esindajatena
sihtmark selja peal.” Teiseks pohjuseks peab Dagmar
voimalust seda olukorda turvalises keskkonnas labi
elada. ,Kindlasti moni haritud inimene oskab seleta-
da, millised keemilised protsessid kehas toimuvad, kui

miski sind vaga hirmutab. See on ajukeemia tasandil
kahtlemata soltuvust tekitav,” arvab ta ning lisab, et
oluliseks peab ta ka meelelahutuslikku aspekti, seltsiks
olemist ja enda puhul sellise platvormi pakkumist, kus
kuulajad saavad oma lugusid raakida.

KOIGE KOITVAMAD TEGE-
LASED - ANTIKANGELASED

Viskan krimilugude populaarsust ja eetilisust lahkava
kondi jirada ka Tartu Ulikooli semiootikaosakonna
teadurile Ott Puumeistrile, kelle sonul pole tdomme
kuritoo ja vagivalla poole ratsionaalselt seletatav, sest
isegi vagivallavastane inimene voib nautida filme, sarju,
lugusid sarimorvaritest.

Ta toob vilja, mis tundeid tekitab dudus- voi pone-
vusfilmi vaatamine ja mida kogetakse, kui elatakse
kaasa sarimorvarile. ,Muidugi on palju sellist mee-
diatoodangut, kus kurikael ongi labinisti mada ja saab
teenitud karistuse. Aga see ei ole just kdige pSnevam —
nautida karistamist. Pigem tekitab hirmu ja dudu la-
hendamatu konflikt. Mitte narratiivne, vaid psiihho-
loogiline. Hirmutunne on samal ajal ponev; kurikaela-
le kaasatundmine tekitab stlitunnet jne. Seda maistis
juba Aristoteles, kui ta Utles, et tegelane ei tohi olla
labinisti hea ega tdini halb, vastasel juhul ei suuda pub-
lik temaga samastuda, talle kaasa tunda. Koige kait-
vamad kangelased ei ole mitte inglid ega deemonid,
vaid antikangelased.”

Puumeister ttleb, et kuna narratiivi hoiab Uleval sliga-
vam konflikt, on végivald ja kurit6o ks véimalus koge-
da sisemist konflikti, kus meid mdjutavad vastandli-
kud afektid, mis sunnivad end emotsiooniks tolgen-
dama. ,Oudus-, ponevus-, krimimeedia on Uks neist
lavadest, kus neid konflikte labi mangitakse, etenda-
takse, lavastatakse. Eetilises plaanis voiks moelda lava
olemuse peale. Kuidas mangida labi ajaloolisi, Ghis-
kondlikke traumasid? Kas mortsukate esiletdstmine
ja aupaistega Umbritsemine on siin kige parem tee?
Naiteks tosiseltvoetavad holokaustiteemalised filmid
on keskendunud ikka sellele, kuidas ohvrid maleta-
vad ja traumat labi tootavad. Popajaloo dokid raagi-
vad aga siingi Idpmatult natside saladustest, tehnikast
jne, luues mingi mustilise aura just massimorvarite
imber. Uks huvitavaim lavastaja on ses méottes Ta-
rantino, kes kdsitleb ajalugu (nt ,Vaaritud toprad” ja
,Ukskord Hollywoodis”) lihtsalt sellena, mis tegelas-
tega juhtub. Elu kaib ja ajalugu (mille kulgu me juba
ette teame) sdidab sellesse sisse. Kuna esiplaanil ei
ole aga mitte ajalooliselt ettemdaratud siizee, vaid
elu selles ajas, saab elutegevus ajaloole vastu hakata,
seda muuta: Hitler lilakse maha, Manson notitakse
maha. Elu jatkub, ajalugu astub tagaplaanile. Siin glo-
rifitseeritakse aega, ajastut, eluolu, mitte ajalugu. Elu
on see, mis saab ajaloole vastu hakata, sest temas on
alati rohkemat, kui ajalukku kirja saab. Vaib-olla lei-
dub seal teisigi voimalusi konfliktsuse etendamiseks,
lavastamiseks, traumade labitootamiseks kui hoolikas
mdrvarite portreede maalimine.”

"Orth, T. 2022. Half of Americans enjoy true crime,
and more agree it helps solve cold cases.
— YouGovAmerica, 14.09.

2 Sayles, |. 2021. The Bloody Bubble. — The Ringer, 09.07.

3 Amable, |. The Murder Ballad Was the Original True
Crime Podcast. — JSTOR Daily, 30.01.

* Boling, K. S,; Hull, K. 2018. Undisclosed Information
— Serial Is My Favorite Murder: Examining Motivations in
the True Crime Podcast Audience. — Journal of Radio &
Audio Media, nr 25 (1), Ik 92—108.

5 Vicary, A. M;; Fraley, R. C. 2010. Captured by True Crime:
Why Are Women Drawn to Tales of Rape, Murder,
and Serial Killers? — Social Psychological and Personality
Science, nr | (1), Ik 81-86.
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Pedofiilia pole iildiselt teema, kus voiks eksisteerida pooltoone.
Siin peaks paljude meelest kehtima nulltolerants. Seda iillatavam on kuulda,
kuidas aastaid pedofiilia ohvritega lahedalt kokku puutunud Anna Frankil jagub
mOoistmist ka vaarkohtlejate suhtes. Jargnev pole mitte kaitsekone pedofiiliale,
vaid lihe keeruka nahtuse siisteemne analiiiis.

Intervjuu Anna Frankiga. Kisis Henri Koiv, pildistas Alana Proosa
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Lastemaja. See on pealtnaha nagu lasteaed voi mangu-
maa, kuid Uhtlasi koht, kus Uritatakse sdnastada koige
joledamaid malestusi, mida on voimalik lapsepolves
kogeda. Malestusi, mis jaavad nende omanikke saat-
ma elu |opuni. Eestis on neli sellist lastemaja, kus voe-
takse vastu seksuaalselt vadrkoheldud alaealisi. Ainu-
Uksi moodunud aastal vajas lastemaja teenust Ule
600 lapse. Need on 600 vaikest elu, mille tagasi dige-
le rajale suunamine voib votta aastakimneid.

Praegu algab see pikaldane protsess Eestis just laste-
majadest. Need on kohad, kus vaarkoheldud lapsega
tehakse dra koik keerulised menetlustoimingud alates
kohtuarstlikust ekspertiisist kuni uurijale tGtluste and-
miseni. Seda tehakse ndnda, et lapsel oleks turvaline
ja monus. Nii on lastemaja tootajate jaoks mang toe-
poolest t66 hadavajalik osa. Naiteks voib arstlikule
Ulevaatusele eelneda mang nukkudega, kelle kdrvu,
tussusid ja pepusid pestes on voimalik lapsi jargnevaks
ette valmistada.

Anna Frank on juhtinud sotsiaalkindlustusametis las-
temajateenust kuus aastat. Tema sOnavaras on ,,tus-
sud”, ,pepud” ja ,,nokud” argivdljendid. See, mis paneb
keskmise eestlase punastama, on Anna jaoks tosine
teema, sest just habi ja piinlikkus, mis seksuaalsust
Umbritseb, loob viljaka pinnase laste drakasutamiseks.
Annaga vesteldes tajun, et ka tema voiks teenida elatist
vabalt praeguses moeametis seksi-coach’ina. Rddgime
korduvalt nii ndusolekust kui ka piiride seadmisest.
Oigem oleks vist kull delda, et kui Anna konsultat-
sioone saaks voimalikult palju lapsevanemaid, kaoks
leib kdest paljudel eppkarsinitel ja saak laualt mitmetel
pedofiilidel. Seega hoiatus: kasulik lugemine!

Pedofiilia kohta on jatkuvalt levinud arusaam, et
mingid kahtlased onud varitsevad koolide ja laste-
aedade liheduses, meelitavad lapsed kommide voi
maiustustega enda juurde ning kasutavad neid siis
ara. Kui suur protsent laste seksuaalsest vaar-
kohtlemisest toimub sel moel — nii et vaarkohtle-
jal pole lapsega mingit varasemat kokkupuudet?
See on véga vdike protsent, enamik on ikka lapse lahe-
dased — isad, vanaisad, kasuisad. Mo6dunud aastal olid
alaealiste vastu toime pandud seksuaalkuritegudest
19% sellised, kus toimepanijaks oli tdiesti vooras ini-
mene. Need on suuresti juhtumid, mis toimuvad vee-
bis. Sinu kirjeldatud situatsioone, kus pedofiilid kus-
kil lasteaia juures hiilivad ja lapse metsa tdmbavad,
esineb vaga vahe. Ma ei tea, kas nii tohib elda, aga
lapse seisukohast, kui tldse olla seksuaalse vaarkoht-
lemise ohver, siis pigem voora inimese kae labi, kes
sind bussi tirib. Sellest traumast on kordades lihtsam
terveneda kui sellest, et su isa sind regulaarselt kuri-
tarvitab. Tavaliselt pole seksuaalkuritegu tihekordne
asi, vaid pikk protsess.

Aga miks see miiiit sinu hinnangul endiselt nii levi-
nud on? Miks oleme loonud tegelikkusele mittevas-
tava kuvandi laste seksuaalsest vaarkohtlemisest?
Ma arvan, et see on turvaline. Inimlikus plaanis on
meil palju lihtsam moelda, et sellega tegelevad mingid
rovedad sonidega perverdid podsas, kuigi peamised
toimepanijad on meie mehed, meie pojad, isad ja vana-
isad. Me ei taha uskuda, et inimesed, kes on meie la-
hedal ja keda me usaldame, oleksid millekski selliseks
voimelised.

Sa mainisid, et selle 19% puhul toimub enamik
juhtumeid veebis. Mida seal veebis kommi asemel
pakutakse?

Enamasti hakatakse seal justkui suhet looma — leitakse
laps voi noor, kes on palju veebis ja otsib kontakti.
Vaarkohtleja tutvustab ennast seal tihti noore poisina,
omavahel raagitakse nii kaua, kuni tekib arusaam, et
ollakse suhtes, kuigi kordagi pole kohtutud. Selline on
praegune elu. Siis hakatakse Uksteisele pilte saatma,
alguses pigem nunnusid, kuni joutakse piltideni sugu-
elunditest. Manipuleerija voib selle kaigus ka endast

pilte ndidata, sest see erutab teda, kuid vahel saade-
takse suvalisi fotosid pornosaitidelt. Eesmiark on
meelitada noored endast pilte voi videoid saatma,
mis pakub véimalust edasisteks manipulatsioonideks
ja valjapressimiseks. Lapsed annavad noudmistele ja-
rele lootuses, et neid jaetakse rahule, kuid see on te-
gelikult [6putu kaev ja hakatakse ndudma igasuguseid
asju. Niimoodi teenitakse ka raha.

Kas need juhtumid I6ppevad tavaliselt kriminaal-
menetlusega?

Enamasti on siin vaarkohtlejale raske jalile jduda, sest
suhtlemiseks kasutatakse valisveebi. Politseil on kee-
ruline kindlaks teha, kust

riigist see inimene Uldse pa-

rit on. Toimepanijad teavad

tldrukud raagivad tihti, et nad kardavad, kuna nad ise
olid joonud ja siis juhtus midagi ehk keegi tegi neile
peo kdigus midagi. Vaarkohtlejad kasutavad seda ara,
et tldrukud on midagi tarvitanud, kuigi nad on tihti
ise selle neile ostnud, et siis hiljem dhvardada, et kui
sa kuskile teatama lahed, siis ma Gtlen, et sa olid pur-
jus ja tahtsid seksi. Sellise manipuleerimise tulemusel
tunnevad tidrukud ennast stitdi ja hakkavad arvama,
et seksuaalsest vaarkohtlemisest suurem probleem
on alaealisena alkoholitarvitamine. Vaga suurest osast
kuritegudest jadbki seepdrast teavitamata. On ka sel-
liseid tahelepanelikke teavitajaid, kes ndevad kas oma
lastes voi teiste lastes midagi kummalist ja siis helis-

viga hasti, kuidas oma jilgi  [nimlikus plaanis on meil palju lihtsam méelda,

niimoodi varjata, et keegi
neid katte ei saa.

Kui raagime vagistamis-

et pedofiiliaga tegelevad mingid rovedad sonidega perverdid
poosas, kuigi peamised toimepanijad on meie mehed,

juhtumitest, mis toimuvad Meie pojad, isad ja vanaisad.

taiskasvanute vahel, siis

vaga vihesed neist jouavad

politseisse, sealt edasi jouab

suidistuse esitamiseni omakorda ainult murdosa
neist, sest toendite kogumine on viga keeruline.
Kuidas on lastevastaste seksuaalkuritegudega — kas
siin on siiiidistuse esitamine lihtsam?

Kuna ka nende kuritegude puhul on tihti séna séna
vastu ja lapsed on oma arengu tottu Utluste andmisel
erilised, siis voibki olla nii, et kui hakkad kolmeaastast
kisitlema, siis ta ei ole voimeline sulle mingeid asju
raakima. Ta voib oelda, mis juhtus, aga mitte seda,
millal, mitu korda ja kus see

juhtus. Lihtsamaks teeb sti-

distuse esitamise see, et kui

tiisealiste puhul ridggime  Millegipdrast kinno véi poodi minnes arutavad paarid omavahel

nousolekust, siis laste puhul

pole vahet, kas nad itlevad  Plaane, kuid seksi initsieerides teise arvamust tihti ei kiisita.

ei voi jah, sa ei tohi ikkagi te-

maga seksida. Muidugi pal-

jud vdarkohtlejad kujutavad

ennast ohvrina, radkides, kuidas |13-aastane tuli oma
[Ghikeste plikstega ja volus ta ara.

Kui raagime edukatest juhtumitest, mis on loppe-
nud siiiidimoistva otsusega, siis mis on tavaliselt
aidanud?

Laps on joudnud oigel ajal kas kohtuarsti voi naiste-
arsti juurde. See on iks kindel tdend. Samuti aitab
see, kui lapse Utlused on voetud voimalikult kiiresti
parast juhtunut. Keskmiselt teatatakse aga kolm aas-
tat parast kuriteo toimumist. Vahel on siis asitdendiks
paevikud. Samuti aitab see, kui on rohkem ohvreid
ehk rohkem tunnistajaid ehk rohkem materijali, mida
stldistuse kausta panna. Tunnistajate olemasolu on
kasulik. Kui laps on kellelegi toimunust raakinud, olgu
see sGber vOi ema, isegi kui nad pole selle infoga mi-
dagi teinud, on see siiski lapse Utlusi toetav asitdoend.

Miks teatatakse mitu aastat hiljem?

Kui viieaastasega juhtub midagi, aga temaga pole ja-
gatud teadmisi sellest, mis on seksuaalsus voi kehaga
seotud piirid, ning vddrkohtleja on mitu aastat tema
kallal toimetanud, siis see saab tema elu osaks. Tal
polegi sellega seoses justkui traumat tekkinud, sest ta
on kasvanud niimoodi, et ta on pidanud iga pdev oma
isa peenistimema. Aga kui ta jouab teatavasse ikka voi
saab aru, et see pole normaalne, siis alles tuleb see
trauma, millega peab tegelema hakkama.

Kui lapsed ise poorduvad lastemaja poole, siis kui-
das nad kirjeldavad endaga juhtunut?

Tihti hakatakse raakima, et selline lugu juhtus minu
sobraga, et hinnata, kuidas reageeritakse teisel pool
toru. Aga raagitakse ka tdiesti ausalt. Varateismelised

tavad, et sel teemal konsulteerida. See on lastemaja
suur volu, et siia poorduvad inimesed, kes kardavad
politseisse minna, sest nad eeldavad, et kohe pannak-
se vangi, voi peljatakse, et lugu pole piisavalt tSsine,
ega taheta oma murega politseid titdata. Meie roll
on olla pehme puhver seal vahel.

Oeldakse, et lastevastane seksuaalvigivald on viga
varjatud kuriteo liik. Kui varjatud see ikkagi on?

Kui palju te kuulete lastemajas tagantjarele, et
moni pereliige voi tuttav iitleb, et see inimene
kaitus laste seltsis kiill kuidagi veidralt, aga sel-
lele ei pooratud eriti tihelepanu?

,Varjatud” on suhteline mdiste. See pole kdige varja-
tum kuriteo liik mitte seeparast, et see oleks varja-
tud, vaid pohjusel, et seda varjatakse kollektiivse pin-
gutuse tulemusena. Me varjame seda ise. Seetottu rad-
gime klappidega emadest ja lahedastest. Mind ei arri-
ta selle t60 juures mitte niivord laste lood, vaid see,
kui kuuleme, et keegi (tleb, et oli kiill kuidagi imelik, et
need lapsed seal selle mehe juures kaisid, voi et mida
see onu laheb sinna lapse tuppa, paneb ukse kinni ja
utleb, et neil on oma asjad ajada. Matlesid kiill, aga ei
teinud midagi. Mina soovitan alati pigem tile reagee-
rida. Vahel, kui isad lahevad narvi, et neid on aluse-
tult slitidistatud, Uritan neile vastata, et see on ju tege-
likult nende lapse huvides, et keegi reageeris mingi-
sugusele olukorrale. Meie mure on ka perearstid ja
lasteaiad — kas julgeme piisavalt palju sekkuda, kui
naeme lapse puhul mingeid marke. Me ei pea alati oo-
tama, et tussust voi pepust tuleks verd. Selleks mar-
giks voivad olla lapse mingid seksuaalse sisuga man-
gud. Tanapaeval saab selliste asjade puhul ka ano-
nllimselt konsulteerida voi teavitada, kui sa ei taha
olla vastik naaber voi vanaema. Kui ndeme, et isegi
spetsialistid hoiavad mingit sellist infot kinni enda ja
kliendi suhte huvides, siis pole imestada, et ka lahe-
dased kaitsevad oma kaaslasi.

Mis on ohumairgid laste kditumises, mis voivad
viidata lastevastasele seksuaalvagivallale?

Uks mirk vib olla muutus lapse kiitumises vi olekus —
kui aktiivne laps muutub passiivseks voi vastupidi.
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Laste edukus — olgu siis koolis, spordis voi monel huvi-
alal —voib langeda, kuid ka tSusta. Tavaliselt hakkame
muretsema, kui tulemused langevad. Kui edukus para-
neb, siis oleme lihtsalt r6dmsad, kuigi tegelikult voib
see olla miski, millesse laps ennast lihtsalt matab, et
ta ei peaks traumaga tegelema. Sageli on ks mark ka
see, kui laps hakkab ise ennast vigastama.

Uks iilepolitiseeritud teema, mis seostub otseselt
laste seksuaalse vdarkohtlemisega, on seksuaal-
kasvatus koolides ja lasteaedades. Kuidas laste va-
rajasem seksuaalkasvatus vaarkohtlejaid ohjelda-
da aitab?
Uks asi on intiimsete kehaosade nimetused, millest
enne rdakisin. MGned vanemad ei julge oma lastele
suguelundite nimesid Spe-
tada. Kui laps neid teab, siis
ta oskab ka vdljendada, et

Seksuaalharidust tuleb anda korduvalt vastavalt lapse tema peenist katsuti, selle

arengule ja eale. See ei tohi olla iihekordne vestlus, vaid

asemel et rdakida mingi-
test sabadest. Kehaga seo-

sama regulaarne nagu hambapesu. tud piridest razkimine on

Viikesed lapsed tegelikult tahavad radkida, kuid me
ei usu ega kuula neid. Vdarkohtlejad kasutavad nditeks
ara seda, kui me pole opetanud lapsele Sigeid sugu-
elundite nimetusi. Nad kutsuvad peenist ,sabaks”
ja vagiinat ,pelmentsikuks” voi kasutavad muid helli-
tusnimesid. Kui laps radgib sulle, et ta peab issi sabaga
mangima, siis see info ldheb lihtsalt kdrvust modda.

vaga oluline, ma isegi astun
neist ema ja vanaemana
tle. Millegiparast arvame,
et meil on vanemate inimeste voi lapsevanematena
lubatud katsuda lapsi iga kell, kui tahame — neid kallis-
tada, musitada voi paitada. Arvame, et nditame sellega
armastust, aga tegelikult votame lapselt ara Giguse pii-
re seada. Laps hakkabki arvama, et nonda katsumine
vOi patsutamine on normaalne ja pedofiil véib seda
hiliem dra kasutada. Algab see ju paitustest ja patsu-
tustest, kuni I6puks jouab
kasi piiksi. Kehaga seotud
piiride seadmist saamegi

Ma ei suudaks seda t66d teha, kui ma poleks iildse véimeline &petadajubamaast mada-

last lapsega pissipotil kdies,

teist POO’t moistma. i lapsevanem kisib lap-

Kui ta Utleks, et ta peab issi peenisega mangima, siis
hakkaksid kohe hairekellad to6dle. Tahele tasub pan-
na ka seda, kui lapsele tekivad mingid uued asjad. Tih-
ti peibutavad vdarkohtlejad lapsi kingitustega, toppi-
des nende suu asjadega kinni.

Aga kuidas peaks selliste kahtluste puhul sekkuma?
V6i mida esmalt tegema? Kas see on juba hetk, kus
peaks mingi spetsialistiga iihendust votma?

Lapse ja lapsevanema suhe on alati ennetuse ja abista-
mise mottes koige parem paasetee. Tuleks teha t66d
selle nimel, et laps teab, et ta saab tulla sinu juurde
iga teemaga, kui ta tahab. Aga ka sellisel juhul, kui on
tunne, et laps voib midagi varjata, voib kasutada alati
konsulteerimiseks lasteabi telefoni voi helistada otse
lastemajja. Konsultatsiooni kaigus saab anda vanema-
le ndu, mida ta voiks lapselt tapsemalt kisida ja kui-
das olukorda hinnata.

selt tema pepu puhkimi-

seks luba. Nii saab laps aru,

et ka meie vanematena pea-
me tema keha puhul luba kiisima. Ja laps peaks sama-
moodi kiisima luba vanema kaest, kui ta soovib kal-
listama tulla.

Ma usun, et enamiku lapsevanemate jaoks kolab
see iile volli nduandena.

Mulle on Oeldud, et vStan sellega dra loomulikkuse
ning et lapsed tahavadki kallistada, kuid proovime sel-
le kaudu piire opetada. Taiskasvanutena me ka alati

-
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ei taha, et meid kallistatakse. Teismeliste vahel juh-
tuvad samuti vaga némedad asjad, mis voivad krimi-
naalseks minna, nditeks kui on mingi pidu ja minnakse
tuppa, kus tidruk arvab, et saab niisama suudelda,
kuid poiss mdtleb, et saab peenise ka tuppe panna,
ja hakkabki selle poole niigima. Poiss ei oska kdisida,
tlidruk ei oska ei 6elda ja nii juhtubki vagistamine. Sa-
mas poiss motleb, et ta ju ei elnud ei, tidruk mot-
leb, et tal ei olnudki millelegi ei Selda, sest keegi ei

kiisinud midagi. Sama kehtib ka tdiskasvanute puhul,
kes on abielus. Sormus ei anna sulle digust igal Shtul
lihtsalt partnerile otsa ronida. Millegiparast kinno voi
poodi minnes arutavad paarid omavahel plaane, kuid
seksi initsieerides teise arvamust tihti ei kisita. Me ei
hakka niigima inimest kino poole, eeldades, et kil ta
aru saab, et ma tahan kinno minna, vaid saame selleks
verbaalse ndusoleku.

Kui head seksuaalharidust lapsevanemad sinu hin-
nangul Eestis anda suudavad?

Mulle tundub, et praegu on ka noored lapsevanemad
nendes kiisimustes pigem konservatiivsed. Lastemajas
pakume vanematele Sppevideoid selle kohta, mida
nad voiksid tahele panna. Materjali selleks, et lapse-
vanem saaks ennast harida, on véga palju. Napib aga
oskusi, kuidas neid teemasid lapsega arutada. See on
tOesti raske. Seksuaalharidust tuleb anda korduvalt
vastavalt lapse arengule ja eale. See ei tohi olla the-
kordne vestlus, vaid sama regulaarne nagu hamba-
pesu. Minu meelest meid Umbritsev keskkond loob
voimalusi nendest teemadest rdadkimiseks ja toetab
seda. Meil on sidemete, tampoonide ja kondoomide
reklaamid, filmid on véga erineva seksuaalse sisuga.
See pakub voimalusi nende teemade arutamiseks loo-
mulikus votmes. Kui neid vestlusi alustatakse lapsega
alles siis, kui ta on saanud |5-aastaseks, siis see voibki
olla piinlik ja ebamugav. Kui need teemad on peres
normaalsus, tuleb laps ka ise vanema juurde, kui on
juhtunud midagi ebameeldivat, nagu planeerimata
rasedus. Ta ei lahe siis seda Uksi nurga taha mingite
muude meetmetega lahendama.

Radgime natuke pedofiilidest. Lugesin kuskilt ar-
tiklist, et kui hakkasid tegelema laste seksuaalse
vaarkohtlemisega, oli sul vaja endal aru saada, mis
paneb inimesi selliseid asju tegema. Mis see vastus
siis on? Miks kasutavad inimesed lapsi seksuaal-
selt dra?

Olen tootanud lastega pikka aega, enne lastemaja ka
Uhes kinnises asutuses ja just poiste osakonnas, kus
mul oli Uks poiss, keda oli seksuaalselt vadrkoheldud.
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Ta ema oli prostituut ja ta oli selline kdrvalprodukt, kes
nagi asju pealt ja pidi aeg-ajalt ise mingeid asju tegema.
See oli tema igapdev. |4-aastasena végistas ta oma
vdikese Oe. See on ehe ndide sellest, kuidas vaarkohel-
dud laps hakkab ise vaarkohtlejaks. PShjuseid ma paris
tapselt ei tea — kas see oli tagasitegemine voi pidas ta
seda normaalsuseks —, kuid kindlasti on see iiks trau-
maga tegelemata jatmise tagajarg. Minu jaoks oli see
aratuskell, sest ta oli vdga armas poiss, kes ei saanud

vajalikul médral abi. Selle eest ldks ta vanglasse. Kas ta
sai vanglas terveks? Ma ei usu seda.

Itaalias on naiteks anoniilimsete pedofiilide grupid,
kus saavad kokku pedofiilid, kes tunnistavad, et neil
on kalduvus soovida lastega midagi seksuaalset teha,
kuid nad pole veel midagi teinud. Sellele on poolt- ja
vastuargumente, et kas ikka peaks panema pedofiilid
kokku Uksteise unistusi toitma, aga mina saan aru, et
see grupp aitab pedofiilidel oma kalduvustega toime
tulla. Seal on terapeut, kes nendega asju teeb ja hoiab
olukorda kontrolli all. Tanapaeva Ghiskonnas me mitte

et suurem osa vaarkoheldud lastest on tiidrukud,
siis pedofiiliat esineb ikkagi peamiselt meeste seas.
Kas naiste puhul avaldub seksuaalse vaarkohtle-
mise trauma kuidagi teisiti?

Naiste seksuaalkuriteod on rohkem varjatud. Need
kurjategijad jadvad ka seetdttu varju, et nende ohv-
rid lahevad veel vahem kuhugi radkima, ja kui ldhe-
vad, siis teises votmes. Kui 40-aastane naine seksib
[4-aastase poisiga, siis see poiss ei pruugi arvata, et
teda on seksuaalselt vadrkoheldud, vaid voib mdelda,
et ta on niitid meheks saanud.

Kas sinu hinnangul on
karistused lastevastaste

Seda on koéige kurvem vaadata, kui vddrkohtleja korduvalt seksuaalkuritegude eest

Eestis praegu piisavad?

vdadrkohtleb, sest meie siisteem veab alt. . arvan, et i ole. Ma ei

ei aita selliseid inimesi, kes tunnistavad oma seksuaal-
set tdmmet laste suunas, vaid nad lGlakse kohe risti.

Kas Eestis iildse on programme, mis aitaksid pedo-
fiile rehabiliteerida?

Viljandi haiglas ja Tartu vanglas tegeleb selle sihtgrupiga
Margus Veem, aga see eeldab seda, etinimene ise tun-
nistaks, et tal on probleem ja ta vajab abi. Programm
ei saa olla lihtsalt karistuse eest, siis pole sellest tolku.
Stldimdistetutest tunnistab ennast ise sllidi ainult
murdosa. Neid mehi saab voib-olla aidata, aga neid,
kes tagasi ajavad ja last ennast sllidistavad, on vdga
raske abistada. Ma ei tea, kas sunniviisiliselt saab mingit
rehabilitatsiooni pakkuda. Minu jaoks pole ka I5puni
selge, kas inimesed slinnivad pedofiiliks voi saavad sel-
leks Ghel hetkel tulenevalt keskkonnast. Mind ennast
huvitavad vdga toimepanijad. Kui lastemaja kliendid
hakkavad ise kunagi toimepanijateks, mis mingi osaga
kindlasti juhtub, siis tahaksin tootada sellel tasandil, kus
saaksin moelda vilja, mida me tegemata jdtsime. Ma
arvan, et selle suunaga edasi tegeledes voime jouda ka
natuke rohkem jilile sellele, kuidas laste seksuaalset

vaarkohtlemist dra hoida. Samas ma tegelikult ei tea,
kas lastemaja juht voib radkida pedofiilide abistami-
sest, aga ma ei suudaks seda t66d teha, kui ma poleks
lldse voimeline teist poolt m&istma.

Selle teema puhul on samas huvitav, et kuigi sa
ise toid naite 14-aastasest lapsest, kes oli seksu-
aalne vaarkohtleja, siis tavaliselt on meil ettekuju-
tus, et see on keskealine mees. Kui aga arvestada,

pea siin silmas kinni istu-

tud aastaid, vaid seda, kui

palju me saame mojutada
toimepanija kditumist. Minu meelest peaksime tegele-
ma rohkem rehabiliteerimisega, sest kindlasti ei hakka
me pedofiile elektritoolile saatma v&i eluks ajaks kin-
ni panema, mis tadhendab, et need inimesed niikuinii
saavad Ukskord vilja. Siis tulebki teha koik selleks, et
nende kditumine oleks selleks ajaks véimalikult palju
muutunud. Suur probleem on ka see, et kinni istunud
vaarkohtlejad lahevad vabanedes tagasi koju, kus nad
lapsi vaarkohtlesid. Seda on kdige kurvem vaadata, kui
vaarkohtleja korduvalt vadrkohtleb, sest meie siisteem
veab alt. Me ei pea neid nii kaua kinni hoidma, vaid
looma paremaid slisteeme, mis meie lapsi paremini
kaitseksid.

Kas see tahendab niiteks avalikku registrit, kus
on kirjas, et see voi too isik on pedofiilias siiiidi
moistetud?

Ma ei taha kindlasti ka seda, et meil oleks Ameerika
moodi nimekiri vabanevatest pedofiilidest, nii et inime-
sed saaksid nad ise maha ltda. Kindlasti on vaja kinnist
loendit neile, kes peaksid selle info saama. Lastekaitse-
tootajad ja teised vajalikud spetsialistid peavad tead-

ma, kuhu vdarkohtleja vanglast vabanedes liigub, et
tagada laste turvalisus. Ameerikas on nditeks loodud
ka pedofiilide kommuune eesmirgiga neid omakohtu
eest kaitsta. Pedofiilid elavad seal kinnises alas, kuhu
on sisse isegi raskem kui sealt hiljem vilja saada. Vilja
keegi véga ei kipugi, sest neil on seal turvaline.

Kas peame tegema pedofiilide elu turvaliseks?
Kui me ei suuda aktsepteerida pedofiiliat tihiskonnas

halbena, mille puhul on abi vaja, siis see jaabki roh-
kem varju. Kuritegevuse puhul rdagitakse ildse (ha
rohkem taastavast voi rehabiliteerivast ldhenemisest.
Samas on mul hirm, et akki mones riigis v&i kultuu-
ris hakatakse pedofiiliat pidama liheks seksuaalseks
sattumuseks. Naiteks Indias, kus on voimalik lastega
abielluda, on pedofiilia seeldbi pohimotteliselt riikli-
kult toetatud.

Kas parast nelja lastemaja avamist voib oelda, et
Eesti on vaarkoheldud laste jaoks teenustega hasti
kaetud, v6i on meil veel mingid pusletiikid puudu?
Rahvusvahelisel tasandil peetakse Eestit eeskujulikuks,
sest meil on vdikese riigi peale neli lastemaja, paar tun-
di soitu ja koik lapsed saavad vajalikku teenust. Samas
pole lastemajad ainuke lahendus. Suur osa to6st algab
parast seda, kui laps on siit lahkunud. Teraapiaprot-
sess vOib kesta mitu aastat. Eesti on eriline riik, kus
pakutakse seksuaalselt vadrkoheldud lastele psiihho-
loogilist abi. Paljudes riikides seda voimalust ei ole.
Probleem on selles, et pole eriti palju terapeute, kes
oleksid valmis selle sihtgrupiga tootama. Praeguseks
on spetsialistid saanud sel teemal kill juba rohkem
koolitusi ja véljadpet, kuid me teame, et need inime-
sed on vaga llekoormatud. Selle spetsiifika Sppimiseks
eriti palju véimalusi pole, terapeut peab ise palju vaeva
nagema. Organiseerime lastemajas ka k&ikvSimalikke
projekte just selleks, et meil oleks padevaid spetsialis-
te, kelle juurde lapsi suunata. Muidu on tdesti nii, et

KUI LAPS
VAJAB ABI

* Lapsed, vanemad ja kodanikud, kes soovi-
vad nou seoses lastega, saavad abi sotsiaal-
kindlustusameti lasteabitelefonilt 116 111.
Samal numbril voib teatada abi vajavast
lapsest.

Lasteabitelefoni konsultandiga saab vestel-
da ka veebisaidil lasteabi.ee voi kirjutades
aadressil info@lasteabi.ee.

Kui kellegi elu voi tervis on ohus, helista
viivitamata numbril 112.

Sotsiaalkindlustusameti lastemaja info-
telefon 5854 5498 on kdttesaadav E-N
kl 8-17, R kI 8-15.30. Kirjutada vdib aad-
ressil info@lastemaja.ee.

Vihjeliin vihjeliin.ee on MTU Lastekaitse Liit
pakutav tasuta veebipdhine teenus, mis
voimaldab internetikasutajal edastada tea-
vet internetis levivast ebaseadusliku sisuga
materjalist.

Seksuaalvagivalla kriisiabikeskused on
avatud koigile abivajajatele 66paevaringselt
nelja suurema haigla juures.

* Veebikonstaablite poole voib podrduda,
kui soovitakse nou politseilt.

meil on tore lastemaja, kus me teeme oma menetlus-
toimingud dra, aga mis siis edasi saab?

Kas méni riik on lastevastase seksuaalvagivalla
probleemi niiiidseks kuidagi edukalt lahendanud?
Nii kaua, kui inimesed on seksuaalsed, esineb ka sek-
suaalset vaarkohtlemist. Saaksime selle dra kaotada
juhul, kui votaksime koik sellist rohtu, mis teeks meid
mitteseksuaalseks.
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JAGAJA KASI VOIKSID
KAUNISTADA KAERAUAD

Vahel piisab inimese elu porguks tegemiseks paari alastipildi lekitamisest koos tema nime voi sotsiaalmeedia kontoga nende korval.
Vihemalt nii métlevad kattemaksuporno levitajad, kes seavad ohtu inimese vaimse tervise, karjddri ja vahel ka fiilsilise turvalisuse.

Kirjutas Sanna Kartau, illustreeris kadi sink

Olen moelnud korduvalt sellele, mis juhtuks, kui minu
alastipilte jagataks vastu minu tahtmist kuskil avalikult.
Ehk oleks nende juures ka mu téisnimi ja telefoninum-
ber. Voib-olla oleks lisatud ka hulk solvanguid ja rop-
pusi. Kas mu professionaalne voimekus satuks kohe
kisimargi alla? Kas parast nende levimist kuuleksin iga
kord viljas kaies orna uudishimuloori alla peidetud
halvakspanu, et miks ma selliseid pilte lldse tegin, kui
ma ei tahtnud, et need avalikkuse ette jouaksid?

PARIS VALU

»PildipShine seksuaalne ahistamine” on akadeemiline
termin kiiberahistamise liigile, mida tuntakse enamasti
kattemaksuporno ehk revenge porn’i nime all. Naiteks
teeb monogaamses suhtes naine endast erootilisi fo-
tosid ja saadab need oma partnerile. Mees otsustab
suhte |oppedes jagada neid naise uue partneri, lle-
muse vOi akki isegi kogu internetiga, ehkki fotode ja-
gamise ajal kehtis moistlik vaikimisi (vahel ka eksplit-
siitne) kokkulepe, et sidrane materjal on ainult nende
kahe jaoks.

Kuigi pildipohise seksuaalse ahistamise ohvrite hul-
gas on ka mehi (u 10%) ja mittebinaarseid inimesi,
kasitlen seda siinses artiklis siiski naistevastase vagi-
valla vormina, kuna naised moodustavad ohvritest
llekaaluka osa ja seksismi tottu mojutab see nende
elu meestega vorreldes rohkem.

Pildid levivad enamasti dramaatiliselt kui kulutuli.
Kuna sisu postitamine koos tdisnime ja muude isiku-
andmetega teeb ohvrile rohkem kahju, on see levinud
praktika. Kui kujutised on juba inimese tdisnimega
seotud, jaab see side alles, poh-
justades tohutult habi ja hirmu,
slivendades vddrtusetustunnet

kas voi nende fotode olemasolu Kayla moraalsetele
puudujaakidele, mis vdimaldas kommentaatoritel ta
tlikkideks rebida.

Enda seksuaalsuse avastamine, sh erootilise kuvan-
diga mangimine kaasab sageli kdiki vahendeid, mis ini-

mestel kdeparast on, ka internetti. Katrin Tiidenberg
uUtles Uhes Postimehe intervjuus nii: ,Me elame kul-
tuuris, mis selleks, et meile midagi muda, Utleb: sa ei
ole piisav. [...] Kuid vesteldes inimestega, kes teevad
endast seksikaid pilte, selgus — nad opivad selle kau-
du ndgema ennast piisavana. [...] Pildistades ja posti-
tades votavad nad tlkk tiiki haaval oma keha ja oma

ia rikkudes ohvri suhteid ja pro- Eeldada suhte algusest peale, et
fessionaalseid vaimalusi. USA  partner voib pdrast lahkuminekut
kiiberahistamisvastase organi-  pilte vihast levitama hakata, mis-
satsiooni andmetel ltles 93%  tgttu neid ei tohiks ildse jagada,
kannatanutest, et nad kogesid  yndyb mulle kiidiniline ja kurb.

seksuaalsuse valitseva diskursuse kiest tagasi.”? Tema
kommenteeris peamiselt sotsiaalmeedias vabataht-
likult jagatavat erootilist sisu, kuid idee jadb samaks
ka siis, kui inimene neid fotosid kas ei jagagi voi jagab
neid ainult oma partneri(te)ga.

juhtunu tottu tosist emotsio-

naalset stressi. 39% ohvritest

tajub, et see, mis nendega juh-

tus, mojutas nende professionaalseid voimalusi seo-
ses vorgustumise ja nime tuntusega. Ule poole ohvri-
test mdtleb enesetapu peale.'

ISEGI HOORADEL ON OIGUS
PRIVAATSUSELE

Avrsti juures kiies teame, et meie terviseinfo on konfi-
dentsiaalne. Kui radgime sobraga isiklikest teemadest,
on taiesti loogiline eeldada, et neid asju ei jagata teis-
tega. Nousolek, nii kehalises kui ka info edastamise
mottes, kehtib kontekstis, kus see anti, ja tingimus-
tes, milles see anti. Veel enam, ndusoleku saab tagasi
votta. Nii nagu lihikese seeliku kandmine ei tahenda
nousolekut seksiks, ei tadhenda ka endast erootilise
materjali loomine ndusolekut selle koigiga jagamiseks.

Moni kusib kindlasti, miks on Uldse vaja kldpsutada.
Miks riskida? Vastuseid on mitu. Esiteks, katsetamis-
room. Netflixi lihidokumentaalsarja ,, The Most Hated
Man on the Internet” (2022) keskmes on lugu Kaylast,
kes oli telefoniga niisama selfisid teinud ja otsustas siis
endast hetke ajel ka paar pluusita fotot jaddvustada.
Veidi aega hiljem hakkis kurjategija ta e-posti kontosse
sisse ja varastas sealt muu hulgas ka tema palja Ula-
kehaga pildid, mis pandi siis kiirelt tollal populaarsust
kogunud revenge porn’i saidile IsAnyoneUp.com. limsel-
gelt olid fotod moeldud talle endale ja kurjategijatel ei
olnud oigust neid jagada, kuid avalikkuse jaoks viitas

kadi sink on suletdis nuge.

Romantilistes voi seksuaalsetes suhetes kasutatakse
muu hulgas ka virtuaalseid kanaleid tunnete viljenda-
miseks voi esilekutsumiseks. Noored votavad tehno-
loogia iseenesestmdistetavalt vanematest kiiremini ja
entusiastlikumalt kasutusse, mis pakub rédmu ja sa-
mas stivendab riske. Eeldada suhte algusest peale, et
partner voib parast lahkuminekut pilte vihast levita-
ma hakata, mistottu neid ei tohiks Uldse jagada, tun-
dub mulle kiitniline ja kurb.

KARISTADA, AGA KA ENNETADA

Riike, mis on pildipShise seksuaalse ahistamise nltd-
seks kriminaliseerinud, on palju, nende hulgas Kana-
da, 48 USA osariiki, Itaalia ja Malta. Euroopas kasu-
tatakse juriidilise tooriistana peamiselt privaatsust
kasitlevaid statuute, mida on kritiseeritud®, kuna need
ei arvesta piisavalt ahistamisest, sunnist ja alanda-
misest tulenevat sotsiaalset ja psiihholoogilist kahju.
Uks positiivsem signaal oli Saksamaa kohtu 2014. aas-
ta otsus, mille jargi on pooltel suhte |[6ppedes digus

5 paluda ekspartneril kustutada enda seadmetest koik

erootilised fotod. Eestis on alastipiltide avalikustami-
sega ahvardamine kuritegu, kuid ainult siis, kui valja
pressitakse raha v&i muud vara.*

Murekoht on ka institutsioonide teadlikkus prob-
leemist. Naiteks kasitleb enamik politseiameteid kat-
temaksuporno akte eraldiseisvatena, votmata arves-
se nende kumulatiivset mdju.>¢ Levinud on ohvreid
stitdistavad hoiakud, mille tulemusel paljud naised ei
mdista, et nende Uleelatu oli kuritegu.’

Nagu muude seksuaalse vagivalla vormide puhul, lah-
tub enamik pildipdhise seksuaalse ahistamise enne-
tusprogramme arusaamast, et keskenduda tuleks
potentsiaalse ohvri (enamasti naise) kditumisele, sest
meeste kaitumist niikuinii ei muuda. Naine peaks vot-
ma vastutuse: mitte pilte tege-
ma, mitte jagama, mitte nagu
nditama, paluma pildid kustu-
tada — olema nii ettevaatlik kui
voimalik. Noustun nende au-
toritega, kes Utlevad, et ainult
sellele keskendumine ei moju
mitte ainult naiste vabadust
kontrollivalt, vaid ka meeste
suhtes seksistlikult. Tahaksin
kuulda valjemini nende tlupi-
de haalt, kes utlevad, et mees
olemine ei tahenda kontrolli
puudumist ja pidevat sek-
suaalset impulsiivsust. Naiste
pilte ilma nousolekuta jagavad
mehed teevad selge valiku
ohvrite turva- ja kindlustunde
kahjustamise, enesevaarikuse
koikuma l60mise ja karjadri
ohustamise kasuks. Isiklike
motiivide kontekstis on katte-
maksuporno eesmark, nagu ka teiste soolistatud vagi-
valla vormide oma, ,naisi vaigistada ja kahjustada, kihu-
tada neid eemale olulistest kohtadest (nditeks veebist,
haridusest ja to6turult)”, nagu kirjutas digusteadlane
Mary Anne Franks.®

Alastust, eriti seksikat alastust imbritsev stigma tun-
dub uskumatult jaik. Téenaoliselt ei m&juks intiimsete
piltide voi videote avalikkuse ette tulek nii jubedalt,
kui ei eksisteeriks Uhiskondlikku kokkulepet, et sek-
suaalsus kuulub erasfdari. On siililegi selge, et ehkki
reegel tundub kehtivat koigile, saavad selle rikkumise
eest eriti julmalt karistada naised ja LGBT+ kogukon-
na inimesed, kelle puhul kasutab puritaanlik peavool
seda ettekaandena nende vastu suunatud vagivallale.
Sddrase topeltstandardija sellest tuleneva kahju vastu
voitlevad nitidseks paljud, ehkki Eestis ndevad aktivis-
tid ja ametnikud nii palju vaeva veebivalise lahisuhte-
vagivalla vastu voitlemisega, et virtuaalmaailma me po-
legi eriti joudnud.

Argem noomigem naisi, kes tegid pilte — karista-
gem mehi, kes neid levitavad. @petagem poisse, kes
juba praegu neid pilte tdenaoliselt kiisivad, ndevad ja
jagavad, moistma nende ilma ndusolekuta levitamise
kahjusid.
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seks sotsiaalmeedias. — Postimees, 24.09.

* Naiste- ja tidrukutevastane kiibervégivald. — Euroopa
Soolise Vordaiguslikkuse Instituut, 2017, Ik 4.

* Korduma kippuvad kisimused. — Politsei- ja Piirivalve-
amet, 2023.

5 Burney, E. 2009. Making People Behave: Anti-Social
Behaviour, Politics and Policy. Routledge.

¢ Chakraborti, N,; Garland, J. 2009. Hate Crime: Impact,
Causes and Responses. Sage Publications.

7 Nobles, M. R, Reyns, B. W;; Fox, K. A, Fisher, B. S. 2014.
Protection against pursuit: A conceptual and empirical com-
parison of cyberstalking and stalking victimization among a
national sample. — Justice Quarterly, nr 31 (6), k 53—65.

8 Franks, M. A. 2016. More than Revenge: Addressing the
Harms of Revenge Pornography, Ik 10.
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Moned arvutimangud on sihilikult véagivaldsed. Méned ei ole, ent see t&ik
pole takistanud mangijaid avastamast, kuidas mangusiisteeme mone vigivaldse teo eesmargil
manipuleerida. Toome teieni juhuslikult valitud ndited arvutimangude veidrast vagivallamaailmast.

Kirjutasid Piret Tanava ja Marten Rattasepp

Aasta oli 1994, kui varisev kasi haaras hamaraid radu
pidi Paaskila tanavatele jdudnud ja Gige pea tervet
zanri (first-person shooter) defineerima hakanud arvuti-
mangu ,,DOOM?” piraatversioonijarele. Tegemist pol-
nud minu, s.t Marteni, kdega, sest olin liiga noor, ning
kasi ilmselt ka ei varisenud ja aasta vois olla lldsegi
[995. Minevikuhdmaruse tottu
kujutan ette, et see toimus vast
ajal, kui kodulaual leidus juba

Groteskselt pikseldatud kolme-  i4g¢ protsessoriga ehk piisavalt
mootmelises maailmaruumis  vdimas arvuti. ,DOOM” oli 16-
koledaid pseudomddtmelisi kolle ~ bus, sest groteskselt pikseldatud

pikslirohketeks vere- ja liha-
tiikkideks kommutada on moistagi

Foto: Karmel Kibena

Piret Tanava: ,Mul on
palavik ja ma olen pidevalt
nokkis, aga uskuge mind, ma
vahemalt dritan.”

"B

 Fotor erakogu

Marten Rattasepp: , Tege-
likult olen mina Liivimaa
loetuim kirjanik.”

kolmemaootmelises maailmaruu-
mis koledaid pseudomdotmelisi
kolle pikslirohketeks vere- ja liha-
paratamatult...  tiikkideks (ingl giblets/gibs) kdm-
Ibus, noh.  mutada on mdistagi paratama-
tult... I16bus, noh.
,DOOMile” loodi mitu jarge,
moni nii tume, et ei leia Gleski.
Hoogsat varskust toi ,DOOMi” 2016. aasta uusver-
sioon, kus on kasutatud tanapaeva graafikatehnoloogia
koiki voimalusi. Veri, liha, soolikad jm on ndtud Glimalt
eheda ja detailse vdlimusega! ,,DOOM” on maksima-
listlik ultravagivaldne tsirkus, kus rohkem voi vahem
aratuntavaid kehaosi lendab kahte lehte ning keha-
vedelikke pritsib rohkem, kui tks keha suudab tildse
mahutada. Peaosas jookseb ringi (ja nuld 16puks
ka hlippab) legendaarne parisnimevaba space marine
(nn Doomguy, niitidsel ajal Doom Slayer) — ta liilkumis-
tempo Uhtib nii monegi 1993./2006. aasta auto kesk-
mise kiirusega. ,DOOM” on oma lausmultifilmilikus
vagivallas niivord ebarealistlik, et seda on raske tosi-
selt votta. Moraalimure jalgealust voiks 66nestada ka
toigaga, et mangija eesmark on surmata [oputul hulgal
porgudeemonite horde, kes esindavad ometigi Imma-
nentset ja Vaaramatut Kurjust. Rahunege, kristlikud
fundamentalistid — manguritele Gpetatakse, kuidas saa-
tana 66vastavat volu saab tdini nérgestada, kui poru-
tada ta suunas vahemalt nelikimmend raketti ja mo-
nisada thikut plasmakahuri laskemoona ning I6puks ta
mootorsaega lldse pooleks saagida.

MIDA TEHA KROONITUD PEADEGA?

Gameplay ja végivalla kokkulangevus tuleneb nii selle
tegevuse digitaalse konstrueerimise lihtsusest kui ka
varajaste arvutite voimetusest. Alles 1980ndate I6pu-
sirgel muutus personaalarvutite malumaht piisavalt
suureks, et Uldse pikemaid tekstielemente ekraanile
manada. Kusimus ei olnud mitte tahtes, vaid tehno-
loogias, ja selle piiride tiheks kangekaelseimaks nihu-
tajaks sai hirmpikk fantasy-kallakuga rollimangude (role-
playing game) sari pealkirjaga ,Ultima”. Selle looja on

Richard Garriott, pseudoniiimiga Lord British, kes
eksisteerib muuhulgas ka tegelasena (kuningana, kuigi
mitte ainult!) mangu fiktsionaalses maailmas. lImselt
voib igaliks aimata, et loomulikult hakkasid mangijad
teda kohemaid maha |66ma. Mitmed véimalikud va-
riandid avastasin 90ndatel eksperimenteerimise kdigus
ka ise. Jargnev timukatoo naidete loetelu pole 16plik.

Algus oli pigem igav. ,Ultima” | ja Il osas oli Lord Bri-

tishil lihtsalt palju elupunkte (hit points), nii et piisas, kui
kuningat parajalt kaua kolkida. Ills kodeeriti ta tava-
relvade vastu immuunseks, ent kogemata unustati to-
kestada laevakahurite m&ju. Vls leidus juba mitu va-
rianti, nt sai magavale kuningale klaasmodgaga viru-
tada (maksimaalne voimalik damage 255 elupunkti).
Tohus oli ka see, kui asetasid ta trooni imber hulga
murgilSkse voi Idhkeainetiinne ning need korraga oh-
kisid. Voi kui teda (taas kord!) suurtiikiga troonisaa-
li ukse pealt, s.t valjastpoolt saali ennast, jarjepanu
tulistasid. VIl jaos oli monarhi surmamine juba sihilik
easter egg. Lord British seisab nimelt tapselt keskpaeva-
tunnil troonisaali uksel. Kui klopsata just siis ukse ko-
hal olevale tahvlile, kukub see alla ning kaksab tal pea
maha (osaliselt inspireeritud pariselust). Vddrikat tra-
ditsiooni hoidis elus Uks skandaalseim surmamine,
mis toimus mangusarja MMORPG (massively multi-
player online role-playing game) versiooni ,Ultima On-
line” beta/stress test’i ajal aastal 1997. Tol saatuslikul
augustipdeval ilmus Lord British virtuaalse rahva ette
konet pidama. Ent varem selsamal paeval olevat man-
gu server kokku jooksnud ning Garriott unustas oma
surematuselliliti uuesti sisse lilitada (tollal see veel
automaatselt ei aktiveerunud). Uhel hetkel tuli man-
gijal nimega Rainz mottesse heita kuninga suunas
volusalm fire field”, mis kdigile ootamatult toimis.
Atentaat oli edukas! Furoori palju, aga maailmaséda
tookord lahti ei ldinud, kuigi the adminni vilja mana-
tud deemonid tegid palju kurja — kui vaid Doomguy
oleks abiks olnud! Stindmus kinnitab kolme jargmist
essentsiaalset toika.

|. Eksistentsiaalne ang. Tabamatud pole ka surema-
tuseldliti valdajad.

2. Monarhia tuleb kukutada. Austagem kohustust
kroonitud pdid maha votta.

3. Autor onsurnud. Barthes puhaku rahus, looja on
langenud vahemalt kaheti: otseselt vélusalmiga ja
MMORPG kui zanri stinniga, kus mangijate enda
loomingulisus on nitd virtuaalmaailma loo ja tege-
likkuse kehtestaja.

MANG ELU JA SURMA PEALE

Uks niide inimkonna visadusest on igikestev tahe lei-
da vagivalda ka mangudes, mis Uritavad end végival-
last ja oudustest kaugemale paigutada. Linnaehitus-

mangu ,Cities: Skylines” laiend (DLC ehk downloa-
dable content) ,,Natural Disasters” (2016) voimaldab
oma ideaalselt toimivaid linnu kdikvoimalike katast-

roofidega (tornaadod, maavarinad, metsatulekahjud
jne) meeldejadvalt raputada. Selle kditumise analoog
oleks tundidepikkuse higivalamise ja vaeva jarel oma
liivalossi puruks tallamine. Eks havitusjanu kustutavad
molemad. Hea tahte korral saab aidata linnaelanikel
koik uuesti Ules ehitada, ent kas parast asjast suur-
onnetuste jada saab head tahet enam eeldada. Lobus-
tuspargisimulatsioonis ,,Planet Coaster” (2016) on voi-
malik saata rongitdis rahvast sditma Ameerika mage-
dele, millele sa pole veel |oppu ehitanud. Verist
maandumist pole manguloojad kdll visualiseerinud
ning pargikilastajad ei teadvusta seda katastroofina,
kuid akti olemuslik vagivaldsus sailib...

Pealtnaha tavalist ja rahulikku igapaevaelu simuleeriv
The Simsi frantsiis (2000—...) on pakkunud juba dle
20 aasta voimalusi, et oma jumalakompleksi realisee-
rida ning virtuaalsete inimeste elusid oma suva ja/voi
kiusu jargi Iopetada. ,,The Sims” on iseenesest ,vahe-
vagivaldselt”lapsesobralik,kunasellesleidubminimaal-
selt otseseid viise, kuidas tegelasi Uksteise vastu vagi-
vallatsema panna. Saab anda mdne kdrvakiilu voi kut-
suda esile multifilmiliku tolmupilvega varjatud kakluse.
Kaalukam vagivald eeldab mangijalt seega labimdeldud
strateegiat.

Mina, Piret, maletan hasti oma esimest perekonda
frantsiisi teises jaos ,,The Sims 2”, kus sulgesin koik
tegelased usteta tubadesse ning panin nad burgereid
grillima. Majaelanike olematut sodgitegemisoskust
arvestades oli katastroof garanteeritud. On teada-
tuntud tdde, et varsked oskamatud sim’id tohivad al-
guses vaid salatit valmistada. K&ik polesidki tuhaks.
Patt oleks mitte mainida ka legendaarset saadad-
sim’i-basseini-ujuma-ning-votad-redeli-dra-narratiivi,
mille ohvriks on langenud lugematu arv pahaaimama-
tuid suplejaid.

Lisaks mainitud klassikalistele voimalustele saab
,The Simsile” lisada virtsi internetis laialt levinud
mod’idega (modifications), mis vGivad sisaldada koike
alates narkootikumidest kuni relvadeni. Mod’id on
The Simsi kogukonna lahutamatu osa ning mangu-
mudijad (modders) loovad alalopmata juurde t66-
riistu lugude jutustamiseks. Vahel voib lugu vajada
narkouimas sooritatud kiremdrva — paar klikki hiljem
on selleks vajalik internetist tasuta alla laaditud. ,,The
Simsi” pealtndha ohutu pealispind peidab seega aas-
tate jooksul kinnistunud sadismikultuuri. Mangijad 16-
petavad sim’ide eluteid, kuna majas pole nende jaoks
enam ruumi voi nad on minetanud oma narratiivse
olulisuse voi siis lihtsalt uudishimust, et ndha, kuidas
vikatimees vaesekesed ikkagi teise ilma kupatab.

Redelita pole kahtlustki, et sim kdngeb basseinis. Ekraanitommis mdngust ,, The Sims 2”
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Foto: Rene Riisalu, ikoon: Felipe Flérez / The Noun Project
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Kas vagivalda eksisteerib ka loomariigis? Kui jatta korvale olelusvditlus toidu voi paarilise parast,
on loomad inimesega vorreldes isekeskis toimetades iisnagi rahumeelsed. Olukord voib aga
kardinaalselt muutuda, kui pildile lisandub inimene.

Kadri Taperson

Kui loomadel on sdilinud pidurdusmehhanism, mis ei lase oma
liigikaaslasi hdvitada, siis inimestel on see tdnu kiirele arengule
mdrgatavalt vahenenud.

Ma ei mdleta juhtumit, kus looma agressiivne véi kummaline
kditumine poleks olnud kuidagi seletatav talle inimese tekita-
tud kahjustuse voi halbade kogemustega.

Kadri Taperson on ajakirja-
nik ja aktivist, kes oskab enda
meelest loomade keelt.

Foto: Meeli Kiittim

Voimalik, et suuresti tanu klikimeediale on meie kujut-
lus loomade kaitumise pohjustest tsna vildakas. N-6
kurjade koerte rinnakutest kirjutavate artiklite peal-
kirjad ehmatavad ja hoiatavad, kuid toimunu pohjused
jaavad tihti tuvastamata, sest riinnakute ohtlikkus ini-
mesele on olulisem. Loomade kaitumist on pohjalikult

vaadeldud ja uuritud, aga tavateadvusest jadb see info
enamasti valja. Me elame inimkeskses Uhiskonnas.
Loomade elus tuleb agressiooni tegelikult ette tisna
harva. Arusaam, et mitteinimloomad elavad lakkama-
tutes konfliktides, on pigem meedia ja sensatsiooni-
honguliste dokumentaalfilmide voimendus. Looma-
riigis on agressioon seotud ellujaamisega — selle taga
on toit, paaritumine, jarglased, varjumine. Koerte ja
teiste lemmikloomade puhul stress, valu, tervisehai-
red, halvad kogemused inimesega. Looma vagivaldsel

kaitumisel on alati pohjus: kass mangib hiirega enne
tapmist selleks, et teda vasitada; mutt halvab vihma-
usse mirgise siiljega selleks, et tema toit kevadeni sai-
liks. Radkimata parasiitidest, keda ilma peremeesor-
ganismita ju polekski. On raske uskuda, et loomades
voiks leiduda puhast kurjust, mis ei ole seotud ise-
enese ellujaamise ega liigi kestmisega.

GENEETIKA VOI KESKKOND?

Austria-saksa loomapsiihholoog Konrad Lorenz, iks
nuldisaegse etoloogia rajajatest, peabki agressiivsust
kaasastindinud instinktiks. Nii loomal kui ka inimesel.
Aga kui loomadel on sdilinud pidurdusmehhanism,
mis ei lase oma liigikaaslasi havitada, siis inimestel on
see tanu kiirele arengule ja imbritseva elukeskkonna
muutumisele margatavalt vdahenenud. Lorenzi sonul
on esinenud ka juhtumeid, kus loom saab agressiooni

Foto elevantidest: Sebastian Canaves / Unsplash

tagajargedest aru liiga hilja. Ta kirjeldab nditeks ele-
vanti, kes riindas oma hooldajat, aga sai siis sellest aru
ja sattus tohutusse arevusse, mistottu arstidel oli ras-
ke vigastatud hooldaja juurde paiseda.' Praegusel ajal
kdige rohkem tsiteeritud etoloog, hollandlane Frans
de Waal Lorenziga enam sama meelt ei ole: ,,Pohjus,
miks me praegu vaga har-
va instinktidest raagime,
seisneb selles, et miski pole
puhtalt geneetiline — alati
mangib keskkond mingisu-
gust rolli.”?

Ameerika psiihholoog ja
okoloog Gay A. Bradshaw
kirjeldab Aafrika elevanti-
de posttraumaatilist kaitu-
mist ning vdidab oma teadustd6des ja raamatutes®, et
elevandid kogevad sarnaselt inimestega PTSHd (post-
traumaatilist stressihdiret). Haire psiihholoogilisteks
simptomiteks on nii liigisisene kui ka valjapoole suu-
natud agressioon, ebanormaalne reaktsioon ehma-
tavatele olukordadele, depressioon, tujukdikumised
ja sotsioemotsionaalsed funktsioonihdired, sealhulgas
jarglaste mahajatmine.

Elevantide liigisisest kommunikatsiooni ja sotsiaalseid
suhteid, sh vanemlikku kaitumist, on palju uuritud ja
sestap on voimalik kaitu-
mise muutumise kohta
jareldusi teha. Kui karja
sotsiaalseid suhteid riku-
takse, naiteks tapetakse
matriarh, tekivad teisme-
listel elevantidel kaitumis-
haired, nad voivad inimesi,
sh turismigruppe, riinnata.
Noored elevandid ei saa
uldse eriti hasti ilma vanemateta hakkama ja enamas-
ti hukkuvad. Kui sureb vaga noor elevant, pohjustab
see |eina tema emale, kui aga tdiskasvanud elevant, siis
tervele karjale.

Bradshaw mainib lihe nditena loomaaias juhtunut,
kus elevandi surma jarel muutus Ulejaanud elevantide
kaitumine drevaks ja irratsionaalseks. N-6 normaal-
seks muutus see alles siis, kui hukkunud karjaliikme
kolp tagasi elevantide aedikusse toodi. See andis teis-
tele véimaluse leinata — puudutada londiga kolpa, seis-
ta selle juures jne. Leinamine on pikk protsess ka vaba-
duses elavatel elevantidel. Bradshaw leiab, et elevanti-
de taoline kaitumine oli alati seotud inimese tekitatud
traumadega, nagu massiline tapmine, elukohtade kadu
jne. Bradshaw’ teooriat kinnitab ka neuroteadus, kus
on leitud, et trauma tekitab eri liikidel, sh inimestel,
ajukoores ja koorealuses piirkonnas muutusi.

sUUDI IKKAGI INIMENE

Filosoofiaprofessor Kristin Andrews otsib uusi suundi
loomade uurimises, loobudes nende antropomorfi-
seerimisest ja kasitledes neid oma uurimistoodes kui
partnereid. Ta on 6elnud, et kindlasti on inimesed
kdige julmem liik ja seda voin isiklikult oma 30-aasta-
se loomakaitsjakogemuse baasilt kiill kinnitada. Olen
puutunud kokku tuhandete loomadega (eelkdige ime-
tajatega), aga ma ei maleta juhtumit, kus looma agres-
siivne voi muidu tdiesti ebaratsionaalne ja kummaline
kaitumine poleks olnud kuidagi seletatav talle inimese
tekitatud kahjustuse voi halbade kogemustega.

Loomade pstithikahiired on pikaajalisel vaatlusel ini-
mese omadega vaga sarnased. Kdige lihtsam naide on
ehk depressioonis koerad, kes on ketis ja kellest osa
muutub seetottu ka agressiivseks; pealtnaha arevus-
haire all kannatavad koerad; korduvaid liigutusi tege-
vad loomad karusloomafarmides; stressis sead, kes
Uksteise sabasid narivad; sdomishdiretega rotid voi
koerad, kes on niljas olnud; omaenese sulgi valja kitku-
vad puurilinnud; voimalikult korgel riiulil keha kergen-
davad kassid, kes ei julge korrakski pérandal olla jne.

Vordlusmomenti inimeste ja loomade kurjuse vahel
ei kannatagi tekitada, kuni loomakaitseseadustikus on
punkt, mis lubab teha loomade peal katseid, raken-
dades selleks eri valuastmeid. Kahtluseta on inimese
kurjus suurem, kalkuleeritum, rafineeritum ja rahas-
se arvutatud. Konrad Lorenz tundis hirmu just inime-
sest |ahtuva kurjuse tagajargede ees, mis voivad olla
inimkonna jaoks havitavad. Elevant voib ju inimest ki-
viga visata, aga ainult inimesel on relvad, mis ei parine
loodusest.

Hollandi filosoof Eva Meijer kirjutab mu kisimuse
peale (ikka selle, et kas loomades on tema arvates
puhast kurjust), et see nduaks vaga pikka vastust — ta
peaks md&tlema, mis Uletildse on kurjus, mis tingimus-
tes kurjus vallandub, mis on naiteks trauma roll selle
tekkimises, mis rolli mangib agressioonis tahtlikkus ja
kuidas me tahtlikkust defineerime, kui palju inimesed
teiste loomade elu hdirivad, mida tahendab vaimu-
haigus mitteinimloomadel jne. Eva kirjutab: ,Ma ei
usu, et ka inimestes on palju puhast kurjust. See on
erand ja ilmselt on loomadega sama lugu.” Samas
arvab ta, et inimene demonstreerib palju juhuslikku
kurjust — hilgamist, arakasutamist, hierarhilist suhtu-
mist —, mida teiste loomade puhul ei nae.

"Lorenz, K. 2018. Niinimetatud kurjus. Agressiooni
looduslugu.

2 de Wadl, F. 2016. Are We Smart Enough to Know How
Smart Animals Are?

? Bradshaw, G. A. 2009. Elephants on the Edge: What
Animals Teach Us about Humanity.

INNOVATSIOON

HEITMEKVOODID UKSIKISIKUTELE

Praegu kehtivad heitmekvoodid ainult kindla-
tes maailma piirkondades ja valitud sektoritele.
Euroopa Liidu kava laiendada heitmekauban-
duse slsteemi transpordisektorile on tekita-
nud juba paksu pahameelt. Aga mis juhtuks, kui
heitmekvoodid kehtiksid lisaks ettevotetele ka
uksikisikutele? 2015. aasta seisuga oli maailma
kdige joukam 10% pohjustanud poole globaal-
setest heitmetest, samas kui indiviidid, kes
kuuluvad vaesema 50% hulka populatsioonist,
olid vastutavad ainult 7% eest. Selle maailma
rikkad ja ilusad elavad vaga susinikuintensiivset
elu. Heitmekvootide personaliseerimine aitaks
sellele eluviisile paitsed pahe panna. |dee naeks

ROHEHAKK

ette jagada igale inimesele aasta peale vordne
hulk lubatud heitkoguse hikuid, mis peaks kat-
ma dra koik baasvajadused. See, kes on oma aas-
tase susinikueelarve dra kulutanud, peab seda
teistelt tarbijatelt turul juurde ostma. Nii voiks
hakata tasanduma ka Uhiskondlik ebavordsus,
kuna koormised kiillusliku elustiiliga kaasneva-
te keskkonnakahjude pShjustamise eest jouak-
sid otse elanikkonna vaesema osa pangakonto-
le. Suurbritannias on seda ideed eri nurkade alt
analuilsitud ja vdiksemates gruppides vabataht-
likult ka testitud. Vaata naiteks ,Carbon Re-
duction Action Groups” voi , Tradable Energy
Quotas”.

MIKROPLASTI VAHENDAMINE

Maailmameri kannatab mikroplastireostuse all
ning plastkdrtest loobumine pole teps mitte
suurima mojuga lahendus. 35% maailmamere
mikroplastist parineb sinteetilisest tekstiilist
(pollester, nailon, akridl) valmistatud roivas-
test, mille kiud kanduvad koduse reoveega oo-
keani. Seda protsessi on igal tarbijal voimalik
pesupesemise kiigus pidurdada. Uhe pesutsiik-
li jooksul eraldub roivaeseme kiiljest olene-
valt selle materjalist 500-3000 kiudu, mis oma

viiksuse tdttu hdlpsasti reoveejaama filtritest

labi lahevad. Kiudude eraldumist saab vahen-
dada, pestes pesu harvem, madalamal tempe-
ratuuril ja vedela pesuvahendiga, valides lihe-
ma pesutsiikli ja loobudes pesuloputusvahendi
kasutamisest. Samuti on teadlased kindlaks tei-
nud, et pooltlihjast pesumasinast eraldub lhe
tstikli kaigus kaks korda rohkem mikroosakesi
kui tais masinast. Mitmed neist soovitustest ai-

tavad lisaboonusena ka energiat kokku hoida.
Mikroplasti vahendamiseks on véimalik paigal-
dada pesumasinale ka spetsiaalne filter, mis
pesemise kdigus eralduvad kiud kokku kogub.
Sama otstarvet tdidavad trumlisse pandavad
pesukotid.

Foto: PlanetCare / Unsplash

ANET ADAMSON

Esimene malestus keskkonnaaktivisti
rollis on lapsena looduses ja rabades vii-
bimine.

Praegune eesmark aktivistina on oig-
lane, Iabipaistev ja vastutustundlik moe-
toostus ning teadlik tarbija.

Suurim saavutus aktivistina on iga ost-
mata jaetud rdivas.

Keskkonnaaktivistina tunnen puudust
sellest, et keskkonnahoid ei ole siiani saa-
nud lahedat kuvandit. Tarbimiskultuur ja
selles osalemine ndib olevat endiselt uh-
kuse mark. On viimane aeg see mentali-
teet Uimber poorata.

Keskkonnaministrina soovin naha ke-
dagi, kes suudab majanduskasvu asemel
seada esikohale planeedi ja inimesed.

Punane joon aktivistina on |5putu soov
materiaalselt areneda ja kasvada. Mdist-
mata, et vajame tagasikaiku ja liilkumist
loodusele lahemale.

Igapaevane roheline error onauto oma-
mine ja selle kasutamine. Elan Tallinnast
eemal, ent soltun pealinnast.

Labipdlemise valtimiseks tuleb leida
hobi, mis sind maandab. Tuleb leida aega,
et vahel puulatvade &6tsumist jalgida.
Tuleb seada ennast esikohale.

Kliimaprotestil kirjutaksin plakatile
,Koik tahavad muutusi, aga keegi ei taha
muutuda”.

Foto: Johanna Kuld

SOOVITUS

Keskkonnasoovitus on viltida asjade
tarbetut ostmist ja kasutult seisvate asjade
omamist. See kehtib nii réivaste kui ka koige
muu materiaalse kohta. Tarbetu asjade
ostmine on seotud sageli sooviga saavutada
heaolutunne, mis kestab vaid UGlrikese hetke.
Ostuelevuse kaigus vallanduvad kehas dopa-
miin ja endorfiinid, tekitades kerge adrenaliini-
tunde, mis voib |0ppeda sdltuvusega.

,,Roheline pdevaraamat™ on Mdidirilehe rubriik,
| kust saab lugeda 6kofeminist Maris Pedaja isik-
likumat laadi métisklusi Shus olevatest suurtest
1 keskkonnateemadest.

ROHELINE PAEVARAAMAT

10.02.2023

Seisin hiljuti lllegaardis jarjekorras, kui mu ees
olnud pensionieas meesterahvas tellis Beyond
Meati burgeri. See oli Gihtaegu nii rodmustav ja
jahmatav vaatepilt, et pidin teda meeltesegadu-
ses peaaegu konetama. See konkreetne seik on
tegelikult vaid ks paljudest markidest, et tai-
mede s66mine on taandunud Eesti Ghiskonnas
palju pisemaks anomaaliaks, kui see oli veel viis
aastat tagasi. Hummuseturg on eksponentsiaal-
selt plahvatanud, tanavatoidukultuur julgustab
turule trigima jarjest enam lihaanalooge ning
isegi traditsioonilised restoranid on paindunud
turutrendide taktikepi jargi, pikkides oma me-
nliidesse V-margisega roogi. Suvalisest tanklast
saab ka kell neli hommikul katte taimse not dog’i,
nii et 66 otsa tantsu vihtunud peohing ei pea
kurvas lksinduses beebiporgandeid krobista-
ma, kui sdbrad tellivad kananagitsaid.

Teisel pool taimetoitude hoogustuvat voidu-
kaiku on muidugi hdalekas puntrahvast, kes naeb
taimsetes kotlettides ohtu oma fundamentaal-
setele inimoigustele, kes kannab paevast paeva
edasi mantrat ,,0ige mees s66b liha” ning kes

MARIS PEDAJA

margib isegi oma kohtinguapi profiilile tutvusta-
vaks marksdnaks , karnivoor”, et teda ei aetaks
segi — taevas hoidku — kapsalehte nariva lume-
helbekesega. Puutun oma igapaevaelus teise
leeriga kokku pigem vahe, ent alles hiljuti olin
kurbusega tunnistajaks Ghe toitlustaja sisere-
formile, millega loobuti taimsetest paevapak-
kumistest, karpides nonda Tartu taimset pae-
vakaturgu. (Ometi oli see koht, kus taimetoidu-
huviline jai kell 12.20 kohale joudes theksal ju-
hul kiimnest pika ninaga, sest koik oli valja mid-
dud — niisiis vois tegemist olla Upris kehvasti kal-
kuleeritud otsusega.)

Koigele vaatamata on taimsed pakkumised tul-
nud, et jadda. Ehkki laboris kasvatatud lihavalk
ja avokaadovaileib on kaugel meie esivanemate
toiduparandist, kaldusid vanad eestlased ometi
rohkem ldatsesupi ja kaerapiima leeri, selmet
stla kolm korda paevas hakklihakastet ja Rak-
vere viinereid. Niisiis on iha normaalsemaks
muutuv taimetoidulembus kahtlemata samm
lahemale toidukultuurile, kus liha oli harv ja hin-
natud nahtus.

18.02.2023
Europealinnas tooldhetuses. Brissel on tdis au-
tosid ja sodi, kanepilehka ja silmanahtavat vae-
sust, mis Umbritseb rikkaid hooneid ja tanavaid.
Pea igal nurgal tungib ninna méne uue maailma-
koogi hong ja kergliiklusteid tletades tuleb
hoiduda elektritduksidega méoda kihutavatest

euroametnikest. Kummaline moelda, et selles
asfalti, klaashooneid ja suitsukonisid tdis linnas
aetaksegi Euroopa rohepoliitikat, tle tdotanud
ametnikel e-postkastis rida direktiive ja ootel
trobikond algatusi. Kdrvalt vaadates on siililegi
selge, et rohepoliitika on maadlus. Maadlus ras-
ketranspordi, ehitussektori, gaasi- ja elektri-
toostuse, meelelahutussektori ja tuhandete
turuosalistega, kes koik ajavad taga endile koige
soodsamaid tingimusi. Samuti on see maadlus
igast uksest ja aknast peale pressiva to0stus-
lobiga, millele pakuvad vastukaalu paar tiksikut
kodanikuUhiskonna ja keskkonnakaitse haalt. Sel
korral olime need meie.

Toonadalat kroonis pogus kilaskaik kahe eest-
lasest sébra juurde, kes olid méodunud 60l
majutanud Uht tuntud eesti looduskaitsjat. See
pani mind motlema, et kui mina kunagi Laane-
Euroopa institutsioonide vahetus laheduses ela-
ma peaksin, reserveeriksin samuti Gihe toa ainult
Eesti looduskaitsjatele. Nii on neil kergem en-
nast aeg-ajalt Brisseli ametnikele meelde tule-
tamas kaia.



HOOLIMISE ULEDOOS

Osale Murilehe Ja Mondo esseekonkursil!

Oled hingelt maailmamuutja voi hoopis kaega l66nud endine idealist? Hoiad ennast
kursis iga uue globaalse kriisikoldega voi kiinnad keskendunult koduaeda? Véi oled
vasinud vooraid voitlusi voitlemast?

Jah, just sina, kes sa ennast dra tundsid. Me tahame teada, kuidas sul kriiside ajastul
laheb! Kuidas sa vastu pead, kuidas sa voitlusi valid? Mis hetkedel tormad maailma
paastma ja millal ennast valja lulitad? Raagi meile, kuidas edukalt funktsioneerida
rahutus, ebakindlas, soojenevas ja polariseerunud maailmas. Kuidas hoida polevas
maailmas oma siidant polemas? Voi mis saab siis, kui see enam ei pole?

Jaga meiega oma motteid, tundeid ja tddemusi neil teemadel essee vormis.
Ootame konkursile tekste, mis on:
- loovad, isikuparased, julged, argumenteeritud, faktipohised ja monusalt loetavad;

« 9000-11 000 tahemarki (koos tuhikutega) pikad;
- saadetud hiljemalt 12. martsiks aadressile konkurss@muurileht.ee.

Parimatele panevad Miiirileht ja Mondo valja rahalised auhinnad: | koht 500 €, Il koht
250 € ja lll koht 100 €. Voidutoo avaldame Midrilehe aprillinumbris.
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 SOBRANNA” El TUNDU
OIGE SONA OLEVAT

On vist kohane, et saan intervjueerida katkema kippuvate suhete teemalise ndituse
kuraatorit ja osalevaid kunstnikke meili teel, igaiihe vastused ankeetlikult eraldiseisvad.
Nende kogemusi ja motteid ithendavad aga selgelt nahtamatud niidid, tunded, kogemused.

Intervjuu Brigit Aropi, Anna Trelli, Cloe Jancise ja Diana Tamanega. Kisis Sanna Kartau

Eelmisel kuul avati Tartus Kogo galeriis naistevahelist
soprust kadsitlev naitus. See on teema, mis, nagu ku-
raator Brigit Arop ning kunstnikud Anna Trell, Cloe
Jancis ja Diana Tamane ka oma vastustes réhutavad, oli
seni liiga vahe loomingulist tihelepanu palvinud.' Seda
lausa alahinnatakse, nagu kirjutas Johanna Ross 2012.
aastal oma artiklis: ,Jatkuvalt leidub vahe niisuguseid
kultuurilisi kujutusi naiste soprusest, mis tostaksid esile
selle tugevust, sligavust ja motestatust. Pigem pan-
nakse rohku sellele, et naistega sobrustamine on
heal juhul lihtsalt tihine, halvemal juhul ohtlik.”? Seda
teksti soovitab ka Arop sissejuhatuseks neile,
kes sooviksid teemasse veidi kriitilisemalt sisse
minna.

Naised valjendavad tilpimust sellise sdpruse
alahindamise suhtes ja valu sdpruste kildudeks
purunemise parast ning konstateerivad, et su-
hetesse peab ikka aega panustama. Kas loo-
ming ise voib selle panuse moodustada’

Mis teeb naistevahelise sopruse teie jaoks
kasitlemisvaarseks teemaks? Miks see, ka
isiklikus plaanis, praegu oluline on?

Brigit: Uks p&hjus, miks ma sellega tegelemist
alustasin, oli seotud sellega, et ehkki nditeks
kinos voi televisioonis on naistevahelise sop-
ruse teema rohkem nahtav, on ju arvukalt fil-
me ja sarju, mis moel voi teisel seda teemat
puudutavad voi sellest tdiesti kannustatud on,
siis visuaalkunsti valdkonnas esineb minu hin-
nangul soprust vaga harva (naistevahelist veelgi
harvem). Muidugi ndeb seda korvalproduktina
naiteks koostdoodes, mis nditusest naitusesse
korduvad, aga sellele on piihendatud vahe teo-
seid. Seega liks eesmark oli Uldse teema tosta-
tada ja positiivse tagasiside kiilluse pohjal voiks
Oelda, et selle vastu tuntakse huvi. Loodetavasti
leian veel kaasteelisi, kes selle projekti edasi-
arendustes osaleda tahaksid.

Anna: Soprus ladus vundamendi minu teekon-
nale kunstis. Eelmisel aastal valmis Telliskivi Loome-
linnaku rohelise saali ndituse ,, Tuur skulptuur” jaoks
plastist skulptuur ,,Anna Trell”. Selle teose tegemise
kaigus tekkis mul suur konflikt oma lahedaste sdbran-
nadega, kes mul seda produtseerida aitasid. Parast

teose valmimist suhtlesime omavahel vaid siis, kui vaja
oli. Kunsti parast laksime tiilli ja tundus ainudige see
tli ka kunsti kaudu dra lahendada.

Cloe: Naiste sdpruse teemaline nditus tundus kui mi-
dagi vaga varsket. Ma ei olnud ndinud, et keegi oleks
seda ndituseruumis kasitlenud. Aga miks ometi? Sil-
me ette tuleb palju romantilisele armastusele pihen-
datud teoseid, ent platoonilisele (ei tea, kas see sona
isegi padeb) armastusele sGbra vastu... Ei meenu.
See pani mind m&tlema naistevahelise sopruse esin-

datusele Uldisemalt, sealt edasi enda soprussuhete
ja tundevaljenduste peale. Naiste sOprustes on palju
romantilist ja intiimset, tekkis soov neile teose kaudu
armastust avaldada.

Diana: Kui Brigit mind nditusel osalema kutsus, nous-
tusin kohe, sest uurisin sel ajal jumalannasid ja naise
keha tsuklilisust, otsisin ldiselt naisi jdustavaid lugusid.
Neid tahangi kunstnikuna luua, lugusid, mis annaksid
meile naistena voimu. Lood, mille jargi oleme viima-
sed paar sajandit elanud — lood progressist, kasvust
ja domineerimisest —, ei teeni Gihiskonda ning kindlasti

mitte planeeti ja loodust. Ma arvan, et vaja on terve-
neda, saada sobraks iseenda, oma keha, seksuaalsuse,
vaba enesevaljendusega, lubada endal olla nahtav ja
haavatav. Viimasel paaril aastal olen sébrunenud tasa-
pisi oma sisemise naisega. Mulle meeldib margata mu
enda energia omadusi ja niian-
sse, naiseliku yin'i ja meheli-
ku yang’i tantsu, mis toimub

Cloe Jancis: ,,Naiste s6prustes on palju romantilist . ... hoolimata soost.

ja intiimset.” Enamasti olen ma maskuliin-

ses energias, s.t tulemustele

orienteeritud, ja see pohjus-

tab sageli labipdlemist. Mulle
on vaga tahtsad sisekaemus ja rahulik aeg, enda tstik-
liga kooskdlas elamine. Ainult siis, kui leian selle tasa-
kaalu, tunnen end taielikult Sitseva ja voimsana. Tihti
on see aga keeruline, sest meie thiskonnas ei hinnata
seda. Nende printsiipide kohaselt elamine ning nende
jagamine oma sobrannadega lisas mu ellu ja suhetesse
kahtlemata uusi jooni.

Naitus kasvas vilja lugemisklubi kohtumistest, mil-
le keskmes olid temaatilised tekstid. Mis vaartus-

likke teoseid te sopruse ja naistevahelise sopruse
kohta vilja tooksite voi lugeda soovitaksite? Siin-
kohal pean silmas ka filme, sarju, Instagrami konto-
sid, teoreetilisi tekste jne.

Brigit: Kui tuhnida, leiab eri valdkondadest omajagu
teooriatekste. Ise olen eelistanud ajaloolist, filosoo-
filist voi kultuuriuuringutega seotud vaadet, psihho-
loogiakirjandust ei ole veel Iabi ndrinud. Viimati lugesin
naiteks Routledge’i kogumikku ,,Friendship: A History”
(toimetaja Barbara Caine), mis kdsitleb sopruse ajalu-
gu antiikajast tdnapdevani ning joonistab valja, kuidas

Anna Trell ,Kirjad ei punasta”, 2023. Foto: Marje Eelma

sookisimus on seoses soprusega aegade jooksul muu-
tunud. Kui raakida filmidest, siis mulle meeldib vaga
Greta Gerwigi looming ja see, kuidas ta naistevahelisi
suhteid kasitleb (nt ,Viikesed naised”, ,Lady Bird”,
eriti muidugi ,,Frances Ha”), aga lahiregioonist tahaksin
tuua valja tihe uue soome filmi ,,Neiud, neiud, neiud”.
Sarjadest on mu lemmikud ,,Mustlammas”, , Insecure”
ja ,Grace and Frankie”, multikatest ,, Tuca & Bertie”. llu-
kirjanduse puhul ei saa ile ega imber Elena Ferrante
loomingust ja hiljuti avaldatud Simone de Beauvoiri
raamatust ,Inseparable”. Kultuurivaldkonnas toota-
mise seisukohast olen nautinud ka kunstnik Céline
Condorelli ja sotsioloog Avery F. Gordoni vestlusi, mis
on leitavad programmi How To Work Together kodu-
lehelt (howtoworktogether.org).

Anna: Selle naituse kontekstis pakkus Brigit meile teks-
te, mida lugeda. Enim puudutas mind peattikk ,lasting
love: romantic friendships” bell hooksi raamatust
,Communion: The Female Search for Love”. Ise soo-
vitaksin sellist rumeenia filmi nagu ,4 kuud, 3 nddalat
ja 2 pdeva”, mis radgib illegaalsest abordist ja sellest,
kuidas kaks sobrannat esitlevad end ddedena, et see
teekond koos labida. Lisan siia ka vdga hinge ldinud

jatkub >
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»Kupee nr 6”. Ja vilja ei saa jatta kultussarja
,Gilmore'i tidrukud”, sest sddrast ema ja tiit-
re vahelist suhet pole ma kunagi pariselt nai-
nud, kuid idee sellest teeb seest soojaks kiill.
Raamatutest tooksin vilja veel Eileen Mylesi
monusalt kvaari ,Chelsea Girlsi”.

Diana: Tara Brachi ,Radical Acceptance” voi
Pema Chodroni ,,When Things Fall Apart” on
molemad kaunid budistliku filosoofia raama-
tud, mis ei ole kill sdprusest, kuid on mind
tugevalt mojutanud ja kujundanud seda, kui-
das ma iseenda ja teistega suhestun ja kaitun.
Sain neist ka praktilisi soovitusi, kuidas raske-
tes olukordades toime tulla. Ma usun, et hea
sOber olemiseks peab inimene saama iseenda
parimaks sobraks. Ka Emilie Pine’i ,Notes to
Self” puudutas mind vdga. See on véga too-
res, helde ja sdakas raamat, milles autor raa-
gib isiklikest valusatest voi ebamugavatest
olukordadest. Ta kirjutab menstruatsioonist,
kokkuvarisemisest, vaarkohtlemisest, nurisiin-
nitusest, viljatusest, keerulistest perediinaami-
katest — teemadest, mis on sageli tabu all ning
mille jaoks ei ole alati kerge digeid sonu leida.
Paar Instagrami kontot on minu elu muutnud.
Soovitan soojalt jargmisi: @risingwoman postitab nai-
ne olemisest ja teadlikest suhetest, @verylacey sek-
suaalsusest, @the.holistic.psychologist psiihholoogiast
ja meie mustritest.

Mis erinevusi seoses vaadetega soprusele te tee-
mat omavahel arutades markasite? Mis on sinu
ebapopulaarne arvamus?

Anna: Tunnen, et ma pole oma sopradega sama kirgli-
kult kriitiline kui oma partneriga. Kui séber on minust
vaga erineva maailmavaatega, ei takista see meie lahe-
dust ja koos aja veetmist. Eks selle pohjus on siiski ka
suurem distants inimesest, mitte igapdevane ninapidi
koos olemine. Probleemid jadvad tihti labi tootamata
jakripeldama. Selle teemaga proovib tegeleda ka minu
Kogo galerii teos. Kuidas ikkagi mitte vaikida rasketel
teemadel, vaid siseneda neisse taistuuridel, nagu oleksid
romantilises suhtes? Tahaksin ndha rohkem otsekohe-
sust, piiride valjendamist ja hoolt sOprustes.

Cloe: Ma tunnen, et ma ei ole alati kdige parem séber
olnud, sest kaon oma pahe ara. Kui tegelen naitustega,
on koik minu osad sellega ametis. Mul on sSpradega

meeletult vedanud, sest nad ei heida seda mulle ette.
Ka minul pole oma sébrannadele etteheiteid. Ma vahe-
malt proovin teha to6d selle nimel, et oleksime tingi-
musteta armastuse ruumis. Me teame, et oleme alati

Uksteise jaoks olemas. Loomulikult vajab sdprus toitu
ja pihendumist ning selle jaoks tuleb aega leida, isegi
siis, kui seda ei ole. Ei saa lootma jaada, et teine liht-
salt moistab. Kui ei ole pikalt mone sébrannaga kokku
saanud ja radkinud, avastan end vdga pimedast kohast.
Sopradega raakimine on minu elu ja loomingu toit.
Paljud asjad jadksid muidu motlemata.

Diana: Ma ei madrganud suuri erinevusi meie grupiliik-
mete arvamustes. Mulle tundus, et ruum loodi pigem
jagamiseks. Meie praktikad on loomulikult erinevad,
kuid mingi sarnane tundlikkus on meie koigi toodes

mAITUS TERVITUSED JA MIS IGANES TAASTAKS MEIE KATKEMA KIPPUVA SUHTE”

ON KOGO GALERIIS AVATUD 25. MARTSINI.

kohal. Cloe Jancise ja minu jaoks on Kogo nditus juba
kolmas, kuhu meid mélemaid kutsutud on, kusjuures
seda on teinud eri kuraatorid.

Brigit: Minu jaoks on olnud oluline kannustada ndituse
ja selle eeltddga inimesi enda imber motlema laheda-
sest soprusest kui millestki romantilisest. Tavaparaselt
seostub romantika kurameerimise ja paarisuhetega,
eriti muidugi heteronormatiivsete paaridega. Mina aga
tunnen, et ka intiimne soprus on romantiline. Sel juhul
on romantika teise inimese markamine ja tahelepane-
mine, teadmine, mis talle meeldib, kuidas ta ennast
turvaliselt tunneb, kuidas ta tahab, et teda hoitaks jne.
Arvan, et ka soprus saab olla viga romantiline — me
koik ju tahame, et keegi markaks meid ja saaks aru,
milline inimene me oleme.

Naituse pealkirjas viitate katkema kippuvatele

suhetele. Miks suhted sinu meelest katkema ki-

puvad voi loppevad? Kuidas sa soprusi Iopetanud

oled?

Anna: Soprused vajavad toitmist, kuid seda ei saa teha

kunstlikult. Suhete elus hoidmine on vaevarikas, see-
tottu kipun tihemini ka ini-
mestega lahku kasvama. Ena-
masti armastan inimesi kau-

Anna Trell: ,,Kuidas ikkagi mitte vaikida rasketel teemadel, gt vahel kirjutan neile ke-
vaid siseneda neisse tdistuuridel? Tahaksin ndha rohkem otse-
kohesust, piiride viljendamist ja hoolt s6prustes.’

set 66d, et armastan neid.

Cloe: Soprussuhted kipuvad
katkema eri pdhjustel. Moni-
kord on selleks aja puudu-
mine voi pikad vahemaad,
teinekord puhtalt nn suu-
reks saamine ja lahku kasvamine. Ma ise tunnen, et
sopradel peab olema omavahel huvitav ning toimuma
peab mingit sorti edasiviiv (motte- voi akki energia-)
vahetus. See ei pea muidugi toimuma pidevalt, vahe-
peal piisab ka hoitud olemi-
sest. On soprussuhteid, mis
muutuvad mingi aja jooksul

9

Brigit Arop: ,,Koige valusam on see, kui sober lihtsalt Iopetab toksiliseks, niiteks soprused,

mis algavad varajases noo-

sinuga suhtlemise, teda ei ole véimalik kdtte saada ja jaadki . cnt suureks kasvades
kauaks haavu lakkuma, teadmata samal ajal teise poole tekivad erinevad ambitsioo-

. . nid, mis voivad kadedust ja
poh]useld.” pettumust tekitada. Sébrad
ollakse vaid harjumusest. Kas
sellel soprusel on veel voi-
malust olla toetav, kas selle
kallal saab t66d teha voi on aktsepteeritav ka soprus
katkestada ja edasi liikuda?
Brigit: Enamasti saab kirjutada katkenud suhted lah-
kukasvamise arvele, olgu see siis mojutatud liiga suu-
rest vaimsest voi fllsilisest distantsist, sellest, et kee-
gi alustab uut t66d voi kooli ning Ghine sotsiaalne ring
muutub nii kapitaalselt, et kohtume aina harvem, voi
inimene hakkab naiteks jagama oma elu partneriga —
koik see rajaneb erinevatel huvidel ja prioriteetidel
ning teeb sdpruse hddbumise lihtsaks. Koige valusam
on samas see, kui sober lihtsalt I6petab sinuga suhtle-

Cloe Jancis ,,Piihendusega mu armastatud sépradele”, 2023. Foto: Marje Eelma

mise, teda ei ole voimalik kitte saada ja jaddki kauaks
haavu lakkuma, teadmata samal ajal teise poole pdh-
juseid. Inimeste Uksildus ja soprade puudumine on
uldisemalt vist seotud kuidagi ka sellega, et nende
asjade poole pludlemine, mis on nildisaegse Uhis-
konna normide jdrgi ihaldusvddrsed (nditeks karjaar
ja sotsiaalne kapital, ilus ja terve mina ning samavaar-
selt hea partner, oma kodu voi muud materiaalsed
vadrtused), on sGnastatud vaga individualistlikuna.

Kiisin ka naitusel olevate teoste kohta. Mille sa
kogemiseks, vaatamiseks, tundmiseks 16id?
Anna: Tegelen I6ppenud suhete taastamise kisimuse-
ga, kasutades selleks kirja kirjutamist. Naitusele loo-
dud taies kasitleb sobraposti traditsiooni kaudu lahe-
duse otsimist, andestamist ja igatsust. Naitusel saab
naha minu restaureeritud modblit. Seal on sirm, mis
viitab enda alasti votmisele ja tekitab teose vaataja
jaoks intiimse ruumi. Sirmi taga asub kentsakas tooli
ja kummuti ristand, millele kutsun koiki istuma, et
kirjutada kiri Temale, kellega oled kaugeks jaanud.
Ise kirjutasin ka paar kirja nii, et paber oli pisaratest
marg, aga parast hakkas palju parem. Kdik vajalik kir-
ja kirjutamiseks on olemas. Kui pole soovi/vajadust/
voimalust kirja dra saata, saab pista selle kummutisse
sisse viilitud postiavasse. Voib ka kirjutada kirja ise-
endale, et lahendada sisemisi konflikte. Hiljem koidan
need kirjad Uheks ainulaadseks kogumikuks. Teos
kutsub olema haavatav ja andma uut vdimalust ini-
mestele, kes on sulle haiget teinud, voi vastupidi.
Cloe: Inspiratsiooniks olid minu enda kolm sdbrannat
Kri, Kulla ja Ulla. Olen saanud koos nendega suureks
kasvada ja selle kaigus on toimunud hingeline poimu-
mine. Minu teos sai alguse moistest ,kokkukasva-
mine”. Tahtsin luua midagi, mis véljendaks sSpruse fa-
taalsust ja Uhtlasi selle intiimset tundelist kdilge.
Diana: Installatsioon ,,Minu sametised talved” koosneb
fotodest, seinamaalist ja kiilinlaalustest. See on minu
jaoks esimene kord keraamika ja eeterlike olidega t60-
tada. Fotodel kohtume kaksikddedega. Brigit kirjeldas
t60d kuraatoritekstis hasti: ,,[P]erekondlik sarnasus ja
erinev isikupara viitab sobrale kui teisele endale, kelle
puhul sarnasuste ja erinevuste nlansirikas komplekt
on aluseks ka ,,oma inimese” dratundmisel.” Minu jaoks
viitab see ka iseendaga sobrunemise ideele. Teos on
altar, mis on puihendatud mu sobrannadele, kes aitavad
mul julgemalt mdelda ja end iseendas koduselt tunda.
See on sopruse, naine olemise ja laheduse tahistami-
ne. TAO viitab looduse ja naise keha tsiiklilisusele. See
on kutse tsikleid austada, sisemine talv omaks votta
ja meie sees peituva pimedusega sobruneda. Puhata
selles ebamugavuses, kuni saabub kevad ning oleme
jalle valmis uueks varskuse, jou ja taasstinni faasiks.

" Intervjuus ei osalenud ndituse neljas kunstnik Agné Joksé,
kes liitus ka nditusega viimasena, puhtalt seetottu, et tema
teos ,,Kallis sober” sobis (lejddnud komplekti nagu valatult.

2 Ross, J. 2012. Sébranna — s6bralaadne toode. Kultuurilisi
representatsioone meilt ja mujalt. —Vikerkaar, jaanuar.
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Mdidirilehe stinnipdeva pealava Genklubis, kus
toimusid tulised arutelud
. . SENEEEEEREERNE N l“‘ Madis Vasser, Joanna Laast ja Kaspar Kruup

arutlemas kliimakriisi ja meedia teemal

dast, Madis Vasser, Hindrek Riikoja, Kaspar Kruup
Henri Koiv

SRR e J
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Tartu Uues Teatris toimus Sorcerer Sourcingu juha-
tusel maagilise artefakti meisterdamise t66tuba
&

Pildistasid Kent Marjamaa (paeval)
ja Birgit Kaleva (66sel)
Miiirileht pidas 18. veebruaril Tartu
Uues Teatris ia Genialistide Klubis oma i Andri Snzer Magnason tostis oma esinemises esile uute loominguliste
i Lo J ) ] Bl 41 - lGhenemiste vajalikkust kliimakeriisi lahendamisel
5. sunnipaeva, mille kavasse kuulusid Festivali avas Nele Tiidelepa ja Meisterjaani performance 3 3
arutelud, t66toad ja muusikaprogramm.
Niiiid ongi aeg koike pisut meenutada.
Kella tihest paeval kuni kella neljani

hommikul vildanud siinnipievamaratonil “In the end' we wi" conserve only what we Iove,

peeti tuliseid debatte, kohtuti vanade ja i
e ~ we will love only what we understand, p pamatota o s L.
Kirt Keldel

gisi artefakte fa uusi laulusonu. Moned | and we will understand only what we are taught.”

esinejad ja kiilalised joudsid isegi jaakdl- i
d _ N

mas Emajdes talisuplust proovida. Méni Raha Diouim >3 - .

oli tanulik, et Annelinnas ei I6petanud, . | R T
méne tee viis veel Umarlaua baari. Uhe- . - ; . e 4
sonaga, oli pidu, mis ka pidu oli. Midiri- ' ’ A
lehe toimetus soovib tinada esinejaid, : { T
abistajaid, vabatahtlikke, osavétjaid ja

koiki, kes mingil moel uritusele elu sisse

aitasid puhuda.

Vi
[
]
-

Kaisa Ling, Helgi Saldo ja Berit Renser

Festivali peaesineja Andri Sneer Magnason oma vaidlemas sisuloomeorjuse tle

]
( tusse , Ajast j t” piihendusi kirjut
raamatusse , Ajast ja vees. pihen us: irjutamas . e < - S = s Tt 5
' Kirjuta, Kui koju jouad™ - ooelust ja
Té6toa ,,Leia oma sisemine drag king” énnelikud : L : )
: kahjude vahendamisest

osalejad, esiplaanil Idbiviija Major Danger
) &
®
Miitirilehe peatoimetaja Aleksander Tsapov lllﬂm {"ﬂ. MEEHS ““l Pam Lﬁﬂmm
avakénet pidamas " ., ﬂ[ilim Mﬁ“us
d b 1

Foto: erakogu

Kent Marjamaa on vaba-

kutseline foto- ja videograaf,

kes sisustab oma argipaevi ’ : W

juriidika ja kasside taltsu- X, o . . " e Installatsioon ,,Kolme minuti memuaarid”, kus Midrilehega seotud
% | 3 3 4 - R | inimesed jagasid mdlestusi. Kaadris kolleegiumi liige Berk Vaher

tamisega.

Mariliis Méttus, Aliona Kurbatova, Paul Lepasson
Jja Meelis Vili lahkasid narkopoliitikat ja 66elu

Foto: erakogu

Birgit Kaleva on - i
jatkub >

@lennartoffbeati suurim fann. Meisterjaan sémpleri ja kajaefektidega méllamas
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publiku minestama

Stinnipdevalised kandsid hoolt, et pidu Idheks
hooga I6puni

Kitty Florentine'i esimene kontsert Tartus pani

Mdidrilehe muusikatoimetaja Mariliis
Mattus lasi EBMi-biitidel lammutada

MUURILEHT 15

DJ Sorr hoolitsemas peotuju eest

San Hani esitles Genklubi laval nii vanu hitte kui ka
uusi bdngereid

-

Flumeni stinnipdeva-live viis rongi peaaegu réébastelt
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73. Berliini filmifestival t6i kinoekraanidele muu hulgas nii purustatud tankid kui ka

Iraani traumad, vahuveiniklaaside ja punaste vaipade vahele mahtusid ka meeleavaldused

ja poliitilised grafitid linnapildis.

Saara Mildeberg

Berliini Potsdami valjaku lahedal on ks
tanav, mis viib veebruarildpus otse volu-
maale. Ma arvan, et see tanay, kui see
on tuledesaras, on Uks pohjus, miks
mind Tallinnast Saksamaa pealinna len-
nates Frank Sinatra ,New York, New
York” kummitama hakkab. Sest muidu
on talvine Berliin nagu tavaline linn —
pilvine, betoonine, asfaldine, kiirustav ja
masendav. Aga see tanav, Alte Potsda-
mer StrafBBe, on Berliini filmifestivali ehk
Berlinale peamine arter — koht, kus saab
aasta koige koledamal ajal ometi osa
tahesdras linnast, mis kunagi ei maga, ja
uutest algustest, mis jatavad endalegi
mulje, et koik on véimalik. ,,Festival on
eriline seisund, kohtumis- ja kokkusat-
tumispaik, turuplats, muuseum ja avas-
tuste koht,” on filmifestivale motesta-
nud Skadi Loist.' Muidugi ei lase alati
Uhiskonnakriitiline festival vaatajal end
magamatuse ja ullatuste keskel liialt mugavalt tunda.
73. Berliini filmifestival toimus tanavu 16.-26. veeb-
ruaril ja avakéne pidajate hulgas esines endine nait-
leja, filmiprodutsent ja -stsenarist, praegune Ukraina
president Volodomor Zelenskoi; avafilmina niidati
Rebecca Milleri draamat ,,Ta p66rdus minu poole”?,
mille varvikad tegelased navigeerivad labisegi armas-
tuse avamerel, otsides korraga inspiratsiooni ja turva-
tunnet. Iseloomuomadustest saavad neuroloogilised
erinevused ehk nagu todeb lihe peategelase rolli kand-
nud Peter Dinklage pressikonverentsil: ,,Monikord
on nii, et draamas ndideldes mangid sa selle naljaka-
maks kui kom&ddia.” Usun, et paljudele on avafilm
ainuke toeline heatujufilm, mida nad festivali jooksul
ndevad.

PARTYNALE ON TAGASI
"

Head tuju tuleb tdhistada. ,,Partynale on tagasi!” hois-
kab Berliini paevaleht Tagesspiegel parast esimest oh-
tut®. See on heakskiit, mis paitab kahtlemata korral-
dajate korvu —jaanuaris toimunud pressikonverentsil
andis festivali tegevjuht Mariétte Rissenbeek luba-
duse, et Berlinale naaseb reaalsusesse. Uhest kiljest
tahendab reaalsus ulelinnalist kinoteatrite ja -saalide
hoivamist, teisalt avagala ajal tanavatel toimuvaid pro-
teste, mis kritiseerivad nii Saksamaa madalat miini-
mumpalka kui ka suuremaid summasid teenivat ja esi-
linastustel vahuveini joovat eliiti. Tosi, pilet enamikule
Berlinale linastustele maksab 15 €, see on minimaalsest
tunnitasust neljandiku vorra rohkem, aga sellest hooli-
mata muuakse piletid labi paari silmapilguga. Kuigi pile-
timuuk on uleni internetti kolinud, on Berlinale Euroo-
pa filmiturg (EFM) parast kaht veebis veedetud aastat
linnas tagasi ja votnud fookusesse Balti riigid. 2022.
aasta maikuus Cannes’i filmifestivalil vdlja kuulutatud
korgendatud tahelepanuga kaasneb erakorraline huvi
meie filmiajaloo, niilidisaegse toodangu, kohalike votte-

paikade ja rahvusvaheliste koostootmisvoimaluste vas-
tu, aga tavapubliku jaoks tahendab see vahe. EFM toob
kokku filmitodstuse esindajad — produtsendid, levita-
jad ja loojad —, kelle vahel tekkiva siimbioosi vilju saa-
me naha alles kaugemas tulevikus.

Kui naasta festivali avapaeva juurde, siis jalutan sel-
le paikesepaistelisel hommikul pressiseansilt vilja ja
jaan enne Grand Hyatti hotellini jdudmist seisma. Siin
korvaltanavas kohtasin moned aastad tagasi Johnny
Deppi; kel vahegi kannatust, ndeb tanavu Kristen
Stewartit, Anne Hathawayd, Cate Blanchetti, Sean
Penni, Bonot, Helen Mirrenit... Justkui koroona-
aja ikalduse kompenseerimiseks on sel korral kohal
eriti palju staare ja jagub ka
neid, kellel on kannatust nad
jahedusest, vihmast ja (pi-
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Kaader Piotr Pawluse ja Tomasz Wolski filmist ,,Ukrainas”. Allikas: Berlinale / Piotr Pawlus

,Panoraam” kuuluv Prantsuse-Saksa-Luksemburgi-
Belgia kaasproduktsioon ,Sireen”. Mdlemad lum-
mavad nii sisuga kui ka tehniliselt ja siit rullub lahti
edasine huvi lldnimetaja ,,soda” alla kuuluvate konf-
liktide ja paralleelelude kujutamise vastu 73. Berlinale
filmivalikus.

ME PEAME RAAKIMA IRAANIST

Steffi Niederzolli dokumentaalfilm ,Seitse talve Tehe-
ranis” rekonstrueerib 2014. aastal 26-aastaselt hu-
katud iraanlanna Reyhaneh Jabbari loo. 19-aastane
tudeng tapab enesekaitseks mehe, kes teda vagistada

gem erandina) mujale mee- Alte Potsdamer StrafBBe on Berliini filmifestivali ehk Berlinale

litavast paikesest hoolimata
ara oodata. Berlinale punas-

peamine arter — koht, kus saab aasta koige kéledamal ajal

te reklaamidega ehitud ai-  ometi osa tdhesdras linnast, mis kunagi ei maga.

rodu, mis eraldab rahvast

pressikonverentsilt saabu-

vatest staaridest, on pide-

valt vooderdatud elava massiga. Sel hommikul jalutab
korvalt mooda Rissenbeek isiklikult ja jagab tema
poole tormanud vidikesele ajakirjanike riihmale festi-
vali karukujulisi rinnamarke, mis on Ukraina lipu var-
vides. Moned paevad hiljem thineb ta punasel vaibal
Iraani naiste Oiguste eest voitleva demonstratsioo-
niga, avaldades sealjuures hukkamoistu diktaatorliku-
le reziimile ja toetust ka koigile Iraani kultuuritege-
lastele, kes kodumaal riigivastase tegevuse tottu van-
gistuses viibivad. Iraani filmitegijad on olnud mitmel
korral festivali peaauhinna Kuldse Karu laureaadid,
aga seekord jaavad mulle meelde kdll Iraanist konele-
vad, aga sligaval Euroopas toodetud filmid: program-
mis ,,Saksa filmikunsti perspektiiv” linastunud Saksa-
Prantsuse ,Seitse talve Teheranis™ ja programmi

dritas ja oli, nagu peagi selgub, endine luureohvitser.
Hoolimata thiskondlikust survest stldistusest loo-
buda jaab Reyhaneh endale elu hinnaga kindlaks. Film
ei tee noore naise onnetust |opust kordagi saladust,
aga portreteerib thtlasi sligavalt patriarhaalses Ghis-
konnas seitsmeks aastaks venima jadvasse kassi-hiire-
mangu haaratud perekonda, kasutades selleks kodu-
videoid, telefonikdnede lindistusi ja muud materjali,
mille filmimise eest dhvardaks vahelejaamise korral
viieaastane karistus ja mis on riigist salaja vilja toi-
metatud. Linastuselt saab valjuda vaid vastandlike
tunnetega: Uhest kiiljest Iraani vangla- ja kohtusis-
teemiga tutvumise tottu lootusetusega, teisalt inspi-
reerituna Reyhaneh’ aastatepikkusest vastupanust,
vanglas kirjutatud kirjadest, artiklitest ja sonumitest,

i3

Foto: erakogu
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Saara Mildeberg on kultuuri-
teadlane, festivalikorraldaja
ja kinofiil.

jatkub >
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mis kajasid teda toetavates protestiaktsioonides Ule
terve maailma. Vaatajates tunnete virvarri tekitamise
eest premeeritakse Niederzolli voistlusprogrammi
»Saksa filmikunsti perspektiiv” korgeima tunnustuse,
perspektiivikompassi auhinnaga.

Sepideh Farsi lavastatud animatsioon ,,Sireen” viib
vaataja (dudus)unendolisele retkele Iraani suurimas-
se sadamalinna, olimetropoliks tituleeritud Abadani.
On 1980. aasta sugis, Iraani-lraagi sdda on just alanud
ja Abadani linn on kaheksandat kuud (imber piiratud.
[4-aastane Omid mangib sSpradega jalgpalli, kui Ia-
hedalasuv naftat66tlemistehas saab miirsutabamuse.
Tema vanem vend Abid laheb rindele, ema ning noo-
rem ode ja vend lahkuvad linnast, aga poiss jaab koju —
koos vanaisaga, kes lubab jaada linna seni, kuni poja-
poeg on lahingus. Liihikese ajaga saab Abadanist maa-
pealne porgu, kus ainus toimiv taristu on kogukondlik
vorgustik. Kui Omid juhatatakse venna vérske haua-
ni, otsustab ta ometi enda armastatud linnast lahku-
da ja votta kaasa koik, kes on talle olulised. Lahku-
misest saab omamoodi aardejaht, mille kaigus peab
poiss veenma linna jadnuid kaasa tulema ning leidma
pudeli aniisiviina ja stdika kapteni, kes reisijaid tais
lenj’i (traditsiooniline iraani puupaat) tule all olevast
linnast vélja juhib. Sellesse tdispikka animatsiooni on
pikitud tapseid vihjeid lraani ajalookihtidele ja tradit-
sioonilisele merekultuurile ning see kasutab stilisee-

UKRAINA SODA FILMIDES

On maitse asi, kas sellised manitsused meeldivad, aga
nende pdevakajalisust ei saa eirata. Berliin on prae-
gusel aastaajal hall, marg ja elutu. Ukrainas toimuv
annab endast linnapildis tunda, kuigi sinikollaseid lippe
ei lehvitata ja avalik tahelepa-
nu on rohkem killustunud kui
Euroopa idaosas. 12. veeb-

Iraani filmitegijad on olnud mitmel korral festivali peaauhinna ruari, vahetutt enne festivali

Kuldse Karu laureaadid, aga seekord jadvad mulle meelde kiill
Iraanist kénelevad, aga siigaval Euroopas toodetud filmid. vilireklaamid annavad veel

Kaader Sepideh Farsi lavastatud animatsioonist ,,Sireen”, mille tegevus toimub Iraagi-Iraani sGjas aastal 1980. Allikas: Berlinale

ritud piltidele atmosfaari lisamiseks hoolikalt valitud
varvipaletti, kui lopsakast rohelusest saab pruun
muda ja veripunane lahinguvdli. Selle seltskonna jaoks
on |6pp onnelik, nad paasevad, aga Ioputiitrid vaata-

on Berliinis toimunud koha-
likud valimised ja varvilised

uue nddala alguses kdilalistele
marku sellest, mis voib koha-
likele tldse korda minna. On
sotsiaaldemokraadid, kes voitlevad korgete Giirihinda-
de, sddade ja energiakontsernide vastu; vasakpoolsed,
kes Uritavad Ghendada kliima- ja Ghiskonnateemasid;
paremddarmuslased, kes voitlevad diglaste valimiste
eest; meditsiiniliste uuringu-
te toetuspartei, mis kesken-
dub meditsiini rahastamise-

Vahelduva eduga kaheksa aastat kestnud Iraani-lraagi s6da e jaloomakaitsepartei, mil-

le valireklaam on koige levi-

ei toonud kaasa mingeid territoriaalseid muutusi, mélemad . . mstted seinast seina,
pooled kuulutasid end séja voitjaks, aga kaotasid kokku nt rakendushariduse eden-

damine, vanadusvaesuse |0-

kaks miljonit inimest. petamine, elu vairtustamine,

vad suuremat pilti: vahelduva eduga kaheksa aastat
kestnud Iraani-lraagi sda ei toonud kaasa mingeid
territoriaalseid muutusi, mélemad pooled kuulutasid
end s&ja voitjaks, aga kaotasid kokku kaks miljonit
inimest.

eluks ruumi tagamine ka
mitteinimloomadele... Vars-
ti kuulutatakse valimiste suu-
reks voitjaks kristlike demokraatide partei ja enamik
|6oklausetega plakateid koristatakse linnaruumist jarg-
mise nddala I6puks. Alles jddb tanavakalligraafide dis-
kussioon. Mind Alexanderplatzilt Potsdamer Platzile,
Berlinale pohilisse toimumispaika viiva ja linna tuiksoo-

Kaader Steffi Niederzolli dokumentaalfilmist , Seitse talve Teheranis”, mille peategelane Reyhaneh Jabbari hukati 26-aastaselt. Allikas: Berlinale

nena toimiva Leipzigi tdnava aares seisva kortermaja
seinale on kirjutanud keegi musta spreivarviga lause
,Das ist nicht unser Krieg” (,See ei ole meie sdda”).
Keegi on grafitit hiljem korrigeerinud, muutes veendu-
muse vditeks ,See on meie soda”. Alexanderplatzile
soditud versioon ilutses seal pikalt puutumata, kuid 20.
veebruari 6htuks oli lisandunud sinna hoiatav mote:
Tana Ukraina. Homme meie.”

24. veebruar margib Euroopat raputanud sdja esimest
aastapdeva ja moodunud aastal tisna tagasihoidlikult
esindatud Venemaa agressiooni Ukrainas vaadeldakse
Berlinalel mitmes dokumentaalfilmis. Mitme Oscariga
parjatud naitleja ja provokatiivse aktivisti Sean Penni
ning Aaron Kaufmani kohati koomiline ja piiritult vai-
mustav Zelenskdi-uurimus, Berlinale eriprogrammis li-
nastuv ,,Supervéime”® tundub tema pohipublikule ilm-
selt kui lotovdit. Penn saabub 202I. aasta novembris
Ukrainasse, teadmata midagi 2014. aasta Maidani ja
Krimmi slindmustest, ja jadb 24. veebruaril oma votte-
rihmaga justkui juhuslikult sojale jalgu — tal veab, sest
siindmuste keskel saab vagevat materjali. Ta pdgeneb
ja naaseb, vestleb poliitikute, ajakirjanike ja tavaliste
inimestega, tarbib palju alkoholi, naeb hullem valja kui
sojast rasitud president ja veendub aina enam, et Uk-
raina voitleb selle eest, mis on inimestele Ameerikas ja
Euroopas iseenesestmdistetavaks saanud. Oigel hetkel
ilmub ekraanile Zelenskoi, et meediasojas igameheks
maskeerituna oma karismaatilisusega jalle tks lahing
voita. Kitnikud podritavad ehk selle koige peale silmi,
aga suuremas perspektiivis vajavad Penn ja Zelenskoi
Uksteist sama palju, et ndidata end osana reaalsest maa-
ilmast ka teisel pool ookeani.

Poolakate Piotr Pawluse ja Tomasz Wolski prog-
rammis ,Foorum” linastuv ,,Ukrainas”” vatab ette pea-
aegu meditatiivse retke massimeedia huviorbiidist
korvale jadvatel radadel. Bussipeatustes, metroos ja
metsas sekundi murdosaga valmivate
fotode reprodutseerimise asemel jata-
vad nad kaamera kauemaks kdima ja
jalgivad, kuidas aeg plahvatustest kumi-
sevates paikades moodub ja kuidas
seda veedetakse: tankiromudega po-
seerides, supikodgis lksteist aidates,
humanitaarabipakkide parast kakeldes,
autosid parandades, lapsi kiigutades,
oodates vai sinikollaste lippude all vars-
ketes haudades lebades.

2014. aastast Riias eksiilis elav auhin-
natud vene dokumentalist Vitali
Manski on 166nud seekord kded noo-
re ukraina rezissoori Jevhen Titaren-
koga, tulemuseks Berlinale programmi
,Kohtumised” arvatud reportaaz ,|da-
rinne”®. Filmi teevadki huvitavaks Jev-
heni vabatahtliku rindemeedikuna fil-
mitud kaadrid, mis viivad vaataja koos

FILM
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pandina jitavad seikluskaameraga filmitud kaadrid do-

kumentaalist paratamatult ka rohmaka mulje.
Samuti ukrainlasest reziss66ri Roman Ljubd prog-

rammi ,,Panoraam” kuuluv ,,Raudsed liblikad”? on vi-

suaalselt koige viimistletum

ning laheb ajaliselt ja sisult

sligavuti. See rebib lahti va-

nad haavad, jilgides 17. juulil 6igel hetkel ilmub ekraanile Zelenskoéi, et meediasojas
igameheks maskeerituna oma karismaatilisusega jdlle iiks

2014 Amsterdamist Kuala
Lumpurisse suundunud, aga
Ida-Ukraina kohal maha tulis- ’ahing voita.
tatud reisilennuki MHI17 kri-
minaalmenetlust. Koik 183
reisijat ja |5 meeskonnaliiget
hukkusid. Loominguline dokumentaal otsib tles ohv-
rid ja studlased, poimib uurimises kasutatud doku-
mente ja kaarte, onnetuse lahedal viibinud inimeste
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Martsikuus rahvusraamatukogus
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T 14.03

L 04.03 12.00—19.00
Lauamangupaev koos
Brain Gamesi juhendajatega

Il korruse oppeklass

K 15.03
Lauamangudhtu koos
Brain Gamesi juhendajatega

N 09.03 17.00—19.00
Ponevikuséprade klubi

RaRa Solarise saatkond

R 10.03 16.00 L 18.03
Valter Ojakaar 100
Kontsert ja bibliograafia esitlus

RERENEVE] Apollo raamatupood

filmitud telefonivideoid ja hoolikalt seatud koreo-
graafilist lavastust, jattes selle kdige krval ruumi ka
Vene uudistekanalites levitatud propagandale. Alles
I7. novembril 2022 mdisteti kolm meest — venelased

Igor Girkin ja Sergei Dubinski ning separatistide hul-
ka kuuluv ukrainlane Leonid HartSenko — massimor-
va pohjustamises suldi, kuigi reaalset vangistust ei

Demonstratsioon Iraani naiste diguste toetuseks Berliini filmifestivalil. Foto: Berlinale

&

T 21.08 17.30

11.00—14.00 RaRa arutelusari ,,Infomiira“
Emakeelepaeva konverents

~tunnete keel ja tehnoloogia“

| korruse lugemissaal N 30.03 10.00—17.00
Rahvusvaheline seminar
1700—20.00 ,Digiméalu 2023 / Digital Memory*

| korruse lugemissaal

(inglise keeles)

Il korruse Sppeklass

Interaktiivhe videomangude

12.00—14.00 naitus muuseumis LVLup!
Perehommik ,Luiged viivad lume’

3

RaRa 0-korrus

RaRa Solarise saatkond, K-L 12-18
K 12-14 ja R 12-16 haridusprogrammid

Arhitektuurikeskus (Pdhja pst 27a)

jargnenud, sest Venemaa keeldub stilidlasi valja and-
mast. Pikk aplaus ja intensiivne linastusjargne vestlus
annavad marku, et filmi sdnum joudis saalis kohale:
sellest hetkest, kui agressor tulistas alla rahvusvahe-
lise reisilennuki, on see olnud meie koigi sdda. Ja saks-
lased voivad endale Olale patsutada: laval seisvad
ukrainlased tdnavad teiste hulgas oma Saksa kaas-
produtsente, kelle toetuseta oleks film 2022. aasta
veebruaris tekkinud muude kohustuste tottu riiulile
seisma jaanud. Ja me koik, kes me maailma esilinas-
tuselt lahkume, peame votma seisukoha, kas see on
meije soda voi mitte, sest saalist valjudes pistetakse
igatihele nappu must imbrikuke, mille sees on liblika-
kujuline ese, slindmuskohalt leitud raketitlkkidest
tahutud raudne liblikas, tapselt selline nagu MHI7 ni-
nasse augud jatnud Srapnellikillud.

Seekord viib Kuldse Karu kriitikute Ullatuseks koju
prantsuse rezissoor Nicolas Philibert. Tema ,Ada-
mantil”'? jalgib Seine’i jdel hdljuva Adamanti-nimelise
taiskasvanute psiihhiaatriahaigla patsiente ja hoolda-
jaid, andes neile tagasi institutsionaliseerimise kaigus
kaotatud inimliku ndo. See usalduslik ja ajatu teos mo-
jub pdrast kimmet paeva intensiivselt poliitilisi port-
reesid ja konfliktikaadreid tahtmatult distantseeritult,
olgugi et tegemist on dokumentaalfilmiga.

Mis saab edasi? Berliinis tuiskab lund. Kas Berlinale
2023 voib end reklaamida taas kui viimane festival
enne maailmaldppu? Igal juhul saab jélle rahus tode-
da, et maailmapilt voib kildudeks puruneda, aga filmi-
kunst korjab tiikid kiiresti Gles.

"Loist, S. 2018. Filmfestivals, theoretisch und methodisch —
Zum Stand der Filmfestivalforschung. — Maske und
Kothurn: Filmfestivals, in Theory, nr 64 (3).

2, She Came to Me”, Rebecca Miller, 2023.

3 Partynale — sakslaste keelelembust arvestades Gpris kehv
s6namdng, mis kombineerib sonu ,,party” (ee pidu) ja
,Berlinale”. Binder, E. 2023. Die Partynale ist zurtick.

— Tagesspiegel, 17.02.

*,,Sieben Winter in Teheran”, Steffi Niederzoll, 2023.

°,La Siréne”, Sepideh Farsi, 2023.

¢, Superpower”, Sean Penn ja Aaron Kaufman, 2023.

7 W Ukrainie”, Piotr Pawlus ja Tomasz Wolski, 2023.

&, Shidniy front”, Vitali Manski ja Jevhen Titarenko, 2023.

7 Iron Butterflies”, Roman Ljubg, 2023.

10, Sur 'Adamant”, Nicolas Philibert, 2023.

temaga suvisesse Ukrainasse, haavatu-
te ja rusude keskele. Vahetu materjali

Ra Ra EESTI RAHVUS- Vaike maja Solarise saatkond  Rohkem infot:
RAAMATUKOGU Narva mnt 11 Estonia pst 9 www.rara.ee
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Muusikarubriigile keerab volGumi juurde: m

Foto: Eva-Liisa Tiru
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TUULIKKI
BARTOSIK

TUULIKKI BARTOSIK - PLAYSCAPES

(Efni Records, 2022)

DJ-ANKEET

{

Foto: Kristi-Maria Nurm

JASPERINO

Naost nakku on Jasperino ehk Jasper Lina DJ-sette
saanud kuulda peamiselt Sveta Baaris ja Kauplus Aasias,
aga tema maitsega voivad olla tuttavad ka need, kellel
on harjumus kuulata Klassikaraadio ,Fantaasiat”, kus
ta regulaarselt oma lemmikuid jagab, voi IDA Raadiot,
kus ta eelmise aasta |opust alates saadet ,,Mnestic
Exhibits” veab. Oma lemmikuid kaevab ta julgelt valja
interneti sligavamatest soppidest, filmidest ja video-
mangudest, kus leidub teadagi igasuguseid artiste ja
helisid, mis ootavad valguse katte paasemist, olgu siis
autsaidermuusika voi voimsad elektroonilised mira-
massiivid.

Debiiiit: Esimest korda mangisin avalikkusele muusi-
kat 2016. aasta augustikuus Rakveres Odjooksul. See
oli suht... meh. Lopp oli muidugi lisna ettearvamatu.
Uheks hetkeks oli jooks labi, aga kdlaritele polnud
keegi jarele tulnud, nii et mangisin helitehnikuid ooda-
tes edasi. Umbes kella kahe ajal 60sel vaatasin, et kaugelt
laheneb mingi buss. Métlesin, et akki tehnikud joud-
sid I6puks kohale, aga keegi oli lahedalasuvast korter-
majast hoopis mura tottu politsei kutsunud.

Muusikas oluline: Julgus, innovaatilisus, igasugune pii-
ride nihutamine. Mingil mddral ka artisti enda imago/
karakter, mille ta on kujundanud. Voimalik et mul on
lihtsalt sellega mingisugune isiklik teema, aga ka peal-
kirjad.

Muusikas ebaoluline: Muusiku isiklik taust ja vahen-
did, millega muusika loodi.

Mida mangin: Enamasti lahiminevikus avastatud ma-
terjali, mis on mind kdnetanud. Uldjuhul on selleks
muusika igasugustest interneti urgastest, filmidest ja ka
arvutimangudest. Viimased on praegu minu suurimad
mdojutajad nii muusika mangimisel kui ka loomisel.

Kuula meie veebivdljaandest ka
Jasperino Miidirilehele tehtud miksteipi
vBi pane korv peale aadressil
soundcloud.com/jsprno.

Minu jaoks on lugude valimisel tahtsusetu uhtlase
tempo sdilitamine ja Ghe stiili piiridesse jaamine. Usun,
et suuremat rolli mangivad muusika emotsionaalne
vaartus, lugudevaheline diinaamilisus ja ksluisuse val-
timine. Kombineerides eri stiile — nditeks vaporwave’i,
dubstep’i ja klassikalist muusikat — saab kuulajate huvi
eesootava vastu lleval hoida.

Eelistan, et kuulaja otsustab ise, kuidas minu man-
gitut lahterdada. Kinnitan, et digesti ega valesti ei saa
vastata.

Eredaimad mangumalestused: Mo6dunud aastavahe-
tus Kauplus Aasias. Seda nii rahva, enda muusikavaliku
kui ka selle poolest, et sain hiljem tasuta thistrans-
pordiga koju soita. Eredaimad malestused on jadnud
ikkagi nendest kordadest, kui sébrad on kaasas ja mind
toetamas olnud. Mul on vist lihtsam raakida tume-
damatest mangumalestustest, kus niipea kui esimese
loo mangima panen, hakkab tantsuplats tihjaks valgu-
ma. Seda on ikka vahel ette tulnud. Loviosa sellistest
kordadest on olnud Rakveres, aga ka Tallinnas on nii
juhtunud. Vale Uritus/rahvas, muud midagi.

Lugu, mida mangiksin oma parima sébra pulmas:
Wii Sports Boxing Results Music.

Koht, kus tahaksin kindlasti mangida: CREEPY TEE-
PEE FESTIVAL. Uleildse vilismaal, mulle hirmsasti
meeldib reisida ja selle sisse esinemine pdimida oleks
{ipris véimas. Kunagi oleks lahe niiteks tiks HORi vai

Boiler Roomi sett teha, aga veel lahedam oleks oma
lemmikartistidega lava jagada.

Guilty pleasure: Uhh... Mulle meeldib Gihtesid ja samu
filme/telesarju mitu korda labi vaadata. Naiteks olen
»Kontori” (,The Office”) USA versiooni tiheksat hoo-
aega viimase aasta jooksul kuus voi seitse korda vaa-
danud. Aga guilty pleasure’i alla Iaheb CNNi telekanal
samuti, vist.

Alt iiles vaatan...: Omalihedastele sopradele ja pere-
likmetele. Samuti ka nditeks oma Sppejoule Sirje
Rungele. Teiste hulgas igasugustele heliloojatele; neid
on palju, aga esimesena meenub Richard D. James.

Viis klassikut:
Daniel Johnston ,,Don’t Be Scared”
Rebby Sharp ,,In One Mouth And Out The Other”
YEARO000!I ,RIFT One”
Boards of Canada ,,Old Tunes Vol. 2”
Toby Fox ,UNDERTALE Soundtrack”

Viis hetkekummitajat:
American Football ,,Stay Home”
ssaliva ,,Best Lose The Dream”
Viper ,Hey, Maybe One Day You’ll See Me Again”
Breaking Bad PSI Soundtrack ,,Pizza Minigame |”
SEGA SOUND TEAM ,,Koi no DISCO QUEEN
BDTARATA—>)

Tehnilist: Pro tip D)dele: kanna alati kaasas rohkem
kui Uhte malupulka. Ise kannan niiteks kolme — mind
ei murraks Uks ega isegi mitte kaks rikutud malu-
pulka. See ei ole liialt paranoiline kditumine. Ma ei
oleks elu sees arvanud, et USB vdiks mind alt vedada
(nagu... kuidas see juhtuda saab!?), aga eelmisel stigi-
sel laks nii. Ule 50% lugudest ei olnud puldi jaoks loe-
tavad ja I6puks pdastiski mu seti varupulk.

Loppsona: Ma paneks igavese klubi-ban'i neile peate-
gelase stindroomiga inimestele, kes minult puldi ees
soovilugusid voi tempo muutmist nduavad.

e
D
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kelle klaverimangu saatel harjusin maast ma-
dalast muusika keskel olema. Sedasi niib, et

Kui palju on sellel ametikohal vaja loomin-
gulisust?

lised labielamised ning kogukond ei ole enam
midagi hoomamatut, vaid konkreetne tugi,

Industrial metal’i band
Pedigree tdhistab tanavu
30. tegutsemisaastat. Sel
puhul annab Pedigree vilja
mitu vana, seni ilmumata ja
taiesti uut reliisi ning mui-
dugi on kavas rida juubeli-
kontserte. Hoog liikatakse
sisse 18. martsil Uues
Laines, kus esitletakse live-
etteaste , X-Mass 2022:
Live at Lil’ Snake” kassetti.
Erikilalisteks on progres-
siivse death metal’i kooslus
Surgent ja D] glitchmees.
Vaata lisaks: facebook.com/

mittemidagiltlev

L]

il

Kuulas Mihkel Braun

Tuulikki Bartosiki kolmas sooloplaat peegeldab autori elu- ja
loometeel labitud olulisi paiku — mangumaid! Ehkki tuntud
akordionistina, on ta maastikud avaramad, manatud loorita-
tud efektipedaalide abiga Shkjasse elektroonilisusesse. Nen-
de helid jouavad meieni kaikuva kajana kusagilt kaugelt.

Just see mustiline tunnetus, eleegilisem toon ja valjapaistev
produktsioon on uue helikandja enim korvatorkavateks eri-
nevusteks vordluses eelkdijaga , Torm veeklaasis”. Soovima-
tus kolastada albumit pelgalt stuudiokontserdiks ja koostoo
Sander Moldriga on olnud ses vallas igati tulemuslikud. Lu-
gudes leidub taas valilindistustelt kogutud olmehelisid metsa-
hadltest metroomiirani. Ka katsetused muude pillidega on
senisest tugevamalt esil. Avapala ,Robertsfors” on oma hiip-
nootilisuses, mille loovad koos vaikekannel, Gimin ja rootsi
keel, selle uue kola briljantne sissejuhatus. Puhuti meenub
kuulates Maarja Nuudi hilisem looming.

NKN - VINUUL |

Vana-Voéromaa juurtega, hiliem Soomes ja seejarel Rootsis
kodunenud Bartosiki ,latv” ulatub Suurbritannia ja Jaapanini.
Samas erineb autori helikeel albumi Pohjala-valises sektsioonis
tuntavalt. Tstikliliselt kerivast , 22 Hibikist” dhkub teatavat
kohedust ja ka ,London” ei tundu oma intensiivsuses Ule-
liia 6dus. Kodused maastikud, olgu neiks ,Sundbyberg” voi
Liivimaa kubermangu alla kuulunud Louna-Eesti (,Livland:
Suusilm”), on hulga rahulikumad. Natuurilt métlike, sageli
magusmorult nostalgiliste palade vahele pakub helgemat va-
heldust mone hiiva indie-médngu helitausta meenutav ,,Stock-
holm”.

,Playscapesi” helipilt on kiips, varasemast killasem. Ja on
kiiduvaart, et ajal, kui akordion ja tema sugulasléotsad on tiha
menukamad, ei ole liks nende peamine populariseerija pilli
rahuloluga varna riputanud, vaid jatkab niud selle mangu-
viiside uutmisega.

Obskuurse rapigrupi NKN vinddlile pressitud best of proo-
vib olla korraga vaga palju erinevaid asju ning teeb seda suu-
resti vaga hasti.

Kuuest SoundCloudi lles laaditud albumist kokku pandud
kompilatsioon on |abildige moodsa rappmuusika kolapildist:
samplipohine produktsioon igapdevaolmest inspireeritud rii-
midega (,,Kilu”), drill’'i ja moodsa trap’i m&jutused (,,Kadunud
telo”, ,Uus nina”) ning napuotsatais breakbeat’i (,Organisat-
sioon”). Selge on see, et NKNi liikmed ei mangi seda rapiasja
esimest korda ja tunnevad end eksperimenteerides vagagi
mugavalt.

LVinddl 17 suur tugevus on asjaolu, et seda on lihtsalt hu-
vitav kuulata. Viited lekkivale tupsule, napu imber pandud
Piraadi kropsudele, Beliefi vitamiiniveele ning Erki Savisaare

(Legendaarne, 2023)

labikukkunud arvutimangule on vaid méned veidralt spetsii-
filised, monusat aratundmisrodmu pakkuvad killud, mida al-
bumilt leida voib. NKNi liikmed katsetavad erinevate flow’de
ja toonidega ning tuletavad meelde, et Eestis on veel rappa-
reid, kes kasutavad haalt kui instrumenti ning suudavad luua
sisu, mis koidab.

Avaloos , Ahviteater” kdlav fraas ,te ei tea meid veel, kuid
varsti teate” on loodetavasti prohvetlik, sest NKN vaarib
kovasti rohkem tahelepanu, kui nad seda senimaani saanud
on. Varjudes toimetamine voib muidugi olla taotluslik ning
akki grupi eesmark ongi toota palju ja vaikselt. Ometi on
albumil ,.Vintil I” leiduv muusika liiga hea, et seda mitte tea-
da. Kui ostad sel aastal Gihe kodumaise rapivinddili, siis vota
see.

Kuulas Mihkel Noot

/ ERINEVAD ESITAJAD - TWISTER ON ALTER EGOS

(MURK, 2023)

THISTEROMNALTEREOGOS

[988. aastal ilmus esimene techno-kogumik ,,Techno! The New
Dance Sound of Detroit” ja algas tantsumuusika uus ajastu,
mille vilju nauditakse siiani, kuigi see on toonud kaasa ka stiili

priginad-praginad tunduvad olevat siinsetel radadel hore-
duse peletamiseks ning muidu lihtsatele meloodiatele lisa-
taiteks. Ulesehituselt kanaldavad palad paljugi 90ndate

eesti levimuusika kullafondi p&hjal kokku pandud ,Groove
of ESSR II” nappu ja koik mured on lahendatud.

Alati voib viriseda, et miks on see lugu ja miks pole seda teist,
aga taas kord: ,,Groove of ESSR 1I” on globaalse fookusega

officialpedigree
meeletu uleekspluateerimise. loop techno hongu, kuid neil puudub selle parimate parlite
MURK Recordsi uusim helikimp pakub meile selles vald-  essents.
. Toukejoud” on rubriik, mis tutvustab inimes, konnas instrumentaalseid lugusid kaheksalt artistilt, kuid Atmosféddris domineerib helivdrvi poolest monokroomselt
kes tegutsevad muusikaga seotud elualadel, kuid kompositsioone labiv Uhtlane kdlakangas ning pealkirjas  tumehall. Sisedisainerid aga teavad, et liiga palju halli inter-
MAR' E OTS ise lavalaudadele ei satu. Oma t66d tutvustab see- leiduv vihje panevad minu detektiivivaistu surisema — ehk  j66ris mojub muserdavalt. Seetdttu on ka raske soovitada
kord IDA Raadio endine produtsent ja praegune — peitub nende taga tegelikult liksainus produtsent. Esmalt  drone ambient’i meenutavat ,Katlamaja”, mis paistab teistest
projektijuht Marie Ots. laksab meile kdrvu valjult prommiv bass. Sellest elemendist  reivipdrgatustest rohkem valja. Selliste biidivabade vahepala-
WEEDD on aga vahe kasu, kui puudub kaasahaarav gruuv. Biidivalan-  de lisamine techno-plaatidele on saanud omamoodi kulunud
Alustasid IDA Raadios produtsendina. Kui-  koguses narvirakke nii mul kui ka iimselt veel  Millisena nded kogukonnaraadiote rolli? —o0id jagub siin kUllaga, kuigi kdlalt on need vaga Uksluised.  votteks.
das sa sinna sattusid? rohkem kaasprodul. Alguspaevil drkasin 66-  Ma pole erapooletu arvaja, aga usun, et kogu- Kuulas Tanel Matsalu  Kuhu on jainud julgus eksperimenteerida? Chicago ghetto See kogumikalbum on Sabloonne techno, kus ideekordused,
IDA andunud kuulaja olen olnud raadio algu-  siti tihti maailma I6ppu ennustava unendo  konnaraadiotel on ihiskondliku tervise seisun- house’i produtsentidel oli nditeks kombeks samplida hattide  riskivabad katsetused ja etteaimatavad mustrid pakuvad lla-
sest saati. Uhel paikselisel parastldunal tutvu-  tdttu, kus seisin silmitsi minu teadmisi tileta-  dis olulisem roll, kui neile omistatakse. IDAs jaoks eri inimeste s-tahe haaldust. Trummide valikust sGl-  tusteta vormiharjutusi elektroonilise tantsumuusika pollul,
sin Telliskivis jalutades juhuslikult IDAst lah-  va tehnilise sudokuga. KoSmaarid aga m&6-  on sadu saatejuhte, kes on panustanud vaba- tub tihtipeale kogu traki vaib. Krépsud, krapsud ja muud  mis peaks ju ometi olema nii avar ja avastamist tais.
kuva produtsendiga, kes mainis uue produ  dusid ja kdik tehnilised dudused leidsid alati  tahtlikkuse alusel aastaid aega ja indu, jaga-
otsinguid. Haarasin oodatud vd&imalusest,  Uhisel joul lahenduse. des oma muusikalisi aardeid ning laiapohjalisi
sokutasin end proovipaevale ja siin ma nuid teadmisi. Mis see on, mis neid (ja kogu IDA
olen. Varasem kogemus tehnikaga oli nullila- Mida su praegused tookohustused ette seljatagust) kannustab? Piimajoed siin eivoola EEEEN
hedane, piirdudesg koduse kohrfaka vinldli-  naevad? ; ja omagoIeZnasqu eest peab iga paev sirge sel- suureparane ERINEVAD ESITAJAD - GROOVE OF ESSR 1l
kuulamisega. Autoratast oskasin vahetada, CD-  IDA inimeste, tegevuste ja finantside juhtimist,  jaga seisma. Meenub Uhe saatejuhi taheldus, (Funk Embassy, 2023)
plaati CDJi sisestada mitte. Kannatliku vdlja-  sh toetuste taotlemist, projektide kirjutamist, et ilma IDAta ta ei teaks, et meil on nii palju EEEED
Oppe eest tanan toonast asendamatut kaas-  stindmuste koordineerimist, sponsorite leid- ~ agedaid, huvitavaid ja tarku inimesi. Voi the vaga hea Mida kinkida vélismaal elavale sugulasele, kellel hakkab vaik-  kompaktne suutdis eksootikat, mis maalib reljeefsete joon-
produ Sandrit. mist-kaasamist, produde vdrbamist, koolita-  kuulaja 6eldu, et karantiini ajal hoidis IDA kuu- selt side Eestiga kaduma? V&i mida viia vilislahetusel oma voo-  tega pildi Eestist kui omamoodi funk’i volumaast. Siin voib
Sligavamale kaevudes mangib muusikavald-  mist, tdokeskkonna hoidmist ja saatejuhtidega  lamine teda terve mdistuse juures. Ehk taju- EEEOO rustajatele meeneks? VGi kuidas ndidata laiemalt maailmale,  aimata Uht-teist nGukogude funk’ist, kuid samas on ka tdiesti
konda sattumises suurt rolli muusikakoolihari-  suhtlemist. Vahel poest kommide ja priigikot-  takse kogukonnaraadiote rolli teravamalt vii- hea et hei-hei, vaadake Eestit, me siin oleme ka dgedad? V6ima-  ootamatuid varvinguid — olgu siis pehme yacht rock voi psiih-
dus viiuli erialal. Muusikapisiku istutas minusse  tide ostmist voi taara sorteerimist. maste aastate valguses, kus nii kogu maailma likke vastuseid on mitmeid, kuid plaadifirma Funk Embassy  hedeelne folk —, selliseid, mis saavad vorsuda vaid siinsest
omakorda kontsertmeistrist vanaema Heli, kui ka meie raadioperet on raputanud keeru- EEOOO pakub kompaktset ja universaalset lahendust: haarake lihtsalt ~ mustast mullakamarast.

IDAsse joudmine oli tisna loomulik elu kaik. Tapselt parajalt, et mitte Excelisse dra uppu-  millele ka rasketel aegadel toetuda. EOO0O0O Voimalik, et meil eestlastena, kes me supleme niikuinii siin-  kogumik, mille lle voiks tunda uhkust isegi kogumikalbumite
da. Ka otse-eeter nduab pidevat arkvelolekut halb ses kultuuriruumis, polegi seda kogumikku eriti vaja. Ena-  meister Soul Jazz Records. Pliiame seega m&elda end korra
Mis veidraid voi keerulisi olukordi sul pro-  ja valmidust m&elda kdigu pealt erakorralisi  Mida on IDAs tootamine sulle juurde and- mikku lugusid teame juba varasemast, tSsi, Els Himma suu-  md&ne USA melomaani kingadesse, kes ldheb kohaliku plaadi- mEERC
I

dutsendina ette tuli?

Veidraid olukordi ei meenu, pigem I6busaid,
suule naeratust toovaid eluaegseid malestu-
si. Kill aga s6i mu tehnikakaugus esiti parajas

lahendusi. Siin muidugi suur kummardus IDA
produdele Kertule, Riile, Patrickule ja Glenile,
kelle kanda on igapdevase raadiovoo onnes-
tumine.

nud?
Inspireerivaid inimesi, kordumatuid voimalu-
si ja lugematul hulgal eluks vajalikku muusikat.

Kusis Mariliis Mottus

reparast uusversiooni Earth, Wind & Fire'i ,,Septemberist”
pole kunagi varem korralikult plaadil valja antud, kuid enne-
koike peab vaatama laiemat pilti. See on ilusti pakendatud

poe kastidesse sobrama, leiab sealt selle plaadi ja kuuleb
esimest korda Marju Kuudi ja Apelsini seksikat funk-ballaadi
»,Maskeraad”. Votab ilmselt polvist ndrgaks kiill...

Kuulas Kaspar Viilup
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PROOVI KODUS JARELE

EHK JUHTNOORE ELURIKK
LINNARUUMI LOOMISEKS

See voib tunduda uskumatu, aga juba kolme kuu parast on saabumas jaanipaev. Kevade lahenemine on sobiv hetk,
et vaadata varske pilguga ka timbritsevat keskkonda ning méelda sellele, kuidas naeb rohep6ore vilja vaikeses méotkavas.
Tutvustame Tartu linnaruumis tehtud katsetuste nditel, mida igaliks meist elurikkuse suurendamiseks ara teha saaks.

Kirjutasid Merle Karro-Kalberg, Karin Bachmann ja

Anna-Liisa Unt, illustreeris Martin Eelma

Praeguse aja Uheks suurimaks keskkonnaproblee-
miks peetakse elurikkuse kiiret kadu. Eri uuringud ja
raportid ennustavad kdill erinevaid arve, kuid need
kinnitavad siiski Ght: maailm linnastub aina suurema
hooga ja varsti elab enamik inimesi linnades. Naiteks
toob URO vastav raport vilja, et praeguste trendide
jatkudes elab aastaks 2050 linnades ligi 6,8 miljardit
inimest, mis on poole rohkem kui aastal 2010." Eriti
rohutatakse, et elanikkond ei kasva mitte suurlinna-
des, vaid vdiksemates ja keskmise suurusega linna-
des. Eesti pole siin erand. Eesti inimarengu aruandest
,Linnastunud Ghiskonna ruumilised valikud” selgub,
et perioodil 20002006 lisandus Eestis 18,2 km? ho-
redalt hoonestatud alasid, peamiselt tekkisid elamu-
alad pollumajandusmaade asemele.

Teadusartiklid tdstavad Uihtlasi esile, et just eeslinna-
de rajamisel ja linnade kasvul on elurikkusele laastav
moju. Paljud looduslikud alad havivad fragmenteerumi-
sel, teede ehitamisel, parklate rajamisel ning hoonete
pustitamisel. Vilja on toodud, et linnad voivad siiski
pakkuda taimedele paremat levikuala, s.t linnad on
taimkatte poolest rikkamad kui linna imbritsevad alad,
sest nendeks on enamasti monokultuursed pollud, aga
linnas sees on maastikud mosaiiksemad ja voimalusi
rohkem.? Seega on elurikkuse siilitamise, toetamise
ja tostmisega vajalik tegeleda just
linnas. Elurikkuse edendamiseks
pole vaja suuri maa-alasid, vaid
piisab vdikestest nurgatagustest

otsustest — vaikesed annavad
kokku suure. Samamoodi tuleb
asjade parandamisega hakata
pihtavéikesel skaalal. Omakodu-
kandis tegutsedes ei saa me muuta esialgu midagi maa-
ilmas Uldiselt, kuid meil on voimalik tegeleda lokaal-
selt sajuvee, muldade degradeerumise, elurikkuse kao,
tolmeldajate ja ka liikide valjasuremisega.

Miks meil seda vaja on? Elurikkus on muu hulgas vaja-
lik meie enda vaimse tervise huvides. On tehtud oma-
jagu uuringuid, mis kinnitavad Uldjoontes (ht: kokku-
puude loodusega ja looduses viibimine linnas aitab peal
vdlja puhata ning vaimsest pingutusest taastuda.

Panime kokku lihikese juhendi, kuidas igaliks saab
ise imbritseva keskkonna parendamiseks ja elurikku-
se tostmiseks midagi ette votta. Need votted on labi
proovitud Tartu parkides Tartu 2024 kultuuripealinna
projekti ,,Kureeritud elurikkus” kaigus. Tartu kesklin-
na pargid on olnud kui labor, kus oleme katsetanud
meetodeid elurikkuse kasvatamiseks. Kuna votted on
iseenesest lihtsad, anname Ulevaate sellest, mida on
tehtud ja kuidas neid katseid vaikeses mootkavas kor-
rata. Ehk proovige ise kindlasti kodus jarele.

Elurikkus on muu hulgas vajalik meie

ja ribadest. enda vaimse tervise huvides. Kokkupuu-
K&ik ileilmsed muutused on  de loodusega ja looduses viibimine linnas

saanud kunagi alguse kohalikest  gijtab peal vdlja puhata ning vaimsest

pingutusest taastuda.
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LASE OLLA

See on koige lihtsam meetod, sest eeldab mitte mil-
legi tegemist ehk muruniidukile puhkuse andmist.
Regulaarselt poetavas murus tuleks jatta alates keva-
dest niitmata see osa, mida kasutatakse koige vahem
voi ei kasutata Uldse. Naiteks aia kaugemad dared.
Teede servades niidetakse edasi, et hein konniteele
ei kaarduks.

Mis juhtuma hakkab? Niitmine on taimedele pideva
stressi tekitamine, seega jaavad péetud murus n-6 ellu
ja hakkavad kasvama vaid tiksikud vaga hea stressitalu-
vusega taimed. Mullas peidavad end ka seemned, mis
lihtsalt ootavad oma voimalust ja pideva niitmise I5p-
pemist. See, mis taimed need on, soltub paljuski aia
voi hoovilapi asukohast. Selle meetodi rakendamisega
kaasneb seega ka véimalus oma kodukanti paremini
tundma Oppida, et suve |opuks avastada, kes on ennast
siiani muruniiduki eest mullas varjanud.

Kuigi lihtsalt olla laskmine tundub koige holpsam,
voib selle meetodi rakendamine osutuda kdige raske-
maks. Esiteks on sotsiaalne surve hooldada aed ikka-
gi selliseks, nagu see peaks olema valjakujunenud stan-
dardite jargi: |abi ja I6hki korrastatud ja kontrollitud.
Teiseks 166b meetodi pikaajalisel rakendamisel valja
rahutus ja oskamatus niisama olla. Soovitame siinko-
hal leida teised hobid, naiteks niitmata aialapis uute
taimede madaramine.

Toe huvides tuleb siiski markida, et paris niitmata
ka ei saa. Suve jooksul niitmata ala niidetakse (soovi-
tatavalt vikatiga) Uhe korra umbes septembri IGpus ja
niide viiakse ara. Nii ei limmata koltunud vana hein
kevadel uusi tarkavaid taimi.

Sel viisil on Tartu kesklinna parkides kasvatatud tea-
tud maalappidel elurikkust juba mitu suve.

OTSAST PEALE

Meetod edasijoudnutele, mis eeldab veidi joulisemat
sekkumist, kuid vaev on seda véart. Suve Iopus, si-
gise hakul tuleks valida aias voi hoovis valja muruala,
mida nt pallimangudeks, pikutamiseks voi jooksmi-
seks vahem kasutatakse. Sellelt maalapilt kooritakse
ara kiimne sentimeetri paksune pealmine mullaka-
mar. Mullakamara voib kompostida voi siirdada kus-
kile, kus seda vaja on.

Parast koorimist voib istutada alale kevadlillede sibu-
laid. Sobilikud on nartsissid, tulbid, krookused ja muu
saarane. Siniliiliaid soovitame valtida, sest nood kipu-
vad metsistuma. Istutamise jarel tuleb kilvata maa-
lapile niitude seemnesegu. Soovitame tungivalt kasu-
tada Eesti taimede seemnesegusid, kuna need aasa-
lilled on meie tingimustega harjunud. On margitud,
et sissetoodud taimestiku osakaal on kasvanud 70
protsenti ja see mojutab margatavalt okoslisteeme ja
kohalikku elurikkust.® Iga sellise lille tmber on tekki-
nud aastasadade jooksul oma vaike maailm ja oko-
slisteem. Iga taim on vajalik mdnele konkreetsele pu-
tukale, kes on omakorda tahtis osa suuremast toidu-
ahelast. Hollandist, Saksamaalt voi mujalt sisse too-
dud niidusegud sisaldavad enamasti meie looduse
jaoks vooraid liike ja seega ei toeta need laiemalt elu-
rikkuse taastamist.

Mis juhtuma hakkab? Sugisel kilvatud niidud paku-
vad esimest diteilu juba jargmisel suvel, kuid oma pa-
rima vormi saavutavad need mitme aastaga. Jargne-
vatel aastatel tuleb niita niitu kord aastas septembris,
soovitatavalt vikatiga. Niide jaetakse moneks ajaks
maha, et valminud seemned saaksid mulda pudeneda
ning seal idanema hakata, ja veetakse siis ara.

Tartu kesklinna on rajatud nii kaks linnaniitu.
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KASUTA JUHUST

Igas linnas on sopid ja nurgad, kus inimese silmale tun-
duvad esmapilgul olevat ebasoodsad tingimused (le-
uldse millegi rohelise kasvamiseks, nditeks hamarus,
niiskus, lohkudesse kogunev vesi voi muu sadrane. Enne
nende muutma hakkamist tuleb vaadata, kas nende
edasiarendamise ja jareleaitamisega saaks luua uut
kvaliteeti, selmet hakata looma ressursside ja elupai-
kade hinnaga kooslusi, mis nduaksid selles kohas eba-
moistlikku pingutust, ilma et tulemus oleks loomulik.

Selliste paikade imberkujundamiseks ja edasiaren-
damiseks tuleks kiigata metsa poole ja otsida inspirat-
siooni just sealt. Ka metsas on ju enamasti hamar ja
niiske. Ometi on metsade alustaimestik uldiselt vaga
lopsakas. Seega tasub tuua oma aeda, hoovi véi mo-
nesse pimedamasse linnasoppi taimi just metsast,
tuua mets otse linna. Kaevata lles ja kodustada mo-
ned ulased, sinililled, magesdstrad. Lisaks voib juurde
istutada ka varju taluvaid kaunilt oitsevaid kultuurtai-
mi, nagu karge ja mustilise ilmega kuutSverohi.

Sellisel viisil on loodud Tartus Vabaduse puiestikku
linnasalu.

JATA MAHA

Oleme katsetanud Tartus ka puutlivede mahajatmi-
sega. Maha langenud voi langetatud puunott pakub
kodunedes elupaika, eluvéimalust ja toidulauda vaga
paljudele putukatele, sammaldele ja seentele. lima
koduneva lamapuiduta neil linna asja poleks. Taiskas-
vanud saavad lamavatel tiivedel istuda, lapsed ronida
ja mangida.
Tartus leiab lamattived linnasalust.

A

PUNU PESA

Linnas ei pea oksi panema ainult I6kkesse, neist voib
punuda uued elupaigad. Peenematest puuokstest saab
kuhjata voi kujundada oksavaalud, jamedamatest vir-
nad. Vaalud ja virnad pakuvad elupaika nii pisiimetaja-
tele kui ka selgrootutele ning kasvukohti sammaldele.

Teha voib tavalisi hooletu elegantsiga kuhjatud kuhi-
laid voi natuke peenemalt korrastatud vaale. Siilid,
linnud ja putukad pole pirtsakad. Oksakuhilad hak-
kavad kokku vajuma umbes teisel aastal ja kaotavad
suure osa oma mahust. Neil voib lasta sellisena edasi
olla, elupaikadele see halvasti ei moju.

Tartus on punutud pesasid linnasalus.

RIISU VAHEM

Tegu on taas meetodiga, millega katsetamine on liht-
samast lihtsam. Siigisel armastame varvilistes puuleh-
tedes sahistada, kuid enamasti riisutakse lehed linnas
kokku ning viiakse jadtmejaama. Ometi on lehed tais
vadrtuslikke toitaineid, mis aitavad mulda parenda-
da. Kes on ikka metsas voi looduses nainud, et lehed
kokku riisutakse ja minema viiakse? Looduse toitaine-
ringlusest peaks oppima ka linnas. Vahem kaidavates
nurgatagustes voiks seega katsetada lehtede riisumata
jatmisega, sest iga kord kui lehed kokku riisume ja ara
viime, jatame pinnase ilma olulistest toitainetest. Kui
kodunevatest lehtedest jduab ramm mulda, annab see
omakorda jaksu uutele taimedele; paranevad nii mulla
kui ka mullas elavate organismide elutingimused.

Tartus jaetakse lehed juba mitmendat hooaega rii-
sumata linnasalus.

RULLI LAHTI

See on meetod neile, kes otsast peale niitu rajada ei
jaksa ning on liiga karsitud, et niidu terviklik elutsik-
kel algusest peale labi teha. Aasamatt on kahe-kolme-
aastane ette kasvatatud poollooduslik kooslus, mis
kooritakse kasvukohas vaibana, tuuakse koju kohale
ning siirdatakse seal siis uude kasvukohta.

Aasamati kasutamine annab linnas ajalises mottes
eelise. Poollooduslike koosluste puhul on inimesed
kannatamatud — nad ootavad, et need oleksid kohe
n-6 valmis nagu rajatud lillepeenar. Koosluse kujune-
mine votab aga aega, enamasti kaks suve. Lisaks tun-
dub vahepealne kasvuperiood imelik, ehk isegi kole,
sest enne peamise koosluse valjakujunemist eksivad
sinna Uheaastased ruderaaltaimed. Need on dkoloo-
gia seisukohast vaga vajalikud, kuid inimestele kul-
tuuriliste alltekstide t6ttu vastuvdetamatud. Loodus
saab nendega ise hakkama ja nad ei jaa véimutsema,
aga see vOtab aega. Aasamatis on ruderaalide aeg
moodas ja Oige kooslus juba vilja kujunenud. Siirda-
tud aasamatti tuleb hooldada nagu niitugi.

ANNA TEADA

Koige selle puhul on alati oht, et kellelegi — naabrile,
moddakaijale, tahelepanelikule linlasele — tundub teh-
tu lihtsalt inetu ja lohakas. Meie ehitatud keskkonnale
kehtivad vaikimisi kokku lepitud ilustandardid, aasta-
kiimnete jooksul on vilja kujunenud teadmine sellest,
mis on ilus, mis kole, mis sobib linna, mis mitte. Ometi
peaksime vaatama stigavamale ning nagema ilu taha,
motlema ka sellele, mis on keskkonnale kasulik, kuidas
looduse ringlus lldse toimib.

Oleme tdheldanud, et skeptikute kurtmise vastu ai-
tavad kohapealsed sildid, mis selgitavad, mis ja miks
toimub. Seega tasub varustada oma katsed teavitus-
tahvliga. Nii tekib vahem vimma ja idee pannakse ida-
nema rohujuuretasandil.

World Urbanization Prospects 2018: Highlights.

— United Nations, 2019.

Kowarik, I. 2011. Novel urban ecosystems, biodiversity,
and conservation. — Environmental Pollution, nr 159 (8=9),
Ik 1974-1983.

Global assessment report on biodiversity and ecosystem
services of the Intergovernmental Science-Policy Platform
on Biodiversity and Ecosystem Services (toim. Brondizio, E. S,
Settele, |, Diaz, S, Ngo, H. T.). — IPBES, 2019.
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Anna-Liisa Unt on dripée-
viti Tartu linnavalitsuse ruu-
miloome osakonna maas-
tikuarhitekt, muul ajal elab,
opib ja to6tab kodukontoris
Karlovas.
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Foto: Birgit Varblane

Merle Karro-Kalberg seab
ritta sénu ja vormib ruume.
Tootab Sirbi arhitektuuri-
toimetajana ja monikord ka
maastikuarhitektina.
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Karin Bachmann t66tab
maastikuarhitektina Kinos,
opib Eesti Kunstiakadeemia
doktorantuuris ja kirjutab
maastikuarhitektuurist,
elurikkusest ning loomade ja
inimeste suhetest. Vabal ajal
kasvatab aasamatti.

Foto: Marje Eelma

Martin Eelma on varvi-
pime graafiline disainer ja
illustraator.
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Narva Kunstiresidentuuris
on 30. martsini avatud
kaasaegset kunsti ja kasi-
t66d uhildav rahvusvahe-
line grupinaitus ,, Tuleviku
kujutelm mineviku varjuga”,
kus on esindatud kuue

riigi kunstnikud. Viljapanek
asetab vaataja tanapaevase
maailma ja traditsioonide
ristpunkti. Osalevad Olga
Kublitskaja (EE), Vineta
Gailite (LV), Charlotte
Biszewski (UK/EE), Sasha
Zaitseva (UA/FR), Laura de
Jaeger (BE/EE), Passe-
partout Duo (IT/USA),
kuraator Milena Appajeva.
Info: nart.ee

Sasha Zaitseva ,,Motanka masque” ja ,,Open Mask”. Fotod: press

KES VOIDAB
KOMPROMISSIMANGU?

Fine5 Tantsuteater esitleb: 5. martsil on Sakala 3 Teat-
rimajas voimalik ndha Ghel korral taas Anita Kurdljova
ja Richard Beljohini tantsulavastust ,Yes or Yesn't”.
Tegemist on sisepeegeldusliku teosega, mille keskmes
on inimestevahelised kokkulepped. Kas kompromiss
on kesktee véi aritmeetiline keskmine? Kas tasub en-
nast teiste nimel kdrvale jatta? Kas on voimalik koiki
pooli rahuldavaid kompromisse leida voi alati jaab
keegi kaotajaks? Kas mina saan olla rahul, kui kaota-

jaks jaad sina? Uuri asja: sakala3.ee

NAISTEPAEV VABAMUS

SHELTER SVETAS

HUUMORIT KORVALMOJUDEST

Jarjekorras seitsmes Shelter toob 10. martsil Sveta
baari eksperimentaalse klubimuusika tdusva tahe
aya (UK). Tema piirideta helikeel seob kokku kéike,
mis paneb kuulaja meeleolu vibreerima — alates briti
funk’ist Iduna-aafrika ggom’ini —, liikudes ohjelda-
matu intensiivsusega klubihelide ja psiihhedeelse-
te meeleseisundite vahel. Lisaks astub dritusel Ules
pShjanaabrite Exploited Body (Fl), kohalikest teevad
live’id Unrendered Relationships ja Bible Club. Lisaks
Shelteri residendid Yallah ja D] Holy Mountain. Uuri:
facebook.com/shelter.tin

VALGE JANES / PUNANE JANES

Vabamu tdhistab naistepdeva 8. martsil kell 19 algava
Kaisa Ling Thingi pidudhtuga ,,Raevuka rédmuga”, ko-
lavad feministlik palaganibluus ning inspireerivate eest-
lannade hailed. 9. martsist on sealsamas Vabamus
avatud koigile huvilistele naitus ,Vilja ahju tagant!”
(kuraator Piret Karro), mis raagib Eesti naisliikumiste
[50-aastasest ajaloost. Viljapanek taotleb ajaloost
tanamatult vdlja jdanud naistele vaarika ja vordvaarse
koha andmist meeste korval, keda peame oma riigi aja-
loo suurkujudeks. Pileti- jm info: vabamu.ee

NAISED JA VABADUS FOTOL

Telliskivi Loomelinnaku Kolme Puu galeriis on martsi
[6puni avatud fotonditus ,,Mis toimub Iraanis? Naised,
elu, vabadus”, mis kasitleb ausal (ja karmil) viisil Iraani
inimeste olukorda ja appikarjeid. 8. martsil avatakse
mone sammu kaugusel Loomelinnaku Viligaleriis tei-
negi naiste vabadusele ja vdimalustele keskenduv val-
japanek ,NAINE”, mis rddgib puuetega naiste elust
meie ihiskonnas — koost66s fotograaf Alana Proosa-
ga avavad enda elu |4 naist, igatihel ainulaadne lugu.
Vaata: telliskivi.cc

Jagna. Portree ndituselt ,, NAINE”. Foto: Alana Proosa

VETELKONDIMISEST

8. martsil kell 17.30 ndidatakse Tartu Elektriteatris
Anu Auna varsket dokumentaalfilmi ,Vetelkondija”,
mille fookuses on poetess Kristiina Ehin ja naine olemi-
ne. Lisaks Kristiinale naeme kinolinal tema abikaasat
Silver Seppa, ema Ly Seppel-Ehinit, 6de Eliisa Ehinit,
ansamblit Naised K&6gis ja teisigi. NB! Jargmisel ehk
[5. martsi linastusel on kohal ka rezissoor ja portre-
teeritav isiklikult. Info: elektriteater.ee

[3. martsil kell 19.30 avab Tambet Tuisk Kanuti Gildi
SAALI laval pitseeritud Umbriku. Seal sees on iraa-
ni kirjaniku Nassim Soleimanpouri ndidend ,White
Rabbit, Red Rabbit” (eesti keelde tolkinud Kristiina
Jalasto). Pole Uhtegi proovi, pole lavastajat, teksti
igal esitamiskorral on laval uus niitleja, kes kohtub
ndidendiga koos publikuga esimest korda. Mis saab?
Lahemalt: saal.ee

KUHU KUTSUDA LIZA?

Kuidas motted tekivad? Kuidas saavad tuttavad nah-
tused ja tavalised sindmused muutuda Uhtakki mil-
lekski tdiesti uueks? Mis see on — kokkusattumus voi
loogiline ahel? Kuhu (ja miks) kutsuda Liza? Kes ildse
on Liza!?? ,Kuhu kutsuda Liza?” on koreograaf Sasa
Pepeljajevi kaheksas t66 Turus tegutsevas Aurinko-
balettis. Tallinnas Sakala 3 Teatrimajas mangitakse
seda 17.ja 8. martsi ohtul. Pilk peale: sakala3.ee

MIS ON PUUDE TAGA?

Adamson-Ericu muuseumi naitus ,,Puude taga on mets”
uurib metsa kui kultuurilise fenomeni kujunemise ja
kinnistumise Uht peatukki, hilisndukogude perioodi,
kui sai jarjest selgemaks, et inimtegevus ja metsamajan-
dus ohustavad looduskeskkondade tasakaalu. 1970.—
1980. aastatel kujutasidki kunstnikud oma loomingus
tihti loodus- ja metsamotiive. Valjapanekul ndeme Aili
Vindi, Olav Marani, Enn P3ldroosi, Hilda Orgussaare
jpt teoseid. Kuraator Karin Vicente, kujundas Peeter
Laurits. Info: adamson-eric.ekm.ee

Aili Vint ,, Mdnnipdld”, 1974. Eesti Kunstimuuseum

Uhiskond on juba kord selline, et sa ei ole Uksi, vaid sol-
tud paljuski sellest, mis ja kes on su korval, imber voi
selja taga. Koomik Ann Vaida on vormistanud oma ko-
gemused Uhiskonnalilkkmena (sekka ka muid igapaeva-
elu kohmetusi) tunniajaseks stand-up’iks ,,Kdrvalmojud”,
mida saab lahemalt seirata 28. ja 30. méartsi Shtul Tal-
linnas Heldekeses ning 31. martsil Tartus Genialistide
Klubis. Nouta teavet: facebook.com/annvaidacomedy

Ann Vaida. Foto: Lisett Kruusimde

ERMI AASTAKONVERENTS

ERMi tanavune aastakonverents ,,éige keha, vale keha?”
toimub Eesti Rahva Muuseumis 30. ja 3|. martsil ning
votab vaatluse alla keha kultuurilised tahendused, mis
on olnud Eestis paevakorral minevikus, kuid stinnitavad
arutelusid ja vaidlusi ka tinapaeval: keha eri eluetappi-
des, toit ja tervis, ilu ja slindsus, rahvuskeha, kannatus
ning tehnoloogiline ja fantaasiakeha. Koik esinejad on
soliidsed ja nimekad. Moistagi on konverents seotud
Eesti Rahva Muuseumi samanimelise naitusega. Regis-
treerumine (NB! kuni 25. martsini) jm tdhtis teave:
erm.ee

KEVADINE MOENADAL

Kodumaise moe kevadekuulutaja Tallinn Fashion
Week tuleb taas uuemat moeloomingut tutvustama,
kutsudes huvilisi 31. martsil ja |. aprillil Kultuurikatlas-
se. Laval varsked kevadsuvise hooaja moesuunad ning
ajatud roivad parimatelt moeloojatelt ja kodumaistelt
brandidelt, ndeme nii vanu olijaid kui ka uusi tulijaid.
Tapsema kava, moeloojad ja brandid leiab siit: tfw.ee

KUMU DOKUMENTAAL

Argem unustagem ka iganidalast (tasuta!) Kumu Do-
kumentaali, mis Kumu auditooriumis kolmapaeviti kell
I8 huvilistele kultuuris ja maailmas toimuva silme ette
toob. Nii saab 8. martsil niha linateose ,,Dorte Mand-
rup. Teistsugune teadmine” (Marc-Christoph Wagner
ja Simon Weyhe, 2021) vahendusel sissevaadet Taani
ja Uldse Skandinaavia arhitektuuri, 15. martsil ndida-
takse aga Kim Hopkinsi ,,Amatdoride punti” (2022)
Pohja-Inglismaa vanadest ja noortest amatoorfilmite-
gijatest koosnevast klubist Bradford Movie Makers.
Edasine kava: kumu.poff.ee






